stigere Moglichkeit, auch breite Schemata leicht
unterzubringen — z. B. die 12 Arbeitskreise
des Pfarrgemeinderates (21/22) — oder Formu-
lare, Zeichnungen und Soziogramme (Pfarr-
gemeinderat 13—15) zur Verdeutlichung wie-
derzugeben. Schlieflich ist der vorgesehene
Materialdienst beweglicher als etwa eine the-
matische Zeitschrift, da grundsitzlich jederzeit
zu einzelnen Themen Nachtrige geschickt
und auch an den entsprechenden Stellen ein-
geordnet werden konnen. Ob ein solcher Ma-
terialdienst tatsichlich die theologischen und
die auf kirchliche Praxis ausgerichteten Biicher
und Zeitschriften durch einen weiteren kon-
kreten Dienst fiir die Gemeindearbeit ergin-
zen kann, wird weitgehend auch von der er-
betenen ,Mithilfe derer, die in der Gemeinde-
arbeit titig sind” (Einl.], abhingen. Es wire
nur zu wiinschen, wenn eine stirkere ,ho-
rizontale Kommunikation” zustande kime.

Helmut Erharter, Maria Enzersdorf-Siidstadt

Ferdinand QOertel, Pfarrgemeinderat ernstge-
nommen. Erfahrungen und Konsequenzen,
Lahn-Verlag, Limburg 1970

,Pfarrgemeinderat ernstgenommen” ist eine
Zusammenstellung von Erfahrungen und Be-
denken, die in den Deutschen Didzesen in
den ersten Jahren des Bestehens der Pfarrge-
meinderite gemacht wurden, geschrieben von
einem, der das Prinzip der Mitsprache von
Laien in dieser Form unbedingt bejaht, viel-
leicht aber selbst ein wenig enttduscht ist tiber
die in seinen Augen zu geringen positiven Er-
gebnisse. Auf Grund einer solchen Gewissens-
erforschung stellt der Autor folgende Thesen
auf: Der Gemeinderat mufl ein echtes Mit-
entscheidungsrecht haben, denn eine blofle
Mitberatung fithrt bald zu Unlust an der
Arbeit. Die Vorginge bei der Bestellung des
Gemeinderates und auch bei seiner weiteren
Arbeit innerhalb der Gemeinde miissen trans-
parent sein, sonst wird ja im letzten der
spfarrherrliche” Fithrungsstil beibehalten, es
kime zu einer Oligarchie, man wiillte wieder
nicht, was gespielt wird. Es wire verfehlt, die
gewihlten Gemeinderatsmitglieder nun als
,Arbeitstiere” der Pfarre zu gebrauchen; der
Gemeinderat eriibrigt nicht die hauptberuf-
lich oder ehrenamtlich angestellten Durch-
fiihrungsorgane. Ein Gemeinderat kann ohne
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Einblick und Mitbestimmung in die Finanz-
gebarung nicht arbeiten; er mufl den Arbeits-
kreisen und Verbinden der Pfarre Vertrauen
schenken, soll nicht selbst deren Aktionen
genau durchdiskutieren, sondern sich Zeit
rehmen, um wesentliche Fragen und Impulse
fiir das Leben der Pfarre zu beraten.
Nicht zuletzt aber liegt in dem Biichlein der
Hinweis, daf eine mangelnde Verlebendigung
des Pfarrlebens durch den Gemeinderat nicht
einfach diesem angelastet werden diirfe. Denn
dort, wo man sich iiber das Wesen christli-
cher Gemeinde gar nicht klar ist, dort, wo
man gar nicht recht weil, wo hinaus man
mit der ganzen Pfarrarbeit will — es ist un-
moglich, aus zehn- bis zwanzigtausend Be-
wohnern einer Groflstadtpfarre wirklich Ge-
meinde zu machen —, wire es zu einfach,
bloff einen Siindenbock zu suchen. In enger
Zusammenarbeit von Praxis und Theologie
gilt es vielmehr, die Kennzeichen und Grund-
lagen christlichen Gemeindelebens neu zu
entdecken, um sie dann gerade auf der ver-
breiteten Basis von Gemeinderiten allmih-
lich in die Tat umzusetzen. Ein praktisches,
empfehlenswertes ,Besinnungs”-Buch.

Peter Zitta, Wien

Paul E. Johnson, Psychologie der pastoralen
Beratung, Verlag Herder, Wien — Freiburg —
Basel 1969

Der deutsche Titel dieser Ubersetzung aus
dem Englischen sollte eher Psychotherapie in-
nerhalb der Seelsorge oder #hnlich heiflen,
denn es geht hier eigentlich nicht um die
Psychologie der verschiedenen Gesprichsfor-
men, die in der pastoralen Arbeit einen Platz
haben, sondern um ein — wenn auch — wich-
tiges Spezialgebiet des pastoralen Wirkens,
um die sogenannte therapeutische Seelsorge,
die sich in den letzten Jahrzehnten besonders
in Amerika entwickelte.

In der Begriffsabgrenzung (17—38) wird die
pastorale Beratung — Counseling — als eine
interpersonale, spezifisch therapeutische Be-
ziehung zwischen Berater und Klient hinge-
stellt. Die Grundlagen (39—-69) dieser thera-
peutischen Seelsorge glaubt der Verfasser in
der Psychologie der zwischenmenschlichen Be-
ziehungen und in der Theologie der Bezie-
hungen zu finden. Im 3. und 4. Teil (71-137)
wird die therapeutische Beratung in Frage



und Antwort (Responsive Counseling] und
die — vom Verfasser vertretene — Methode
der Pastoralen Beratung beschrieben. Im 5.
Teil (139—160) beschiftigt sich der Verfasser
mit den Klienten, besser gesagt Patienten:
,Der Leidende gibt sowohl Gott als auch
dem Mitmenschen die Gelegenheit, auf sei-
nen Hilferuf zu horen und ihm mit liebender
Sorge zu antworten. Wir wollen ihm mit
Gott helfen, dafl das Heilswerk Gottes sich in
ihm manifestiere (Jo 9,3)% (152). Im letzten
Teil werden die Voraussetzungen und An-
forderungen — spezielle psychologische und
klinische Ausbildung usw. — beziiglich der
Person des Beraters erortert (161—189). — Die-
ses Werk wird man weniger als eine syste-
matische Darstellung der therapeutischen
Seelsorge oder als kritische Reflexion auf
ihre Grundlagen, Methode, Zielsetzungen und
Ergebnisse betrachten miissen, sondern eher
als ein — aus echt christlichem Geist geschrie-
benes — Plidoyer fiir die Anerkennung und
Anwendung der Psychotherapie im eigentli-
chen kirchlichen Bereich: ,Der Grund fiir das
Interesse der Kirche an der geistigen Gesund-
heit im weitesten Sinn ist die Theologie des
Heils durch die Beziechung. Die letzte Ursache
fiir ein aufergewohnliches, abnormales Ver-
halten ist darin gelegen, dafl der Mensch
sich zu weit von seinem wahren Kern in
Gott entfernt hat” (158). Aufler einigen Pla-
titiden birgt das Buch eine Fiille tiefer
psychologischer und pastoraler Einsichten in
sich. Hilt man sich aber das eigentliche An-
liegen des Verfassers bestindig vor Augen,
dann wird durch die Lektiire dieses Buches
die Fruchtbarkeit des ganzen pastoralen Wir-
kens erhtht. Es werden des ofteren die ne-
gativen Verhaltensformen des Therapeuten —
das Bediirfnis nach Anerkennung, Liebe,
Tyrannisierung oder Abhingigkeit, sowie
autoritires Gebaren — geschildert, und zu-
gleich die Notwendigkeit der Ubertragung
dieser Beobachtungen auf die allgemeine
pastorale Praxis nahe gelegt. Dies verlangt
aber von den Priestern eine ehrliche und tief-
gehende Selbstkritik. — Weiterhin gelingt es
dem Verfasser, am Modell des Therapeuten
aufzuweisen, dafl die maximale Anniherung
unter Beibehaltung der Distanz, Mitfiihlen-
und Zuhoren-Konnen, Kontaktfihigkeit und
Lernfihigkeit dem Priester ebenso unentbehr-

lich sind wie dem Therapeuten, Ferner stellt
sich heraus, dal diese positiven Eigenschaften
keine ,eingegossenen Tugenden” oder natiir-
lich sind wie dem Therapeuten. Das lesens-
werte Buch zeigt, daR diese Tugenden durch-
aus lernbar sind, und es ist gerade auch da-
durch besonders geeignet, eine gelduterte
pastorale Gesinnung zu vermitteln.

Thomas Nyiri, Budapest

Heije Faber — Ebel van der Schoot, Praktikum
des seelsorglichen Gesprichs, Vandenhoek &
Ruprecht, Gottingen — Ziirich 1970

Wer seelsorglich titig ist, der weifs, wie wich-
tig und bedeutsam Gespriche sind. Genau
hier will das vorliegende Buch eine Hilfe ge-
ben. Das Wort ,Praktikum* im Buchtitel 1488t
schon auf eine besondere Nihe zur Praxis
schliefen, von der erfreulicherweise auch der
gesamte Inhalt bestimmt ist. Die dargestellte
Gesprichsmethode — sie wird als ,non-direc-
tive” bezeichnet — verlangt von dem Seel-
sorger, dafl er zuhoren und sich somit auf
seinen Gesprichspartner einstellen kann. In
einer solchen Gesprichsform kann der
,Klient” zu Selbsterkenntnis und Selbstein-
schitzung der eigenen Situation kommen.
Der Seelsorger mufl ganz in den Hintergrund
treten, er darf grundsitzlich keine Emotionen
zeigen, sollte aber durch zuriickhaltende Fra-
gen sein Interesse an den Problemen des
Klienten bekunden. Hier ist ein grofles Ge-
schick und Gespiir fiir das helfende Wort an
der richtigen Stelle erforderlich, wozu natiir-
lich auch eine grofe Ubung in solchen Ge-
spraichen verhelfen kann. Bisweilen ist der
Seelsorger regelrecht verpflichtet, durch Ap-
pelle an die Vernunft das Unverniinftige auf-
zudecken und so von Angst- und Schuldge-
fiihlen zu befreien. In gewisser Weise kann
eine solche Gesprichsform zu einer psycho-
therapeutischen Methode werden, die als
,Counseling” bezeichnet wird. Der Klient
wird durch das zuriickhaltende Verhalten des
Seelsorgers auf sich selbst verwiesen und er-
hilt damit die Moglichkeit der Selbsthilfe. Fiir
eine Verkiindigung des Evangeliums kann das
Counseling eine wichtige Vorarbeit leisten. Es
will einen Raum von Vertrauen, Liebe und
Glaube schaffen, in dem der Ratsuchende
befreit wird, das Evangelium zu horen.
Michael Melchior, Miinster
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