Walter Furrer, Psychoanalyse und Seelsorge
(Das Wissenschaftliche Taschenbuch — Ab-
teilung Medizin, Bd. Me-4), Wilhelm Gold-
mann Verlag, Miinchen 1970

Die Verstindigung zwischen Theologie und
Naturwissenschaft und die Zusammenarbeit
von Seelsorgern und Psychotherapeuten wird
zu einer immer dringlicheren Aufgabe. Zwar
stehen beide im Dienst des Mitmenschen und
befassen sich in je verschiedener Weise mit
dem Heil und der Heilung Notleidender.
Leider erschweren hartniickige Vorurteile und
mangelndes Wissen oft eine fruchtbare Zu-
sammenarbeit. Walter L. Furrer, Spezialarzt
fiir Psychiatrie und Psychotherapie, gibt mit
seiner jlingsten Publikation dem Leser ein
Buch in die Hand, das durch sachliche und
gediegene Information Vorurteile gegen das
psychoanalytische Heilverfahren abbaut und
aufzeigt, da die Grundanliegen des Seelsor-
gers und des Psychotherapeuten niher ver-
wandt sind, als landliufig angenommen wird,
und zu einer Seelsorgehaltung anregt, welche
den Menschen nicht zugunsten einer Ideo-
logie vergewaltigt. Das Kernstiick des Buches
ist der zweite Abschnitt, worin Furrer eine
differenzierte Gewissenslehre entwickelt. Er
weist zundchst darauf hin, dafl der Theologe
dazu neige, das Gewissen als eine kompakte,
dem Bewuftsein durchaus zugingliche In-
stanz aufzufassen. Diese entwickle sich zwar
aus kindlichen Vorstufen, denen man aber
nicht allzu grofe Bedeutung zumesse. Denn
vom Gewissen als einer personalen Entschei-
dungsinstanz kénne man beim Kinde noch
nicht reden. Diese der bewuflten Kontrolle
unterstellte personale Instanz reprisentiert
aber nach Furrer nicht das ganze, sondern die
reifste Form des Gewissens. Der Seelsorger
pflegt oft zu iibersehen, dafl die archaisch-
primitiven frithkindlichen Strukturen des Ge-
wissens zeitlebens bestehen bleiben und aus
dem Unbewuften eine oft verhingnisvolle
Aktivitit entwickeln, welche sich in koérper-
lichen und seelischen Stromungen mani-
festiert, das emotionale Schulderleben tief-
greifend verfilscht und die bewufiten Ge-
wissensvollziige einengt oder sie gar ver-
hindert. In einleuchtender Weise beschreibt
Furrer die Entwicklung der vier Arten des
Gewissens: Aus einem archaisch-autoritiren

142

Kern entfaltet sich allmihlich das personale
Gewissen. Das voll ausdifferenzierte Gewissen
des reifen Erwachsaenen ist ein vielschichtiges
Gefiige von vier relativ autonom wirkenden
Strukturen, die beschrieben werden als ,bio-
logisches Gewissen”, Uber-Ich, Ich-Ideal und
personales Gewissen. Im dritten Abschnitt
setzt sich Furrer mit dem Vorwurf auseinan-
der, der Psychotherapeut analysiere die Schuld
des Patienten weg und erklire sein ethisch
schuldhaftes Verhalten als blofe Folge von
psychologischen Hemmungen, Verdringungen
und Fixierungen. Hilfreich erweist sich hier
die vom Seeclsorger nicht immer geniigend
ernstgenommene Unterscheidung zwischen
ethischem Verhalten und den diesem Ver-
halten zugrundeliegenden wertneutralen psy-
chischen Strukturen und Mechanismen. Eine
nicht-wertende Haltung des Psychoanalytikers
und des Seelsorgers scheint Furrer nicht mog-
lich; das ,Verurteilen” geschehe auch dort,
wo willentlich nicht gerichtet wird. Schlief3-
lich kommt die Beziehung von Eros und
menschlicher Liebesfshigkeit, die Frage der
Gefidhrlichkeit des psychoanalytischen Ver-
fahrens, die Auswirkungen der Psychoanalyse
auf das theologische Denken und das Ziel
von Psychoanalyse und Seelsorge zur Sprache.
Wegen seiner ganzheitlichen Darstellung psy-
choanalytischer und seelsorglicher Aspekte
verdient das Buch eine breite Leserschaft.
Markus Merz, Freiburg/Schweiz

Bernhard Caspar — Klaus Hemmerle — Peter
Hiinermann, Theologie als Wissenschaft. Me-
thodische Zuginge.

Quaestiones disputatae, Bd. 45. Freiburg 1970

Die Frage nach der Mébglichkeit einer gbtt-
lichen Offenbarung als Antwort auf mensch-
liche Grundfragen ist das fundamentale Pro-
blem heutiger Theologie. Sie wird in der
quaestio disputata ,Theologie als Wissen-
schaft” unter einer ganz bestimmten Riicksicht
gestellt: Kann eine auf solcher Offenbarung
aufbauende Theologie noch als Wissenschaft
gelten, gehort sie nicht einem vergangenen
Weltverstindnis an? Die drei Beitrige des
Bandes versuchen eine Rechtfertigung der
Theologie als eine Moglichkeit und Aufgabe
des Menschen, gehen jedoch kaum auf die
im Titel gestellte Aufgabe ein: diese Theo-



