zu leisten versuchen, dafl der Zeit entspre-
chende, tragende Werte vermehrt ins Be-
wuBtsein der Christinnen und Christen drin-
gen. Lafit uns zusammen beten, daB Gott,
Ruah, uns begleitet, weil es um einen ganzen
Planeten, aber noch weit mehr, weil es um
mich, um dich, um seine/ihre Kinder geht.
Laf3t uns beten, daB wir erkennen, was wir
tun — und was wir lassen miissen. Lafit uns
beten, dafl es uns noch rechtzeitig gelingt,
mehr weibliche Werte in die Ordnung der
Macht einzubringen.

10 Ermdchtigungen

Pflege Kontakte! Suche dir Frauen, die ahn-
lich denken wie du.

Du bist viel besser und stirker als du denkst.
Du hast viel zu geben: Deine Erfahrung,
deine Phantasie, deine Weisheit.

Benenne deine Wiinsche und setze dich
durch.

Geh durch deinen Schmerz hindurch, deine
Kraft wird wachsen.

Sag, was du denkst, nicht nur zu Hause, son-
dern auch in der Offentlichkeit (Nachbar-
schaft, Kirche, Beruf, Partei, Verein . . .).
Uberlafl Kirche und Politik nicht den Man-
nern. Mische dich ein!

Benutze eine frauenfreundliche Sprache.
Wehre dich auch in der Offentlichkeit dafiir.
Wo liegt deine personliche Macht? Setze dich
mit ihren guten und schlechten Seiten aus-
einander. Erkenne auch deine Lust an der
Macht.

Gott steht auf deiner Seite. Entdecke ihn als
Quelle deiner Kraft. Lobe sie in deinen eige-
nen Worten.

Erika Egli

Verein Arbeitsgemeinschaft unver-
heirateter Frauen (AUF)
Entstehung — Mitgliedschaft — Tatigkeit

Aus dem nachfolgenden Beitrag wird er-
sichtlich, welche Probleme unverheiratete
Frauen haben und warum es einen solchen
Verein braucht. red

Im Jahr der Frau, 1975, fand in Bern der erste
schweizerische FrauenkongreB statt. Die
spétere Griinderin des Vereins Arbeitsge-
meinschaft unverheirateter Frauen (AUF)

versuchte damals vergeblich, auch die Situa-
tion der zeitlebens ledigen Frau zur Sprache
zu bringen. Es war ausschliellich von ver-
heirateten und verheiratet gewesenen Frau-
en die Rede. So verteilte sie kurzentschlos-
sen Handzettel unter den Kongref3besuche-
rinnen und fand damit einige Mitkampferin-
nen fiir die Sache der ledigen Frau. Die AUF
wurde noch im gleichen Jahr gegriindet.
Von den Griinderinnen hatten einige ge-
hofft, der im gleichen Jahr erschienene Be-
richt iibet die Stellung der Frau in der
Schweiz wiirde auch die Situation der ledi-
gen Frau beleuchten. Vergeblich. So starte-
ten sie selber eine Umfrage unter ledigen
uber 30jahrigen Frauen. Von 800 versandten
Fragebogen kamen mehr als 400 ausgefiillt
zuriick und konnten ausgewertet werden.
Als stiarkste Belastung empfanden die Ant-
wortenden die unbefriedigende Stellung der
ledigen Frau in der Gesellschaft und in der
Gesetzgebung.

Hat sich daran in den letzten 15 Jahren etwas
gedndert? Ist das Leben der ledigen Frau
iiber 30 einfacher geworden? Wenn wir be-
denken, dafl die AUF von moglichen 200.000
erst 2000 Mitglieder zdhlt, bleibt noch viel zu
tun, um das Selbstbewuftsein der Ledigen
zu starken, ihnen die Gewif3heit zu geben,
daf sie auch ohne Partner- und Mutterschaft
vollwertige Glieder der Gesellschaft sind
und nicht lidnger das ,,niedliche Neutrum
Fraulein*.

Der Verein wird von sieben Frauen, die den
Vorstand bilden, geleitet. Der Vorstand ar-
beitet ehrenamtlich, mehrheitlich neben
voller Berufstitigkeit. Eine Sekretirin steht
stundenweise zur Verfiigung, ebenso die
Buchhalterin. Der Verein wird durch Mit-
glieder- und Gonnerbeitrage finanziert.

Das Durchschnittsalter der Mitglieder liegt
bei 45 Jahren. Fiir Frauen unter 30 wirkt sich
der Zivilstand noch nicht negativ aus. Die
Fragen zur Lebensplanung werden ab 35 ak-
tuell: Familiengriindung? Berufliche Karrie-
re? Berufs- oder Stellenwechsel? Letzteres
ist nach 40 kaum mehr moglich. Das schwei-
zerische System der Altersvorsorge erweist
sich da als sehr einengend. Gesetzesrevisio-
nen sind angekiindigt. Die Interessen der
zeitlebens ledigen Frau sind in den Vorlagen
nicht im gewlnschten Maf3 gewahrt.
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Die AUF ermutigt die einzelne Frau durch
Publikationen und an Veranstaltungen, sich
mit ihrer Lebenswirklichkeit auseinander-
zusetzen und sich das Ledigsein nicht langer
als minderwertige Lebensform vorhalten zu
lassen oder um ihre vermeintlichen Freihei-
ten beneidet zu werden. Ein AUF-Mitglied
schrieb dazu in einer Zeitschrift:

,,Die Stellung der ledigen Frau im Erwerbs-
leben erscheint vielen beneidenswert: guter
Lohn, abwechslungsreiche Arbeit, reichli-
che Freizeit, unbeschwerte Ferien. Tatsache
aber ist:

— Meistens wird iibersehen, daf3 die ledige
Frau mit ihrem Verdienst fiir samtliche Le-
benshaltungskosten allein aufkommen mub8.
Der Einpersonenhaushalt kostet nicht die
Hailfte eines Zweipersonenhaushaltes, son-
dern ca. 70%. Somit bleibt der Alleinstehen-
den kaum mehr iibrig als dem Durchschnitt
der Familien.

— Ledige Frauen konnen im Gegensatz zu
finanziell gesicherten Frauen (Ehefrauen,
Witwen, Geschiedene mit Unterhaltsansprii-
chen) bei vorgeriicktem Alter ihre Arbeits-
zeit nicht reduzieren oder vorzeitig aus dem
Erwerbsleben ausscheiden, ohne schwer-
wiegende Nachteile in der Altersvorsorge in
Kauf nehmen zu miissen.‘‘! — Die Kréfte der
alteren (50- bis 62jahrigen) ledigen Frau
schwinden ebenso wie jene der andern Frau-
en auch. Die Arbeitswelt verlangt aber von
ihr den gleichen Einsatz wie von einer 25- bis
35jahrigen. Im Konkurrenzkampf um einen
Arbeitsplatz wird die Lebens- und Berufser-
fahrung nicht geniigend honoriert. Im Ge-
genteil, jung und unbeschwert hat Zukunft.
Dazu kommt, daBl die rasante technische
Entwicklung in vielen Bereichen nach dau-
ernder beruflicher Weiterbildung verlangt,
auch auBlerhalb der Arbeitszeit.

— Die ledige Frau im Anstellungsverhaltnis
ist wahrend 8!/2 Stunden am Tag fremdbe-
stimmt. Sie arbeitet in der Regel unter einem
mannlichen Vorgesetzten. Wo bleibt da noch
Raum flir die vielzitierte Selbstverwirkli-
chung? Nur junge Frauen ohne familidre
Verpflichtungen haben reichlich Freizeit.
Von der Lebensmitte an verfligt eine Haus-
frau in der Regel iiber bedeutend mehr freie
Zeit als eine voll berufstatige Ledige mit ei-

1 E. Weber, ,,Schule und Leben*, April 1989.
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genem Haushalt. Kommen noch Betreu-
ungspflichten an alten Eltern oder invaliden
Geschwistern hinzu, so schmilzt die effekti-
ve Freizeit auf ein Minimum zusammen. Die
Pflege von zwischenmenschlichen Kontak-
ten ibersteigt oft ihre Kréfte, auch wenn das
Bediirfnis nach Gedankenaustausch und Ge-
selligkeit durchaus vorhanden ist. Bei
Krankheit kann sich jene alleinlebende Frau
gliicklich schétzen, deren Bekannten- und
Freundeskreis in erreichbarer Nahe wohnt.
Diese Ausfiihrungen sind nur ein Ausschnitt
der mannigfaltigen Erschwernisse und Dis-
kriminierungen, die zum Alltag der ledigen
Frau gehoren. Sie werden von nicht Betrof-
fenen kaum wahrgenommen, vornehm ver-
schwiegen oder auch sehr subtil angewen-
det. Wenn wir ledigen Frauen ganz sachlich
unsere Lebenswirklichkeit schildern, begeg-
nen wir groflem Unverstindnis, erhalten
wohlgemeinte Ratschliage, werden vertro-
stet, miissen den Vorwurf horen, ohne
Grund zu klagen und eine nicht enden wol-
lende Aufzdhlung von andern, noch mehr
benachteiligten Gruppen soll uns davon
uberzeugen, da3 wir doch am besten schwei-
gen. Nur ernst genommen werden wir selten
oder gar nicht.

Die AUF weist seit 15 Jahren darauf hin, daf
der Stellenwert, den die ledige Frau in der
Gesellschaft hat, sich in der Gesetzgebung
niederschlagt. Es ist der Arbeitsgemein-
schaft unverheirateter Frauen gelungen, die
zivilstandsbedingten Diskriminierungen
aufzuzeigen. Ihre politischen Aktivitaten
i. S. Sozialversicherungs- und Steuergesetz-
gebung zeitigten auller der BewuBtseinsbil-
dung auch konkrete Erfolge: gleiche Be-
steuerung aller Alleinstehenden bei der
Bundessteuer und in einigen Kantonen,
gleich hohe Krankenkassenpramien flir
Mann und Frau und Aufhebung bzw. Nicht-
ausdehnung der allgemeinen Feuerwehr-
pflicht im Kanton Ziirich. Aufden Lorbeeren
ausruhen konnen wir uns freilich noch lange
nicht. Mehr Gerechtigkeit bei der Altersvor-
sorge und den direkten Steuern wird uns
noch lange beschiftigen. Im Gesundheitswe-
sen und bei den Gesetzen zur Nacht- und
Sonntagsarbeit drohen gutgemeinte MaB-
nahmen zum Familienschutz die Stellung
der Alleinstehenden weiter zu verschlech-
tern.



,,In der AUF erleben wir aber auch eine Soli-
daritdt, die uns ermutigt: wir fiihlen uns als
Schicksalsgemeinschaft verbunden. Jeder
Stand hat seine Sonnen- und Schattenseiten.
Sie sind oft auf die einzelnen Lebensphasen
verschieden verteilt. Scheinbar sind wir Le-
digen freier in der Lebensgestaltung — sofern
uns neben Beruf, eigenem Haushalt, der
eventuellen Betreuung von Eltern und An-
gehorigen, die Zeit und die Kraft dazu blei-
ben. Wie froh waren wir, hie und da zu einer
Wanderung, in ein Konzert oder Theater
,mitgenommen’‘ zu werden und nicht immer
selber die Initiative ergreifen zu miissen! Sel-
ten werden wir mit einigen Paaren zusam-
men eingeladen, obwohl ein méannlicher Ge-
sprachspartner unseren Horizont erweitern
konnte . . .

Sollten wir Frauen — verheiratete und unver-
heiratete — nicht versuchen, statt einander
zu beneiden, uns besser kennen und verste-
hen zu lernen, frohe und schwere Zeiten zu
teilen, einander Einlaf3 zu gewéhren in unse-
ren Lebensbereich und‘solidarisch zu wer-
den in den berechtigten Anliegen aller Zivil-
stinde? So konnen wir uns besser daran
freuen, Frau zu sein und mit unserem Frau-
Sein beitragen zu den vielfdltigen Beziehun-
gen zwischen Mannern, Frauen und Kin-
dern, die uns im nahen und weiten Bereich
des Lebens anvertraut sind. 2

2 H. Pestalozzi, ,,Unser Blatt‘ 3/89 (evang. Monats-
schrift).

Predigt

Elisheva Hemker

Jesus im Haus des Pharisders Simon
(Lk 7, 36-50)

Jesus ist bei einem Pharisder zum Mahl ein-
geladen mit anderen Gisten. Der Gastgeber
wollte Jesus ndher kennenlernen, vielleicht
wollte er auch ein bestimmtes Thema mit
ihm diskutieren, oder es war einfach ,,die At-
traktion des Abends‘‘; der Evangelist berich-
tet uns den Hintergrund nicht.

Plotzlich erscheint eine Frau, uneingeladen,
unaufgefordert tritt sie ein. Man kann sich
vorstellen, was in den Géasten vorgeht. Im
Haus war sie wohl bekannt, wie waire sie
sonst, unbehelligt vom Turhiuter, ins Haus
gekommen? Woher wullte sie, dall Jesus zum
Mahl eingeladen war? Auch den andern Ga-
sten war sie bekannt. Sie nennen sie ,,eine
Siinderin‘‘. Alle Evangelisten berichten die-
se Begebenheit, aber nur Lukas berichtet,
daf sie eine Siinderin war und daf} sie mit
dem Ol nicht Jesus das Haupt gesalbt hat,
sondern die Fiiie.

Die Situation ist dramatisch. Stellen wir uns
vor, heute wiirde eine Frau in einer Ver-
sammlung von Rabbinern oder Bischofen et-
was Ahnliches tun? Die Medien hitten tage-
lang zu berichten, und die Frau wiirde man
zur psychiatrischen Beobachtung in eine
Klinik einweisen. In allen Ubersetzungen ist
dieses Evangelium uiberschrieben: ,,Die Be-
gegnung Jesu mit der Suinderin‘; ,,Der Siin-
derin wird vergeben, weil sie liebt*; ,,Liebes-
erweis der Siinderin im Haus des Pharisa-
ers‘’; ,,Jesus wird von einer Siinderin ge-
salbt‘; oder ganz einfach ,,Die Siinderin®;
nur in der hebriischen Ubersetzung steht:
,,Jesus im Haus des Pharisders Simon*‘.

Die Frau hatte sicher von Jesus gehort, viel-
leicht hatte sie ihn selbst gehort oder war
ihm schon einmal begegnet und war von ihm
,»angesprochen®. Jetzt liberschreitet sie die
Hemmschwelle der gesellschaftlichen Kon-
ventionen und kommt in das Haus des Phari-
sders mit einem Flakon mit Nardenol, ein
teures Parfum. Sie tritt von hinten an Jesus
heran, die Gaste lagen auf Matten und Kis-
sen auf dem Boden, sie beugt sich iiber seine
Fiile. Jesus kann ihr Gesicht nicht sehen.
Sie weint bitterlich, und mit ihrem Haar, das
sie lost, trocknet sie ihre Tranen von seinen
Fiien, ki3t sie und salbt sie mit dem Nar-
dendl. Sie spricht kein einziges Wort!

Die Mahlgesellschaft ist ,,geschockt’! Der
Gastgeber findet als erster die Sprache wie-
der, aber er redet zu sich selbst: ,,Wenn die-
ser ein Prophet wire, wiiite er, wer diese
Frau ist.* Eins ist fiir ihn schon klar, daf3 Je-
sus ,,kein Prophet* ist. Diese Frau ist nicht
nur eine Siinderin, sie ist auch kultisch un-
rein. Das erfahren wir aus den Worten ,,die
ihn beriihrt. Durch das Beriihren geht die
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