Prazxisschritte

Ich mochte fiir eine Neustrukturierung des
Handlungsfeldes Seniorenarbeit folgende
Praxisschritte vorschlagen:

1. Analyse der Situation: Wo findet iiber-
haupt Seniorenarbeit statt? Es miissen in ei-
nem ersten Schritt die vorhandenen Angebo-
te und Dienste in den beiden Bereichen , Al-
tenpflege” und ,Seniorenarbeit® wahrge-
nommen werden. Ein besonderes Augenmerk
mufB dabei auf verdeckte Angebote gerichtet
werden. So kann ein Ergebnis sein, daf} z. B.
der értliche Vogelschutzbund einfache Flur-
begehungen anbietet, an denen immer schon
altere Menschen teilnehmen. Oder verschie-
dene Angebote der értlichen Volkshochschu-
le richten sich schon seit ldngerem gezielt an
altere Menschen.

2. Zielbestimmungsprozesse: Was wollen wir
mit der Seniorenarbeit erreichen? In wel-
chem Zusammenhang steht das mit unserer
Gemeinde?

Der Bestandsaufnahme mufB sich eine in-
haltliche Zielbestimmung fiir die gemeindli-
che Seniorenarbeit anschliefen. Eine solche
Zielbestimmung sollte moglichst konkret
sein und von den bereits in diesem Feld Téati-
gen miterarbeitet werden. Die Funktion der
Hauptamtlichen besteht in der Moderation
dieses Zielfindungsprozesses.

3. Konkretion und Riickbindung: Diese Ziel-
dimension sollte dann in einem zweiten
Schritt mit den vorhandenen nichtkirchli-
chen Trégern von Seniorenarbeit (kommu-
nale Einrichtungen, Einzelpersonen, Ver-
bénde, Vereine) besprochen, korrigiert und
gegebenenfalls erweitert werden.

4. Entwicklung von Aktivierungs- und Ange-
botsprofilen: Es geht hier in erster Linie dar-
um, aus einem vereinbarten Ziel einen Weg
zu formulieren, an dem alle Betroffenen
auch beteiligt sind. Von daher ist es wichtig,
die Aktivierungsdimension vor der Ange-
botsdimension in den Blick zu nehmen. Mit
welchen Fahigkeiten und Moglichkeiten
konnen sich dltere Menschen konkret ein-
bringen?

5. Verkiindigung und Katechese: Die Berei-
che Altenpflege und Seniorenarbeit miissen
regelmaBig in die Gemeinde zuriickvermit-
telt werden. Diese Vermittlung erfordert je-
weils spezifische Kommunikationsformen
(Predigt, Berichte in Ausschiissen, Kontakt
zu Vereinen und Verbédnden).

6. Reflexion: Im Laufe des Prozesses sollten
regelmaflige Reflexionsmoglichkeiten fiir
alle Beteiligten angeboten werden. Dies
kann entweder von einem hauptamtlichen
Mitarbeiter oder von einem speziell dafiir

geschulten  ehrenamtlichen  Mitarbeiter
iibernommen werden.
Predigt [(vew]

Luisa Heislbetz
Geistliche Berufe

Es gehort zum Erstaunlichsten des Evangeli-
ums, dafl Menschen, Midnner und Frauen, auf
ein paar Worte Jesu hin bereit sind, alles lie-
gen- und stehenzulassen, und ihm nachfol-
gen. Von einem Moment auf den anderen ha-
ben sie ihr Leben ganz und gar neu ausge-
richtet. Auch wenn von Lebensplanung da-
mals dem Wort und der Sache nach nicht die
Rede war, war der Aufbruch mit Jesus etwas
Unvorhersehbares, etwas, das man nicht mit
dem schicksalhaften Ablauf des Lebens er-
klaren konnte, auch wenn man durchaus mit
Unvorhersehbarem rechnete.

In allen vier Evangelien braucht es nur ein
paar Worte: bei Markus vier kleine Satz-
chen, dhnlich bei Matthdus (mit dem Unter-
schied, daB er die ,erfiillte Zeit“ durch ein
Jesaja-Zitat ersetzt), bei Lukas ist es ein Er-
lebnis, der beispiellos groBe Fischfang, der
Jinger auf den Geschmack bringt, Men-
schenfischer zu werden, bei Johannes reicht
das Zeugnis eines anderen, des Taufers, um
die ersten zwei Ménner zur Nachfolge zu be-
wegen. Es wire interessant, die Unterschie-
de genauer zu untersuchen, aber hier mufl
die Feststellung geniigen, daBl jede Uberlie-
ferung von der Plotzlichkeit, der Radikalitét
des Geschehens ausgeht.

Wenn wir danach fragen, was Menschen,
Maénner und Frauen, heute dazu bewegt, sich
hauptamtlich, hauptberuflich in der Kirche
ZU engagieren, so missen, denke ich, bei al-
ler Gewagtheit und allen Grenzen des Ver-
gleichs, die Beweggriinde in den paar Wor-
ten enthalten sein, die auch das Evangelium
bietet. Ohne eine Anfangsvision kommt es
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nicht zu einer solchen Entscheidung, und
ohne die stete Frage nach der eigenen
Glaubwiirdigkeit, dem Mut, sich immer wie-
der selber in Frage zu stellen, ist die Aufga-
be nicht zu leben.

Nehmen wir als Beispiel das Wort, das im
Markusevangelium der ersten Berufungsge-
schichte vorausgeht: Die Zeit ist erfiillt. Das
Reich Gottes ist nahe. Kehrt um. Und: glaubt
an das Evangelium (Mk 1, 14 £).

Die Zeit ist erfiillt.

Das klingt ungeheuer verheiBungsvoll. Wer
in einem kirchlichen Beruf arbeitet, in wel-
cher Form auch immer, mul} von dieser Ver-
heifung angesteckt sein und iiberzeugt sein,
daB diese Tatigkeit ihm/ihr Raum zur Ge-
staltung bietet, Raum, sich ganz personlich
zu engagieren, Raum, den eine Tatigkeit zum
Beispiel in der Wirtschaft nicht lassen wiir-
de, Raum, in dem andere MaBstdbe gelten,
nicht Rendite und Karriere — solches ist in
erfiillter Zeit nicht mehr nétig. Aber solcher
Raum, solches Schaffen in Freiheit, ver-
pflichtet auch. Denn eine uniibertroffene
Heutigkeit® steckt in diesem Wort Jesu.
,Die Zeit ist erfiillt, das heiBt ,die Zeit ist
reif“ — bis hin zu ,,die Zeit dringt®. So for-
muliert, spiiren wir, daB es nicht darum geht,
schwarmerisch dem Traum von einer besse-
ren Welt nachzuhéngen, sondern dall es um
die Wirklichkeit geht. , Die Zeit ist erfiillt®
ist nicht zu unserer Beruhigung, sondern zu
unserer Beunruhigung gesagt. Dieses Wort
verlangt Glaubwiirdigkeit und Ernsthaftig-
keit im Tun. Die Heutigkeit der Verheilung
lenkt den Blick auf das Alltagliche (bis hin
zur Bewiltigung des manchmal léstigen
Kleinkrams), auch wenn es angesichts der
stets dringenden Zeit nie genug zu sein
scheint. Die Zusage von der erfiillten Zeit
fragt nach gewissenhafter Arbeit — geht es
doch um nichts Geringeres als ums Reich
Gottes.

Das Reich Gottes ist nahe.

Heute fallen einem spontan viel mehr Orte
ein, an denen das Reich Gottes nicht nahe
ist, sondern weit weg, und ernsthaft befragt,
.wofur setzt du dich (denn tberhaupt noch)
ein?“, bleiben einem manchmal nur besché-
mend kleine Piinktchen zu nennen, die sich
im GroBen des Weltgeschehens schwach und
wehrlos ausnehmen. Doch diese Verheiflung
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ist von Anfang an nicht harmlos gewesen.
Wir miissen berticksichtigen, daB dieses
Wort, ,Die Zeit ist erfiillt. Das Reich Gottes
ist nahe“, in einem doppelten Sinn in eine
bedréangte Zeit hineingesagt ist: Das erste-
mal im Zusammenhang des Evangeliums
selbst, Jesu Auftreten ist eng gekoppelt mit
der Verhaftung des Taufers, Jesus tritt ein
gefahrliches Erbe an, das schon seinen Vor-
laufer das Leben gekostet hat. Es wére nur
zu verstindlich, wenn Jesus von bedrohter
Zeit, von kommender Gefdahrdung, allenfalls
von der Notwendigkeit des ,,Uberwinterns®
angesichts der zugespitzten Situation gere-
det hitte. Aber nein, die VerheiBung gilt, das
Reich Gottes ist nahe. Und das zweite: Mar-
kus schrieb sein Evangelium in einer alles
andere als erfiillten Zeit: Er schrieb es ange-
sichts der Katastrophe des Jahres 70. Auch
in dieser Situation wére ein ,, wir missen ir-
gendwie durchhalten” verstdndlich gewe-
sen, nicht das kithne Wort vom Reich Gottes,
wo doch das Reich der Romer gekommen
war. Die Probleme, die die allumfassende
Herrschaft der Rémer damals den betroffe-
nen Lindern brachte, sind mit den heute
durch das Stichwort ,,Globalisierung® be-
zeichneten durchaus vergleichbar. Das Wort
des Evangeliums auf seine Zeit(en) bezogen
verbietet jede Verharmlosung und jede Rela-
tivierung. Die Menschen damals hatten es
mit der Botschaft von Jesus in nichts einfa-
cher als wir heute.

Kehrt um!

— das ist wohl das schwierigste der vier Satz-
chen. Umkehr verlangt nach Zeichen, sie ist
glaubhaft, wenn sie wahrgenommen werden
kann. Umkehr heiBt, sich von etwas ab- und
etwas Neuem zuzuwenden, aber nicht etwas
Beliebigem, sondern etwas, das das Reich
Gottes auf den Weg bringt. Bei diesem Wort
ist klar, daB man es nicht theoretisch an an-
dere richten kann, ohne ihm selbst, so gut es
geht, gerecht zu werden, auch wenn einem
die eigene Umkehr stiimperhaft, ungenii-
gend, anfanghaft erscheint. Die Glaubwiir-
digkeit der eigenen Existenz steht hier auf
dem Spiel. Hier unterscheidet sich nun die
guBere Situation grundlegend von der, in die
dieses Wort hineingesagt worden ist: Die
Fischer und Bauern damals lebten nicht viel
iiber dem Existenzminimum; Frauen hatten
im allgemeinen nichts zu verlieren. Im Ge-



gensatz dazu gehoren Kirchenleute heute, in
unseren Breiten, zu den wirtschaftlich Gut-
gestellten, miissen sie nicht um ihren Ar-
beitsplatz bangen, haben sie eine finanziell
abgesicherte Zukunft vor sich. Und allein
von geistiger Unabhéngigkeit von den Gii-
tern dieser Welt zu reden, ist zu billig — weil
es nichts kostet. Ich will und kann hier kei-
nen beruhigenden Ausweg aufzeigen, im Ge-
genteil, ich denke, wir miissen den Stachel
dieses Wortes noch viel deutlicher spiiren -
als Zeichen unseres Glaubens.

Glaubt an das Evangelium!

Glaube, Vertrauen, kann man einem Men-
schen nicht empfehlen oder gar vorschrei-
ben. Es bediirfte ausfiihrlicher Uberlegun-
gen, um darstellen zu koénnen, was einen
Menschen bewegt, dem Wort oder Beispiel
eines anderen so zu vertrauen, dal} er/sie ein
ganzes Leben danach auszurichten bereit ist.
Sicher ist, daf} irgendwann zur Fremderfah-
rung, zum Zeugnis anderer, die eigene Ent-
scheidung kommen muB, gegriindet auf der
GewiBheit, dafl die Botschaft des Evangeli-
ums trigt, Quelle ist fiir Tun, das Befreiung
heiit und auch Widerspruch und Wider-
stand aushalt.

»Glaubt an das Evangelium®, dieses Wort
gilt auch der Kirche als ganzer. Ich will nicht
zu einem Rundumschlag ansetzen, sondern
mich nur kurz auf das Thema dieses Heftes
beziehen: was die Bewertung von Menschen,
vor allem die unterschiedliche Bewertung
von Mann und Frau, aber auch von Verhei-
rateten und Unverheirateten in der Kirche
angeht, ist Umkehr angesagt. Glaube ans
Evangelium 148t keine Bevorzugung oder
umgekehrt Diskriminierung aufgrund histo-
risch und gesellschaftlich gewachsener
Spielregeln zu.

Erstaunen iiber die Berufung

Gehen wir noch einmal an den Anfang, zur
Feststellung, daBl der Anruf Jesu Menschen
plétzlich, Gberraschend, ganz traf, so daB
wir noch heute mit Erstaunen darauf reagie-
ren, wie sie ihr Leben umstellten. Ich glaube,
es wire ein gutes Zeichen, wenn unser Da-
sein als Kirchenleute auch gelegentlich sol-
ches Erstaunen hervorrufen wiirde. Man
kann dem in einer oberflachlichen Weise
manchmal begegnen, wenn man an einem
yheutralen Ort“, in der Eisenbahn, in den

Ferien usw., gefragt wird, was man beruflich
mache. Die Reaktionen auf die Antwort sind
vielfaltig: verlegen, kritisch, fragend, aner-
kennend (was natiirlich oft mehr mit der
Stellung der Kirche in der Gesellschaft zu
tun hat als mit der Radikalitat des Evangeli-
ums, aber das wire ein anderes Thema). Mit-
bedingt durch den gesellschaftlichen Wan-
del gehen wir einer Zeit entgegen, in der ein
kirchlicher Beruf immer weniger selbstver-
standlich werden wird. Denken wir dann
daran, daB es einmal eine Zeit vor der Zeit
der Kirche gab, in der das gerade ein Mar-
kenzeichen fir die Glaubwirdigkeit des
Evangeliums und der das Evangelium ver-
kiindenden Menschen war. Es wiirde uns gut
anstehen, wenn man sich da und dort tiber
uns wundern kénnte . . .

Stephan Kopelent | e

Beauftragt, Gott den Menschen nahe-
zubringen

Primizpredigt eines Laientheologen

(Personliches zur Einleitung)

Die Stelle aus dem Johannesevangelium des
heutigen Sonntags fithrt uns ans Ufer dieses
Sees, in die Synagoge von Kapharnaum, wo
Jesus sehr eigenttimliche, fiir viele Menschen
seiner Zeit schwer verstindliche und doch so
weltverdndernde Worte spricht. Und ich
denke, der letzte Teil dieser sogenannten
»Brotrede“ pafit sehr gut zu dem, was dich
heute ganz im besonderen, dein Priestersein
und letztlich uns alle betrifft, die wir ver-
sammelt sind, um Eucharistie, um Danksa-
gung zu feiern:

Nach der wunderbaren Speisung der Vielen
und nach dem Sturm auf dem See, dem Je-
sus Einhalt gebietet, berichtet uns Johannes
von der Rede tber das Brot, die Jesus an
seine Jingerinnen und Jiinger richtet: zu-
erst die Worte liber das Brot vom Himmel
und dann die Worte iiber das eucharistische
Mahl. War es ihnen allen schon schwer ver-
standlich, was Jesus meinte, als er sich
selbst als das Brot des Himmels bezeichne-
te, das es sich lohnte zu essen, weil es le-
bensverheifiend war, so bleibt es ihnen un-
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