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GroBe und Verdienst der liturgiewissenschaftlichen For-
schung in der jiingsten Vergangenheit zeigen sich in einer
erhellenden Bestandsaufnahme historischer Fakten und
Zusammenhinge. Eine solche Ubersicht iiber die geschicht-
liche Herkunft des Gottesdienstes ist fiir die Gemeinde
Jesu Christi in der Vergangenheit und fiir ihre Zukunft
insofern von normgebender Bedeutung, als darin auf
gottlichem Gebot beruhende wesenhafte Strukturen zum
Vorschein kommen.

Allerdings ist aus der Praxis in der Geschichte nicht ohne
weiteres eine Antwort auf vollig neue Fragestellungen
und Probleme zu erwarten. Diese Grenze der bisher iib-
lichen liturgiewissenschaftlichen Forschungsweise fiir die
Gegenwart und Zukunft des Gottesdienstes mufl gesehen
werden. Wenn diese Grenze ibersehen wird, dann bleibt
die Entwicklung der gottesdienstlichen Praxis der Kir-
che fiir die Zukunft steril.

Das Ergebnis liturgichistorischer Befragung nach einer
Feier des Herrntages am Vorabend erscheint gemifl der
erschopfenden und akriben Darstellung Adolf Knau-
bers darum folgerichtig negativ. Die Liturgiegeschichte
antwortet auf die Frage mit >Fehlanzeige«In bezug auf
die heutige Fragestellung war anderes auch nicht zu er-
warten.

Der in der einschligigen Literatur ofter erwihnte Bezug
auf die Vigilfeiern (besonders von Ostern) ist zwar for-
mal gesehen von Interesse und von daher auch in for-
maler Hinsicht anzuzichen, aber die praktisch-theologi-
schen und inhaltlichen Ansatzpunkte erweisen sich doch
fiir den orientierten Liturgiker als deutlich different.

Auch in kirchenrechtlicher Sicht erscheint die Gesamt-
lage der Regelung fiir die Feier des Herrntages in der
Vergangenheit eindeutig: das Kirchenrecht kennt keine
allgemeine Verpflichtung oder Erlaubnis zur Feier am
Vorabend, wie Georg May in einer kenntnisreichen Dar-
stellung unter Einbezug rechtsgeschichtlicher Gesichts-
punkte nachweist.

Anders ist die rechtliche Situation der Kirche der Gegen-
wart. Die Gesetzgeber der Kirche der Gegenwart hiel-
ten in zweifacher Hinsicht eine Anderung fiir mdglich
und notwendig: einmal fiir die Katholiken der orien-

1 Literatur: G. May, Die Erfiillung der Feiertagspflicht des Mef-
besuches am Vorabend der Sonn- und Feiertage, in: Theologisch-
Praktische Quartalschrift 116 (1968) 148-165; W. Kameg, Die Feier
der beiligen Messe am Vorabend der Sonn- und Feiertage in pasto-
raler Hinsicht, a.2.0. 166-170; P. DeLHAYE/]. L. LEcAT, La Messe
di: samedi soir. La collection des chrétiens éclaires, Briissel 1968;
A. KNAUBER, Sonntagabendmesse am Samstagabend? Sonderdruck
des Oberrheinischen Pastoralblattes 1966, Heft 5, 7, 8, 9; L. Koer/
A. STIEGLER/A. DORRER, Sonntag, in: LThK IX, Freiburg 21964,
878-882; M. Rerm, Tag, in: LThK IX, Freiburg 21964, 1272-1273.
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talischen Riten und zum anderen fiir die Katholiken
des lateinischen Ritus. Im Dekret des Vaticanum II
fiir die katholischen Ostkirchen wird die gottesdienst-
liche Feier des Herrntages auch fiir den Vorabend ex-
pressis verbis vorgesehen (vgl. Art. 15 und 22), und
durch die Instruktion >Eucharisticum mysterium« vom
25. Mai 1967 wird die bereits in vorausgegangenen In-
dulten gegebene Erlaubnis zur Antizipation der sonn-
tiglichen Eucharistiefeier in der Lateinischen Kirche for-
muliert.

Der Einblick in die kirchenrechtliche Situation spiegelt
also einerseits die Unergiebigkeit der Geschichte bzw.
der Vergangenheit fiir die Beantwortung der Frage nach
der Feier des Herrntages am Vorabend und anderseits
den faktischen Bestand der Gegenwart, wonach diese
Praxis unter gegebenen Umstinden und in einem be-
grenzten Rahmen von Rechts wegen méglich ist.

Wenn der Gesetzgeber der Kirche an einer vergleichs-
weise unwichtigen kirchlichen Tradition wie dem Zoli-
bat so energisch festhilt, wie es die Enzyklika »Sacer-
dotalis coelibatusc anzeigt, dann kann man annehmen,
dafl fiir die Gesetzesinderung bzw. Ausweitung in der
wesentlicheren Frage der Feier des Herrntages gravie-
rende Griinde aufzufinden sind. Nach solchen Griinden
soll hier im folgenden gefragt werden.

1. Der Herrntag ist durch apostolische Tradition in Koin-
zidenz mit dem rdmischen dies solis festgelegt. Er be-
deutet fiir die Woche, was Ostern fiir das Jahr bedeutet:
Zeitpunkt der aktualprisentischen Verkiindigung des
Todes und der Auferstehung des Herrn durch die Ge-
meinde Jesu Christi. Die Zusammenkunft der Gemeinde
zur Verkiindigung des geschehenen und noch ausstehen-
den Heils ist die konkrete Darstellung des Leibes Jesu
Christi, der Glieder in und mit ihrem gegenwirtigen
Haupt.

Entscheidend ist also die Zusammenkunft der in der
Ortsgemeinde sich konkretisierenden Gesamtkirche.
Daf} diese Versammlung der Gemeinde ermdglicht wird,
ist also ein entscheidendes Postulat und Zeichen dieses
Tages (die Sonntagspflicht ist die duflere, dulerste ge-
setzliche Darstellung dieses Anliegens).

2. Der Zeitpunkt der Zusammenkunft variiert in der Ge-

schichte der Kirche. Was »Tag« bedeutet, ist in der Ge-
schichte des Gottesvolkes nicht absolut fiir immer fest-
gelegt. Im Alten Bund versteht der Hebrier vor dem
Exil die Zeitspanne von Morgen zu Morgen als Tag.
Nach dem Exil setzt sich jedoch die babylonische Auf-
fassung durch, die den Tag vom Abend zum Abend
zihlt.

Anderseits spielt in der Heilsgeschichte die Nacht eine
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wesentliche, in der bisherigen Diskussion um die Feier
des Herrntages noch nicht geniigend beriicksichtigte
Rolle. Die Nacht hiillt das Pascha und den Auszug des
alten Bundesvolkes ein. Die Nacht ist der Zeitpunkt der
Geburt Jesu, der Mahlfeier mit seinen Freunden und
schlieflich seiner Auferstehung. Nacht mag dabei eine
zeichenhafte Rolle spielen. In jedem Fall hat sie pri-
gende Bedeutung fiir den heraufkommenden Tag. Die-
ser neue Tag ist nur aus der Nacht heraus zu verstehen
und zu vollziehen.

3. Ein weiterer Gesichtspunkt fiir die Feier des Herrn-
tages ergibt sich aus der Realitit dessen, was der Mensch
»Fest< nennt. Ist der Sonntag das Ostern der Woche,
dann ist er das Fest unter den Werk- und Arbeitstagen.
Die Zusammenkunft der Gemeinde Jesu Christi wird
dann zur festlichen Versammlung an dem Tag, da sich
die Glaubenden ihres Verdanktseins erinnern und be-
wuflt werden. Darum sagen sie Dank fiir Schopfung,
Erlosung und Verheiflung, feiern sie Danksagung, d. h.
Eucharistie.

Ist dem so, dann wird auch verstindlich, daff ein solch
festlicher Tag sich nicht auf 0.00-24.00 Uhr beschrinket,
sondern in der Art menschlichen Lebens ausufert, dafl er
eingeleitet wird und ausklingt. — Die Kirche hat in ihrer
Geschichte diese Art der Festfeier auch eh und je ge-
kannt. Nicht nur Hochfeste, sondern jeder Sonntag als
Herrntag hat eine Antizipation in der Liturgie durch
die erste Vesper, in der Gemeindepraxis durch das Sonn-
tagsliuten am Samstagabend uv.a.m.

4, Es ist einleuchtend und selbstverstindlich, wenn die
Liturgiewissenschaft und der Kanonist sagen, dafl die
wochentliche Feier des Paschamysteriums nicht vom
Sonntag auf einen anderen Tag verlegt werden diirfe.
Aber der den Menschen und das menschliche Leben be-
denkende praktische Theologe mufl folgendes hinzu-
fiigen: die Feststellung des Liturgikers und Kanonisten
schlieft nicht aus, sondern ein,dafl der Herrntag als Fest
der Woche iiber den astronomisch-kalendarischen dies
solis hinaus der hier und heute lebenden Gemeinde Jesu
Christi zur Verfiigung steht. Biblisch ausgedriickt heifit
das: »Der Sabbat wurde um des Menschen willen ge-
macht, und nicht der Mensch um des Sabbat willen«
(Mk 2, 27). In der dogmengeschichtlichen Terminologie
hat sich dieser Grundsatz so niedergeschlagen: sacra-
menta sunt propter homines.

Diese vier grundsitzlich-systematischen Gesichtspunkte
zeigen, dafl die gemeindliche Feier des Herrntages zwar
auf den Sonntag festgelegt ist — das berechtigte Postulat
der erudierten Untersuchung von Knauber —, aber einem
jeweiligen Neuverstindnis von seiten des Menschen her
tiber das, was Tag heif}t, in keiner Weise entgegensteht.
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a) Der arbeitsfreie Samstag der modernen Industrie-
gesellschaft hat den alten Sabbat-Tag verdoppelt. Die
Massenkommunikationsmedien nehmen bereits darauf
Riicksicht, indem sie den Feierabend vom Samstag auf
den Freitagabend vorverlegen. Wie immer der freie
Samstag gestaltet werden mag, auf alle Fille hat sein
Abend einen anderen Charakter als frither. Was in frii-
heren Generationen an Feiertagsvorbereitungen am
Samstagnachmittag zu erledigen war, das wird heute
von dem Grofiteil der Bevolkerung am Freitagabend
und am Samstagmorgen getitigt. Am spiten Nachmit-
tag des Samstag ist nahezu feiertiigliche Ruhe eingetre-
ten. — Mit anderen Worten, der Sonnabend ist von der
Arbeit des Werktages freigestellt fiir die Zusammen-
kunft der Gemeinde Jesu Christi zur Feier des wochent-
lichen Osterfestes.

b) Die Mobilitit des heutigen Menschen erméglicht ihm,
ausder Engeder industriellen Grofigesellschaft der Grofi-
stadt herauszukommen. Diese Moglichkeit wird in zu-
nehmendem Mafle wahrgenommen. Die Feier der Eucha-
ristie am Vorabend des Sonntags hat den Vorteil, dafl
die Teilnehmer sich ruhig darauf vorbereiten kdnnen,
sei es, dafl sie an zwei Tagen, Samstag und Sonntag,
unterwegs sind, sei es, daf sie erst am Sonntag auf die
Reise gehen. In jedem Fall haben sie beim Abendgottes-
dienst die Ruhe der Nacht vor sich und konnen an ihm
in ganz anderer Weise teilnehmen.

a) Es gilt der Satz von W. Kampe: »Der heutige Mensch
ist kein Frithaufsteher, sondern im zunehmenden Mafle
ein Abendmensch.« Abends ist der Mensch wacher, sen-
sibler, aufnahmefihiger. Das kann jeder bestdtigen, der
schon einmal in einer Grofistadt einen gut gestalteten
Abendgottesdienst besucht hat.

b) Es gibt kaum ein gesellschaftliches Ereignis, das nicht
einen Schwerpunkt oder Hohepunkt seiner Veranstal-
tung am Abend hat, weil die Nacht die Menschen oder
die gesellschaftliche Runde in besonderer Weise einsam-
melt und was an anderen Gesichtspunkten dafiir noch
mafigebend sein mag. Daf} diese Gesichtspunkte nicht
erst modernen Ursprungs sind, zeigt die Tatsache, daf}
das auf Jesus zuriickgefiihrte eucharistische Mahl eben-
falls als ein abendliches Mahl geschildert wird.

c) Psychologisch bedeutsam ist auch, dafl der Sonntag-
abend in zunehmendem Mafle durch die bevorstehende
und andringende Arbeitswoche immer mehr im Zeichen
der Vorbereitung auf diese Arbeitswoche steht und eher
als eine Art Ausklang des Sonntags verstanden wird.

a) Die weitaus grofite Zahl der Ortsgemeinden feiert
den Herrntag nicht in einer einmaligen geschlossenen
Versammlung der Gemeinde, sondern in verschiedenen
Zusammenkiinften im Verlauf des Sonntagvormittags
und gegebenenfalls am Sonntagabend. Unter diesem Ge-
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sichtspunkt ist also eine Terminverlegung einer euchari-
stischen Versammlung auf den Vorabend grundsitzlich
mbglich.

b) Die eucharistische Feier des Herrntages am Vorabend
wird nach den bisherigen Erfahrungen von einer be-
trachtlichen Anzahl der Gemeindemitglieder gewiinscht
und wahrgenommen.

¢) Das bedeutet u. U. eine Entlastung nicht nur fiir die
Glieder der Gemeinde, sondern auch fiir den Gemeinde-
vorsteher, dessen sonntiglicher Terminplan auf ein sinn-
volles Maf} reduziert werden kann.

d) Wenn der Vorabendtermin grundsitzlich mdglich ist
— und das beweist die kirchliche Gesetzgebung —, sollte
er auch angeboten werden; denn das Angebot regelt die
Nachfrage. Die Verlegung der in der stddtischen Gesell-
schaft immer weniger gefragten Frithmesse auf den fiir
den heutigen Menschen sinnvolleren Abendtermin er-
scheint als eine rationelle Verbesserung des Gemeinde-
lebens. — Dariiber hinaus zeigt der in diesem Punkt be-
hutsam abwigende Erfahrungsbericht von W. Kampe,
daR die Eucharistiefeier des Herrntags am Vorabend des
Sonntags auch solche Christen anspricht und herzu-
bringt, die sonst iiberhaupt nicht zur Sonntagsmesse
gehen.

e) Zweifellos trigt die Eucharistiefeier am Vorabend, in
der sich Gemeinde konstituieren kann, mehr zur Sinn-
verwirklichung der Feier des Herrntags bei als die bis-
herigen Angebote von Bahnhofs- und Touristenmessen
am Sonntagfrith um 5.00 oder 6.00 Uhr.

f) Da der Sonntagabend immer mehr im Zeichen der
kommenden anstrengenden Arbeitswoche steht, bleibt
abzuwarten, ob die Sonntagsabendmesse ihre bisherige
Bedeutung behilt, wenn die Herrntagsfeier am Vor-
abend allgemein ermdglicht ist.

g) Ein mit dem Pfarrgemeinderat klug ausgewihlter
Abendtermin fiir die Eucharistiefeier am Vorabend
konnte u. U. die erstrebenswerte Teilnahme der Gesamt-
familie an der eucharistischen Herrntagsfeier begiinsti-
gen, wohingegen am Sonntagmorgen die Familie sich aus
verschiedensten Interessen auf die einzelnen Gottes-
dienste verteilt (Hausfrauenpflichten, Sportvereine, Son-
derinteressen der Jugendlichen).

h) Gegen die Feststellung von Georg May, dafl Anti-
zipierende streng genommen nicht den Tag des Herrn
als Tag feiern, ist eine dreifache Frage zu stellen:

aa. Soll man dem erholungsuchenden Menschen seine
Fahrt oder Wanderung am Sonntag etwa verbieten?
bb. Feiert er etwa den Tag des Herrn als Tag besser,
wenn er die Touristenmesse um 6.00 Uhr besucht hatte?
cc. Feiert er ihn besser, wenn er unterwegs in der Ge-
meinde X um 10.00 Uhr gemdfl Ortsmefanzeiger seine
Fahrt kurz unterbricht, um zwischendurch seine Sonn-
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tagspflicht zu erfiillen? — Zweifellos kbnnte er am Vor-
abend in Ruhe und Sammlung an der Feier der Ge-
meindeeucharistie teilnehmen.

i) Die Feier des Herrntags ist mit der Gemeindeeucha-
ristie nicht erledigt. Wie der Sonntag als Gedichtnistag
des Verdanktseins der Erldsung und der Verheiflung
heute in der Haltung des Christen Ausdruck finden soll,
ist eine noch anstehende und ungeldste Frage. Aber man
kann und darf diese Problematik nicht allein dem zu-
schieben, der an der Eucharistiefeier der Abendstunde
des Vorabends teilnimmt.

k) Allgemein kann man heute sagen, daf in der immer
mehr ausufernden stiddtischen Gesellschaft, d. h. also auch
in zunechmendem Mafle auf dem Lande, die Abendmesse
als solche mehr Zukunft hat als die Morgenmesse. — Im
Rahmen dieser Entwicklung wird auch die sonntigliche
Abendmesse mehr gefragt sein als die sonntigliche Friih-
messe. Dabei ist unter sonntiglicher Abendmesse ange-
sichts des heutigen Wochenendrhythmus und angesichts
der bevorstehenden Arbeitswoche vorziiglich die Vor-
abendmesse des Sonntags zu verstehen.

Die wenigen skizzenhaften Darlegungen konnen soviel
erweisen, dafl der Gesetzgeber der Kirche der Gegen-
wart die soziologischen, psychologischen, allgemein
menschlichen Anliegen der heutigen Gemeinde verstan-
den hat, daf} er in der Anpassung der Tradition des Got-
tesdienstes an die heutige Gesellschaft eine Moglichkeit
erschlossen hat, die bisher nur deswegen keine gréfere
Realisierung und Zustimmung erhalten haben kann,
weil ihre Verwirklichung allzu #ngstlich von den dafiir
Zustindigen hintan gehalten wird. Eine Gesetzeserlaub-
nis ad experimentum kann ihre Brauchbarkeit oder Un-
brauchbarkeit nur dadurch erweisen, daf sie auch durch-
experimentiert wird, dafl man damit Erfahrungen sam-
melt.

Der pastorale Imperativ, der hinter dieser neuen litur-
gischen Gesetzgebung steht, stimmt voll und ganz mit
dem iiberein, was Karl Rahner im >Handbuch der Pa-
storaltheologie« den »Tutiorismus des Wagnisses« ge-
nannt hat, wenn er schreibt: »Die Kirche lebt heute in
einer Zeit, wo es einfach notwendig ist, im Mut zum
Neuen und Unerprobten bis zur duflersten Grenze zu
gehen, bis dorthin, wo fiir eine christliche Lehre und ein
christliches Gewissen eindeutig und indiskutabel eine
Moglichkeit, noch weiter zu gehen, einfach nicht mehr
sichtbar ist. Der einzige, heute im praktischen Leben der
Kirche erlaubte Tutiorismus ist der Tutiorismus des
Wagnisses. «2

2 In: Handbuch der Pastoraltheologie 11, 1, Freiburg 1966, 275.



