im Verlaufe der Planungsarbeiten immer mehr
aus, indem Vertreter der reformierten Landes-
kirche, verschiedener Sparten der Jugendarbeit
und industrieller Lehrlingsbetriebe zur aktiven
Mitarbeit gewonnen werden konnten. Heute hat
der Trédgerverein ein ziemlich pluralistisches Ge-
priage. Im Verlaufe vieler Gespréche, in denen die
Gruppe selbst zusammenwuchs, wurde der ge-
meinsame Nenner fiir eine Rahmenkonzeption
erarbeitet. Denn mehr als dies sollte von seiten
der Erwachsenen nicht getan werden. Wenn sich
der Betrieb einmal ein wenig eingelaufen hat,
dann soll eine Gruppe von Lehrtéchtern und
Lehrlingen die verschiedenen Verantwortlichkei-
ten fiir die Gestaltung selbst iibernehmen. Eine
Erwachsenengruppe, die aus Sozialarbeitern,
Psychologen, Lehrmeistern und Theologen zu-
sammengesetzt ist, sicht ihre Aufgabe vor allem
in der Beratung und subsididren Hilfe. So wie auf
der Seite der Erwachsenen wird auch fiir die
Jugendlichen die Teamarbeit von erstrangiger
Bedeutung sein.

Die Vorarbeiten dauerten iiber ein Jahr. Auf der
Suche nach einer brauchbaren praktischen L&-
sung sah sich das Erwachsenenteam gezwungen,
sich mit den verschiedensten Problemen der jun-
gen Generation und dariiber hinaus der Gesell-
schaft auseinanderzusetzen. Vorurteile muBten
durch umfassendere gegenseitige Information be-
hoben werden. Die Zielsetzung der Arbeit muBte
deutlicher profiliert werden. Auf diese Weise
wurde die Initiatorengruppe immer besser inte-
griert. Da nun das Foyer eroffnet ist, diirfte dieser
Weg der Auseinandersetzung und der sozialen
Integration fiir die Erwachsenen und Jugend-
lichen gegenseitig weitergehen. Schon die ersten
Erfahrungen haben neue Moglichkeiten eréffnet.

Der seelsorgliche Aspekt

Der neue Jugendtreffpunkt, der sich nach auBen
als »Ziircher Lehrlingsfoyer« vorstellt, ist weder
konfessionell noch politisch etikettiert. Man
wihlte diese Formel in dem Willen zur gréBt-
moglichen Offenheit. Die Initiatorengruppe
wollte in einer »absichtslosen« Dienstleistung
den Jugendlichen einen Treff- und Begegnungs-
ort schaffen. Vielleicht wird dieser Dienst zur
echten Diakonie der Kirchen als Funktion der
Vermittlung und Verbindung, des Zusammen-
fithrens dessen, was getrennt ist. Ob dies gelingt,
héngt nicht im geringsten davon ab, ob das Feh-
len des institutionellen Anstrichs durch das per-
sonliche Engagement der Verantwortlichen er-
setzt werden kann. P. Aemilian Schaer
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Exerzitien fiir Theologen und Priester

Man ist nicht besonders originell, wenn man die
Meinung vertritt, mit »geistlichen Ubungen« fiir
Theologen und Priester stehe es nicht eben zum
besten. Im Gegenteil: das Unbehagen tiber die
verbreiteten Formen solcher »Exerzitien« trifft
man nicht nur bei denen, die von Amts wegen
mit der Erziehung der Theologiestudenten und
der geistlichen Formung der Priester betraut
sind. Auch die Studenten und die Priester selbst
klagen hidufig dartiber.

Die Griinde fiir dieses Unbehagen sind wohl in
der Richtung zweier Feststellungen zu suchen.
Einmal sind zumeist die geistlichen Ubungen des
Ignatius von Loyola Vorbild von »Exerzitien«.
Diese geistlichen Ubungen aber haben nach dem
Willen des Verfassers des Exerzitienbiichleins das
Ziel, eine grundsitzliche Lebensentscheidung des-
sen zu ermoglichen, der sich ihnen unterzieht.
Sie sollen vier Wochen dauern und vom »Exer-
zitienmeister« (ein Begriff, den Ignatius geflissent-
lich vermeidet) individuell gegeben werden. Igna-
tius wéare wohl ziemlich bestiirzt, zu sehen, daB
seine »geistlichen Ubungen« als Modell dienen
fiir jahrlich wiederkehrende, meist hichstens ein-
wochige »Exerzitien«, die einer groBen Gruppe
von Theologen oder Priestern gemeinsam gehal-
ten werden. DaB} dabei der Sinn des Exerzitien-
biichleins ziemlich verwissert wird, lehrt die Er-
fahrung. (Vgl. A. HAAs, Erklirungen zu den zwan-
zig Anweisungen,in: IGNATIUS vON LoYoLA, Geist-
liche Ubungen, Freiburg 1967, 121-185, bes. 130fF.)
Zum andern: »Exerzitien« werden fiir gewdhn-
lich von Ordensleuten gehalten. Zweifellos ist das
ein wichtiger Dienst, den sie den »Weltleuten«
(zu denen auch die Priester gehoren) leisten.
Aber man kann die Gefahr nicht iibersehen, daB
die den Ordensleuten eigentiimliche Form christ-
licher Existenz ihnen den Blick verstellt fiir die
gerade die Weltpriester betreffenden Schwierig-
keiten. So kommt es, daBl »Exerzitien« oft merk-
wiirdig unwirklich sind, ohne Bezug zum Alltag
des Weltpriesters und meist wenig helfen, als
Pfarrer oder Kaplan so etwas wie ein geistliches
Leben zu fiihren.

Im folgenden soll nicht weiter geklagt, sondern
von einem praktischen Versuch berichtet werden,
dessen »Erfolg« dahingestellt bleiben mag. Der
Sinn dieser Hinweise ist einfach der, zu weiteren
Uberlegungen anzuregen. Vielleicht ist auch die
Hoffnung nicht ganz vergeblich, andere Welt-
priester kénnten den Mut finden, dhnliche Ver-
suche zu wagen.

I. Die Aufgabe

Die Bitte ging dahin, »Exerzitien« fiir 11 Semi-
naristen vor dem Empfang der Subdiakonats-
weihe zu halten. Der Diakonat sollte eine Wo-
che spiter verliechen werden ohne neue Ein-
kehrtage. Als Zeitraum war angesetzt Dienstag-
abend bis Samstagmorgen.



II. Methodische Voriiberlegungen

1. Es wurde grundsétzlich darauf verzichtet, die
iiblichen Formen von »Exerzitien« nachzuah-
men. Die Theologen sollten auch nicht noch ein-
mal in eine Wahl- und Entscheidungssituation
gefiihrt werden, ihre Entschiedenheit (auch hin-
sichtlich des Zolibats) wurde vielmehr voraus-
gesetzt.

2. Die Schrift sollte im Mittelpunkt der Besin-
nung stehen, um wenigstens einigermaBen der
Gefahr allzu subjektiv empfundener Betrachtun-
gen vorzubeugen. Eine intensive Beschiftigung
mit der Schrift schien auch deshalb geboten, weil
sich bei der Vorbereitung von Predigten im Semi-
nar gezeigt hatte, daB die Studenten aufgrund
ihres scholastischen Studiengangs kaum féhig
waren, das ihnen in der Schrift begegnende Wort
Gottes in ihre und der Horer persénliche Lebens-
situation zu iibertragen.

3. Das Ziel dieser Tage war eine Besinnung auf
einige (nicht alle!) wesentliche Aspekte, die die
Existenz eines Christen betreffen, der Priester ist.
Dabei wurde kein umfassendes Priesterbild (falls
es so etwas gibt) vorausgesetzt oder geschaffen,
sondern von vornherein eine Beschridnkung auf
wichtig erscheinende Aussagen des Neuen Testa-
ments angestrebt unter Beriicksichtigung der
Fragen, die sich heute besonders dringlich stel-
len,

4. Die gesamte Gestaltung der Tage wurde bis in
die Einzelheiten vor den Sommerferien mit den
Theologen vorbereitet. Thre Wiinsche und Vor-
schldge wurden in vollem Umfang beriicksich-
tigt. Nach ihrer Riickkehr ins Seminar aus den
Ferien erhielten die Studenten einen detaillierten
Plan der Tage mit allen Angaben, wie sie unten
aufgefiihrt sind. Die meisten Teilnehmer beschif-
tigten sich schon vorher mit den einzelnen The-
men bzw. Schriftstellen und der angegebenen
Literatur. Es wurde betont, daB3 die Teilnahme
an den einzelnen »Ubungen« freiwillig sei. Wer
sich also lieber einmal selbst mit einem Schrifttext
beschéftigen wollte, konnte das tun.

II. Ubersicht iiber die Tage der Besinnung

Dienstag:

Vorbesprechung. Betrachtung: Berufung der Jiin-
ger zur Nachfolge; Mk 1,16-18. 19-20; 2,13f;
(3,13-15).

Mittwoch:

Eucharistiefeier: Lesung: Is 42,1-9; Evangelium:
Mk 10,35-45. Schrifigespréich: Jesus von Naza-
reth I: Der Weg Jesu: Mk 1,1-8,30 (bes. 2,1-3,6).
»Colloguium<: »Reden von Gott, von Jesus in der
Sprache der Welt?« — Vom Umgang mit der
Schrift und von der Verkiindigung des Wortes.
Betrachtung: Der Priester als Christ — propheti-
sche Existenz aus dem Glauben - (Jer 20,7-18).
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Donnerstag:

Eucharistiefeier: Lesung: Rom 5,1-11; Evange-
lium: Mk 15,22-39. Schriftgespriich: Jesus von
Nazareth II: Der Tod Jesu: Mk 8,31-16,8
(bes. 8,31-10,52; 16,1-8). »Colloguium<: Typi-
sche Gefdhrdungen und Versuchungen des Kle-
rikers — psychologische Hinweise — (Mal 1,6f;
2,1-9; Mt 23,1-12). Betrachtung: Die »herr-
liche Freiheit der Kinder Gottes« Rém 8,21;
Jo 8,311f; Gal.

Freitag:

Eucharistiefeier: Lesung: 1 Thess 2,1-13; Evan-
gelium: Mk 9,30-37. Schriftgespriich: Wesen
und Strukturen des Amtes in der Kirche: Mk 3,
14f; 6par; Mt 18; Apg 1-12; Rém 12; 1 und 2
Kor; Gal; 1 Petr; Hebr; Lk 12,41-48; 22,24-27;
Apg 20,28-35; Pastoralbricfe. »Colloguium«: Der
Priester als Seelsorger — Diener und Bruder. Be-
trachtung: Existenz zwischen Kreuz und Aufer-
stehung; Lk 24,13-35.

Samstag:

Eucharistiefeier: Lesung: 2 Kor 4,1-6; Evange-
lium: Mk 10,46-52.

Literatur:

K. H. ScHELKLE, Jiingerschaft und Apostelamt,
Freiburg 31965.

A. ScHULZ, Jiinger des Herrn. Nachfolge Christi
nach dem Neuen Testament, Miinchen 1964.

H. KaHLEFELD, Der Jiinger (Lk 6), Frankfurt
31966.

0. KnocH, Einer ist Euer Meister. Jiingerschaft
und Nachfolge, Stuttgart 1966.

IV. Bemerkungen zum angefiihrten Plan

1. Hervorzuheben ist, daB die einzelnen »geist-
lichen Ubungen« formal genau gegeneinander
abgegrenzt wurden. Ublichen Formen niherte
sich noch am ehesten die Betrachtung am Abend
(hochstens 15-20 Minuten Dauer). Das Schrift-
gesprich am Vormittag gliederte sich in eine
ausgedehntere Einfilhrung (etwa 40 Minuten)
und ein Rundgesprich mit der ganzen Gruppe
iiber einzelne Texte. Fiir das »Collogquium< am
Nachmittag wurden zwei Gruppen gebildet, die
anhand einiger Leitfragen Material und Hin-
weise zum Thema sammelten. Dieser Stoff wurde
dann in einem Rundgesprich geordnet, erginzt
und vertieft. Beide Gespriachsformen dauerten
hochstens 11/, Stunden. Da die Tage auBer ge-
meinsamem Stundengebet (Laudes und Vesper)
keine weiteren Veranstaltungen vorsahen, blieb
geniigend Zeit zu persOnlicher Besinnung. Die
Eucharistiefeier am Morgen (mit Ansprache)
wurde von den Theologen je verschieden gestal-
tet und war der Hohepunkt des Tages.

2. Das Markusevangelium stand im Zentrum der
Beschiftigung mit der Schrift. Fiir diese Aus-



wahl waren zwei Gesichtspunkte malgebend:
Einmal sollte damit den Erfordernissen der mo-
dernen Bibelwissenschaft Rechnung getragen
werden (besonders hinsichtlich der sogenannten
redalctionsgeschichtlichen Betrachtungsweise : ein-
zelne Perikopen sind vom Gesamtverstéindnis des
Evangelisten her auszulegen!). Zum anderen war
nur so zu hoffen, dafB} die kiinftigen Prediger eine
kleine Einfithrung in den methodisch richtigen
Umgang mit der Schrift und in ihre ErschlieBung
fiir das persdnliche Leben erhalten wiirden.

V. Abschliefende Hinweise

1. Soweit sich das feststellen 146t, wurde der Ver-
such von den Teilnehmern dankbar aufgenom-
men. Die Mitarbeit war intensiv und blieb auch
nicht auf die gemeinsamen »Ubungen« be-
schrinkt. Alles, was aus der Praxis der Seelsorge
beigetragen wurde, fand besonders aufmerksame
Zuhorer.
2. Soweit andere dhnliche Wege beschreiten
(z. B. P. Altfrid Kassing OSB, Maria Laach),
machen sie wohl gleichartige Erfahrungen. Der
Wunsch nach solchen Formen geistlicher Ein-
kehr scheint groB bei Priestern und Theologen.
Aber viele Weltpriester, die an sich dazu in der
Lage wiren, trauen es sich nicht zu. Die erfolg-
losen Bemiihungen eines Theologenkurses im
Freisemester, einen Pfarrgeistlichen fiir eine
Woche der Besinnung zu finden, bestitigen
diesen Eindruck.
3. Kénnten nicht in jeder Dibzese einige Priester
gefunden werden, die sich fiir diese Fragen inter-
essieren ? Aufgabe des Priesterrates wire es wohl,
eine griindliche Beschiftigung mit dem Problem
der »Exerzitien« und methodische Uberlegungen
in gemeinsamen Beratungen zu ermoglichen (und
z. B. fiir Vertretungen zu sorgen). In vorbereiten-
den Treffen miiBten unbedingt auBer »Fachleu-
ten« im Erteilen geistlicher Ubungen auch Ex-
egeten zugezogen werden.
In der Richtung dieser Vorschlédge sollte der dar-
gebotene Bericht eine kleine Anregung sein.
Norbert Wetzel

Lektor

Weil die Biicher der Heiligen Schrift nicht fiir
den Einzelleser, sondern fiir die Gesamtgemeinde
konzipiert oder doch kodifiziert worden sind,
fordern sie von sich aus den Vorleser. Wenn er
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das in die Schrift hineingebundene Wort Gottes
in die viva vox evangelii, in die lebendige Anrede
der Frohen Botschaft, zuriickverwandelt, ent-
spricht er sowohl der Schrift wie der Gemeinde.
Daher begegnet der Dienst des Lektors schon
sehr frith (im 2. Jahrhundert) als eigenes Amt
neben dem des Vorstehers und des Diakons zu-
néchst nicht an eine Weihestufe, sondern an einen
gewissen Bildungsgrad gebunden. Die allméh-
liche Klerikalisierung dieses dltesten liturgischen
Laienamtes — seit dem 4. Jahrhundert iibernimmt
der Diakon das Evangelium, seit dem 7. Jahr-
hundert der Subdiakon die Epistel — wurde erst
vom Vatikanum II im Rahmen der neuen funk-
tionalen Durchgliederung des Gemeindegottes-
dienstes korrigiert, so daB etwa in Frauenkom-
munititen die Aufgabe des Lektors auch von
weiblichen Gottesdienstteilnehmern wahrgenom-
men werden darf (die jedoch den Altarraum nicht
betreten sollen). Dagegen wird heute der Vortrag
durch Kinder trotz der liturgiegeschichtlichen
Vorbilder aus pastoralen Uberlegungen abge-
lehnt. Leider wird vielfach aus technischen Griin-
den (Standort am Mikrophon) das Amt des Lek-
tors von dem des Vorbeters nicht geniigend ge-
trennt.

Zur Einfithrung der Lektoren in ihre Aufgabe
haben sich auf Dibdzesan- und Dekanatsebene
Lektorenschulungen bewidhrt. Besonders Wo-
chenendkurse, deren Teilnehmerzahl das Dutzend
pro Ubungsleiter nicht iiberschreiten sollte, kén-
nen rasch und wirksam helfen, wenn beachtet
wird: soll vom Horen der Glaube kommen (Rom
10,17), so muB im Gottesdienst dem Horer nicht
nur eine Summe von Wortern, sondern der darin
beschlossene Sinn vermittelt werden; das aber
hat zur Voraussetzung, dall der Vorleser selbst
den Textsinn voll verstanden hat und daB er
willens und fihig ist, ihn den andern mitzuteilen.
Daher gliedert sich eine sprechkundlich unter-
baute Lektorenschulung in zwei Abschnitte.
Erstens ist in der Gruppe anhand vorbereiteter,
allen Teilnehmern verfiigbarer Ubungstexte
wachsenden Schwierigkeitsgrades gemeinsam der
Aussagesinn zu erarbeiten, im Ganzen und im
Detail, bis jeder das im Text Gemeinte frei para-
phrasieren kann. Dabei wird formal die Gliede-
rung (Pausierung), die Betonung und die Sprech-
melodie der Texte geklart. Auf dieser Basis wird
zweitens im Kirchenraum in Einzeliibungen die
dialogische, kommunikative Sprecherhaltung ent-
wickelt. Orientiert an der Kritik der iibrigen
Kursteilnehmer gewinnt der einzelne - vorab mit
Hilfe des Augenkontakts zu den Horern — miihe-
los ein Gespiir dafiir, daB die Lautstirke, die
Sprechgeschwindigkeit und die Artikulations-
schirfe in erster Linie dem Raum angepalt sein
miissen. Auch die Korperhaltung, die Atemfiih-
rung und der Umgang mit dem Mikrophon wer-
den vorteilhaft erst behandelt, wenn sie dem
Ubenden im Vollzug bewuBt werden.

Versteht der Ubungsleiter, mit dem Tonband-
gerit nicht so sehr die Fehlerquote als den Lei-



