Die Grofieltern wollen einspringen. Nur im
zweiten Fall ist dies gerechtfertigt.

¥r) Die Mutter beschimpft wiitend das
Chaos im Zimmer der Tochter, bis sie den
amiisierten Blick der Grofimutter auffingt.
Ste erinnert sich und wird toleranter.

%) Vater und Sohn krachen stindig anein-
ander, weil sie beide die gleichen Hitzkopfe
sind. Vaters Vater erinnert seinen Sohn an
dessen eigene Kindheit und verbessert da-
durch das Klima.

Stichwort: Grofiffamilie

(+) Uber gemeinsame Beziehungen zu den
GroBeltern kann ein ,,grofamilidres® Bezie-
hungssystem entstehen, das bedeutet auch
Intensivierung der Beziehungen unter den
Geschwisterkindern. Das Familienleben
wird vielfaltiger und bunter.

(-) Das Familienleben wird immer wieder
durch (vermeintlich) notwendige Riicksicht-
nahme auf die Verwandtschaft, insbesonde-
re die GroBeltern, gestort und durchkreuzt.
In jedem Fall — bei Vorhandensein von Ge-
schwistern und Geschwisterkindern ebenso
wie beim Generationssprung von Einzelkind
zu Einzelkind (,,Bohnenstangenfamilie®) er-
moglicht der Kontakt mit den GrofBeltern die
Sicht iber den Zaun der kleinen Kernfamilie.
, Verwandte kann man sich nicht aussuchen®,
aber sie kénnen miteinander Freunde werden
—und GroBeltern sind daran wesentlich betei-
ligt. Uber sie werden Kontakte lebendig er-
halten und das umso mehr, je weniger Grofiel-
tern darauf erpicht sind, dafi alle Kontakte
immer iber sie laufen. Die eigene Familie
wird besser verstanden, wenn Familienge-
schichte gemeinsam lebendig wird (,, Erzdhlt
uns, wie es war, als unsere Eltern noch klein
waren); Einzelkinder kénnen mit Geschwi-
sterkindern ,Mehrkinderfamilie“ erleben.
GroBeltern machen die Erfahrung, wie ver-
schieden ihre Enkelkinder sind und genom-
men werden miissen. Kein , Lieblingsenkel-
kind“ zu bevorzugen gelingt dann am be-
sten, wenn man sich und den anderen nicht
vorgaukelt, ,alle gleich lieb zu haben*, son-
dern ganz natiirlich jedes auf seine Weise
mag und auf seine Eigenart eingeht.

In einer Sippe von zehn Enkelkindern aus
vier Familien freuen sich alle auf den Urlaub
mit den Grofeltern im ,, Familien-Mix“. Denn
das bedeutet Urlaub von den Eltern, von man-
chen Geschwistern, Erlebnisse mit Gleich-
altrigen, Riicksicht auf Einzelinteressen . ..

418

schon bei der Planung. Die Freude besteht
nicht nur auf seiten der Kinder, sondern auch
auf seiten der Grofeltern. Entlastend fir die
Grofieltern ist, dafi die gemeinsame Zeit und
Verantwortung begrenzt sind, und die Eltern
freuen sich iiber kinderfreie Tage.

Fiir Einelternfamilien haben GrofBeltern
sehr oft eine stark stiitzende Funktion, die —
auch in ihrer gesellschaftlichen Relevanz -
nicht zu Gbersehen ist. Der gegengeschlecht-
liche Grofielternteil kann fir die Kinder zu-
mindest zum Teil das Manko des fehlenden
Elternteils ausfiillen.

Alleinerziehende Miitter kénnen oft im eige-
nen Vater nicht nur eine personliche Stiitze
finden, er ist iiberdies das mdnnliche Ele-
ment in der Kindererziehung. Alleinerzie-
henden Vitern fithrt die eigene Mutter nicht
nur oft den Haushalt, sondern ist die miitter-
liche Grofimutter der Kinder.
,Mehrgenerationenfamilien® gibt es in
grofier Vielfalt. Eines haben sie gemeinsam:
Sie bieten unerhorte Chancen fiir alle Gene-
rationen, die Grofleltern, die Eltern und die
Kinder.

Theo Hengesbach

Intergenerationelles Zusammenleben

Aufgrund der Unzufriedenheit mit den tradi-
tionellen Formen der Altenarbeit und der fiir
iltere Menschen oft schwierigen Wohnungs-
situation haben eine katholische und eine
evangelische Gemeinde in Dortmund eine
Einrichtung zugunsten dlterer Menschen ge-
griindet. Im folgenden wird iber die Zielset-
zung und iiber die verschiedenen Veranstal-
tungen, an denen in der Regel drei Genera-
tionen teilnehmen, berichtet. red

Viele Gegensiitze, die in der Gesellschaft be-
stehen, koénnen in der Kirchengemeinde
iiberwunden werden. Denn dort kommen
Menschen zusammen, die sich anderswo
vielleicht nicht treffen oder sogar gezielt aus
dem Weg gehen wiirden. Die Gemeinde kann
Trennendes iiberwinden und Menschen zu-
sammenfiihren.

Das gilt auch fiir Alt und Jung. Die Gemein-
de als Lebensgemeinschaft ermoglicht, ge-
meinsame Anliegen zu erkennen und zu ver-
wirklichen. Dabei — so zeigen es die beiden
folgenden Beispiele — bestehen die eigentli-



chen Probleme nicht zwischen &lteren und
jlingeren Menschen, sondern zwischen de-
nen, die Geld haben, und denen, die es nicht
haben, zwischen denen, die Macht ausiiben,
und denen, die unter der Machtaustibung der
anderen leiden, zwischen denen, die aus
wohliiberlegtem Interesse zusammenarbei-
ten, und denen, die sich in ihrer Vereinze-
lung schwer tun mit der Solidaritat.

Die Akteure miissen handlungsfihig sein

Aus dem sozialen Engagement der katholi-
schen Heilig-Kreuz-Gemeinde und der
evangelischen St.-Nicolai-Gemeinde in der
siidwestlichen Innenstadt Dortmunds her-
aus entstand Anfang der 80er Jahre der Ver-
ein fiir Gemeinwesen- und Sozialarbeit
Kreuzviertel e. V.; nicht als Gemeindeverein,
sondern als Einrichtung der Gemeinden fiir
Stadtteil und Stadt sollte er arbeiten. Mit
viel Mithe wurde zunichst eine Sozialarbei-
terstelle finanziert; seit zehn Jahren gibt es
eine weitere Stelle fir eine Sozialpddagogin.
Offentliche Mittel stehen mittlerweile fiir
die Arbeit des unabhéngigen Vereins zur
Verfligung. Altenarbeit ist sein Tatigkeits-
schwerpunkt.

Widerstand gegen Wohnungsspekulation

Schon Ende der 70er Jahre stellten die Pfar-
rer der Gemeinden im Kreuzviertel fest, daBl
sie immer ofter gerade von dlteren Gemein-
demitgliedern um Hilfe bei der Suche nach
einer neuen Wohnung gebeten wurden. Auf
die Frage, warum denn ein tiber 70 Jahre al-
tes Ehepaar oder eine fast 80 Jahre alte Frau
eine neue Wohnung suche, war dann meist
die Antwort, daBl die bis dahin bewohnte
Mietwohnung in eine Eigentumswohnung
umgewandelt werde und die Mieter das
Haus verlassen miilten. Wohnungsspeku-
lanten hatten das innerstadtische, giinstig
gelegene Kreuzviertel fiir ihre Geschéfte
entdeckt.

Ein Fall nicht nur fiir die Gemeinden, son-
dern auch fiir den Kreuzviertel-Verein.
Denn die Leidtragenden dieser Art von
Wohnungsumwandlung waren in erster Li-
nie dltere Menschen mit einer engen Bin-
dung an ihre Wohnung, ihr Viertel und ihre
Kirchengemeinde. Uninformiert iiber ihre
Rechte, gezielt eingeschiichtert und oft mit
Mitteln jenseits der Gesetzeslage unter
Druck gesetzt, wurden sie gezwungen, ihre

Wohnungen zu ridumen, die sie oft Jahrzehn-
te, mitunter aber auch ihr ganzes Leben lang
bewohnt hatten. Unbewohnte Eigentums-
wohnungen lieBen sich nun mal besser ver-
kaufen als solche, in denen dltere Mieter ihre
— aus gutem Grund bestehenden — Rechte
wahrzunehmen suchten.
Biirgerversammlungen, Podiumsdiskussio-
nen mit Politikern, Informationsveranstal-
tungen zum Mietrecht, Informationsstande
und Unterschriftensammlungen wurden or-
ganisiert. Dabei zeigte sich, daB dltere Men-
schen nicht nur die Hauptleidtragenden der
Spekulation, sondern auch die Hauptakteu-
re des Widerstandes gegen die Spekulation
waren. Sie hatten etwas zu verlieren, sie
wublten, worum sie kdmpften. Sie waren das
Rickgrat der Mieterinitiativen, die wieder-
um vom Kreuzviertel-Verein und spéter
auch vom Mieterverein unterstiitzt wurden.
Die Hartnéackigkeit des tiber mehr als zehn
Jahre organisierten Widerstandes, tragische
Einzelfille, in denen es in der Folge von Spe-
kulationsumstdnden zu Krankheit und Tod
Betroffener kam, und wohnungspolitische
Erwagungen veranlaBten schlieBlich Partei-
en und Stadtverwaltung zu einer restrikti-
ven Handhabung gesetzlicher Bestimmun-
gen, wodurch die Umwandlung von Miet-
wohnungen in Eigentumswohnungen einge-
schrinkt wurde. Altere und jiingere
Menschen, Betroffene und ihre professionel-
len Helfer, Gemeindemitglieder und Stadt-
teilbewohner ohne Bindung zur Kirche hat-
ten sich solidarisiert.

Alterwerden in Dortmund

Die Unzufriedenheit mit den traditionellen
Formen der Altenarbeit war einer der Griin-
de zur Grindung des Kreuzviertel-Vereins;
er sollte Neues entwickeln und ausprobie-
ren. Gegen alle Kritik, auch aus Reihen der
Wohlfahrtsverbande, die hier offenbar eine
lastige Konkurrenz sahen, entwickelte die
Sozialarbeit des Vereins sich so, daf sie vom
Sozialministerium des Landes Nordrhein-
Westfalen zum Vorbild auch fiir andere
Stadte genommen wurde. Die 1980 gestarte-
ten ,Dortmunder Altentreffen®, deren Name
nach 15 Jahren durch den Slogan ,, Alterwer-
den in Dortmund‘ ersetzt wurde, sind dabei
ein besonderes Instrument der Reflexion,
Zielbestimmung und Einflufinahme.

Generationeniibergreifend ist bei dieser Ver-
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anstaltungsreihe schon der Trégerkreis, in
dem haupt- und ehrenamtliche, kirchliche
und kirchlich nicht gebundene, organisierte
und nichtorganisierte Frauen und Méanner
zusammenarbeiten. In regelméaBigen Treffen
des Veranstalterkreises, dessen Sprecher der
Kreuzviertel-Verein als Initiator immer ge-
blieben ist, werden politische und altenpoli-
tische Entwicklungen diskutiert und Veran-
staltungsthemen festgelegt. Daf3 es dabei un-
ter Menschen, deren soziale Herkunft und
Biographie ebenso unterschiedlich ist wie
ihr um Jahrzehnte auseinanderliegendes Le-
bensalter, haufig heill hergeht, ist nicht nur
unvermeidbar, sondern macht auch den Reiz
der Zusammenarbeit aus. Gerade die Alte-
ren — das dlteste Mitglied des Arbeitskreises
ist 85 Jahre alt — betonen das immer wieder,
wenn sie erklidren, warum sie von ihrer
knapper werdenden Lebenszeit so viel in die
gemeinsame Arbeit investieren.

Aber auch die Teilnehmer der Veranstaltun-
gen reprasentieren drei Generationen. Die
Attraktivitat der Nachmittage im Kreuzsaal
ergibt sich auch fiir Jingere zunichst einmal
aus den Themen. Da bleibt namlich kein
»heiBes Eisen” liegen. Themen wie die friih-
zeitig behandelte ,,Euthanasie“-Diskussion,
zunehmende Armut bei wachsendem Reich-
tum oder den ,Mythos Alter” nehmen sich
die Veranstalter ebenso vor wie die Altenar-
beit von Stadt und Wohlfahrtsverbanden vor
Ort oder die Entwicklung eines kommunalen
Altenplans, auf dessen Erstellung nachweis-
bar, aber auch konfliktgeladen, Einflull ge-
nommen wurde.

Attraktiv sind aber auch die Veranstaltungs-
formen. Da locken — selten — bekannte Refe-
renten wie Friedhelm Hengsbach oder Klaus
Dorner; 6fter unternehmen die Veranstalter
es, ihre Meinungen zum jeweiligen Thema zur
Diskussion zu stellen. Der ,Mythos Alter”
wurde bei einer Veranstaltung in zehn Texten
und Kabarettnummern zerpfliickt — auf pro-
fessionelle Weise, wie die Ortspresse lobte.
Nach jeder der kurzen Darbietungen wurden
die Teilnehmer befragt. Oder diese sind, ohne
davon vorab informiert worden zu sein, mit
Betreten des Saales zu Parlamentariern ge-
worden, die nach allgemein bekannten Spiel-
regeln tiber altenpolitische und soziale Fra-
gen diskutieren und entscheiden sollen. Jedes
Thema hat bisher seine eigene Form gefun-
den. Uberraschungen sind garantiert, und die
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bis zu 250 Teilnehmer, die sich jedesmal an-
ders zusammensetzen, unterstiitzen diese
wohl einmalige Form, das Bild des Alters 6f-
fentlich zu korrigieren.

Als nach 15 Jahren der Titel ,Dortmunder
Altentreffen“ durch den Slogan , Alterwer-
den in Dortmund® ersetzt wurde, wihlte der
unter dem Namen , Arbeitskreis Altenpoli-
tik“ agierende Tragerkreis als Symbol eine
Zeichnung von drei Personen unterschiedli-
chen Alters aus, die einander die Arme um
die Schultern gelegt haben und Solidaritéat
demonstrieren beim , Alterwerden in Dort-
mund“.

Das eigentliche Problem

Nicht der reierisch vorhergesagte Kampf
der Generationen gegeneinander ist das ei-
gentliche Problem. Das liegt vielmehr darin,
daB die Generationen sich im Alltag nicht
mehr treffen, dafl sie sich aus dem Weg ge-
hen kénnen. Denn dann fillt es schwer, ge-
meinsame Probleme und Anliegen zu erken-
nen und sich zusammenzutun. Kirche und
Gemeinden, die offen sind fiir die Néte und
Sorgen der Menschen, kénnen dazu beitra-
gen, dafl aus dem scheinbaren Gegeneinan-
der der Generationen ein Miteinander wird.
Denn die eigentlichen Probleme kommen
nicht daher, daB} es Jung und Alt gibt, son-
dern darin, dal es Arme und Reiche gibt,
Maichtige und Ohnmaéchtige, Menschen, de-
nen das Leben scheinbar alles bietet, und
andere, denen scheinbar alles verschlossen
ist. Die Kirchen wissen, auf welcher Seite sie
zu stehen haben.

Agnes Drude

,,Hardehauser Sommer*: eine Ferien-
begegnung zwischen Jugendlichen und
Erwachsenen

Konnen Jugendliche und Erwachsene iiber-
haupt noch miteinander? Welche Vorausset-
zungen sind einer echten Begegnung und ge-
meinsamen Aktivititen forderlich? Wo lie-
gen die Schwierigkeiten bei einem solchen
Unternehmen, wie es seit acht Jahren im Ju-
gendhaus Hardehausen angeboten wird?
Dariiber informiert Drude im folgenden Bei-
trag. red



