Dochte loschen. Die tigliche Geistspendung
erscheint mir wichtiger als eine einmalige
Firmung unter recht unsicheren Vorzeichen.
Die Abschaffung der ,Firmung” mag min-
destens psychologisch als unklug erscheinen.
Die ,Volkskirche” wird sie nicht so rasch
preisgeben. Im Interesse der Wahrhaftigkeit
und im Zuge des Aufbaues von ,Gemeinde-
kirchen” wird es gut sein, sich auf das
Wesentliche der Geistsendung und Geistver-
mittlung zu besinnen, damit bei einer stillen
Versickerung der ,Firmung” nicht auch der
Heilige Geist aus dem Bewufltsein verschwin-
det (wie #Zhnlich mit dem leisen Verschwin-
den der Beichte auch der Geist der Bufie zu
verkiimmern droht).

Paul Hastenteufel

.. . unter dem Scheffel hervorholen

»Wer gut zu beten weiff, der weifl auch gut
zu leben.” Ein greiser Bischof schrieb uns
diesen Satz gegen Kriegsende ins Gedichtnis
und dem zehnjihrigen Ministranten noch
eigens auf ein Heiligenbildchen. Von der
Pfarrerskdchin wuflten wir, dafl es zum Fest-
essen die landesiibliche Markkléfchensuppe
gab. Bischof und Backenstreich — eine Fir-
mung als Tagesordnungspunkt der Pfarrvisi-
tation im Vierjahresturnus. Am Abend wurde
der giitige alte Mann mit der Mitra schon
wieder anderswo begriifit . . .

Wenn man an der Kindertaufe als Regelfall
festhilt, ergibt sich fiir die (erste] Sakra-
mentenspendung wihrend der Kindheit die
Reihenfolge: Taufe — Eucharistie — Bufle.
Diese Ordnung ist sakramental-theologisch
und pidagogisch-anthropologisch kaum ernst-
haft anfechtbar. Ehe und Priesterweihe sind
dagegen eindeutige Erwachsenensakramente;
das in ihnen ergreifbare Heil bezieht sich auf
jahrzehntelange spezifische Lebensprojektion.
Nimmt man die Krankensalbung als ein Heil-
mittel des Notfalls, das in jedem Alter ge-
spendet werden kann, so bleibt lediglich der
Standort der Firmung unbestimmt.

Die Theologie des Firmsakraments steht der-
zeit im Widerstreit zur Firmpraxis, oder bes-
ser: zu der hinter der Praxis versteckten
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,Erfassungs”-Ideologie. Diese kristallisiert sich
in dem bedenklichen Satz: ,Wenn wir sie
jetzt nicht kriegen, kriegen wir sie nie mehr!”
Ehrlicher ausgedriickt: Der Druck, den die
Kirche vielerorts immer noch auf die Schule
ausiibt, indem sie Un- oder Halbgliubige als
wirkliche Christen abstempelt, soll in Pau-
schalfirmungen ebenso seine Bestitigung fin-
den wie die Illusion, dafl alle gefirmten
Kinder und Vorpubertierenden (oder auch nur
deren Mehrzahl) zur Miindigkeit im Glauben
finden wiirden.

Kurzfristige Verdnderungen

Gerade weil die Firmung bislang weitgehend
noch ein bischéfliches Monopol ist, sollte es
relativ leicht sein, die (meines Erachtens un-
erlifllichen) Verinderungen innerhalb weniger
Jahre durchzufithren:

1. Sakramental- und pastoraltheologisch ist
die Firmung eindeutig ein Heilsmittel der
Miindigkeit. Es gliedert den Christen nicht
erst in die Gemeinde der Gldubigen ein,
sondern bestitigt ihn als Mit-Glied, d. h. als
einen Menschen, der wei}, was, wie und
warum er glaubt, und der seinen Glauben im
Leben realisiert. Wenn auch Worter wie ,, An-
fechtung” und , Versuchung” heute verstind-
licherweise nicht hoch im Kurs stehen, so ist
doch gerade dem seiner vielfiltigen Bedro-
hung wieder inne werdenden ,modernen”
Menschen klar zu machen, daf die im Glau-
ben an Christus zu erreichende Lebenshiohe
keine Selbstverstindlichkeit, sondern ein
Wagnis ist, das der Férderung und des Schut-
zes durch den Heiligen Geist bedarf, wobei
ich an diesen Geist als konkrete gottliche
Kraft bereits glauben muf}, bevor ich ab der
Firmung in besonderer Weise mit ihm leben
kann.

2. In der (zunichst noch auf dem Reiflbrett
befindlichen) Endphase steht die Firmung
zwischen Kindes- und Erwachsenenalter. Sie
ist das der Adoleszenz am meisten entspre-
chende Sakrament. Einerseits setzt sie Glau-
benswissen und Glaubensentscheidung, ande-
rerseits aber Schutz- und Hilfsbediirftigkeit
voraus. Beide Pole kulminieren in der Lebens-
phase, die mit ,seelischer Pubertdt” oder
,Vor-Erwachsenenalter” umschrieben wird
und letztlich die aktuelle Personwerdung oder
das Ersterlebnis voller Miindigkeit meint.



Diese Phase ist in den anzusprechenden Grup-
pen nicht auf den Tag genau festzusetzen.
Potentiell 1iBt sich volle Miindigkeit im Glau-
ben frithestens mit der zum Glauben not-
wendigen Entscheidungsfihigkeit feststellen.
Diese ist, analog zur beruflichen, politischen
oder ehelichen Miindigkeit, kaum vor dem
18. Lebensjahr zu erwarten. Die biblisch be-
griindete, heute aber meist in offentlichem
Halbdunkel praktizierte Erwachsenenfirmung
wiirde genauso zu einer Selbstverstindlichkeit
wie die sakramental bestitigte Glaubensent-
scheidung der jungen Erwachsenen.

3. Die Frage des Firmalters hingt eng mit der
Gestaltung der Firmfeier und mit der Person
des Ausspenders zusammen; nicht zuletzt
aber auch mit der Erfahrung, die der junge
Mensch, dem das Sakrament geschenkt wer-
den soll, an diesem Tag, aber auch in der Vor-
und Nachbereitung macht. Schon heute ist
der Firmtag derart sikularisiert, dafl die Ge-
fahr eines Abrutschens ins Folkloristische
kaum mehr gegeben ist. Nicht verloren gehen
sollte dagegen das Erlebnis der Erfiilltheit und
des Ernstgenommenwerdens durch Gemeinde
und Umwelt. Reminiszenzen an herkdmm-
liche Initiationsriten, auch an Karl Valentins
,Firmling” (und seine Leibschmerzen) sind
insoweit unschidlich, ja legitim, wie die Fir-
mung zu einem Sakrament des Lebens, das
heiflt: des Alltags gestaltet wird.

4. Konsequenzen fiir die Spendung des Firm-
sakraments: Die jungen Menschen melden
sich freiwillig und unterziehen sich in einem
kleinen theologischen Kurs einer informativen
Vorbereitung, die gemeinsame religitse Medi-
tationen oder liturgische Feiern nicht aus-
schliefen mufl. Diese Vorbereitung geschieht
im Rahmen der auBerschulischen Gemeinde-
seelsorge oder Jugendpastoral. Von der Mas-
senfirmung ist abzugehen. Das Firmsakrament
wird einem kleinen Kreis wihrend einer von
den zu Firmenden weitgehend mitgestalteten
Eucharistiefeier vor der Gemeinde gespendet,
etwa im Rahmen einer Abendmesse. Eine
moglichst zwanglose Feier mit den Freunden,
Angehorigen und Geistlichen sollte sich an-
schlieffen. Gruppendynamisch relevante Bin-
dungen, die sich wihrend der Firmvorbe-
reitung angebahnt haben, sollten von der
Jugendpastoral (beispielsweise im Clubsystem)
auch nachher gefordert werden.

5. Die Zahl der zu Firmenden wird stark
abnehmen, die Zahl der Firmungen jedoch
ansteigen. Es wire ideal, wenn der Ditzesan-
bischof seine Gemeinden oder Seelsorgeregio-
nen mehrmals im Jahr besuchen und dabei
auch Firmungen abhalten konnte. Zeitlich
und energielich ist dies jedoch unmdéglich. Ob
die in einigen Dibzesen eingesetzten Regional-
bischéfe einen merklich engeren Kontakt zu
den Unterzentren bekommen, mufl sich erst
herausstellen. Die Delegation der Firmgewalt
an Presbyter ist zu begriiflen; eine Trennung
in ,Firmpriester” und ,Nicht-Firmpriester”
widerspriche jedoch der angestrebten Kol-
legialitit. Deshalb sollten die Bischife grund-
sitzlich alle Bezirksvorsteher oder sogar alle
Gemeindevorsteher ermichtigen, im Rahmen
einiger (iiber)ditzesan verbindlicher ,Essen-
tials” den Firmakt nach ortlichen Bediirf-
nissen selbst zu gestalten.

6. Ubergangsregelungen sind schon allein aus
Griinden der Vereinheitlichung der Firmpraxis
und des unterlegten theologischen Verstind-
nisses unerlidflich. Das Firmalter sollte all-
mihlich heraufgesetzt und die Gemeinschaft
der zu Firmenden im Einzelfall verkleinert
werden. Zugleich sind Mafnahmen der aufler-
schulischen Firmvorbereitung zu planen (und
iiberregional zu fordern), weil die Anmeldung
zur Firmung ein mindestens ebenso frei voll-
zogener Akt werden mufl wie fiir andere etwa
die Abmeldung vom Religionsunterricht. Aus-
spendungs- und Mefformulare fiir Firmfeiern
konnen auf das jeweils erreichte Alter zu-
geschnitten und experimentell erprobt wer-
den.

Auf jeden Fall mufl sich die Kirche daran
gewthnen, mit nichtgefirmten Katholiken zu
leben, die ihre Kirchensteuer zahlen und
womoglich partiell am Gemeindeleben teil-
nehmen. Auch ihnen wird man die Sakra-
mente und die kirchliche Trauung nicht
verwehren konnen. Die Firmung mufl chne
Diskriminierung von der Adoleszenz ab in
jedem Alter moglich sein. Thre ,Anziehungs-
kraft” ist derzeit gering. Sie kann nur in dem
Maf} wachsen, wie der theologisch-anthropo-
logische Reichtum des Firmsakraments in
unsere Zeit hinein projiziert wird. Dazu ge-
hort nicht nur eine attraktive Firmfeier, son-
dern — in der Vor- und Nachbereitung — auch
die Schulung der selbstindig-kritischen Welt-
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fahigkeit des jungen Menschen. Wer die Fir-
mung als Sakrament der Miindigkeit akzep-
tiert, muf} sich auch zum Anwalt der Eman-
zipationsprozesse machen, die zur Miindigkeit
fithren.

Claus Herold

Pastorale Situation und Funktion
der Firmung von heute

1. Glaubensentscheidung und Gruppe

Die von uns beibehaltene Praxis der Kinder-
taufe als Initiationssakrament fordert die spi-
ter nachzuholende eigenstindige Entscheidung
zum Glauben durch den miindig gewordenen
jungen Christen. Diese bewufite Entscheidung,
etwa im Jugendalter, setzt einen Sozialisa-
tionsprozefl des einzelnen Getauften in und
mit seiner christlichen Gemeinde voraus.
Durch die Mithilfe, das vorgelebte Beispiel der
eigenen Familie, der Eltern und der Ge-
schwister und dariiber hinaus in der stindig
veranschaulichten und miterlebten Praxis
anderer erwachsener Christen in der Orts-
gemeinde wird der in der Taufe eingeleitete
Prozefl weitergefithrt und begiinstigt.

Bei Ausfall dieser Assistenz in der familidren
Primirgruppe oder den anderen kirchlichen
Bezugsgruppen mit christlicher Lebensorien-
tierung und Anleitung zum Glauben kann es
nach unseren Erfahrungen kaum zur per-
sonalen Entfaltung und vollen Verwirklichung
der einem Kind in der Taufe zugesprochenen
Anfangsgnade kommen. Es ist die immer
wieder gemachte Erfahrung, besonders der
Diaspora, die den Seelsorger zu solch nega-
tiver Einschitzung bestimmt. Diaspora ver-
steht sich dabei im Kontext der gesellschaft-
lichen Verinderungen unserer Industriezeit
(z. B. Urbanisierung und Sikularisierung) und
der spezifischen Situation des Christwerdens
und Christbleibens in einem sozialistischen
Staat mit geschlossenem ideologischem Bil-
dungssystem (atheistische Weltanschauung).

2. Die Diasporasituation fiihrt zur ,Selektion®

Kirche in der so beschriebenen Diaspora ist
nicht mehr ,Kirche der Kinder”, wenngleich
in der Ubergangsperiode sich auch hierzu-
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lande noch zahlreiche volkskirchliche Denk-
modelle beobachten und entsprechende Prak-
tiken feststellen lassen.

Wir miissen zunichst davon ausgehen, daf}
eine immer grofer werdende Zahl von Kin-
dern in unseren Stddten und auch auf dem
Lande nicht mehr getauft werden, deren
Eltern (zumindest ein Elternteil] noch vor
einer Generation katholisch getauft wurden.
Von den aus vielerlei Riicksichten (vielleicht
nur noch aus der auf die lebenden Grof3-
eltern) getauften Kindern erhalten wiederum
manche keinerlei religitse Unterweisung =
Anleitung zum Glauben in ihrem Elternhaus
und werden aus Gleichgiiltigkeit oder Angst-
lichkeit der Erwachsenen spiter nicht zum
Religionsunterricht in der Pfarrgemeinde an-
gemeldet. Von den fiir die ersten Schuljahre
noch relativ starken Religionsunterrichtsgrup-
pen bleiben nach der Erstkommunion (im 2.
oder 3. Schuljahr) und nach erfolgter Hin-
fithrung zum Bufsakrament erfahrungsgemif3
weitere Kinder auf der Strecke. Neben dem zu
allen Zeiten typischen, phasenspezifischen
Desinteresse in der vorpubertiren Entwick-
lung kommen mit zunehmendem Alter wei-
tere Verhinderungsgriinde hinzu: zusitzliche
schulische und gesellschaftliche Anforderun-
gen der Kinder; wenn nicht durch die Ganz-
tagsschule, dann in jedem Fall durch die
zahlreichen Freizeitaktivititen, Sportveranstal-
tungen, Pionier-Nachmittage, Jugendweihe-
Vorbereitungsstunden u. a. m.

Fiir manche Seelsorger bleibt das allmihliche
Fernbleiben {ibrigens die unausgesprochene
und oft nicht eingestandene Motivation, war-
um sie das Firmalter ,moglichst frith” an-
setzen mdochten, damit ,miglichst viele” der
noch erfafiten Kinder dieses Sakrament emp-
fangen konnten. Firmung wird hier in einer
eindeutig falschen Weise zur kirchlichen Ent-
lassungsfeier degradiert, d. h. der Pfarrer und
in diesem Fall zur Erhchung der Feierlichkeit
sogar der Bischof geben zu dem beabsichtigten
und bevorstehenden Abschied vom Leben mit
der Kirche auch noch ihren Segen. Das sollte
kiinftig eine von uns nicht mehr verant-
wortete Praxis sein.

Wir verstehen und deuten die Firmung als
,Befestipung” der Taufgnade, welche im
Innenraum einer Christengemeinde die Ge-
meinschaft der Glaubenden (besonderer Bezug



