Forum

Firmung - Sakrament der Miindigkeit

Die Praxis des Firmsakraments hat sich nach
Ort und Zeit in der Kirchengeschichte hiufig
gewandelt. Die verschiedenen Theologien der
Firmung konnen als theoretische Reaktion auf
sich #ndernde Praxen gedeutet werden.
Insbesondere das kontroverse Firmalter spie-
gelt heute die Vielfalt der Auffassungen: von
der Sauglingsfirmung der Ostkirchen iiber die
Firmung in der mittleren Kindheit (7 bis
10 Jahre in romanischen Lindern| bis zur
Firmung in der reifen Kindheit und in der
Vorpubertit (z. B. BRD) und zur (vorge-
schlagenen) Firmung junger Erwachsener
(nicht vor dem 16. Lebensjahr).

Um die Frage kliren zu helfen, welche pasto-
rale bzw. pastoraltheologische Funktion (Be-
deutung) die Firmung heute haben soll und
kann — und wie diese am besten verwirklicht
wird —, hat die Redaktion eine Reihe von
Bischofen und Pfarrern, Dogmatikern und
Katechetikern, engagierten und fernstehenden
Minnern und Frauen um eine Stellungnahme
gebeten. Trotz mancher Absagen kam ein um-
fangreiches Forum zustande, von dem wir
hoffen, dafl es zur Klirung offener Fragen
beitrigt. Die Stellungnahmen werden, trotz
einiger Wiederholungen, unverindert abge-
druckt.

Die folgenden Fragen wurden, nach einge-
hender Diskussion auf einer Redaktionskon-
ferenz, von Prof. Biemer — dem Leiter der
Faszikelkommission fiir den Pastorale-Band
iiber die Eingliederung in die Kirche (Mainz
1972) — formuliert. Sie wollen als Entfaltung
der einen Frage verstanden werden. red

Die Einzelfragen

1. Wenn Sakramente als Zeichen der Ver-
mittlung des in Jesus Christus endgiiltig er-
tffneten Heils und als Ausdruck des Glaubens
verstanden werden, 1483t sich sagen, in welch
spezifischer Weise gerade durch die Firmung
das Heil vermittelt wird (donum speciale
confirmationis)?

2. Lassen sich aus der Theologie des Firm-
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sakraments pastorale Konsequenzen sableiten,
z. B. iiber Voraussetzungen, Eigenschaften und
Alter der Adressaten?

3. Welche der vier Altersstufen (Firmung des
Sduglings, Firmung zur Zeit der mittleren
Kindheit, zur Zeit der reifen Kindheit bzw.
Vorpubertit, Firmung des jungen Erwach-
senen) halten Sie aus anthropologischer, sozio-
logischer und pastoraler Sicht fiir den Emp-
fang des Firmsakraments am geeignetsten —
und wie begriinden Sie diese Entscheidung?
4. Falls Sie an der gegenwirtigen Praxis der
Firmspendung kritische Aussetzungen zu
machen haben: Wie lauten sie, und welche
Verbesserungen wiirden Sie vorschlagen?

5. Was halten Sie von der neuerdings ge-
gebenen Moglichkeit, wonach der Bischof
Presbyter zur Spendenhilfe bei seiner Firm-
spendung ermichtigen darf?

6. Welche Kriterien konnen Sie fiir die Ge-
stalt{ung) der Firmfeier entsprechend der von
Thnen genannten Altersstufe (Frage 3] an-
geben?

Adolf Exeler

Erwachsenenfirmung - Stunde der
Wahrheit

Da die gestellten Fragen untereinander eng
verzahnt sind, mochte ich sie im Zusammen-
hang — und wegen des knappen Raumes —
nur in Auswahl behandeln. Die Sakramente
sind, wie die erste Frage bereits sagt, nicht nur
Zeichen der Heilsvermittlung, sondern zu-
gleich auch Ausdruck des Glaubens. Bei allen
Uberlegungen zur angemessenen Gestalt die-
ses Zeichens bzw. Ausdrucks darf man davon
ausgehen, daB Taufe und Firmung sehr eng
zusammengehoren: Man kann geradezu von
zwei Teilen eines grofleren sakramentalen
Geschehens sprechen. Dies darf zwar nicht so
verstanden werden, als wiirde die Taufe erst
durch die Firmung giltig. Aber es ist an-
gebracht, danach zu streben, den engen Zu-
sammenhang und auch die Unterscheidung
von Taufe und Firmung pastoral méglichst
weitgehend fruchtbar zu machen. Generell
148t sich sagen: Was bei dem cinen Sakra-
ment aus verschiedenen Umstinden nicht



geniigend zum Ausdruck gebracht werden
kann, kénnte dadurch bei dem anderen Sakra-
ment um so kriftiger unterstrichen werden,
damit das Ganze unverkiirzt und echt hervor-
treten kann. Konkret heiflt dies: Bei der
Sduglingstaufe kann zwar sehr deutlich die
zuvorkommende Liebe Gottes und der soziale
Zusammenhang des Glaubens zum Ausdruck
kommen, nicht aber der unvertretbare Glau-
bensakt des einzelnen. Genau dieses sehr
personliche Ja des Menschen zur Zuwendung
Gottes zu uns in Jesus und das entscheidende
Ja zur kirchlichen Gemeinschaft und mit ihr
zusammen das Ja zum Engagement dieser
Kirche fiir die einzelnen Menschen und Men-
schengruppen sowie fiir die gesamte Gesell-
schaft kime dann — auch als verkiindigendes
Zeichen — zum Ausdruck, wenn die Firmung
erst dem jungen Erwachsenen, also etwa vom
18. Lebensjahr an, gespendet wiirde.

Will man die genannten Aspekte der Firmung
nicht eigens zum Ausdruck bringen, so sollte
man die Firmung gleich im Zusammenhang
mit der Taufe spenden. Alle Kompromisse in
bezug auf das Alter der Empfinger — zwischen
Sduglingsfirmung und Erwachsenenfirmung —
scheinen mir von der (verstindlichen) pasto-
ralen Sorge diktiert zu sein, auch tatsichlich
alle Getauften zum Sakrament der Firmung
hinzufithren. Man sollte sich aber fragen, ob
nicht etwas anderes sehr viel wichtiger wire
als die Sorge um zahlenmifige Vollstindig-
keit, nidmlich die Sorge um die anthropo-
logische Echtheit des Empfangens und die
Sorge um die Glaubwiirdigkeit der Kirche
nach innen und auflen. Ahnlich wie man fiir
die Ablegung der Ordensgeliibde — mit Recht
— ein Mindestalter festsetzt, sollte man dies
auch fiir die Firmung tun.

Der Entschluf zur Erwachsenenfirmung
konnte fiir die Kirche zur Stunde der Wahr-
heit werden: In welchem MaBe ist es ihr
gelungen, die als Sduglinge Getauften so mit
ihrem Leben und Wirken vertraut zu machen,
dafl diese als Erwachsene in véllig freier
Entscheidung sich ausdriicklich fiir sie enga-
gieren? Fiirchten wir uns vor einer solchen
,Stunde der Wahrheit”? Wer meint, sie kdme
einem Offenbarungseid gleich, sollte sich fra-
gen, ob er noch an die vom Geist gewirkte
Lebendigkeit und Anziehungskraft der Kirche
glaubt. Auch wenn nur ein Bruchteil der als

Sduglinge Getauften bereit wire, die Firmung
zu empfangen, diirfte dies bei den anderen
durchaus noch nicht einem stillschweigenden
Kirchenaustritt gleichgesetzt werden; die Ein-
ladung zum Empfang der Firmung bliebe bis
zum Lebensende offen. Eine gewisse ,Dezi-
mierung” der Getauften beim Empfang der
Firmung kénnte man auch deshalb in Kauf
nehmen, weil man nicht behaupten kann, dafd
die Firmung dieselbe Heilsbedeutung habe wie
die Taufe. Darum wire es unsinnig, bei
nichtgefirmten Erwachsenen von ,Halbini-
tiierten” zu sprechen. Fiir die kirchliche Ehe-
schlieffung und erst recht fiir die Kranken-
salbung diirfte der Empfang der Firmung
nicht als unabdingbare (wenn auch als drin-
gend zu wiinschende) Voraussetzung hinge-
stellt werden. Anders ist dies bei Amtern in
der Gemeinde: fiir die Zugehorigkeit zum
Pfarrgemeinderat, fiir das Amt des Lektors,
des Kommunionspenders, des Predigers usw.
sollte der Empfang der Firmung unabdingbare
Voraussetzung sein.

Spender

Was den Spender anbetrifft, so sollte man in
jedem Fall darauf dringen, daf die Firmung
von (evtl. besonders zu benennenden) Prie-
stern gespendet werden darf. Solche Priester
sollten eine besondere Fihigkeit im Umgang
mit jungen Erwachsenen haben und darum
fiir ihr Amt nur jeweils auf bestimmte Zeit
ernannt werden. Den Einsatz von Weih-
bischtfen [Amerikaner iibersetzen gern:
,whybishop?”) halte ich fiir eine ekklesio-
logisch und pastoral bedenkliche Farce: Sie
sind keine wirklichen Bischife, weil sie keine
Divzese haben, und sie sind meistens keine
wirklichen Seelsorger, weil sie zuviel mit
reprisentativen Aufgaben oder mit Verwal-
tungsarbeit zu tun haben. (Hoffentlich ziehe
ich mit dieser Bemerkung nicht den Zom
aller Weihbischtfe auf mich!) Thr Einsatz
bedeutet eine Entwertung des Bischofsamtes.
Die neuerdings festzustellende Vermehrung
der Zahl der Weihbischife in einigen Did-
zesen 148t den Verdacht aufkommen, als ob es
hier nicht zuletzt um eine Vermehrung der
Stimmenzahl in der Bischofskonferenz und in
dhnlichen Gremien ginge. Der Einsatz von
Weihbischofen liefe sich m. E. nur dann
rechtfertigen, wenn sie eine Zwischenstufe
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wiren auf dem Wege zur Unterteilung der
jetzigen, im allgemeinen viel zu grofien Bis-
tiimer und zur Entwicklung eines gesunden
Metropolitansystems.

Firmfeier

Wichtiger als die Gestaltung der Firmfeier ist
die Gestaltung der Vorbereitung. Wo man auf
die Firmung junger Erwachsener hinarbeitet,
sollten ziigig verschiedene Modelle, die sich
im Bereich der theologischen Erwachsenen-
bildung bewihrt haben, auf ihre besondere
Eignung fiir die Firmvorbereitung gepriift
werden. Es wire auch denkbar, daf man in
derselben Gemeinde jihrlich oder auch nur
alle drei Jahre — ohne jede Diskriminierung —
zwei verschiedene Moglichkeiten anbietet:
einen Minimalkurs, bestehend etwa aus fiinf
Ausspracheabenden und einen Intensivkurs.
Beim Intensivkurs kénnte das Ineinander von
Einzellektiire, Plenum und Gruppe, von Refle-
xion und Aktion, von Einfithrung in die
praxis pietatis und sozialem Engagement voll-
auf zur Geltung kommen.

Rudolf Gadient
Firmung - wozu!?

Von der Sache her ist die Firmung das
Sakrament der Geistsendung (,Durch das
Sakrament der Firmung empfangen die in der
Taufe Wiedergeborenen die unaussprechliche
Gabe, den Heiligen Geist selbst.” Apost. Kon-
stitution Papst Pauls VI. iiber das Sakrament
der Firmung).

Vom Wort her heiflt firmen festmachen, be-
stirken. ,Firmon” wurde schon in althoch-
deutscher Zeit von firmare entlehnt. Also
mufl man die Firmung als PFestigung (der
Zugehorigkeit zur Kirche) verstanden haben,
was durch eine (erneute?) Geistsendung ge-
schah.

Firmung heute? Nicht nur sind die Bischife
durch die Firmreisen iiberlastet, auch die
Katecheten sind vielfach iiberfordert. Sie
haben Miihe, fiir dieses Sakrament das nétige
Verstindnis aufzubringen und darum auch
beim Firmling zu wecken. Der um den Glau-
ben bemiihte Christ hat viel Sinn fiir den
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Heiligen Geist, der ,vom Vater und vom
Sohne ausgeht”, der weht, wo und wann er
will, der ,ein freies Geschenk Gottes” ist [Apg
8, 20), aber er hat gerade darum wenig oder
kein Verstindnis fiir das Sakrament der Fir-
mung, welches auf spezifische Weise den
Geist und damit das Heil! (vgl. Fragestellung)
vermitteln soll. Dem heutigen (wieder: um
den Glauben bemiihten) Menschen ist ein
»Verwalten” des Heiligen Geistes zuwider,
auch wenn es sich nur um ecine, wenn auch
besondere Mitteilung des Heiligen Geistes
handelt. Um welche besonders? fragt sich der
heutige Mensch nimlich sogleich. — Um die
Taufe zu vollenden, um der plenitudo divinae
filiationis teilhaftig zu werden, sagen ihm die
Theologen. Da wird man heute sogleich wei-
terfragen, ob es denn eine unvollendete Taufe
gebe. Wenn man dann zur Antwort erhilt, an
sich nicht, und die Firmgnade sei grundsitz-
lich dieselbe wie bei der Taufe, so wird man
erst recht stutzig. Man konnte nun noch
etliche Distinktionen der Theologen anfiihren,
doch dem theologisch nicht verschulten Laien
geniigt der neutestamentliche Befund, wonach
der Geist mit der Taufe vermittelt wird, aber
nicht nur durch diese (vgl. Apg 10, 44 ff).
Verschiedene Stellen des NT zeigen, daf§
Geistsendung frei oder aufgrund von Glauben
erfolgte. Dies alles weist nochmals auf Gottes
freies Geschenk hin, das dem sich Offnenden
aber immer da ist, denn Gottes Gnade (Geist)
ist uns schon immer vorangegangen, umgibt
und stirkt uns. Theologische Unterscheidun-
gen, wonach wir durch die Taufe Glieder der
Kirche, durch die Firmung vollkommenere
Glieder der Kirche und durch die Eucharistie
ganze Glieder der Kirche werden( so nach der
Apost. Konstitution Papst Pauls VI. iiber das
Sakrament der Firmung), sind nicht nur insti-
tutionsabgeneigten, sondern allein schon ehr-
lich empfindenden Menschen unverstindlich.
Sie widersprechen einem sauberen Sprach-
empfinden. Wenn wir in der Taufe die Got-
teskindschaft erhalten und Glieder der Kirche
werden, dann ist damit der Heilige Geist auch
eingeschlossen, ganz abgesehen davon, daf
der Taufritus aufler der Taufformel noch
speziell eine Geistsendung kennt. Die Ini-
tiationstheologie der Ostkirche ist diesbeziig-
lich nicht nur einfacher, sondern auch logi-
scher. Sie kennt keine von der Taufe ge-



