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Riume dafiir bereitstehen — ,,in den Kirchen’”, verstanden
als Gemeinden wie als Gebaude.

Gebet halten insbesondere jene fiir unméglich, die sich wie
Prometheus als Titanen einschidtzen, als Lichtbringer, als
Revolutionire der Zustinde und Auffassungen. Sind sie alle
unfihig zum Gebet? Oder leuchtet auch in ihrer Hoffnung
und Tat noch etwas von dem auf, was christliches Gebet
zutiefst ausmacht? Begegnen nicht auch diese Menschen
auf ihre Weise dem Herrn? Wer Mt 25, 31—46 liest, kann
kaum daran zweifeln. Der Herr, wie ihn Mt sieht, bezeugt
ja darin, dal er in jedem Hilfsbediirftigen und Heillosen
vor uns steht. Also doch wohl erst recht in Gruppen, Rassen
und Regionen, die in schreiendem Unrecht leben. Auch
politische , Nachtgebete” und dhnliche aktionistische For-
men des Betens haben also Platz unter den Gebetsarten,
die von Christen veranstaltet werden wollen, weil sie unter
bestimmten Umstinden Menschen zur Begegnung mit Gott
fithren konnen'®.

Als Fazit ergibt sich mithin: Christliches Gebet ist heute bei
weitem noch nicht so ausgestaltet, wie es erforderlich wire,
damit Menschen ohne unnétige Schwierigkeiten, buchstib-
lich in allen ,,méglichen Formen’ beten kénnen.

War es je anders, wird es je sehr viel anders sein? Es steht
zu hoffen, man kann es bezweifeln. Aber auch wer die Arm-
seligkeit christlichen Betens bemerkt, bei sich selbst, in sei-
ner Umwelt und iiberhaupt, darf noch hoffen. Der Apostel
glaubt und verkiindet jedenfalls: ,Der Geist (Gottes] wird
unsere Schwiche hilfreich unterfangen. Wir wissen ja nicht,
wie wir angemessen beten sollen. Der Geist aber wird fiir
uns Fiirsprache einlegen’ (R6m 8,26 £J.

Der folgende Beitrag versteht sich als grundlegender und
zugleich das Forum zusammenfassender Artikel zum Schwer-
punkt ,Firmung — Sakrament der Miindigkeit”“. Auch wenn
sich zwei Forumsbeitrige fiir die alte Reihung der Initiations-
sakramente aus der Zeit der Erwachsenentaufe aussprechen,
scheinen die vielfiltigen theologischen, anthropologischen
und pastoralen Aspekte, die in diesem Beitrag, im Forum wie
auch in den nachfolgenden Berichten aus der Praxis geboten
werden, die Formulierung unseres Schwerpunktthemas zu
bestiitigen. red

16 Vgl. zu den Voraussetzungen dafiir: H. Dee, a. a. O. 184 f; ]. Sudbrack,
a. a. O, 53 £



1. Kritische Anfragen

2. Die Riickfrage
an die Geschichte

Eine Welle kritischer Auflerungen und konstruktiver Vor-
schlige von Pfarrern und Theologen, von Kapitelskonferen-
zen und Priesterriten geht iiber die pastorale Praxis der
Firmung. Viele halten die Firmanden fiir zu jung, ihre Moti-
vation hiufig fiir mangelhaft, den Unterricht fiir unzuling-
lich und zu kurz. In Verbindung damit wird festgestellt, dall
die in zu groflen Abstinden und meist werktags stattfin-
dende Firmspendung dem Bewufltsein fiir dieses Sakrament
und seiner Bedeutung in der Gemeinde keinen Ort gibt.
Auflerdem entsteht in diesem Kontext die Frage nach dem
Spender aus der Tatsache, dafl ganze Klassen und Alters-
jahrginge zur Firmung gebracht wurden und nicht selten
die Atmosphire einer Massenveranstaltung herrschte. Das
konnte nach der herkémmlichen Praxis gar nicht anders
sein; denn der Bischof kann nicht jedes Jahr in jede Pfarrei
kommen. Selbst ein intensiveres und extensiveres Engage-
ment der Bischofe hitte den Nachteil, daBl die wesentliche-
ren Aufgaben des Lehr- und Leitungsamtes im Bistum da-
durch beeintrichtigt wiirden.

In der fast uniibersehbaren Literatur, die sich mit den Pro-
blemen der Firmung in jiingster Zeit befaflt, wird vor allem
postuliert, dafl die Bischife durch generell delegierte Firm-
spender entlastet werden (E. J. Lengeling, H. B. Meyer,
R. Zerfall u. a.). Auflerdem erhofft eine Reihe von Theo-
logen die Verinderung des bisherigen Zustands aus der Her-
aufsetzung des Firmalters (O. Betz, A. Exeler, A. Thome
und andere).

Je schwieriger ein Problem, desto sorgfiltiger muff es ent-
faltet werden, desto mehr Zeit und Raum braucht es. Das
Problem der Firmpraxis ist schon lange verschleppt und
eine Losung im Sinne einer Einigung auch heute noch nicht
in Sicht. Der methodisch gebotene Weg zur Ldsung im
Rahmen der Praktischen Theologie wire die Aufarbeitung
der Praxisfragen aus dem Wesen und der Funktion, aus der
Theologie und Geschichte des Firmsakraments einerseits
und aus der Situation der gegenwirtigen Gesellschaft bzw.
den anthropologischen Komponenten der Firmung ander-
seits. Eine nur einigermaflen griindliche Darstellung sprengt
den Rahmen eines Zeitschriftenbeitrags und erfordert eine
monographische Abhandlung'. Hier sollen in Form von
abgekiirzten Hinweisen wesentliche Aspekte zur Losung der
anstehenden Fragen gegeben werden.

Was das Sakrament der Firmung heute ist, mufl zunichst
wohl aus seinem wurspriinglichen Stellenwert verstanden

1 Daritber mdchte ich in Kiirze eine kleine Monographie iiber die Firmung
als lSakrament der Eingliederung in die Kirche vorlegen (Freiburg—Wiirzburg
1973).
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werden. Deshalb ist zuriickzufragen dorthin, wo Firmung
noch im umfassenden Prozef der Initiation eingebunden
war, wie ihn die Viterkirche praktiziert hat. Der erwach-
sene Taufbewerber erhielt im Katechumenat vor dem Emp-
fang der Sakramente, ebenso im Besuch des Wortgottes-
dienstes und in mystagogischen Katechesen nach dem Emp-
fang der Sakramente seine Glaubens- und Lebensunterwei-
sung. Beim zentralen Fest der Christenheit nahm er in der
Osternacht auf symbolische Weise an Tod und Auferwek-
kung des Herrn, in realer Weise an der Frucht der Erlgsung
des Christus teil: an seinem Leben, an seinem Geist, an der
Mahlrunde der Briider Christi. Die Taufe und die durch den
Bischof gespendete Handauflegung und Salbung, sowie das
Essen vom Leib Christi lieffen ihn selbst Teil des Leibes
Christi werden. Jede dieser drei Stufen der sakramentalen
Initiation ist vom Geist gewirkt, durch den Christus seine
Kirche schafft. Aber auch das Zum-Glauben-Finden und in
Gottes Wort Unterwiesenwerden ist Tiatigkeit des Geistes.
Jeder einzelne und die ganze Kirche ist Geschopf des Gei-
stes (H. Kiing).

Von diesem ganzheitlichen Ausgangspunkt her mufl die
Folgegeschichte verstanden werden, in der die Firmung sich
als eigenes Sakrament herausstellt. In kurzen Ziigen handelt
es sich um folgende Vorginge: Im Prozefl der Ausbreitung
und des Wachstums der Kirche tibernahmen in den einzel-
nen Ortsgemeinden Presbyter die Vorsteherfunktionen der
Verkiindigung, des Taufens, der Eucharistiefeier, wie sie bis-
her die Bischéfe innehatten. Die Spendung der nach der
Taufe iiblichen Salbung wurde in Ost- und Westkirche ver-
schieden geregelt. In der Ostkirche ging sie in den Aufgaben-
bereich der Presbyter ein, wobei der Zusammenhang mit
dem Vorsteher der Teilkirche (Bischof] durch das von ihm
geweihte Chrisam (Myron) gewahrt blieb. In der Westkir-
che blieb die Spendung dieses Teilritus aus der sakramen-
talen Gesamtinitiation dem Bischof vorbehalten. So ent-
stand durch historisch bedingte Ausgliederung ein neues
. Teil“-Sakrament, dessen Bedeutung vom Ganzen her als
Vollendung der Taufe und Bereitung fiir die Eucharistie,
als Ausdriicklichmachung der Besiegeltheit und Gesalbtheit
im Geiste Jesu Christi zu verstehen ist. In diesem Sinne ist
auf den Konzilien von Riez 439 und Orange 442 auch erst-
mals von der confirmatio die Rede.

Die Pastoralgeschichte des Mittelalters scheint, auf einen
Blick gesehen, damit zu kimpfen zu haben, daf aus dem
ausgegliederten nicht ein vernachldssigtes Sakrament der Fir-
mung wurde. Einerseits mufte der Empfang urgiert, ander-
seits vor mehrfachem Empfang gewarnt werden. Die Firm-



3. Antworten aus der
Theologie und ihre
Problematik

Alapa, eine damalige Zufiigung zum Ritus, wird deshalb u. a.
als Erinnerungsschlag gedeutet (A. Adam), womit die Bedeu-
tungslosigkeit dieser Geste fiir die Gegenwart auch geklirt
werden kann. — Seit die Firmung als getrennt zu spenden-
des Sakrament in Praxis kam, begann auch die teils prag-
matische, teils theologisch fundierte Reflexion iiber einen
sinnvollen Zeitpunkt im Leben der Empfinger. Vom 13.
Jahrhundert an galt das 7. Lebensjahr als Mindestalter, d. h.
die Zeit, in der — soziologisch gesehen — der Ubergang des
Kindes aus der Obhut der Mutter in die Welt der Erwach-
senen angenommen wurde. Im 19. Jahrhundert war die Ent-
wicklung so weit gediehen, daf} Johann Baptist Hirscher,
ebenso das Kolner Provinzialkonzil von 1860, die Firmung
von Vierzehnjihrigen anzielte, jene Zeit, in der sich der
junge Mensch auf das Berufsleben vorbereitete und der
,grofien Christengesinnungen und Christentugenden’ be-
durfte®.

Die Geschichte des Firmsakraments zeigt, vereinfacht ge-
sehen, die Tendenz, das getrennt (von der Taufe] gespen-
dete Sakrament, das die Ausdriicklichkeit der Geistverlei-
hung (Salbung, Siegel] anzeigt, mit den anthropologischen
Komponenten des Empfingers zu verbinden. Die Folge ist
die wachsende Heraufsetzung des Firmalters.

Den verschiedenen Formen der Praxis in der Geschichte der
Firmung entsprechen auch verschiedene theologische Deu-
tungen. Man konnte versucht sein, mit der Deutung der
Firmung dort anzusetzen, wo sie sich erstmalig als eigen-
stindiges Sakrament zeigt. Wenn man also davon ausgeht
und nur dies sagt, da sie Vollendung der Taufe und immer
in der Relation zu ihr zu verstehen ist, dann wiirde das be-
deuten: Hier wird das Wirken des Geistes Gottes ausdriick-
lich gemacht. Damit ist aber die Frage nach der Selbstgabe
des Geistes, nach seiner Bedeutung fiir das Wirken durch
den einzelnen in der Kirche gestellt. Wiederum ist eine Viel-
zahl von Deutungen offen, handelt es sich doch um jenen
Geist, der in der Geschichte das Heil wirkt, der insbesondere
und endgiiltig in seiner ganzen Fiille durch Jesus von Naza-
reth zum Zug gekommen ist, der wie im Alten so auch
im Neuen Bund prophetisch auf nicht falbare Weise weht,
wo er will, der aber zugleich in den verantwortlichen Amts-
trigern der jungen Gemeinde von Jerusalem wirkt usw. Eine
Reihe der hier genannten Formen des Wirkens, das wir vom
Geist Gottes kennen, trifft auch fiir die Firmung zu. Die in
diesem Sakrament gespendete Ausdriicklichkeit der Teilhabe
am Heiligen Geist kann heilsgeschichtlich, christologisch,
ekklesiologisch, prophetisch usw. gedeutet werden. Solchen
2 Vgl. ]. B. Hirscher, Katechetik, Tiibingen 31834, 575 f.
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4. Sakramente sind fiir
die Menschen
(anthropologische
Komponente)
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Deutungsansitzen entspricht die Vielzahl von Firmtheolo-
gien, die hier nicht weiter ausgefithrt werden sollen®.
Versuchen wir, die entscheidenden theologischen Aussagen
iiber das Sakrament der Firmung namhaft zu machen, dann
ist in erster Linie der Glaube zu nennen. Glaube wird dabei
verstanden als Gabe (des Geistes) Gottes und als person-
liche Entscheidung des Menschen in der Dimension dieses
Geistes, wie sie von Jesus von Nazareth ertdffnet wurde.
Unter diesem Aspekt erscheint die Firmung als die Vollen-
dung der Taufe, die ja in besonderer Weise als das sacra-
mentum fidei in der Lehrtradition der Kirche bezeichnet
wird. — Sodann geht es in der Firmung um die Verleihung
des Geistes Jesu Christi als Lebensprinzip. Firmung befihigt,
im Vertrauen auf diesen Geist an der Liebe und der Wahr-
heit teilzuhaben, die in der Kirche iiberliefert wird; durch
Eintreten in diese pneumatische Sukzession als Glaubens-
zeuge an der Weiteriiberlieferung aktiv mitzuwirken. —
Schliefflich ist damit auch der ekklesiologische Bezug von
Firmung zum Vorschein gebracht: Firmung als Aufgabe am
Weiterbau der Kirche Jesu Christi, an der Sendung dieser
Kirche in unserer Gesellschaft, d. h. an der Fermentierung
der Menschenwelt mit der Verheiffung und Hoffnung auf
Gott mitzuarbeiten.

Definitionsartig kénnte man also sagen: Die Firmung ist
das sakramentale Zeichen, durch das der Getaufte erstens
ausdriicklich (durch Gottes sichtbar werdende, wirkende
Zusage und das volle Engagement der Kirche] Anteil erhilt
am Geist Jesu Christi, durch das er deshalb zweitens berech-
tigt und verpflichtet ist, am Uberlieferungsprozefy des Evan-
geliums in Glaube und Leben teilzunehmen, durch das er
drittens Verantwortung und Mitsprache erhilt zur Erbauung
der Gemeinde und zur Ausfithrung ihrer Sendung in der
Welt; dabei ist viertens grundlegend seine persénliche Glau-
bensentscheidung jetzt und je erforderlich und miteinbe-
zogen.

Sakramente sind Zeichen der Zuwendung Gottes zum Men-
schen und der Hingabe des Menschen an Gott. Und selbst
die Zuwendung Gottes bezieht sich auf eine menschliche
Komponente. Das macht der Ansatz von W. Kasper und
K. Lehmann deutlich. In den Sakramenten wird ,eine ent-
scheidende menschliche Grundsituation gegenwirtig und
dariiber das deutende und wirkmichtige Wort vom Heil
Gottes in Jesus Christus ausgesprochen’*. Geht man davon
3Vgl. z. B. A. Benning, Gabe des Geistes. Zur Theologie und Katechese
des Firmsakraments, Kevelaer 1972; M. Gwinnell, Vom Sinn der Firmung,
in: Theologie der Gegenwart 14 (lQ?il 14-19; A. Hammann, Le bapteme
et la confirmation, Paris 1969; P. Franzen, Art. Firmung, in: Sacramentum
Mundi II, Freiburg—Basel-Wien 1968, 34—45.

4 W. Kasper — K. Lehmann, Die Heilssendung der Kirche in der Gegenwart,
Mainz 21970, 78.



5. Glauben und
Lernen: Der didaktische
Aspekt der Firmung

aus, dafl der Eintritt des Menschen ins Leben und damit
das ganze Leben durch die Taufe in die Perspektive und
Wirklichkeit des Heils gebracht wird, dann stellt sich die
Frage, welche menschliche Grundsituation sich mit dem
sakramentalen Geschehen der Firmung verkniipft. — Die
Taufe wird bei uns normalerweise als Kindertaufe gespen-
det. Ein Mitvollzug ist im Siuglingsalter noch nicht még-
lich. Das Einverstindnis in die Neuschopfung des Lebens,
d. h. in die von Jesus Christus eingeleitete neue Sicht und
Wirklichkeit des Daseins auf Gott hin, kann erst dann be-
ginnen, wenn der Mensch selbst dariiber in angemessener
Weise nachzudenken imstande ist. Erst jetzt ist die geeignete
Situation, der rechte Zeitpunkt fiir die Spendung der Fir-
mung gegeben. Nun 148t sich im anthropologischen Bereich
verwirklichen, was als theologisches Postulat aufgestellt ist
und was jetzt einen neuen Sinn erhilt: daf die Firmung die
Vollendung der Taufe sei. So wird auch giiltig, was das
Zweite Vatikanische Konzil von den Gefirmten fordert: Sie
sind ,in strengerer Weise verpflichtet, den Glauben als
wahre Zeugen Christi in Wort und Tat zugleich zu verbrei-
ten und zu verteidigen” (Kirchenkonstitution Nr. 11).

Die Sakramente sind, sollen sie nicht magisch entarten,
unabdingbar mit Glauben verbunden. Glaube aber ist nicht
nur eine Gabe Gottes (theologisch), sondern immer auch
das Ergebnis von Umkehr und Ermeuerung, von Einsicht
und Erfahrung aus dem Umgang mit dem Evangelium, mit
anderen Worten das Ergebnis menschlichen Lernens. — Auf
vielfiltige Weise wird dem Kind und Heranwachsenden
durch Lernprozesse die Welt erschlossen, in der die Erwach-
senen leben. Dieses Hineinwachsen in die bestehende Ge-
sellschaft, vollzogen in Anpassung und Widerstand, nennt
man Sozialisation. Im Rahmen christlicher Erziehung wird
so das getaufte Kind bzw. der Jugendliche in die Kirche
hineinsozialisiert durch Erlernen des Glaubens (Glaubens-
vollzug und Glaubensinhalte), der christlichen Lebenspraxis,
des Gemeindelebens usw.

Sieht man Glauben einmal von dieser seiner menschlichen
Komponente aus, dann hat das ganz bestimmte Konsequen-
zen. Die Sozialisation in den Glauben der Erwachsenen-
gemeinde ergibt dann unter anthropologischem Aspekt eine
ganz bestimmte Reihung des Sakramentenempfangs, die der
Entfaltung der personalen und sozialen Potenz und den
damit verbundenen Lernphasen des Glaubens entspricht.
Dieser Gedanke kann nidher ausgefaltet werden. Dem an
den Lebensanfang vorgezogenen Sakrament der Taufe ent-
spricht die nachfolgende Ersteinfithrung in das Glaubens-
leben (Primirsozialisation). Der im Lernprozef entfalteten
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6. Firmpraxis

6.1 Zur Diskussion
um das Firmalter
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sozialen Potenz, also Gemeinschaftsfihigkeit (am Ende der
frithen Kindheit”, ,Schulreife”’|, entspricht die Teilnahme
an der Eucharistie-Gemeinde (in iiberschaubarer Gruppe). So
wird der personalen Selbstindigkeit in der Gesellschaft, die
nach der Pubertit erreicht wird — stichwortartig charakteri-
siert durch Geschlechtsreife, Ichfindung, Auseinanderset-
zung mit internalisierten Normen, Aufbau des Lebensplans
usw. —, die volle Selbstiibernahme des Glaubens und der
Kirchengliedschaft entsprechen, die wahre Zeugenschaft aus
dem Geist Jesu Christi: das Sakrament der Firmung.

Die pastorale Praxis soll nicht nur an einer guten Theologie
orientiert sein, sondern auch an den sozio-kulturellen Vor-
aussetzungen, wie sie fiir einzelne Gemeinden und fiir ein-
zelne Teile der Kirche bestehen. Eine einheitliche Firm-
praxis ist deshalb zumindest aus zwei Griinden keine reale
Zielvorstellung. Sowohl die Pluralitit der Firmtheologien
wie auch die Verschiedenheit der gesellschaftlichen Milieus
verweisen auf eine Vielzahl von moglichen Konzeptionen.
Wichtig ist dabei jedoch, daR in einem bestimmten Ein-
zugsbereich (Region, Ditzese] gemeinsame Grundsitze gel-
ten oder doch eine gemeinsam abgesprochene Vielfalt prak-
tiziert wird. — Unter dieser Voraussetzung wird verstind-
lich, daff im folgenden nicht eine umfassende Praxisbe-
schreibung der Firmung gegeben werden kann. Es werden
einzelne Brennpunkte der Praxis konturiert.

Die grundlegende Alternative lautet: gemeinsame oder ge-
trennte Spendung von Taufe und Firmung? Wer fiir die
gemeinsame Spendung eintritt, hat gute Griinde fiir sich aus
der Historie, aus dem theologisch eruierbaren Zusammen-
hang der Initiationssakramente und aus der unangefoch-
ten bestechenden Praxis der Ostkirche. — Konsequenz dieses
Verfahrens ist die Wahrung der alten klassischen Reihen-
folge der Initiationssakramente Taufe, Firmung, Eucharistie,
was fiir die Jugendlichen- und Erwachsenentaufe jedenfalls
richtig ist. Das heifst aber zugleich auch die Einfithrung der
Sduglingsfirmung in Erginzung der bei uns iiblichen Siug-
lingstaufe. Die pidagogische Konsequenz: Beide Sakramente
werden im Vollzug der Glaubenssozialisation der Kinder
erfahrungslos vorausgesetzt und sind nach Sinn und Trag-
weite, nach Rechten und Pflichten zu entfalten.

Wer fiir eine von der Taufe getrennte Firmspendung ein-
tritt — und selbst Lengeling hilt sie theologisch fiir legitim —,
handelt ebenfalls mit guten Griinden. Neben dem Ausweis
der Pastoralgeschichte spricht dafiir die Maoglichkeit, die
menschliche Komponente (opus operantis) in den sakra-
mentalen Initiationsprozef einzubringen. — Die Konsequen-
zen aus solcher Praxis machen eine Voriiberlegung not-



6.2 Gemeindebezug
der Firmung

wendig. Denn wenn die beiden Sakramente schon getrennt
gespendet werden, steht man vor der Frage, zu welchem
Zeitpunkt die Firmung zu empfangen sei, vor der Frage
nach dem Firmalter. Die theologisch normative Antwort
richtet sich nach der klassischen Reihung der Initiationssakra-
mente, nach der die Firmung vor der Eucharistie empfangen
werden soll. Logisch konsequent fiihrt die normative Auf-
fassung zur Siuglingsfirmung zuriick; denn nichts spricht
fiir das Aufgeben der alten, bei der sakramentalen Einglie-
derung Erwachsener zu Recht beibehaltenen Reihenfolge
der Initiationssakramente, aufler anthropologischen Griin-
den. In der Tat lehrt die Geschichte, daf} die einmal be-
gonnene Trennung von Taufe und Firmung mit der ein-
setzenden Reflexion dieser Praxis die Aspekte einer gewissen
Verstandes- und Willensreife des Firmanden sinnvollerweise
zum Argument erhob.

Damit kommen wir zur zweiten Alternative. Die Firmung
entweder zur Zeit des beginnenden Bewufitseins fiir Ge-
meinschaft und nihere Umwelt, zu Beginn der anni dis-
cretionis zu spenden oder am Ende des Reifungsprozesses,
bei Eintritt der biirgerlichen Miindigkeit, der Berufsiiber-
nahme, Familiengriindung usw. (vom 18. Lebensjahr an).
Die Kinder bzw. Jugendlichen mitten in den Stiirmen der
Vorpubertit und Pubertit zu firmen, ist zwar die vorherr-
schende Praxis in deutschsprachigen Lindern, aber diese
liBt sich weder pidagogisch noch theologisch ordentlich
begriinden; einer Anhebung des Firmalters etwa vom 12.
auf das 14. Lebensjahr widersprechen zudem die negativen
Ergebnisse, die aus dem Bereich der Konfirmanden dieses
Alters bereits bekannt sind.

Es gibt im deutschsprachigen Bereich kaum Vertreter der
Praktischen Theologie und der kirchlichen Praxis, die sich
fiir eine Firmung zu Beginn der Schulzeit (Primarstufe] ein-
setzen, und zwar — unter dem Eindruck der anthropologi-
schen Argumentationslinie des Firmsakraments — zu Recht.
Hingegen sind Argumente und Voten fiir die Firmung jun-
ger Erwachsener immer hiufiger und dichter.

Angesichts dieser Tendenz wird man zumindest zwei Postu-
late aufstellen konnen: erstens die Freigabe des bisher fixier-
ten Firmalters in Verbindung mit der Freiwilligkeit der Teil-
nahme; zweitens die auf solcher Freiwilligkeit beruhende
Erprobung der Firmung junger Erwachsener. — Natiirlich
bedarf eine solche Verinderung sorgfiltiger Bereitung.

Bei aller Vielfalt der Auffassungen ist eindeutig, dafd das Ein-
gliederungssakrament der Firmung die Begabung mit dem
Heiligen Geist (Gabe des Geistes) bezeichnet und die Ver-
antwortung im Glauben, die daraus resultiert. Diese Ver-
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6.3 Zur Firmkatechese

antwortung hat nicht nur eine individuelle, sondern auch
eine soziale Dimension. Der im Geist Jesu Christi Ge-
firmte soll Anteil nehmen am Aufbau der Gemeinde und
an der Sendung der Kirche fiir die menschliche Gesell-
schaft. Die Verwirklichung wird sich in erster Linie auf die
Gemeinde am Ort beziehen, in der der Gefirmte wohnt. Die
Gemeinde soll zum Zeichen der Einheit und des Friedens
unter den Menschen in diesem Wohnbezirk werden; daran
soll sich der Gefirmte aktiv beteiligen. Die Sammlungs-
dynamik zu jenem Reich, in dem Gottes Wille sich durch-
setzt, kann sich nur im Wirken des Geistes durch den ein-
zelnen Christen auswirken. So wird die Ortsgemeinde zur
,,offenen Gemeinde”.

Der Sendung nach auflen entspricht die Erbauung der Ge-
meinde von innen. Unter den vielen Vollziigen, die diesem
Ziel dienen, ist hier besonders auf den der Verantwortung
hinzuweisen, die die Erwachsenengemeinde, die miindigen
Christen, fiir die Kinder- und Jugendgemeinde hat. Die
jungen Mitchristen sollen in Familie, Gruppen und Ge-
meindeveranstaltungen aus der kindgemiflen Teilhabe am
Glauben der Erwachsenen zur Selbstiibernahme der Glau-
bensentscheidung, zu einem eigenstindigen Leben im Geiste
Christi gefiithrt werden.

Wenn Firmung mit dem Heiligen Geist zu tun hat und die
Kirche Geschopf dieses Geistes ist, dann mufl man von die-
sem Sakrament sagen, dafl es in eminenter Weise gemeinde-
bezogen ist, gemeinde- und gesellschaftsbezogen. Dieser Be-
zug kann und soll sich darin verwirklichen, daf} die Firm-
spendung nicht im Abseits, sondern in der Mitte des orts-
gemeindlichen Lebens sich abspielt, und zweifellos ist diese
Mitte die Versammlung der Gemeinde zum Gottesdienst am
Herrentag, die sonntigliche Eucharistiefeier.

Die Einfithrung des Freiwilligkeitsprinzips macht eine alters-
gemifle Werbung bzw. Motivation der Adressaten nitig.
In der Verbindung mit dem Gemeindeprinzip wird die Vor-
bereitung der potentiellen Firmanden zu einer Aufgabe, die
von den Trigern der Kirchengemeinde und in ihrem Be-
reich zu iibernehmen und durchzufiihren ist. Firmkurs bzw.
Firmkatechese darf sich nicht mit schulischem Religions-
unterricht begniigen. Vielmehr sollen sich interessierte und
geeignete Christen der Erwachsenengemeinde unter An-
leitung von Theologen und Pidagogen zu einem Leitungs-
team fiir die Durchfithrung von Firmkursen zusammenfin-
den. Thre Aufgabe ist es, das Glaubensgesprich der Erwach-
senengemeinde mit den Heranwachsenden zu fithren und
sie dabei in gesprichsfihigen Gruppen auf den Empfang
des Firmsakramentes vorzubereiten.



Ziel der
Firmkatechese

Teilziele

Das Ziel der Firmkatechese ist die Befihigung zu verant-
wortlichem Leben im Geist Jesu Christi, der Gottes Volk
leitet; zugleich die Erkenntnis, dafl diese Befihigung und
Begabung im Sakrament der Firmung ausdriicklich gemacht
wird. — Diese Zielformulierung geht davon aus, daf die
wesentlichen Elemente der Firmung die Verleihung des Hei-
ligen Geistes (spezifische Ausdriicklichkeit in Erginzung
und Vollendung der Taufe), die volle Eingliederung in das
Gottesvolk der Gefirmten (miindiges Engagement) und der
von diesem Geist gestirkte Glaube zu personlicher Verant-
wortung sind.

Um das genannte Ziel zu erreichen, ist ein lingerer Weg
zuriickzulegen. Die Etappen dieses Weges konnen als Teil-
ziele bezeichnet werden. In welcher Reihenfolge sie beim
Gesprich und im Lernprozef3 des Firmkurses erreicht wer-
den, hingt von einer Vielzahl von Faktoren ab, die hier
nicht ausgefaltet werden kann. Aber in sachlogischer Rei-
hung lassen sich diese Teilziele nennen:

(1) Erkennen, dafl das Handeln der Menschen ihre geistige
Haltung ausweist (Geist).

Den Zusammenhang verstehen zwischen dem Wirken des
Geistes Gottes in Jesus, durch die Apostel und durch die
Kirche der Gegenwart.

Erfassen, dafy der Geist, durch den man in der Taufe Glied
der Kirche geworden ist, den einzelnen Christen in der Fir-
mung zu einem miindigen Glaubensleben befihigen will.

(2) Bewufltwerden, daBl der Empfang des Firmsakraments
die Entscheidung fiir ein Leben nach dem Geist Jesu Christi
einschliefit.

Sich bewufitmachen, welche Konsequenzen diese Entschei-
dung fiir ein selbstverantwortliches (Glaubens-JLeben im per-
sonlichen und gesellschaftlichen Bereich hat.

(3) Den Zusammenhang erfassen zwischen dem Wirken
des Geistes in seiner Kirche und durch ihre einzelnen Mit-
glieder.

Erkennen, dafl das Sakrament der Firmung ein Zeichen ist
fiir die Mitverantwortung und Mitarbeit in der Kirche.

Die Erkenntnisse iiber den Zusammenhang von Firmung
und Gemeinde anwenden auf die Teilnahme des Gefirmten
an der Sendung der Kirche in der Gesellschaft.

Die Firmandengruppe ist eine Substruktur der Gemeinde.
Sie besteht aus Freiwilligen, Glaubenden bzw. den Glauben
Lernenden, die im Namen Jesu beisammen sein wollen
(Mt 18,20), die sich in das Gefiithrtwerden durch seinen
Geist einiiben, miteinander beten und durch ihr Ziel auf
die Mitarbeit in der Ortsgemeinde hingeordnet sind.
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