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Dieser Beitrag fafit die Aufgaben heutiger Pastoralpsycholo-
gie knapp und umfassend zugleich zusammen, so dafl so-
wohl fiir die wissenschaftliche Ausgestaltung dieser Teil-
disziplin der Pastoralanthropologie als auch fiir den in der
Praxis stehenden Seelsorger die Bedeutsamkeit pastoralpsy-
chologischer Kenntnisse einsichtig wird. red

Die anthropozentrische Sicht des Menschen in der Theolo-
gie seit dem Mittelalter’ und die Betonung der horizon-
talen Dimension des christlichen Glaubens® in unserer Zeit
veranlassen die Praktische Theologie, Erkenntnisse der Me-
dizin, Psychologie, Soziologic und der Sozialwissenschaft
immer stirker fiir eine zeit- und den Menschen gerechte
Heilssorge zu beriicksichtigen, d. h. fiir ihre eigenen Refle-
xionen und Aufgabenstellungen nutzbar zu machen. Die
ersten Bemiihungen in dieser Richtung finden sich in der
zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts. Damals entsteht die
sogenannte Pastoralmedizin, die alle anthropologischen In-
formationen und Hilfen der Zeit fiir einen kirchlichen
Dienst am Menschen zusammenfa}t’, Heute wird die Pasto-
ralmedizin, da sie iiber einen Dialog und Austausch mit der
Medizin hinausgeht und psychologische, soziologische und
sozialwissenschaftliche Erkenntnisse fiir ihre wissenschaft-
liche Forschung und Lehre verwendet, Pastoralanthropolo-
gie genannt®.

Da sich im Laufe der Geschichte die Situationen, die Bediirf-
nisse und Néte des Menschen wandeln, verindern sich ent-
sprechend Selbstverstindnis und Aufgabenstellung der Pasto-
ralanthropologie. Jede Zeit hat sich auf die Aufgaben und
Miglichkeiten der Pastoralanthropologie neu zu besinnen®.
Dieser Beitrag fragt nach den Aufgaben der Pastoralpsycho-
logie als einer Teildisziplin der Pastoralanthropologie®.

Analog der von H. Fleckenstein vorgenommenen Unter-
scheidung von Aufgaben und Méoglichkeiten der sogenann-
ten Pastoralmedizin® 148t sich hier eine dhnliche Aufteilung

1 Vgl. H. Pompey, Die Bedeutung der Medizin fiir die kirchliche Seelsorge
im Selbstverstindnis der sogenannten Pastoralmedizin, Freiburg 1968, 305-314.

2 Der horizontalen Dimension = Menschenliebe und Nichstenhilfe ent-
spricht die vertikale Dimension christlichen Glaubens = Gottesliebe und
Gottesverehrung.

3 Pompey, a. a. O. 35 — 209.

4 Vgl. H. Pompey, Grenzen und Ziele der geplanten Manipulation des Men-
schen nach Aspekten einer theologischen Anthropologie, in: Humanitas
Christiana Nr. 21 (Neuf 1968), 11-35; ders., Experiment Mensch — Seine
theologisch-anthropologische Grenze, in Hochland 62 (Miinchen 1970), 116 bis
132, hier 132 Anm. 67.

5 Die Pastoral- wie die Moralpsychologie bilden ein klassisches Beispiel fiir
eine auf die Seelsorge angewandte anthropologische Disziplin.

6 Die theologischen Schwesterdisziplinen der Pastoralpsychologie innerhalb der
Praktischen Theologie sind: die sog. Pastoralmedizin und die Pastoralsoziologie
bzw. die soziale Pastoral.

7 Vgl. H. Fleckenstein, Aufgaben und Moglichkeiten einer sogenannten Pa-
storalmedizin, in: Wiirzburger Universitdtsreden, H. 23, Wiirzburg 1957.



1.1 Hilfen der
Psychologie fiir die
Seelsorge

Allgemeine
Psychologie —
zwischenmenschliche
Kommunikation

Entwicklungspsycho-
logie — Grundlage der
Jugend- und
Altenseelsorge

vornehmen: 1. Hilfen der Psychologie fiir die Seelsorge und
2. Hilfen der Theologie fiir den Psychologen.

Kein Theologe, der in der seelsorglichen Beratung und Be-
treuung titig ist, wird bestreiten, wie bedeutsam gerade
heute zahlreiche Ergebnisse und Hilfen der Psychologie fiir
die Seelsorge an einzelnen Gemeindemitgliedern, kirchli-
chen Gruppen, Aufienstehenden usw. sind. Auflerdem setzt
ecine wissenschaftliche Analyse des Vollzugs der Kirche, d. h.
der Verkiindigung und der Realisierung des christlichen
Glaubensanspruchs, psychologische Kenntnisse voraus. Dar-
iiber hinaus kénnen viele psychologische Arbeitsmethoden
der pastoralen Forschung dienen, z. B. bei der Analyse von
Einstellunegn, bei der Erhebung von Meinungen usw.

Daten aus der Allgemeinen Psychologie, z. B. iiber die
psychischen Funktionen: Wahrnehmung, Gedichtnis, Den-
ken, oder iiber die psychischen Krifte: Triebe (Aggression,
Angst, Sexualitit etc.], Instinkte, Interessen (z. B. Leistungs-
motive, Einsichten), Gefiihle, Stimmungen, Affekte, Wol-
lungen usw. liefern anthropologische Grundeinsichten fiir
die zwischenmenschliche Kommunikation in der Seelsorge
und fiir das grofe Feld der Verkiindigung (Katechetik und
Homiletik). Fiir die Beichtseelsorge, die kirchliche Lebens-
beratung (von Eheleuten, Jugendlichen, Alten und Allein-
stehenden) bilden die Motivationspsychologie und Konflikt-
forschung (Teilgebiete der Allgemeinen Psychologie] eine
grofle Hilfe: die Motivationspsychologie bei der Anamnese
von Freiheit und Bindung des Individuums, die Konflikt-
forschung vor allem bei der Verwirklichung des Friedens-
auftrags der Kirche, die Befriedung einzelner und gesell-
schaftlicher Gruppen.

Bedeutsam sind die Hilfen und Einsichten der Entwicklungs-
psychologie fiir die Religionspidagogik, z. B. bei der reli-
giosen Erziehung der Kinder in Schule und Elternhaus, fir
die Kinder- und Jugendseelsorge einschlieflich der richtigen
Gestaltung von Jugend- und Kindergottesdiensten und -pre-
digten usw., fiir die kirchliche Kindergartenarbeit, die Lei-
tung und Fithrung von Jugendinternaten, Jugendhiusern
und -heimen. Zum weiten Feld der Jugendpastoral zihlt die
Erziehung der jungen Christen zur Miindigkeit in Kirche
und Staat und das Bemiihen, sie gemeinschaftsfihig zu
machen; die Abwendung von spiteren Ehe- und Familien-
krisen setzt bereits prophylaktisch voreheliche und ehe-
begleitende Erziehung und Betreuung voraus. Die Entwick-
lungspsychologie untersucht nicht nur die Jugendalter, son-
dern ebenso die spiteren Lebensphasen. Daher bildet sie
auch eine Grundlage fiir die Altenseelsorge in Wohnheimen
und offenen Altenklubs. Sie ermoglicht die Analyse indivi-

379



Perstnlichkeits-
psychologie —
fiir Lebensberatung

Pidagogische
Psychologie —
fiir Erziehungsberatung

Klinische Psychologie
— fiir kirchliche
Lebenshilfe, Kranken-
betreuung und
Beichtgespriche

380

dual- und sozialpsychischer Entwicklungsfolgen und somit
eines wichtigen Ursachensektors menschlicher Lebenskon-
flikte. Auferdem ist sie fiir die Einschitzung und Bewer-
tung von Spiel und Arbeit unumginglich.

Charakterologie und Personlichkeitspsychologie sind rele-
vant fiir Fragen, die sich mit religitser und menschlicher
Reife befassen. Vor allem die Typologie, ein Teilgebiet der
Charakterologie, wie z. T. die Ausdruckspsychologie, sind
fiir alle Sektionen der Lebensberatung (Erwachsene, Eheleute,
Kranke, Alte usw.) wie bei Glaubens- und Existenzhilfen
unumginglich. Die Typologie weist zudem auf die Grenzen
menschlicher Begegnungen und damit auch der seelsorg-
lichen Hilfen hin.

Die Pidagogische Psychologie mit ihren Teilgebieten: Lern-
psychologie, Lehre von den Erziehungsstilen und von der
Personlichkeitsbildung, Sondererziehung von lern- und gei-
stig behinderten Kindern und allgemeine Erziehungsbera-
tung wird in Zukunft weitaus stirker herangezogen werden
miissen fiir die Religionspidagogik (Glaubensunterweisung,
sittliche Verhaltensbildung), die Sozialarbeit, die Jugend-
seelsorge, die Kindergartenarbeit, die Betreuung behinderter
Kinder, die kirchliche Erwachsenenbildung wie die Erzie-
hung und Ausbildung der Kandidaten fiir kirchliche Dienste.
Die kirchliche Lebenshilfe an Einzelmenschen bedarf einer
entscheidenden Ubernahme von Erfahrungen, Methoden
und Erkenntnissen der Klinischen Psychologie. Der prak-
tisch titige Theologe muf iiber so viele klinisch-psycholo-
gische Informationen verfiigen, um zumindest die Grenzen
seiner Hilfen zu schen, d. h. er mufl rechtzeitig psycho-
tische oder neurotische Erkrankungen erkennen, um Klien-
ten an zustindige Fachpsychologen oder Fachmediziner
weiterzuleiten, oder um leichtere soziale Frustrationen und
die Verarbeitung von Schulderlebnissen in personlicher Ver-
antwortung selbst betreuen zu konnen. Ein Uberschitzen der
eigenen Hilfsmoglichkeiten konnte fiir das Leben des Klien-
ten gefihrliche Folgen haben. Von den klinisch-psychologi-
schen Therapieformen: den psychoanalytischen Verfahren,
den verhaltenstherapeutischen Techniken und der nicht-
direktiven Gesprichspsychotherapie einschliefflich der diesen
zugeordneten gruppentherapeutischen Verfahren ist beson-
ders die nicht-direktive Gesprichspsychotherapie eine The-
rapieform, die auch Seelsorger ohne ein volles Psychologie-
studium erlernen konnen; z. T. wird sie bereits im soge-
nannten pastoral counseling angewandt. Autogenes Training,
sensitivity training usw. sollten zumindest von den prak-
tisch titigen Theologen gekannt bzw. selbst in einem
Ubungskurs erfahren sein. Kenntnisse iiber die mehr direk-



Sozialpsychologie —
Aufbau und Leitung
einer Gemeinde,
Berufsgruppenseelsorge
W.ed

Angewandte Psycho-
logie — Betriebs-
seelsorge, Offentliche
Arbeit der Kirche

tive psychologische Gespriachsfiihrung oder die Technik der
Exploration sind fiir die seelsorgliche Gesprichsfithrung, das
Beichtgesprach, die Krankenbetreuung, die Telefonseelsorge
wie fiir die Lebensberatung von groflem Nutzen. Zumindest
muf} ein Theologe iiber so viele klinisch-psychologische In-
formationen verfiigen, dafl er die heute so iiberaus zahl-
reich angebotenen psychologischen Hilfen nicht unkritisch
iibernimmt oder empfiehlt.

Unbestritten wird die Sozialpsychologie den breitesten Ein-
fluf} auf die pastoralpraktischen Wissenschaften in Zukunft
nehmen. Allgemeine Informationen sind erforderlich iiber
die Entstehung, die Arten und die Leitung von Gruppen,
iiber die Bedingungen von Gruppenleistungen, iiber Kon-
fliktméglichkeiten (Gruppen — Gruppen oder Individuum —
Gruppe), die Entstehung von Gruppennormen und iiber die
Gesetzmifligkeiten des Gruppenverhaltens. Pastorale Grund-
probleme konnen mit ihrer Hilfe angegangen werden: die
Interdependenz von Kirche und Gesellschaft, die interkon-
fessionellen Bemiihungen um eine Angleichung der Kon-
fessionen, die dialogische Struktur der Kirche, die kirchliche
Friedensforschung, das Verhiltnis Klerus — Laien. Gleiches
gilt fiir die Bemiihungen um Neuordnung und Neuorientie-
rung der Seelsorge wie fiir Fragen, die mit dem Aufbau
und der Leitung einer Gemeinde zusammenhingen: die Er-
hellung von Gemeindestrukturen, die Funktions- und Funk-
tionstrigeranalyse. Die kommende Ausbildung der Seelsor-
ger mufl vermehrt Daten der Sozialpsychologie vermitteln:
fiir die Freizeit- und Tourismusseelsorge, fiir die Stadt- und
Landpastoration, die Auslands- und Auslinderseelsorge, die
Berufsgruppen- und Berufstitigenseelsorge, fiir die Betreuung
der kirchlichen Verbinde und Vereine, die Standesseelsorge
{Frauen, Minner, Jugend, Alte usw.), fiir Konflikthilfen in
der Lebensheratung und Beichtseelsorge. Eine sinnvolle Er-
ziehung zur Ehe, soziale Milieutherapien sowie eine Losung
vieler Probleme, die sich heute den Teildisziplinen der
Pastoraltheologie: Homiletik, Missionswissenschaft und Li-
turgiewissenschaft stellen, konnen mit Daten und For-
schungsmethoden der Sozialpsychologie angegangen werden.
Die Personalplanung, die Personalauswahl und der auf-
gaben- und personengerechte Einsatz kirchlicher Dienst-
trdger in den verschiedenen Seelsorgsbereichen erfordern
Personlichkeits- und Leistungstests, die die Diagnostische
Psychologie speziell fiir den kirchlichen Dienst und die
Seelsorge noch entwickeln muf.

Die Angewandte Psychologie, zu der die Pastoralpsychologie
auch als Unterdisziplin gerechnet werden kann, bietet mit
ihren Teildisziplinen wertvolle Informationen fiir die Seel-
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sorge: so die Arbeitspsychologie fiir die Betriebsseelsorge
und fiir die Analyse der vielfiltigen seelsorglichen Arbeits-
felder; die Wirtschaftspsychologie fiir die effektive Gestal-
tung der kirchlichen Verwaltung auf allen Ebenen; die
Werbepsychologie fiir die Selbstdarstellung und Werbung
der Kirche.

Neben diesen speziellen wissenschaftlichen Hilfsmoglich-
keiten der Psychologie fiir die pastoralpraktische Forschung
und Lehre sollte die Pastoralpsychologie den kiinftigen Seel-
sorgern einen Grundbestand an allgemeinen psychologischen
Daten, Methoden und Hilfen vermitteln. Der Theologe im
Gemeindedienst wie der Theologe auflerhalb der Gemeinde-
arbeit wird ohne sie nicht auskommen. Auflerdem erdffnet
die Kooperation der Seelsorger mit Medizinern, Psychologen
und Sozialarbeitern neue Einsatzmoglichkeiten, z. B. in den
geplanten Sozialstationen, bei der Mitarbeit in #rztlichen
Gemeinschaftspraxen oder in &#rztlich-psychologischen Be-
treuungsteams der Krankenhzuser. Will der zukiinftige Theo-
loge von diesen Fachvertretern anerkannt und akzeptiert
werden, wird er anthropologisch-psychologische Kenntnisse
und Erfahrungen besitzen miissen. Nur eine wissenschaft-
lich fundierte und zugleich seelsorgspraktisch ausgerichtete
Pastoralanthropologie kann medizinische, psychologische
und sozialwissenschaftliche Erkenntnisse fiir eine zeitge-
rechte Seelsorge verarbeiten und vermitteln. Ferner kann die
Psychologie einer praxisorientierten Ethik helfen, sei es bei
der Einschitzung der Imputation, des Gewissens, bei der
Analyse der menschlichen Freiheit (Determinismus, Indeter-
minismus), des Glaubenszweifels, der Wahrhaftigkeit und
Glaubwiirdigkeit oder bei der Erforschung der ethischen Ein-
stellungsbildung und moralischen Urteilsfindung.

Die Psychologie ist heute im wesentlichen eine empirisch-
methodische Wissenschaft, die keine Werte vermitteln und
auf Sinnfragen des Individuums keine Antwort geben will
und kann. Bei einem entsprechenden Dienst von seiten der
Theologie fiir die Lebensberatung handelt es sich um eine
praktisch-theologische Transponierung spekulativ-funda-
mentaltheologischer Aussagen iiber Gott, den Menschen,
seinen Ursprung, seine Geschichte, sein Lebensziel und sei-
nen Lebenssinn; eine solche Existenz- und Lebenshilfe geht
iiber den Bereich der Psychologie als empirisch-methodische
Wissenschaft hinaus.

Ferner stellt sich heute fiir den Psychologen immer mehr die
ethische Frage, z. B. ob jedes Experiment erlaubt oder jede
Manipulation, verbunden mit psychologisch ausgetesteten
audiovisuellen Methoden, wirklich noch vertretbar ist. So
hat eine pragmatisch bestimmte Werbepsychologie und



2. Einige offene
Probleme und
kiinftige Aufgaben

-soziologie Methoden zur Manipulierung, Propagierung oder
Steuerung von Verbraucherwiinschen ermittelt, die ebenso
zur Suggestion politischer Meinungen beniitzt werden kén-
nen. Mehr oder weniger gewichtig finden sich bereits psy-
chologisch-soziologische Manipulationsmethoden im Dienst
einer Film-, Funk-, Fernseh- und Pressepropaganda, die von
Interessengruppen der Industrie und des Handels oder von
politischen Organisationen gesteuert wird®. Verwiesen sei
auf die Bemithungen bestimmter politischer und wirtschaft-
licher Kreise um eigene Rundfunk- und Fernsehprogramme.
Neben der ethischen Problematik einer moglichen psycho-
logischen Manipulation und damit der Einschrinkung oder
gar Ausschaltung der individuellen Freiheit des Menschen
stellen sich dem Psychologen die Fragen nach den Grenzen
fiir sein Eindringen in den individuellen Intimbereich und
die Weitergabe solcher Informationen an dritte (z. B. Arbeit-
geber]. W. Arnold, der sich sehr eingehend mit berufsethi-
schen Fragen des Psychologen beschiftigt, stellt vier Grup-
pen solcher ethisch relevanten Gefahren bei der Berufsaus-
iibung des Psychologen heraus: a) Profitgier, b) das Erlebnis
der Macht iiber andere Menschen, c) Asozialitit durch den
beruflichen Konkurrenzkampf und d) Gefahren, die aus der
inneren Struktur des Menschen selbst kommen (Geltungs-
streben, Egoismus, Neid, Hafl usw.)’. Neben diesen Bemii-
hungen von Arnold seien auch die ,,Vorschlige fiir prinzi-
pielle Regeln eines internationalen ethischen Kodex fiir
Psychologen von Franziska Baumgarten genannt', Diesen
hervorragenden Arbeiten von Arnold und Baumgarten ste-
hen die Uberlegungen angelsichsischer Psychologen nicht
nach'. Solche Anstrengungen zu unterstiitzen und zu er-
ginzen, wire eine wichtige Aufgabe der Pastoralpsychologie.

Neben den nicht von der Hand zu weisenden Aufgaben
und Mdglichkeiten des psychologisch-theologischen Dialogs
seien fiir den Bereich der Pastoralpsychologie noch einige
offene Problemkreise angedeutet.

Im Rahmen des oben genannten 1. Aufgabenkomplexes
,Hilfen der Psychologie fiir die Seelsorge” gilt es zunichst zu
kliren, welche Hilfen die Seelsorge von der Psychologie im
einzelnen konkret erwartet und fiir welche speziellen pasto-
ralen Aufgabenstellungen sie benétigt werden.

8 Vgl. H. Pompey, Experiment Mensch, a. a. O. 116-132; ebenso V. Packard,
Die geheimen Verfithrer, Der Griff nach dem Unbewufiten in jedermann,
Diisseldorf 1958.

9 Vgl. W. Armold, Angewandte Psychologie, Stuttgart 1970, 15 f, 147 f;
ders., Psychologe, Blitter zur Berufskunde, Bd. 3, Bielefeld 31967; ders.,
Uber die sittlichen Grundlagen der psychologischen Diagnostik. Bericht iiber
den 20. Kongrefl der Deutschen Gesellschaft fiir Psychologie, Berlin 1955.

10 Vgl. F. Baumgarten, Vorschlige fiir prinzipielle Regeln eines internationalen
ethischen Kodex fiir Psychologen, in: Psychologie und Praxis 4 (1961).

11 Vgl. W. Arnold, Angewandte Psychologie, a. a. O. 147.
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Von fundamentaler pastoraler Art ist die Frage, ob Seelsorge
methodisch auf die Formel gebracht werden darf: aus der
Theologie das ,quae’” und aus der Psychologie das ,,qua”
ergeben zusammen Seelsorge als kirchliche Heilshilfe. Ist
dies abzulehnen, so ist zu erforschen, ob es neben der psy-
chologischen Methode eine genuin pastorale Methode gibt
und worin sie spezifisch besteht. Auferdem mufl gefragt
werden, ob die Psychologie der Pastoral iiberhaupt entschei-
dende Informationen und Methoden liefern kann. Ist sie
vielleicht nicht doch nur eine am Rande stehende methodi-
sche Zusatzhilfe?

Stimmt die Behauptung von L. Debarge, die er im Rahmen
einer Abgrenzung zwischen Psychologie und Seelsorgswis-
senschaft vornimmt: ,Die Psychologie kann als positive
Wissenschaft iiber die eigentlich religiose Bedeutung der
seelsorglichen Einwirkungen nichts aussagen. Sie kann nur
beobachten, beschreiben, analysieren und die Haltungen er-
kldren, sofern sie Fakten sind und indem sie vorsichtshalber
im voraus die Frage ihres ethischen, metaphysischen und
theologischen Wertes stets ausklammert**? Aussagen iiber
die psychologische Bedeutung der seelsorglichen Einwirkun-
gen schliefit er anscheinend nicht aus. Jedoch wird der
Psychologe ihn fragen, worin die eigentlich religiose Bedeu-
tung der seelsorglichen Einwirkungen besteht. Handelt es
sich dabei um metaphysische Gegebenheiten, d. h. um Ge-
schehnisse und Reaktionen auflerhalb der erfahrbaren
menschlichen Wirklichkeit, dann ist der Psychologe iiber-
fragt. Sobald aber Religitses auch anthropologisch irgendwie
relevant ist, kann eine so klare Abgrenzung nicht geschehen.
Ebenfalls ist im Anschluff an Debarge zu bedenken, ob es
das Ziel der Pastoralpsychologie sei, allein ,die psycholo-
gischen Probleme, die sich dem Seelsorger in der Ausiibung
seines priesterlichen Amtes stellen, tiefer zu erfassen’’*.
Soll die Pastoralpsychologie ihn nur informieren iiber mog-
liche psychologische Probleme, die im Rahmen seiner seel-
sorglichen Betreuung und Aufgabenverwaltung auftauchen
konnen? Uberschneiden sich psychologische Beratung und
Seelsorge nicht doch etwas mehr? Ist die Psychologie zu-
mindest innerhalb der Lebensberatung nicht stirker mit
der Seelsorge identisch, etwa als sikulare, weltanschaulich
neutrale Entsprechung zur Seelsorge? Lifit sich dagegen
wiederum sagen, daff psychologische Lebenshilfe und
Lebensberatung deswegen nicht mit der Seelsorge gleichge-
setzt werden konnen, weil der Psychologe als Psychologe
Rat- und Hilfesuchenden keine existentiellen Hilfen geben

12 Louis Debarge, Psychologie und Seelsorge, Luzern 1969, 26.
13isders; e, ;a0 @ 205



kann? Existentielle Hilfe ist immer Fundierung oder Wieder-
einbindung in eine Anschauung der Welt, in eine Wert-
und Sinnwelt. Kann z. B. eine existentielle Angst ohne
einen solchen seelsorglichen Zuspruch, der einen festen
Glauben und damit Lebenssicherheit vermittelt, voll be-
hoben werden? Entsteht Angst nicht gerade aus dem Ver-
lust an Sicherheit in der Wert- und Sinnwelt? Kann der
Psychologe als Psychologe ferner einen gliubigen Menschen
aus einem bedriickenden Schulderlebnis voll iiberzeugend
entbinden? Uberschreitet ein Psychologe in der Lebensbe-
ratung seine Kompetenz, wenn solche Hilfen erforderlich
sind? Gibt es also doch eine iiber die Psychologie hinaus-
gehende legitime Seelsorge durch Theologen? Wenn Debarge
dies unter der ,eigentlich religitsen Bedeutung der seel-
sorglichen Einwirkungen” versteht, 1if3t sich Seelsorge von
einer Psychologie, als Lebensberatung, abheben, ohne dieses
,Einwirken” gleich als metaphysisches Geschehnis inter-
pretieren zu miissen.

Unbestritten ist es falsch, Pastoralpsychologie als religitse
Werbe- und Manipulationspsychologie zu verstehen. Mit
Recht wird eine solche Ausrichtung abgelehnt; sie lduft der
Intention einer ehrlichen Seelsorge zuwider, stellt die Glaub-
wiirdigkeit der Seelsorge in Frage und macht damit jede
echte existentielle Lebenshilfe unfruchtbar. Eine notwendig
fortdauernde Hilfe, die auf Glauben beruht, setzt volle Frei-
heit, eine freie Annahme voraus. Existentielle Hilfe kann
nur auf Dauer angelegt sein, weil nur eine auf Dauer wir-
kende Hilfe aus der existentiellen Bedrohung und Verlassen-
heit wirklich befreit.

Zum 2. Aufgabenkomplex ,Hilfen der Theologie fiir den
Psychologen’ ist z. B. in bezug auf die Berufsethik sachlich
zu fragen, ob die Angst vor der psychologisch-soziologischen
Manipulation im Rahmen der Werbung ein fundamentum
in re hat. Es sind exakte anthropologische Forschungen not-
wendig, um zu beantworten, wieweit Werbung die Ent-
scheidungsfreiheit einengt. Falls sich dies bestitigt, kann
analysiert werden, ob sich eine solche Determination nicht
durch Erziehung zu einer kritischen Bewufitseinshaltung
wieder aufheben 1ifit. Sollte dies moglich sein, so ist zu
fragen, ob die Ethik die Werbung sittlich zu verbieten hat
oder ob die Theologie mehr an der kritischen Bewufitseins-
bildung mitarbeiten soll.

Hinsichtlich der zu schiitzenden individuellen Intimsphire
miissen die legitimen Interessen der Gesellschaft gegeniiber
denen des einzelnen abgewogen werden. Diese Fragen des
psychologisch-theologischen Dialogs iiberschreiten Theolo-
gie und Psychologie, weil sie z. T. politischer Natur sind.
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