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Ferien —nur ein
Rad im
Leistungssystem?

Eine Anregung
fiir die Predigt

Ferien —
ein Predigtthema?

‘Warum Ferien?
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Pastoral an Urlaubern und Touristen ist nicht nur Aufgabe
der Tourismus-Gemeinden, sondern bedarf auch einer Hin-
fithrung, eines Aufmerksammachens auf die Werte, die Ur-
laub und Ferien fiir die Selbstverwirklichung des Menschen
in Freiheit bedeuten. red

Alle Welt spricht jetzt von Ferien: Schulferien, Semester-
ferien, Betriebsferien, Urlaub vom Biiro, von der Arbeit.
Wir freuen uns auf diese schone Zeit und genieflen sie in
vollen Ziigen. Ferien: ein herrliches Wort. Warum sollten
wir uns hier in der Predigt nicht einmal Gedanken dariiber
machen?

Mancher wird vielleicht fragen: Was haben die Ferien mit
der Predigt zu tun? Schuster, bleib bei deinen Leisten —
Prediger, bleib beim Evangelium! Laf die Ferien Ferien sein.
Lafl den Leuten ihr Vergniigen und red’ ihnen nicht auch
da noch herein. — Keine Angst, ich will Thnen die Ferien
nicht madig machen. Ganz im Gegenteil, ich méochte sie
Thnen so schmackhaft machen wie nur eben méglich. Denn
— so iiberraschend das klingt — der Glaube hat eine Vorliebe
fiir die Ferien. Das zeigt schon das Wort. Es kommt aus
dem kirchlichen Sprachgebrauch. Der gottesdienstliche
Kalender spricht nicht von Montag, Dienstag, Mittwoch . . .,
sondern sagt: feria prima, feria secunda, feria tertia... Da-
nach sind offenbar jeden Tag Ferien. Eigenartig. Was soll
das bedeuten? Dort, wo die Erlosung zum Zuge kommit,
herrscht Freiheit, dort besteht jeden Tag Anlafl zum Feiern.
Und eigentlich sollte das die Zeit und unser Leben auszeich-
nen. Wir sind offenbar nicht nur fiir Schule und Arbeit
geschaffen, es gibt etwas dariiber hinaus: Ferien. Wie ist
das zu verstehen?

Jemand fragt Sie: ,Wozu gibt es eigentlich Ferien?’ Eine
dumme Frage. Die Antwort ist doch klar: ,Der Mensch
braucht Erholung, Entspannung, Entlastung, Ruhe. Wir miis-
sen neue Krifte sammeln, um fit zu bleiben, betriebsfihig
und arbeitsfreudig. Wir brauchen Entspannung, um die alltig-
lichen Spannungen aushalten zu kénnen. Wir brauchen Ent-
lastung, um die Lasten nachher wieder tragen zu kénnen.”
Ist das alles? Dann hitten also die Ferien lediglich eine
Entlastungsfunktion. Die haben sie natiitlich. Aber ist das
ihr einziger, ihr eigentlicher Sinn? Sie wiren dann im
Grunde ja doch an der Arbeit orientiert und in den Arbeits-
thythmus eingeplant. Sie wiren ein Rad im Leistungs-
system: um leistungsfihig zu bleiben, erholt man sich. —
Nichts gegen Arbeit und Leistung, aber sind sie das beherr-
schende Ziel unseres Lebens, dem alles andere zu dienen
hat?



Stimmt die Devise
von der , Leistung’‘?

Viele scheinen das — bewuflt oder unbewufit — anzuneh-
men. Jedenfalls leben sie praktisch nach der Devise: der
Mensch ist das, was er leistet, und das, was er sich leisten
kann. Danach schitzt er sich ein, danach wird er be-
urteilt. Je mehr einer leistet, desto mehr gilt er. Die Lei-
stung zidhlt. Die Ferien erhalten und steigern die Leistungs-
fahigkeit, und sie zeigen, was man sich leisten kann: Tene-
riffa, Mallorca, Costa Brava.

Stimmt diese Devise? Liegt der Sinn unseres Lebens wirk-
lich wesentlich in dem, was wir leisten? Was geschicht dann
mit denen, die noch nichts oder nichts mehr oder nicht viel
leisten konnen? Sind sie abgeschrieben? Zihlen sie gar nicht
mit? Und weiter: Ist das Leben unter dem Druck der eige-
nen Leistung wirklich sinnvoll? Bleibt man Mensch dabei?
Wir konnen heute sicher vieles machen. Alles kénnen wir
nicht machen. Den Sinn unseres Lebens konnen wir nicht
selbst erzwingen. Wir brauchen’s auch gar nicht; er ist uns
geschenkt. Unser Leben hat seinen Sinn erhalten, bevor wir
etwas leisten konnten, und es ist auch dann noch sinn;
voll, wenn wir nichts mehr leisten konnen. Unsere Welt
und wir selbst sind bejaht, angenommen von Gott. Darin
liegt der Sinn begriindet.

Von daher kénnte man die Ferien ganz anders verstehen. Sie
sind dann nicht mehr nur dazu da, unsere Leistungsfihig-
keit zu erhalten. Sie weisen uns darauf hin, da nicht erst
Arbeit und Leistung unserem Leben Sinn geben, dafl es
vielmehr immer schon in sich sinnvoll ist. Wir brauchen
nicht gleich ein schlechtes Gewissen zu haben, wenn wir
einmal einige Wochen nichts tun. Wir leben ja nicht, um
zu arbeiten, wir arbeiten, um zu leben. Die Ferien sind dann
nicht mehr ein Glied im Leistungssystem, sie sprengen es,
sie stellen es in Frage. Sie weisen uns auf die Freiheit
von allen Zwingen hin, die Ziel der Erlésung ist und Grund
unseres gottesdienstlichen Feierns.

Wir staunen oft iiber Leute mit einem grofien Terminkalen-
der: heute in Diisseldorf, morgen zu einer wichtigen Bespre-
chung in Miinchen, iibermorgen zu einer Konferenz in
Wien. Wir nehmen solche Leute schr wichtig, und sie
kommen sich selbst sehr wichtig vor. Vielleicht sollten wir
mehr iiber die Menschen staunen, die sich nicht von Ter-
minen jagen lassen und richtig Ferien machen konnen, die
einmal guten Gewissens nichts tun. Wie gesagt: wir arbei-
ten, um zu leben.
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