Maria Widl

»Mein Joch driickt nicht und
meine Last ist leicht« (Mt 11,30)

Uber den Glauben als Suchbewegung und Lebensweg

In der modernen Sikularitdt ist Glaube
kein ein fiir allemal angenommenes
Regelwerk, sondern eine immer

neue Suche und mehr noch ein Unter-
wegs-Sein. Das konfrontiert auch
Alt-Eingesessene mit Beweglichkeit.
Analogien und Konnotationen zum
Christwerden heute.

Is Kind war es mir selbstverstdndlich, »ka-

tholisch« zu sein. Dann kam die Sympathie
fiir die Okumene und ich entdeckte, dass ich
»Christ¢ bin, der katholisch ist. Feministische
Einfliisse haben mich gelehrt, mich als » Christing
zu verstehen. Und angesichts all dessen, was in
der so genannten Esoterik als Spiritualitdt da-
herkommt, wurde es mir spdter wichtig, »gléu-
big« zu sein. Mein christliches Selbstverstandnis
hat sich im Laufe der Zeit, der Kontexte und der
Lebenserfahrung gewandelt.

Nichts bleibt, wie es ist -
auch nicht der Glaube

Dieser bestdndige Wandel ist im Zuge des mo-
dernen Fortschrittsgedankens den meisten Men-
schen normal geworden. Alles ist stdndig im
Fluss, nichts bleibt beim Alten, man muss sich be-
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wegen, um nicht vom Strom der Zeit {iberrollt zu
werden. Und wer zu spdt kommt, den bestraft
das Leben.

Das Konzil hat diesem modernen Lebens-
gefiihl der bestdndigen Bewegung Rechnung
getragen und Kirche als das Volk Gottes begrif-
fen, das durch die Zeit unterwegs ist. Es ist sich
dessen bewusst, dass dem Wandel der Verhilt-
nisse einer des religiisen Lebens entspricht. So
lesen wir in der Pastoralkonstitution: Heute steht
die Menschheit in einer neuen Epoche ihrer
Geschichte, in der tiefgreifende und rasche Ver-
dnderungen Schritt um Schritt auf die ganze Welt
ibergreifen. Vom Menschen, seiner Vernunft
und schopferischen Gestaltungskraft gehen
sie aus; sie wirken auf ihn wieder zuriick, auf
seine personlichen und kollektiven Urteile und
Wiinsche, auf seine Art und Weise, die Dinge
und die Menschen zu sehen und mit ihnen um-
zugehen. So kann man schon von einer wirk-
lichen sozialen und kulturellen Umgestaltung
sprechen, die sich auch auf das religiose Leben
auswirkt (vgl. GS 4).

Der Wandel des religitsen Lebens bezieht
sich nun sowohl auf die Gestalt, die Inhalte wie
die Orte des Glaubensvollzugs. Die traditionelle
Volkskirche ist primér durch Konvention und Sit-
te bestimmt. Ein guter Katholik war darin der,
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der sich in alle Regeln des kirchlichen und davon
bestimmten gesellschaftlichen Lebens entspre-
chend einfiigte: in die Standesordnung der Uber-
ordnung des Mannes {iber die Frau, die Vielfalt
der gottlichen und kirchlichen Gebote, die mo-
ralischen Regeln und sittlichen Gebrduche, die
Honheit des Klerus iiber das Seelenheil und die
Binde- und Losekraft der Kirche. Als fromm und
gottgefillig galt, wer alle diese Regeln mit be-
sonderem Eifer verfolgte und sich zugleich in As-
kese und Demut, in Pflichterfiillung und Gehor-
sam iibte.

Die moderne Welt entzieht dieser Art von
Glaubigkeit weitgehend den Boden. Hierarchie
und Standesregeln kollidieren mit der modernen
Emanzipation und dem Freiheitsstreben der Kul-
tur. Bildung und Mobilitét, Industrialisierung und

nMuseumsgut der Seele {(

Verstddterung entziehen dem bduerlich geprag-
ten kirchlichen Brauchtum sowohl die Passung
wie die Legitimation. Das religiose Leben droht
zum Museumsgut der Seele zu verkommen,
wenn es sich nicht in zeitgem&Bere Formen wei-
terentwickelt.

Die Wiirzburger Synode war sich dessen be-
wusst, dass wir auf neue Weise Rechenschaft ge-
ben miissen von unserer Hoffnung. Dort heil3t
es: »Wir miissen versuchen, uns und den Men-
schen, mit denen wir leben, »Rechenschaft zu
geben iiber die Hoffnung, die in uns ist¢ (vgl.
1Petr 3, 15). Wir miissen zusehen, daf {iber den
vielen Einzelfragen und Einzelinitiativen nicht
jene Fragen unterschlagen werden, die unter uns
selbst und in der Gesellschaft, in der wir leben,
aufgebrochen sind und nicht mehr verstummen:
die Fragen nach dem Sinn des Christseins in die-
ser Zeit iiberhaupt ... Wir d{irfen die Augen nicht
davor verschlieBen, daf allzu viele zwar noch ei-
nen rein feierlichen, aber immer weniger einen
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ernsten, lebenspragenden Gebrauch von den Ge-
heimnissen unserer Kirche machen.

Sich solchen »radikalen« Fragen in der Of-
fentlichkeit der Kirche zu stellen, gehort zur Ra-
dikalitét der pastoralen Situation, in der unsere
Kirche heute steht und das Zeugnis ihrer Hoff-
nung weitergibt ... Sie darf nicht nur von ein-
zelnen innerkirchlichen Reformen sprechen,

) Fragen nach dem Sinn
des Christseins in dieser Zeit {

wenn ihr tagtdglich der Verdacht entgegen-
schldgt, daB das Christentum nur noch mit ver-
brauchten Worten und Formen den Fragen und
Angsten, den Konflikten und Hoffnungen in un-
serer Lebenswelt, der mithsam verdeckten Sinn-
losigkeit unseres sterblichen Lebens und unserer
oOffentlichen und individuellen Leidensgeschich-
ten antworte. !

Der Glaube wird unter modernen Voraus-
setzungen zur Suchbewegung — sowohl danach,
wie er zu verstehen, wie danach, wie er zu ge-
stalten sei. Nun setzt auch die biblische Traditi-
on keineswegs voraus, dass man den Glauben
immer so haben und treu festhalten kann, wie es
die Volkskirche suggerierte. So lesen wir: »Bit-
tet, dann wird euch gegeben; sucht, dann wer-
det ihr finden; klopft an, dann wird euch geoff-
net. Denn wer bittet, der empfingt; wer sucht,
der findet; und wer anklopft, dem wird geoff-
net.« (Mt 7, 7f = Lk 11,91)

Suchbewegungen - zwischen
Verlust und Vertiefung

Die Einheitsiibersetzung {iberschreibt diesen Ab-
schnitt mit »Vom Vertrauen beim Beten. Eine
solche Suchbewegung steht also im Kontext des
Gebets und des Gottvertrauens. Darf das immer
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vorausgesetzt werden, wenn von Suchbewe-
gungen die Rede ist?

Analogie 1 — die Suche nach dem Licht-
schalter: Eine erste Mdglichkeit von Suchbewe-
gungen ist zuféllig und zielgerichtet zugleich.
Wenn ich nachts einen dunklen Raum betrete,
suche ich nach dem Lichtschalter neben der Tiir.
Ich weil aus Erfahrung, dass er da irgendwo sein
wird. Und in der Regel finde ich ihn selbst in un-
bekannten R&umen sicher und relativ schnell.
Erfahrung und Vertrauen fiihren direkt zum Ziel.

Analogie 2 — die Suche nach einem verlore-
nen Gegenstand: Oft verlegt man etwas, weil
man unaufmerksam, abgelenkt oder einfach im
Stress war. Die schnelle und nerviise Suche ist
zielgerichtet, oft aber erfolglos. In der Regel hilft
es, einen Gang zurlickzuschalten, in Ruhe nach-
zudenken, wo man das Gesuchte das letzte Mal
hatte, dabei aus den bisherigen Gedanken-Such-
bahnen auszusteigen, und man ist erfolgreich.
Langer nicht gesehene Dinge werden auch auf
diesem Weg meist nicht gefunden. Sie tauchen
genau dann wieder auf, wenn man nicht mehr
daran denkt und sie nicht mehr sucht. Manch-
mal bleiben sie auch dauerhaft verschollen.

Analogie 3 — die Suche nach einer intelli-
genten Ausrede: Die meisten Entscheidungen
des Menschen werden wahrscheinlich nicht aus

Ynachdenken, wo man das Gesuchte
das letzte Mal hatte {{

gutem Grund, sondern wegen des guten Gefiihls
getroffen, das man dabei hat. Oft hat man aber
gar kein so gutes Gefiihl bei der Sache. Vielleicht
plagt einen sogar das schlechte Gewissen. Und
dennoch weill man: Man wird sich nicht dafiir
entscheiden, obwohl man es eigentlich sollte.
Man will einfach nicht. Man hat einfach keine
Lust dazu. Der passende Anlass hat sich noch
nicht gefunden. Die anderen machen es schlieB-
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lich auch so. Und auBerdem kann man genug
gute Griinde angeben, die einen rechtfertigen.

Analogie 4 — die Suche nach dem ersten
Schritt: Manchmal méchte man etwas, aber man
hat Schwellendngste. Die Hiirde scheint zu hoch.
Der erste Schritt ist zu schwer. Oder man weill
nicht, wo man anfangen soll. Und da ist noch die
Angst vor dem Ungewissen: Was wird nach dem
ersten Schritt sein? Worauf lasse ich mich da ein?
Kann ich den Anforderungen Stand halten? Will
ich das tiberhaupt? Kann ich verantworten an-
zufangen, wenn ich nicht weill, wohin mich das
flihren wird?

Analogie 5 — die Suche nach Rechtfertigung:
Da ist man von einer Sache insgeheim eigentlich
{iberzeugt. Die anderen, die mit denen man lebt,
wissen aber nichts davon. Wie soll man es sa-

nist es eigentlich verriickt,
das zu tun? {

gen? Hat man ausreichend gute Griinde? Kann
man vor sich selbst damit bestehen? Begriinden
sie die eigene Entscheidung ausreichend gegen
{iber denen, die sie nicht teilen werden? Ist es ei-
gentlich verriickt, das zu tun? Werden die ande-
ren es akzeptieren? Wie stehe ich dann da? Ver-
liere ich nicht meine soziale Einbindung? Es ist
irgendwie peinlich; ist es das wert?

Analogie 6 — die Suche nach dem Abschied
vom Gefundenen: Manchmal hat man nach reif-
lichen Uberlegungen und vielen guten Initiati-
ven der Suche etwas gefundeh, das einen {iber-
zeugt. Und dann muss man schmerzlich fest-
stellen, dass es von malBgeblichen anderen nicht
angenommen, nicht wertgeschdtzt, vielleicht so-
gar massiv abgelehnt wird. Man ist von den Ge-
genargumenten nicht tiberzeugt, man kdmpft fiir
seine Einsichten — und irgendwann muss man
feststellen, dass man damit nicht durchkommen
wird. Der Traum ist zerplatzt, die so kostbar er-
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scheinenden Fundgegenstidnde sind wertlos ge-
worden; man stellt sie noch fiir ein Weilchen in
die Vitrine, feiert Feste zu ihrer Erinnerung, gibt
ihnen bei jeder Gelegenheit neuen Glanz. Doch
insgeheim weill man, dass ihre Zeit voriiber ist.
Die Geschichte ist weitergezogen, eine neue Su-
chesteht an, andere gehen jetzt voran. Will man
da mit? Ist es nicht schdner, im Museum seiner
Fundstiicke zu bleiben? Oder soll man neu su-
chen — selbst und mit Gleichgesinnten? Kann
man sich dazu noch einmal motivieren? Wird
man die Nostalgie iiberwinden konnen? Gibt es
einen tatsdchlichen Neustart oder wird man im-
mer an seine erste Liebe gebunden bleiben?
Analogie 7 — die Suche zu erfahren und zu
ergriinden: Manchmal will man es einfach wis-
sen. Man scheut nicht das Risiko und nicht den
Konflikt. Es ist die Erschiitterung und die Trénen

»Die Geschichte ist weitergezogen,
eine neue Suche steht an. {{

wert. Warum es nicht auskosten, wenn auch zit-
ternd? Sich der Faszination anvertrauen, er-
schrocken iiber den eigenen Wagemut. Das Un-
denkbare denken, zu neuen Ufern aufbrechen;
es ist Zeit.

Analogie 8 — die Suche nach dem wahren
Leben: Keiner Moral, einer Frohbotschaft woll-
ten wir folgen. In die Reich-Gottes-Praxis ein-
tauchen, Optionen treffen fiir eine gerechte-
re und friedlichere Welt. Die Logik der Schop-
fung, der Erlosung und des Geistes — Was ist
das konkret? Wo liegen die Quellen unserer Freu-
de, unserer Hoffnung? Wie ist das Leben, um-
gekehrt, das Normale auf den Kopf / auf die Fii-
Be gestellt? Habe ich die Kraft, gegen den
Strom zu schwimmen? Wo ist die Gemeinde,
die meine Visionen teilt? Stelle ich zu hohe
Anspriiche? Was ist meine Berufung? Wem soll
ich dienen um Seinet Willen? (Wie) ist das
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durchzuhalten? ... Mein Joch driickt nicht und
meine Last ist leicht.

Wahrscheinlich gibt es noch mehr Analogi-
en, um die Suchbewegungen des Glaubens in
der heutigen Zeit zu beschreiben. Manche sind
sicher ein Ausdruck von (mehr oder weniger) tie-
fem Glauben. Andere sind wohl eher ein Zeichen
fiir den Glaubensverlust im Zuge der modernen

»Lebensvoliziige,
die ohne Gott auskommen {{

Zeit. Und gerade deshalb werden die Suchbe-
wegungen notig: Die Logik der Moderne mit ih-
rer grundsdtzlichen Sdkularitdt — ihren Lebens-
vollziigen, die ohne Gott auskommen — erfordert
es, bestidndig danach zu suchen, was denn der
Glaube unter gednderten Voraussetzungen noch
bedeuten mag. Und wer l&nger — bedingt durch
Alltagsanforderungen und Entfremdung — ohne
Kirche gelebt hat, macht heute bei Interesse
meist gute Erfahrungen mit einem Kurs des Er-
wachsenenkatechumenats, um wieder den An-
schluss an das Glaubensleben zu finden.

Das Wegkonzept - vertrauend
vorangehen

Vielleicht sollte man aber auch das Muster der
Suchbewegung einmal problematisieren. Post-
moderne Menschen neigen jedenfalls dazu,
Suchbewegungen als irrelevant anzusehen, nach
dem Motto: Wenn Christen auf der Suche nach
ihrem Glauben sind, dann sollen sie mal machen.
Meldet euch bei uns, sobald ihr etwas gefunden
habt. Dann kénnen wir ja schauen, ob das etwas
bringt. Bis dahin sehen wir uns bei denen um, die
uns schon etwas Ansprechendes zu bieten ha-
ben. SchlieBlich ist ja tiberall irgendwas Wahres
dran.
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Analytisch gesprochen: Der Glaube als
Suchbewegung verweist auf das Innere der Ge-
meinde, auf die Sammlung, auf die Spiritualitat.
Er verschiebt die Sendung auf spéter oder meint,
die Sammlung sei bereits die Sendung: Alle sind
eingeladen mitzusuchen. Und wer dies nicht ver-
steht oder nicht will, ist selber schuld oder geht
eben seinen eigenen Weg.

Gerade das Wegkonzept ist es, worauf uns
das Konzil verwiesen hat: Kirche, das pilgernde
Gottesvolk, unterwegs durch Zeit und Kultur,
der Botschaft von einem anderen, einem neuen
Leben verpflichtet, das unter uns schon ange-
fangen hat und dessen Vollendung wir entgegen
gehen.

Maglicherweise ist das Weg-Konzept auch
deshalb zu bevorzugen, weil es positiver, opti-
mistischer, initiativer wirkt. Der Suche haftet im-
mer die Konnotation des Verlustes an. Dadurch

» Glaube als Suchbewegung
verschiebt die Sendung auf spater. {(

hat sie etwas Riickwirts-Gewandtes. Der Weg
liegt nicht nur hinter, sondern immer auch vor ei-
nem. Und selbst wenn man sich des Zieles unsi-
cher ist, motiviert er zum Voran-Schreiten. Was
hat es von daher mit dem Glaubensweg auf sich?

Konnotation 1 — Der Weg ist das Ziel: Un-
terwegs sein ganz nach den eigenen Vorstellun-
gen, selbst sehen, wo und wie man gehen kann,
den Prozess zum Inhalt erkléren — so wollte der
moderne Mensch am liebsten leben. Erfolgreich
sein und geniefen — das macht die Postmoderne
zum Lebensinhalt. Der Weg ist das Ziel — und
das Leben ein Spaziergang? Das Konzil hat uns
gelehrt, die Kirche als Volk Gottes zugleich als
Weggemeinschaft wie als Sakrament des Heils
zu verstehen. Der Weg als Sakrament des Ziels.
Wo und wie wir gehen, bringt uns einem Ziel
néher; oder auch nicht. Wir kénnen die Chance
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verspielen, uns auf dem richtigen Weg zu bewe-
gen und damit ans Ziel zu gelangen. Und zu-
gleich hoffen wir, dass Gott uns am Ende von al-
len Wegrdndern auflesen wird, egal wo oder wie
weit wir gekommen sind.

Konnotation 2 — Sie erkannten ihn, als er
das Brot brach: Da sind Menschen unterwegs.
Sie haben ihr Ziel hinter sich gelassen, weil ihre
Trdume, ihre Hoffnungen zerplatzt sind. Jetzt
wollen sie nur weg, kein Ziel vor Augen. Es geht

nDer Weg als Sakrament des Ziels. {

langsam, Trauer und Griibeln sind angesagt. Wie
konnten wir uns so tduschen? Warum hat Er uns
das angetan? Ihre Ideale sind verraten, ihre Per-
spektive vertan. Sie finden einen Wegbegleiter,
unterwegs nach Emmaus. Geduldig hort er ih-
nen zu. Geduldig versucht er ihnen Schritt um
Schritt zu zeigen, dass es so kommen musste.
Langsam beginnen sie zu verstehen, dass Weg
und Ziel schon richtig waren; sie hatten sich nur
falsche Vorstellungen davon gemacht. In der Ka-
techese lernen sie ihr Leben als Weg zu verste-
hen. Beim Brotbrechen erst erkennen sie, dass
Gott die ganze Zeit mit ihnen war.

Konnotation 3 — Landkarten und Wegwei-
ser: Wonach soll man sich orientieren, um nicht
in die Irre zu gehen? Wie weit ist das Land des
Lebens schon vermessen? Kann ich den Erfah-
rungen trauen, die andere dariiber festgehalten

) Wie viele Richtmarken verlangt
und vertrdgt die Freiheit
der Kinder Gottes? {{

haben? Wie weit bin ich an sie gebunden? Ist die
Zukunft nicht ein offenes, unbetretenes Land,
das mir alle Freiheiten lasst, wo und wie ich es
betrete? Darf/soll/muss ich die Welt und mein
Leben ganz selbst erfinden und verantworten?
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Stehen Regeln und Inhalt des Weges in unserem
Belieben? Wie viele Richtmarken verlangt und
vertrdgt die Freiheit der Kinder Gottes? Liebe —
und tu was Du willst (Augustinus).
Konnotation 4 — Da sall ein Bettler am
Wegesrand: Nicht immer reicht die Kraft um vo-
ran zu schreiten. Manchmal wird man am We-
gesrand ruhen, miteinander Erfahrungen austau-
schen, erzdhlen, singen und feiern. Manchmal
wird man am Wegesrand auch denen begegnen,
die keinen Grund zum Feiern, keine Wegge-
fahrten und keine Ressourcen mehr haben: kei-
nen Plan, keine Hoffnung, keine Lust, keine

»Da sal8 ein Bettler
am Wegesrand. {

Kraft. Wer setzt sich zu ihnen, ohne die Angst,
selbst fiir einen Bettler gehalten zu werden? Wer
macht ihnen Mut aufzustehen? Wer nimmt sie
auf in die Gemeinschaft der Voranschreitenden?
Wer gibt ihnen die Hoffnung auf einen Plan
zuriick? Werden wir am Ende nicht gefragt wer-
den, wie wir meinen konnten, unser Ziel ohne
sie zu erreichen?

Konnotation 5 — Zwischen Jericho und Je-
rusalem: Manchmal féllt unterwegs auch einer
unter die Rduber, wird betrogen, ausgebeutet,
fertig gemacht, liegen gelassen. Sehnlich und
dankbar erhofft er einen Samariter. Wer fiihlt sich
zustdndig, etwas gegen die Rduber zu unterneh-
men? Und was, wenn wir selber immer wieder
zu ihnen zdhlen, mit unserem Lebensstil, unse-
ren Anspriichen, unserer Bequemlichkeit? Wir
sind erldst von der Erbschuld; es gibt ein gutes
Leben trotz und in der strukturellen Siinde. Aber
diirfen wir deshalb so weitermachen wie bisher?

Konnotation 6 — Versuchungen in der Wiis-
te: Manchmal fiihrt der Weg auch in die Wiiste.
Die ist nicht 6d und leer, sondern eine Zeit der
Verlockungen und Versuchungen. Nicht ange-
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wiesen sein auf die anderen, selbst aus Steinen
Brot machen. Ganz sein eigener Herr sein, sich
von niemand etwas sagen lassen miissen, im
Glauben frei sein, auch von der Kirche. Dann:
Sich jeden Hohenflug erlauben kénnen, sich das
Leben nach eigenen/nach modernen Vorstel-
lungen selbst erschaffen, immer rechnen diirfen,
dass einen die Engel auf Hénden tragen, Gott
zum Erfiillungsgehilfen des selbstgewéhiten Le-
benskonzepts machen. Und wenn es nicht gut
ging, die Theodizeefrage stellen: Wie konnte
Gott mir das antun? Wenn er mich liebt: Warum
darf ich dann nicht leben, wie ich will? Schlief-
lich: Es sich auf einem hohen Thron bequem ma-
chen, sich die Welt zu FiiBen legen lassen, sich
alles nach den eigenen Malstdben zurecht
riicken. Wer ist Herr iiber Leben und Tod, {iber
Gut und Bose, iiber Machte und Gewalten? Sind
wir noch fahig und willens, vor Gott die Knie zu
beugen?

Konnotation 7 — Ich bin der Weg, die Wahr-
heit und das Leben: Die Gottesfrage ist der sprin-
gende Punkt heutiger Glaubensentwicklung. Ist
Gott der Weg oder die sékulare Kultur? Ist Gott
die Wahrheit oder die moderne Wissenschaft?
Ist Gott das Leben oder das Geld? Nun koénnen

»8ind wir noch féhig und willens,
vor Gott die Knie zu beugen? {{

wir nicht leben ohne Kultur, Wissenschaft und
Wirtschaft. Aber haben diese nicht unter der
Hand oder ganz offen Regeln ausgebildet, die
nicht dem Reich Gottes zuarbeiten? Sind ihre
Sachzwinge nicht die Verschleierung handfester
Interessen, die auch wir insgeheim gern teilen?
Haben wir den toten Gott am Kreuz, den wir
{iberall verehrend zur Schau stellen, schon zu
sehr verinnerlicht? Haben wir uns vielleicht
ldngst damit abgefunden, dass wir ohne Gott und
selber klar kommen miissen? Und ist uns das
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vielleicht auch manchmal ganz recht, weil wir
uns von Gott nicht gern bei allem und jedem auf
die Finger schauen lassen wollen? Und treffen
all diese Fragen nicht auf die kirchlichen Vor-
génge genauso zu wie auf die gesellschaftlichen?
Ist Gott noch zu retten? Sind wir noch zu retten?
Gott, Du bist grof!

Wer bewegt die Stehen-
gebliebenen?

Erwachsenenkatechese ist heute nicht mehr ein-
fach nur ein Kursangebot. Sie ist im besten Fall

! Gemeinsame Synode der Bistiimer
in der Bundesrepublik Deutschland
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eine Kombination von spirituellen Exerzitien,
Kirchengemeinschaftserfahrung und theologi-
scher Glaubensbildung. Sie ist ein Weg, wo man
danach anderswo steht als davor. Wie sollten sol-
che Menschen mit ihren Wegerfahrungen sich
eingliedern in eine Gemeinde, die schon lange
nicht mehr unterwegs war?
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