Alexander GroB

Zeugnis in schwieriger Zeit
Gedanken (iber die Gefdingnisbriefe von Nikolaus Grof3’

Der in der Katholischen Arbeiter-
bewegung engagierte Nikolaus Grof3
wurde als Martyrer der NS-Zeit selig-
gesprochen. Ohne Unterstiitzung durch
die Hierarchie legte er Zeugnis von
einem Glauben ab, in dem Religion

und Politik nicht zu trennen sind.

Am 12. August 1944 durchsuchten Gestapo-
beamte unsere Wohnung und nahmen
meinen Vater in Haft. Flinfeinhalb Monate war
er in den Fingen der Nazischergen, die sich
nicht scheuten, ihn unter schweren Folterun-
gen zu verhoren. Am 15. Januar 1945 fand vor
dem so genannten Volksgerichtshof unter Lei-
tung seines beriichtigten Prdsidenten Roland
Freisler der Prozess und die Verkiindung des
Todesurteils statt, das am 23. Januar 1945 in
Berlin-Plétzensee durch den Strang vollzogen
wurde.

Am 7. Oktober 2001 wurde Nikolaus GroB
von Papst Johannes Paul II. seliggesprochen. Im
Folgenden befasse ich mich mit den Briefen, die
mein Vater aus dem Gestapogefingnis an unsere
Familie geschickt hat.2 Obwohl sie oft sehr per-
sonliche Gedanken und Gefiihle zum Ausdruck
bringen, haben wir uns im Geschwisterkreis
schon vor Jahren entschlossen, einer Veroffentli-
chung nicht im Wege zu stehen.?

276 Alexander GroB / Zeugnis in schwieriger Zeit

Die Briefe meines Vaters aus dem Gefangnis
stehen am Ende seiner Widerstandstétigkeit ge-
gen das NS-Regime. Diese bestand vor allem in
den konspirativen Treffen mit Gleichgesinnten,
mit Freunden und wichtigen Personen aus den
fritheren Christlichen Gewerkschaften und der
Zentrumspartei. Eine besonders enge Verbin-
dung bestand auch mit den hauptamtlichen Se-
kretdren aus der Katholischen Arbeiterbewe-
gung, in der mein Vater seit Anfang 1927 als
Chefredakteur der Verbandszeitung titig war.

In diesen Treffen ging es u.a. um die Erstel-
lung klarer Analysen der politischen Verhéltnis-
se und Entwicklungen, um Registrierungen von
Verdnderungen im gesellschaftlich-politischen so-
wie kirchlichen Umfeld; es ging um das Nach-
denken fiber die kiinftigen Herausforderungen
eines Neuanfangs nach dem Ende der Nazidik-
tatur. Eine kleine Gruppe des heute so genann-
ten Kdlner Kreises hatte Kontakte mit wichtigen
Vertretern aus dem Berliner Kreis um Carl Goer-
deler und Generaloberst Beck sowie mit dem
Kreisauer Kreis um Graf Moltke und P. Alfred
Delp §J. In diesen Zusammenkiinften stand auch
die Frage nach einem Attentat auf den Diktator
im Raum.

Der Anteil der Christen in den Wider-
standskreisen und Gruppen war beachtlich. Von
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ihrer Kirche hatten sie keinen Auftrag und keine
Ermutigung erhalten. Das Engagement dieser wi-
dersténdigen Christen war vielmehr getragen
von einem groRen perstnlichen Verantwor-
tungsbewusstsein und einer eigenen moralisch
geprdgten Einstellung und Entscheidung. Wie
sehr die Bischofe noch im Jahr 1935 eine ande-
re Linie vertraten, geht aus ihrem Schreiben vom

»Von ihrer Kirche hatten sie
keinen Auftrag und keine Ermutigung
erhalten. {(

20. August 1935 an Hitler hervor: »Wir Bischo-
fe, auf deren Gewissen die Aufsicht {iber die ka-
tholischen Verbénde liegt, verbiirgen uns, dass
diese katholischen Verbdnde keine politischen,
oder gar, was Wahnsinn wire, dem jetzigen Re-
giment feindlichen Tendenzen pflegen.« Hier,
wie auch bei anderen Ereignissen kommt bei ei-
nem GroBteil der deutschen Bischife, vor allem
bei den Kardindlen Bertram von Breslau und
Schulte von Kéln, immer wieder eine loyale, ja
bisweilen eine sehr fragwiirdige Haltung zum
NS-Regime zum Ausdruck. Diese Loyalitét stiitz-
te sich zum einen auf das Reichskonkardat, das
in ungewd&hnlicher Eile bereits im Juli 1933 mit
dem NS-Regime abgeschlossen wurde, als auch

»dem eigenen Gewissen gefolgt {(

auf das Pauluswort im Romerbrief. Dort heifit es
bekanntlich: »Jeder leiste den Trdgern der staat-
lichen Gewalt den schuldigen Gehorsam, denn
es gibt keine staatliche Gewalt, die nicht von
Gott stammt« (Rom 13,1).

Es haben aber auch Katholiken sich mit die-
ser defensiven Selbstbewahrung der Kirche nicht
begniigen wollen und die Risiken des aktiven Wi-
derstands auf sich genommen. »Sie haben das
nicht im Auftrag der kirchlichen Fiihrung getan
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und sind von dieser dabei auch nicht gestiitzt
worden. Die Bischofe haben aktiven Widerstand
nicht als Sache der Kirche verstanden.« (Konrad
Repgen) Das besondere Verdienst der katholi-
schen Widerstandskdmpfer war es, nicht den
Vorgaben der Kirchenleitung, sondern dem ei-
genen Gewissen gefolgt zu sein. Anders formu-
liert: [hre Heiligkeit lag nicht im Gehorsam, son-
dern im Ungehorsam gegeniiber den Autoritdten
begriindet.

Lasst nicht nach im Beten

»Lasst nicht nach im Beten; seid wachsam und
dankbar! Betet auch fiir uns, damit Gott uns
eine Tir &ffnet fiir das Wort und wir das Ge-
heimnis Christi predigen kénnen, fiir das ich
im Gefdngnis bin; betet, dass ich es wieder of-
fenbaren und verkiindigen kann, wie es meine
Pflicht ist. Seid weise mit den AuBenstehenden,
nutzt die Zeit! Eure Worte seien immer freund-
lich, doch mit Salz gewiirzt; denn ihr miisst
jedem in der rechten Weise antworten ktnnen«
(Kol 4,2-6).

Als der erste Brief aus dem Geféngnis zu
Hause ankam, war es — trotz der traurigen
Situation — eine gewisse Erlosung. Seit dem
12. August, dem Tag seiner Verhaftung, hatte die
Familie nichts mehr vom Vater gehért. Bei der
notorischen Willkiirherrschaft des Regimes war
alles moglich, auch bereits sein Tod. Aber der
Vater lebte: Der Brief vom 3. September 1944
kam aus der Sicherheitspolizeischule Fiirsten-
berg-Drogen, ganz in der Néhe des KZ Ravens-
briick. Dort hatte die Gestapo die zentralen
Verhére der direkt oder indirekt Mitbeteiligten
am Attentat auf Hitler am 20. Juli 1944 durch-
gefiihrt. Folter und schwere Drangsalierungen
waren géngige Bestandteile dieser Verhore,
auch bei meinem Vater. Das l&sst sich heute noch
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an den Schriftziigen der Briefe ablesen, die bis
Ende September 1944 aus Fiirstenberg kamen.
Der erste Brief meines Vaters aus dem Ge-
fangnis bringt zundchst und vor allem seine Freu-
de zum Ausdruck, »dass ich euch allen liebe und
herzliche GriiRe schicken kann«. Er schreibt,

»Sorge um jeden Einzelnen
der Familie {

und das wiederholt sich in nachfolgenden Brie-
fen, dass es ihm gut gehe und wir uns deshalb
keine Sorgen machen sollten. Das war natirlich
nur ein Trostpflaster, das uns kaum helfen konn-
te in dieser Not. In diesem und vielen weiteren
Briefen bringt er aber auch die Sorge um jeden
Einzelnen der Familie zum Ausdruck sowie die
Mahnung, den in Russland vermissten Klaus
nicht zu vergessen. Auch gegeniiber Verwand-
ten und Freunden spricht er von GriiBen und
Dankbarkeit. Ganz wichtig ist ihm jedoch —
schon gleich in diesem ersten Brief — die Auffor-
derung zum Gebet, vor allem fiireinander und
damit auch fiir ihn.

Trotz aller MutmalBungen {iber seine Ge-
fahrensituation (Freunde hatten ihn schon &fters
gewarnt) kam seine Verhaftung dennoch allzu
plétzlich, so dass er kaum etwas an persénlichen
Sachen mitnehmen konnte. Deshalb fehlte es
ihm an allem. Er bat um Zusendung von Rasier-
und Nahzeug, Wasche, Schniirsenkel, einen Hut
und vor allem Briefpapier und Briefmarken.

Hoffnung auf ein Wiedersehen

Die Briefe meines Vaters legen die Vermutung
nahe, dass er mit ihnen zugleich eine bestimm-
te Strategie verfolgte und sie deshalb Bestand-
teile einer Verteidigungsposition waren, die in
der Tat bis zur Verhandlung vor dem Volksge-
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richtshof durchgehalten wurde. Es konnte die
Rolle eines eher unwissenden Mitbeteiligten im
Widerstand sein, die z.T. auch in der Urteilsbe-
griindung zum Ausdruck gekommen ist. Dort
heilt es: »GroB gab seine Tat offen zu, behaup-
tete allerdings, als Nichtakademiker sich tiber de-
ren Tragweite nicht klargeworden zu sein. Doch
konnte ihn das nicht retten.« Wortlich hief’ es
weiter: »Er schwamm mit im Verrat, muf folg:
lich auch darin ertrinken.« Und dann heilt es ab-
schliefend in dem Bericht des Prozessbeobach-
ters fiir die Parteikanzlei: »Bescheiden im We-
sen, bei der Urteilsverkiindung dem Weinen
nahe.¢

Dass sich Freisler in seiner Urteilsbegriin-
dung iiber die wirkliche, umfangreiche Wider-
standstatigkeit meines Vaters geirrt hat, steht auf
einem anderen Blatt. Jedenfalls war die Prozess-
strategie keineswegs ungewohnlich. So hat z.B.
Eugen Gerstenmaier diesen Weg der Hoffnung
auf ein mildes Urteil ebenfalls verfolgt — und das
tatsachlich mit einem positiveren Ausgang. Mein
Vater schrieb an uns: »Ich brauche Euch nicht

» Gott hilft uns. {

zu sagen, dass andere Fragen und Angelegen-
heiten als die unseres personlichen und fami-
lidren Lebenskreises, in unseren Briefen nichts
zu suchen haben.« Trotz dieser VorsichtsmaB-
nahme sind je eine Stelle in einem Brief meines
Vaters als auch in einem meiner Mutter von der
Gestapo vollig unkenntlich gemacht. Was da
stand, 14sst sich leider nicht mehr eruieren.

Die Hoffnung, von der ein solcher Rat ge-
tragen war, durchzieht viele seiner Briefe. Sie ist
identisch mit der Liebe zum Leben und zu seiner
Familie. In einem Kassiber vom 4. Dezember
1944, der an meine damals in Berlin weilende
Mutter gerichtet war, schreibt er: »Sei getrost:
Ich habe die feste Uberzeugung, dass mit mir al-
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les gut auslaufen wird. Das ist keine billige Selbst-
tauschung. Wir miissen nur Geduld haben und
beten. Lass Dich unter keinen Umsténden nie-
derdriicken: Gott hilft uns, und eines Tages wer-
den wir mit ihm vereint aus tiefsten Herzen fiir
seine Hilfe danken.« — Die Erwartung eines Wie-
dersehens in Freiheit ging leider nicht in Erfiil-
lung. Am Ende seiner Haftzeit stand nicht die
Heimkehr, sondern der Tod.

Kleiner Funke stillen Gliicks

Der zweite Brief aus der Gestapokaserne in Dro-
gen wurde an drei aufeinander folgenden Tagen
geschrieben. »Man muss sich die Freude gut ein-
teilen,« schreibt mein Vater. Der 6. September
erinnert ihn an die Nachricht, die ein Jahr zuvor
zu Hause eintraf, dass ndmlich der &lteste Sohn,
Klaus, an der Ostfront vermisst sei. Schon friiher
war meinem Vater die Idee gekommen, den Al-
testen spirituell und praktisch im Familienkreis
weiter prsent zu halten. Die Uberlegung war,
dass wir Geschwister reihum den Sonntagsgot-
tesdienst zwei Mal besuchen sollten, das zweite
Mal eben an Stelle unseres Bruders. Nach seiner

Wdie Téter nicht
aus den Augen verlieren {{

Verhaftung wurde auch mein Vater in das be-
sondere Memento der Kinder beim Messbesuch
einbezogen. Er empfindet es, so schreibt er, als
ein »kleiner Funke stillen Gliicks«, mit uns im
Geiste verbunden zu sein, auch beim Gottes-
dienst am Sonntag,

Die Briefe nach Flirstenberg-Drogen muss-
ten adressiert werden »z.H. von Herrn Krimi-

nalrat Lange«, der auch die Verhdre leitete. Die-

ser Name war fiir mich oft das Synonym fiir
Brutalitdt und Raffinesse, fiir Willkiir, Men-
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schenverachtung und Menschenvernichtung.
Dieser Herbert Lange war vorher schon in be-
sonderer Verwendung an der Ostfront im Ein-
satz gewesen; und zwar mit der Einfiihrung von
mobilen Gaswagen zur Liquidierung von Juden
und Russen hinter der Front. Lange hat nach der
Naziherrschaft — wie so viele — fiir seine schreck-
lichen Untaten wahrscheinlich nicht biien miis-
sen. Das genaue Ende seines Lebens ist allerdings
nicht bekannt. Bei aller Prioritdt des Gedenkens
an die Opfer der Nazidiktatur sollte man die T&-
ter nicht aus den Augen verlieren, Begriffe nicht
verwischen und einer allzu oberfldchlichen Ver-
sohnung auf Kosten der Wahrheit und Mensch-
lichkeit nicht das Wort reden.

Der Erhalt eines Briefes in seine Einzelzelle
war fiir meinen Vater von groBer Bedeutung, ja
lebenswichtig. Vor allem, so schreibt er, »warte
ich mit Sehnsucht auf Nachricht«. Zur Zeit seiner

»»Vater, wohin gehst Du?« {{

Verhaftung fanden fast Nacht fiir Nacht Flieger-
angriffe auf Kéln statt. Er wusste deshalb um die
Gefahrdungen, denen die Familie ausgesetzt war.
Deshalb schreibt er: »Es kann bei Euch in der
Zeit meiner Abwesenheit viel vorgegangen sein.
Daran bin ich mit dem Herzen beteiligt.«
Schon vor seiner Verhaftung war die Fami-
lie nicht mehr vollstindig im Kélner Elternhaus
zusammen. So war mein jiingerer Bruder eine
zeitlang bei Freunden meines Vaters an der obe-
ren Sieg untergekommen; zwei Schwestern gin-
gen mit der Mutter in das Haus ihrer Eltern in
einem Dorf nahe Essen; zwei weitere Schwes-
tern kamen in einem Nachbarort unter. Abgese-
hen von dem in Russland vermissten Klaus war
ich unter Mithilfe des Caritasverbandes als ein-
ziges von den Kindern fernab von Mutter und
Geschwistern nach Baienfurt bei Ravenshurg
(Bodensee) gebracht worden, wo ich das letzte
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Kriegsjahr in einer guten Familie unterkommen
konnte.

Bei seiner Verhaftung am 12. August 1944
hatte meine fiinfjahrige Schwester gefragt: »Va-
ter, wohin gehst Du?« Diese Frage der Kleinen
lie ihn nicht mehr los; immer wieder musste er
daran denken, auch jetzt in der Haftanstalt Ber-
lin-Tegel, wohin er Ende September verlegt wur-
de. Von dort schrieb er in einem Brief die Ant-
wort auf die Kinderfrage »Wohin gehst du«: »Ich
weil}, dass ich dahin gehe, wohin mich der Wil-
le Gottes weist.«

Den Willen Gottes tun

Den Willen Gottes tun, das war das entschei-
dende Programm in seinem Leben. In mehreren
Briefen taucht dieser Anspruch auf, besonders
betont in seinem Brief vom 3. Dezember 1944,
zu Beginn der Adventszeit: »Ja, was auch ge-
schehen mag, was wir erleiden oder woriiber wir
uns freuen — es sei alles zur Ehre Gottes. Und
unser guter Wille, der uns den Frieden bringt,
den Frieden des Herzens, den Frieden Gottes,
soll darin bestehen, dass wir Gottes Willen tun.«
Solche Gedanken in den Briefen meines Vaters
weisen auf seine tiefe Glaubigkeit und seinen
Starkmut hin.

Dennoch gibt es auch die andere Seite, die
in den Briefen zum Ausdruck kommt: die inne-
re Unruhe und Unsicherheit, die Angste und Fra-
gen. Nichts sehnlicher wiinscht er, als dass Gott

yinnere Unruhe und Unsicherheit,
Angste und Fragen

»uns alle erretten und wieder zusammenfiihren
moge«. Wie sehr mein Vater vor allem um das
Weihnachtsfest mit seinen Gefiihlen gekdmpft
haben muss, wird in seinem Brief vom Heili-
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gabend, dem 24. Dezember 1944, deutlich.
»Meine Hande sind leer ... Aber an jeden einzel-
nen habe ich gedacht, fiir jeden von euch meine
besonderen Bitten und Wiinsche ausgesprochen.
In dieser liebenden Sorge bin ich allmé&hlich in ei-
nen Weihnachtsfrieden gekommen, es hat in al-
ler Einsamkeit und Trennung ein Zustand stillen
Gliickes mein Herz ergriffen, wie ich ihn friiher
nie so gespiirt habe ... deshalb sind diese Weih-
nachten nicht nur traurig, sondern auch gesegnet
und gnadenvoll.«

Zwei Briefe schickte mein Vater direkt an
mich nach Siiddeutschland. Im ersten Brief, er
ist vom 30. September 1944 ({ibrigens seinem
46. Geburtstag), schreibt er: yMein lieber Alex!
Aus meiner neuen Anschrift ersiehst Du, dass ich
mich nicht mehr in Fiirstenberg aufhalte, son-
dern nach Berlin verlegt bin ... Du kannst schrei-
ben wie bisher, aber schreibe doch nicht jeden
2. oder 3. Tag, das kénnte fiir die Aufsicht zu viel
werden. Am besten jede Woche einen guten
und ausflihrlichen Brief. Auch Mutter und die
Geschwister diirfen mir wie bisher schreiben.

)y Bete eifrig und anddchtig! {(

Ich selbst kann alle 14 Tage schreiben, und weil
ich heute zwei Briefe schreiben darf, bekommt
Mutter einen und Du einen. Wann ich Dir
jetzt wieder schreiben kann, wei ich nicht. Du
musst also nicht so bald auf Antwort rechnen.

Aber deshalb brauchst Du in Deinem Schreiben

nicht nachzulassen. Vor allem aber nicht in Dei-
nem Gebete. Es ist das Wichtigste und keinen
Tag darfst Du es vergessen, wie ich es Dir ge-
geniiber auch nicht versiume. Bete eifrig und
anddchtig ... Wenn Du an die Geschwister oder
Rektor Valks schreibst, bestelle bitte herzliche
Griifle von mir. Auch an Familie Stérk herzliche
GriiBe. — Und nun, mein lieber Junge, halte
Dich treu und brav. Vergill unseren vermissten
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Klaus im Gebet nicht. Denke auch immer an
Mutter und Geschwister. Halte uns alle in Dei-
ner Liebe. Viele Griiie und ein frohgemutes
Gedenken — Dein Vater

In dem Brief, den er zwei Tage vor der Ver-
handlung vor dem so genannten Volksgerichts-
hof an mich schickte (13. Januar 1945), schreibt
er: »Fiir uns beide war es ein schweres Opfer,
Weihnachten fern von der Heimat und der
Familie verbringen zu miissen.« — Ich habe mich
oft gefragt, warum er seine lebensbedrohliche,
erbarmungswiirdige Lage mit meiner in der
tiberaus guten Gastfamilie vergleicht? Mit ge-
fesselten Hénden schreibt er und versucht den-
noch, durch einen solchen Vergleich seinem
Sohn Trost zu spenden. Ich weill heute nicht
meht, was ich zunéchst beim Lesen dieser Zeilen
empfunden habe. Aber nachtrdglich kamen da
Anfragen und Bedenken. Das betraf auch den
folgenden Satz aus dem gleichen Brief: »Jedes
Opfer trégt seinen Segen in sich, und so gewiss
auch unser Opfer.«

Segensreiches Opfer?

Nun, das Wort »Opfer« war mir nicht fremd; es
hat in unserer Erziehung und im Alltagsleben
eine wichtige Rolle gespielt. Das lag schon nahe
bei einer Familie mit sieben Kindern und einem
bescheidenen Einkommen des Vaters. Deshalb
durften die Wiinsche fiir Geschenke nicht in den
Himmel wachsen. Gerade in der Vorweih-
nachtszeit, wenn die Erwartungen an die Ge-
schenke besonders gro waren, gab es bereits
deutliche Démpfer. So wurde z.B. zu Beginn der
Adventszeit ein leeres Krippchen aufgestellt in
der Erwartung, dass am Heiligabend das Jesus-
kind auch schoén weich auf Stroh liegen wiirde.

Das ging aber nur, wenn moglichst viele gute

Werke zusammenkamen, die mit einem Stroh-
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halm fiir das Krippchen belohnt werden konn-
ten. Als der Verbandsvorsitzende der KAB, Josef
Joos, bereits im Jahr 1940 verhaftet und in das
KZ Dachau inhaftiert wurde, hieflt es gemeinsam
Opfer zu erbringen, um ihm von Zeit zu Zeit ein
Péckchen schicken zu konnen.

Dazu kamen Pflichten, die uns innerhalb
und auBerhalb des Elternhauses in Anspruch
nahmen und die bisweilen auf der Schnittstelle
zum »Opfer« hin lagen. Hierzu zéhlten beson-
dere freiwillige Hilfen im Haus und Garten, das

)y Opfer erbringen war Bestandteil
unseres Glaubens. {

Séubern der schmutzigen Schuhe auch von an-
deren, das Wegtragen der Schlacke aus dem Hei-
zungskeller; aber auch das Essen der wenig be-
liebten Graupensuppe oder des Kohlgemiises.
Selbst mein Vater dachte in der Gefdngniszelle
daran, Opfer zu erbringen, obwohl seine ganze
existenzielle Befindlichkeit in diesen Monaten
ein einziges Opfer war. Jedenfalls verzichtete er,
der starke Zigarettenraucher, vollig auf derartige
Maglichkeiten. Dieses Opfer erbringen war nicht
nur ein padagogischer Anspruch in unserer Er-
ziehung, sondern auch ein Bestandteil unseres

»Was Du getan hast, ist mehr,
als ich erhoffen durfte. {{

Glaubens. Deshalb erstaunt es mich nicht, wenn
mein Vater in einigen Briefen von dem Opfer
spricht, das Gott uns in diesen schrecklichen Zei-
ten abverlangt oder zumindest zul&sst.

In einem der insgesamt fiinf Kassiber, die
mein Vater an dem offiziellen Postweg vorbeilei-
ten konnte, teilt er mit, wie sehr er sich tiber den
Besuch der Mutter und der dltesten Tochter
(meiner Schwester Berny) gefreut hat. Er
schreibt: »... die halbe Stunde wiegt Monate des
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Alleinseins auf.« Dann versucht er noch einiges
zu kldren und zu regeln, so fiir das bevorstehen-
de Weihnachtsfest und was die besonderen
Griie an die Kinder, an Verwandte und Freun-
de angeht. Selbst in diesem Kassiber versdumt er
nicht, eindringliche Worte des Gebetes, des Dan-
kes und der Hoffnung der Familie zu sagen.
Wenig spdter, am 17. Dezember 1944,
schickt er einen ldngeren Brief an meine Mutter
und die Kinder: »Euch allen zundchst einen herz-
lichen Sonntagsgrul. Ich wiinsche Euch, dass es

»das bevorstehende
Weihnachtsfest {(

Euch allen noch gut geht. Von mir selbst kann ich
nur Gutes berichten. Inzwischen wirst Du Dich,
liebe Mutter, daheim wieder eingelebt haben. So
wie ich Dich kenne, wird es Dir nicht leicht fal-
len, Du wirst mit Deinen Gedanken und Sorgen
noch in Berlin weilen und manche Bilder und
Eindriicke werden Dir noch nachgehen und
Dich nicht verlassen wollen. An dieses und jenes
wirst Du Dich erinnern und es bedauern, das
Eine nicht gesagt und das Andere nicht noch ge-
tan zu haben. Mache Dir deshalb keinen Kum-
mer, Dein Besuch war {iberreich fiir mich und
was Du getan hast, ist mehr, als ich erhoffen durf-
te. Du kannst ganz beruhigt sein, wie ich es auch
bin. Alles wird sich zum Guten auswirken.«

Keine Ermutigung

Anlass fiir einen weiteren Besuch meiner Mutter
in Berlin Anfang Januar war die Nachricht eines
Freundes meines Vaters, dass die Verhandlung
vor dem Volksgerichtshof in Kiirze stattfinden
konnte. In dem Kassiber vom 11. Januar 1945
schreibt jedoch mein Vater: »Die Sache ist vertagt
und es steht in keiner Weise in Aussicht, wann
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sie stattfindet.« Trotz manchem Hin und Her ist
dann doch schon am 15. Januar 1945 der Pro-
zess, der mit dem Todesurteil endet. Am 18. Ja-
nuar darf meine Mutter ihn noch einmal fiir ge-
nau 15 Minuten besuchen und sich flir dieses
Leben von ihm verabschieden.

Wieder drauBen aus dem Geféngnis ver-
sucht meine Mutter alles, um meinem Vater
noch eine Hilfe zukommen zu lassen. In ihrer
Not geht sie zur papstlichen Nuntiatur, um den
Vertreter des Papstes, Cesare Orsenigo, zu bit-
ten, fiir meinen Vater ein Gnadengesuch an die
Regierung zu richten. Aber ihre Bitte wird von ei-
nem Sekretdr des Nuntius mit den Worten
zuriickgewiesen: »Fiir die Leute vom 20. Juli
kann der Nuntius nichts tun.« Innerhalb kurzer
Zeit war meine Mutter wieder auf der Strale.

Auch Erzbischof Frings unternahm nichts,
meinem Vater wihrend seiner fiinfeinhalb Mo-
nate dauernden Gestapohaft einen SegensgruB
oder eine Versicherung des Gedenkens im Ge-
bet in die Zelle zu schicken. Welche Kraft hitte

» Fiir die Leute vom 20. Juli
kann der Nuntius nichts tun. {

mein Vater geschopft, wenn ihm ein solches Ge-
denken zugegangen ware. Aber anscheinend
wollten die Bischofe wie auch der Nuntius auf
keinen Fall in die Nahe des Widerstandes gegen
das NS-Regime geriickt werden. Fiir meine Mut-
ter — die treue Katholikin — waren dies jedenfalls
schlimme Erfahrungen, mit denen sie bis zu
ihrem Lebensende fertig werden musste. Einige
Priester und Ordensleute haben unserer Familie
in dieser schweren Zeit allerdings mutig und tat-
kréftig geholfen. Dazu gehorten u.a. der junge
Kaplan Hans Valks aus dem Kdlner Agnesviertel,
Domvikar Schulte aus Paderborn und der Ge-
fangnisseelsorger in Berlin-Tegel Pfarrer Buch-
holz.
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Stiitze Gebet

Ich habe bereits mehrmals darauf hingewiesen,
dass fiir meinen Vater das Gebet die wichtigste
Stiitze wihrend der Gefangnishaft war. Von den
29 Briefen und Kassibern kommt er allein in 24
auf das Gebet zu sprechen. Es muss fiir ihn nicht
nur die entscheidende Briicke zu Gott gewesen
sein, sondern zugleich auch die enge und tief-
empfundene Verbindung mit seiner Familie, de-
ren existenzielle Bedeutung er in immer wie-
derkehrenden wie auch immer neuen Worten
nicht genug hervorheben konnte. Im Gebet be-
findet er sich aber auch in Zwiesprache mit sich
selbst in einem bisweilen bedriickenden wie
auch erlosenden Kldrungsprozess mit seiner er-
barmungswiirdigen Lage. Nicht selten gehort das
Gebetsversprechen zum Abschiedsritual am
Schluss mancher Briefe.

Um das Weihnachtsfest 1944 ist sein Ge-
betsanliegen besonders intensiv. Er schreibt:
»Heiler werden meine Gebete nie zum Himmel
aufgestiegen sein. Ich bin aber auch gewiss, dass
uns die Gnade nie ndher sein wird als an diesem
Tage.« Und doch sind neben einer solchen Ge-
wissheit auch immer wieder Zweifel und Bitten,
wenn er z.B. den dringenden Wunsch zum Aus-

% Uns wird die Gnade nie
ndher sein. {

druck bringt, ihn doch im Gebet nicht zu ver-
gessen. Wie hdtten wir ihn je vergessen kénnen,
wie hdtten wir ihn in dem fiirbittenden Gebet
tibersehen oder iibergehen kénnen?

Ahnliche Wiinsche und Angste hatte auch
Pater Alfred Delp, als er in einem Brief an seine
Mitbriider schrieb: »Bitte mitglaubeﬁ und mit-
beten, immer wieder. Wir beten hier zu vieren,
zwei Katholiken und zwei Protestanten und
glauben an die Wunder des Herrgotts.« — Hier

DIAKONIA 40 (2009)

handelte es sich neben Delp noch um meinen
Vater sowie um die beiden Protestanten Graf
Moltke und Eugen Gerstenmaier. — Allerdings
ereignete sich »das Wunder des Herrgotts«, von
dem Pater Delp spricht, nicht in der persénlichen
Befreiung aus den Fangen der Gestapo, sondern
in der Glaubenskraft der Widerstandskdmpfer.
Der Schlussakt in dieser grausamen Trag-
die nahte unaufhaltsam; und mit ihm wuchs
auch der Starkmut meines Vaters. Als Termin fiir
die Hinrichtung wurde kurzfristig der 23. Janu-
ar festgelegt. In seinem letzten Brief schreibt er
am Tag der Hl. Agnes, dem 21. Januar 1945:

WDurch das Gebet ist es in mir
still und friedlich geworden. {{

»Fiirchtet nicht, dass angesichts des Todes groBer
Sturm oder Unruhe in mir sei. Ich habe téglich
immer wieder um die Kraft und die Gnade ge-
beten, dass der Herr mich und Euch stark mache,
alles geduldig und ergeben auf uns zu nehmen ...
Und ich spiire, wie es durch das Gebet in mir
still und friedlich geworden ist ... Darum weinet
nicht und habt keine Trauer. Betet fiir mich und
danket Gott, der mich in Liebe gerufen und
heimgeholt hat.«

Im Leben und Sterben meines Vaters haben
drei Haltungen und Aufgaben eine entscheiden-
de Rolle gespielt: den Willen Gottes tun, Opfer
auf sich nehmen und das tégliche Gebet. Den
Willen Gottes tun, dazu gehdrte auch sein poli-
tischer Widerstand gegen die menschenverach-
tende Nazidiktatur. Dieser Widerstand war ohne
die Bereitschaft, personliche Opfer auf sich zu
nehmen, nicht méglich. Und die Kraft hierfiir
holte er sich immer wieder im Gebet. Seine Brie-
fe aus dem Gefidngnis waren, von wenigen Aus-
nahmen abgesehen, alle an meine Mutter ge-
richtet. Sie war meinem Vater eine ganz beson-
ders starke Stiitze in diesen schrecklichen Tagen.
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Um der Freiheit willen

Am 7. Oktober 2001 wurde mein Vater auf dem
Petersplatz in Rom durch Papst Johannes Paul II.
selig gesprochen. Es war die erste Seligsprechung
fiir einen Mann und Familienvater, der sich ak-
tiv im politischen Widerstand gegen das Nazire-
gime engagiert hatte und dafiir sein Leben las-
sen musste. Er wurde auf dem Petersplatz als ein
Miértyrer bezeichnet, der den Gldubigen als Vor-
bild dienen sollte.

Nun diirfte das Martyrium sicher kein ab-
solutes Ideal sein, sondern die reale Folge unge-
rechter Verhéltnisse und Machtinteressen. Ohne
die Einbeziehung des konfliktiven Kontextes
wird man dem Sinn des Todes der Mértyrer nicht
gerecht. Der Christ wird nicht zum Mértyrer um
des Martyriums willen, sondern weil er konse-
quent fiir Recht und Freiheit des Menschen ein-
tritt. Insofern stellen sich Mértyrer den Konflik-
ten, die sie beseitigen wollen: Sie suchen nicht
den Tod, sondern das Leben fiir alle Menschen
und vor allem fiir die konkret, fiir die sie eine be-
sondere Mitverantwortung tragen. Martyrer
werden getdtet, weil sie das Leben verteidigen;
sie sterben um des Lebens willen.

Mir und meinen Geschwistern war wéh-
rend des Seligsprechungsprozesses ein Fragebo-
gen zugeschickt worden. Dort hieB es: »War sei-
ne Tétigkeit von rein religiésen Motiven beseelt

»wMartyrer werden getitet,
weil sie das Leben verteidigen. {{

oder spielte dabei auch eine politische Kompo-
nente eine Rolle? Hatte er stets die Verteidigung
des Glaubens vor Augen, d.h. handelte er immer
hauptsdchlich im Hinblick auf die Bewahrung
des Glaubens? ... Hatte er deshalb niemals Angst
oder mangelnden Mut gezeigt? War er sich be-
wusst, dass er das eigene Blut aus Liebe zu Chri-
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stus vergoss? Schauderte ihm davor oder nicht?
Ist er bis zuletzt seinem Vorsatz als Mértyrer zu
sterben treu geblieben?« In diesen Fragestellun-
gen wird deutlich, wie sehr hier das Martyrium
als ein rein individuelles Ereignis herausgestellt
wird und wie sehr es vor allem um ein be-
stimmtes Frommigkeitsideal geht, in dem der
wirkliche Konflikt keine Bedeutung mehr hat.
Solche hier in aller Kiirze angesprochene
unterschiedliche Sichtweisen und Einstellungen
waren nicht selten im Vorfeld der Seligsprechung
anzutreffen. Deshalb verwundert es nicht, dass
der Postulator fiir das Seligsprechungsverfahren
in einem Artikel u.a. schrieb: »Liegt dem Opfer
von Nikolaus GroR die Tatsache zugrunde, dass

» Trennung von Glaube
und politischem Widerstand {(

er sich an einem politischen Umsturzversuch be-
teiligte und als Hochverrdter hingerichtet wurde?
Oder war dieser Tod wirklich ein Opfertod fiir
den Glauben?« Auch Kardinal Meisner vertritt
ein mystisch iiberhdhtes Mértyrerbild, wenn er
von der furchtlosen Zeugenschaft fiir die Wahr-
heit des Glaubens und die christliche Glaubens-
lehre spricht, die nicht Niederlage, nicht Verlust,
sondern ein Gewinn ist.

Hier tritt nicht nur ein gewisser Triumpha-
lismus, sondern auch der immer noch vorhan-
dene Dualismus in der traditionellen Theologie
hervor, d.h. die Trennung von Glauben hier und
politischem Widerstand dort, von einer Hinrich-
tung aus politischen Griinden oder einem wah-
ren Bekennertum des Glaubens. Angesichts sol-
cher Positionen und Tendenzen im Seligspre-
chungsverfahren fiir meinen Vater hatte ich alle
Veranlassung, meine Bedenken auch offentlich
einzubringen.

Das, was dann am 7. Oktober 2001 in Rom
tatsdchlich tiber meinen Vater gesagt wurde, fand
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meine volle Zustimmung. Denn in den 6ffentlich
auf dem Petersplatz verlesenen Texten zum Le-
ben und Sterben meines Vaters wurden sowohl
sein soziales Engagement und seine politische
Widerstandstétigkeit als auch seine tiefe Frém-
migkeit und Glaubenshaltung als Griinde fiir die
Seligsprechung hervorgehoben. Es handelt sich
hier eben um die beiden Seiten derselben Me-
daille.

»Bei aller Liebe zu seiner Familie, kennt
GroB keinen Riickzug in die Familienidylle. Er
bleibt wach fiir die grofen gesellschaftlichen Pro-
bleme gerade auch in der Verantwortung fiir die
Familie. Arbeit und gesellschaftliche Verpflich-
tungen sind fiir ihn der Ort, an dem er seinen
christlichen Auftrag verwirklicht. GroR hat ein

ysoziales Engagement

und politische Widerstandstatigkeit
sowie tiefe Frommigkeit
und Glaubenshaltung {(

klares Urteil iiber den heraufziehenden Natio-
nalsozialismus ... Er betitelt schon damals die
Nazis als Todfeinde des heutigen Staates ... Als
Redakteur des KAB-Organs schreibt er am
14.9.1930: »Wir lehnen als katholische Arbeiter
den Nationalsozialismus nicht nur aus politi-
schen und wirtschaftlichen, sondern entschei-
dend auch aus unserer religidsen und kulturellen
Haltung entschieden und eindeutig ab.¢

Im Rahmen seiner Widerstandstitigkeit
hielt Nikolaus GroR die gemeinsamen Uberle-
gungen ... in zwei Aufzeichnungen fest, die spd-
ter der Gestapo in die Hénde fielen: yDie grofien
Aufgaben¢ und »Ist Deutschiand verloren?¢ Sie
fihrten mit zu seiner Verurteilung ... Die Be-
weggriinde fiir die Widerstandstétigkeit von Ni-
kolaus GroB und seinen Freunden liegen in
ihrem Glauben und in ihrem Verantwortungs-
bewusstsein fiir das Leben der Menschen ... Sie
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gingen ihren Weg auch in der Bereitschaft, einen
qualvollen Tod um der Freiheit willen auf sich
zu nehmen ... Fiir GroB war das Vertrauen auf
Gott das Fundament, auf dem er nicht wankte. «
Diese Texte, die im Oktober 2001 in Rom verle-
sen wurden, werden meines Erachtens dem Le-
bensbild meines Vaters ziemlich gerecht.

Stein des AnstoBes

Jedenfalls ich habe den groBen Wunsch, dass
mein Vater stets ein Stein des AnstoRes sein und
bleiben mdge, der uns zum Nachdenken und
zum Handeln bringt. Uberhaupt sollten uns die
christlichen Martyrer immer wieder den Blick
{iberall da frei machen, wo heute die Wiirde des
Menschen mit Fiiflen getreten wird, wo die Fol-
ter regiert und wo Menschen sterben miissen,
weil sie den Interessen der Méchtigen im Wege
stehen; Mértyrer sollten uns also auf die Opfer
der Gewalt in unseren Tagen verweisen. Nur in
dieser Funktion werden die Heiligen zum Ort
der Authentizitdt der Heilsbotschaft und ihres
Wirkens in der Welt heute.

In diesem Sinne diirfte auch das von mir ein-
gangs zitierte Pauluswort, das er ebenfalls im Ge-
féngnis geschrieben hatte, zu verstehen sein.
Den Aufruf des Apostels Paulus, die Zeit zu nut-
zen, hat mein Vater am Ende seines Lebens ger-
ne aufgenommen. In seinem Abschiedsbrief vom

»Maértyrer sollten uns auf
die Opfer der Gewalt
in unseren Tagen verweisen. {

21. Januar 1945 sind die letzten Worte und Ge-
danken, die er uns vor seinem Tod mitgeteilt hat:
»Nun habe ich meine irdischen Angelegenhei-
ten geordnet. Die Tage und Stunden, die mir blei-
ben, will ich ganz dem Gebet hingeben. Gott
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moge sich meiner armen Seele erbarmen und
Euch immerdar mit seinem Segen und seiner
Gnade begleiten. In der Liebe Christi, die uns
erldste und unsere ganze Hoffnung ist, segne
ich Euch ... Gott vergelte Euch, was Ihr mir
Liebes und Gutes getan habt. Im Vertrauen auf
seine Gnade und Giite hofft auf ein ewiges
Widersehen in seinem Reiche des Friedens —

Alexander Grof ist das fiinfte von sieben Kindern von
Elisabeth und Nikolaus GroB. Nach beruflichen Tétigkei-
ten in der christlich sozialen Bewegung war er bis zu sei-
ner Pensionierung 23 Jahre lang Leiter der katholischen
Jugendakademie Walberberg bei Bonn, in deren Trager-
gruppe er weiterhin tatig ist. Er ist Mitglied von Pax
Christi und im Vorstand des Férdervereins des NS-Doku-
mentationszentrum der Stadt Kéln. Er beschaftigt sich

Euer Vater.«

! Der Artikel geht auf einen Vortrag
zuriick, den der Autor am 5.11.2008
in der St.Thomas-Morus-Kirche in
KoIn-Lindenthal gehalten hat.

2 Die handschriftlichen Originale
der Gefangnisbriefe sind als Dauer-
leihgabe in den Bestand der Essener
Domschatzkammer aufgenommen
worden. Weitere Teile des schrift-
lichen Nachlasses befinden sich u.a.
in Vatikanischen Archiven, im
Archiv des Bistums Essen, im NS-

u.a. mit Kirche und Christen im Nationalsozialismus.

Dokumentationszentrum der Stadt
KéIn sowie in Privatbesitz. Vgl. Vera
Biicker: Nikolaus GroB. Politischer
Journalist und Katholik im Wider-
stand des Kélner Kreises. Mit einem
Essay Gber die Gefangnisbriefe von
Alexander GroB, Miinster 2003. Vgl.
auch die Homepage des Nikolaus-
GroB-Abendgymnasiums in Essen
mit einer gut strukturierten Samm-
lung von Dokumenten lber Niko-
laus GroB.
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3 Ich rede hier iberwiegend von
»meineme Vater und nicht von »un-
sereme Vater. Obwohl es unter den
Geschwistern in der Sache und im
Verstindnis eine sehr groBe Uber-
einstimmung gibt, kann ich doch
nicht davon ausgehen, dass jeder
Satz auch von allen mitgetragen
wird. Darauf méchte ich Riicksicht
nehmen.
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