Regula Griinenfelder

Freiwilligenarbeit — das Ganze im Sinn
Eine Perspektive des Schweizerischen Katholischen

Frauenbundes’

Freiwillige fiir die Mitarbeit in einem
katholischen Verein zu gewinnen,

ist anspruchsvoll. Es gelingt mit einem
weiten, diskursiven Verstindnis von
Freiwilligenarbeit und des Katholischen.

Freiwﬁlige im Schweizerischen Katholischen
Frauenbund (SKF) kommen &fters in die Si-
tuation, dass sie ihr Engagement rechtfertigen
miissen — wozu kostbare Zeit aufwenden fiir ei-
nen Frauenverband und dann erst noch einen
katholischen?! Die Antworten der engagierten
Frauen sind zahlreich. Sie beziehen sich auf die
unmittelbare Beziehungsarbeit mit und unter
Frauen in der Gemeinde (Ortsverein), im Kanton
(Kantonalverband) oder der Schweiz (Dachver-
band), die Freude mache und wichtig sei fiir ein
lebendiges, solidarisches Gemeinwesen. Zudem
driicken sie den politischen Willen aus, die ge-
sellschaftlichen und/oder kirchlichen Verhlt-
nisse zu Gunsten eines gerechteren Zusammen-
lebens von Dorf bis Globus zu verdndern.

Im Informationspapier zur »Freiwilligenar-
beit aus der Sicht des SKF¢, erschienen zum
UNO-Jahr der Freiwilligen 2001 und aktualisiert
2008, steht zuoberst auf der Liste der Motive fiir
die Freiwilligenarbeit: »SKF-Frauen engagieren
sich aus freiem Willen, aus Einsicht und Lust, et-
was Sinnvolles zu tun.«? Manch einer bleibt je-
doch manchmal nur der Seufzer, dass es eine
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eben tun muss. Mit Angeboten zum Thema
»Glut weitergeben statt Asche verwalten« (Ri-
carda Huch) ermutigt der SKF die Seufzerinnen,
ihr Feuer fiir Beziehung und Verdnderung in Ge-
sellschaft und Kirche wieder zu entfachen.

Einfach ist das nicht. Dies hat mit den be-
sonderen SKF-Themen zu tun: Manche Vereine
melden als Kollektiv Probleme an, das Katholi-
sche und das Frauenspezifische ihrer Vereinigung
zu begriinden, mit der Konsequenz, dass Ver-
einszweck und Vereinsziele nicht mehr ein-
leuchten und Frauen sich vom Verein oder Ver-
band trennen. In solchen Situationen ist es natiir-
lich kaum méglich, neue Mitglieder, geschweige
denn neue Ehrenamtliche zu finden.

AuBerdem spiiren wir die gesamtgesell-
schaftlichen Entwicklungen. Es ist schwieriger
geworden, Mitglieder und Ehrenamtliche fiir ei-
nen verbindlichen Aufbau und eine seritse Wei-
terentwicklung von Verbdnden und Vereinen zu
gewinnen. Langfristiges Engagement wird oft als
Einschrédnkung und unwillkommene Bindung
verstanden, wéhrend viele Frauen fiir kurzfristi-
ge Projekteinsdtze bereitwillig und spontan zur
Verfiigung stehen. ’

[m gesellschaftlichen Kontext abnehmender
Bereitschaft zur Zugehdrigkeit und zum Enga-
gement im Verein oder Verband und angesichts
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der spezifischen Situation im SKF als katholischer
Frauenorganisation mochte ich hier gleichzeitig
als SKF-Ehrenamtliche und bezahlte Mitarbeite-
rin, Theologin und Kuchenbdckerin iiber unsere
Freiwilligenarbeit nachdenken. Nach meiner Er-
fahrung ist es mdglich, das Feuer zu hiiten und
neue Frauen zu gewinnen, wenn die Freiwilli-
genarbeit im SKF und das »K¢ im Namen als
Beitrdge zum weltweiten guten Zusammenleben
verstanden und erfahren werden. Dies mdchte
ich anhand von Selbstdarstellungen und Spezia-
litdten des SKF erldutern.

Engagement fiir
eine gerechte Zukunft

Im Informationspapier zur Freiwilligenarbeit
werden Verbands- und Vereinszweck historisch
begriindet: »Mit der Industrialisierung verlor
das nahe Zusammenleben an Bedeutung und
die rdumliche Trennung von Wohnen und Er-
werbsarbeit schuf schwierigere Bedingungen fiir
die direkte Hilfe. Einige Aufgaben wurden zwar
vom Staat {ibernommen (z.B. Altershilfe, Kran-
kenpflege, Kinderbetreuung), aber diese Vorsor-
ge allein reichte nicht aus. Frauen sahen die Not
und leisteten unentgeltlich Hilfe. Durch die
Griindung von Frauenvereinen wurde diese
notwendige soziale Unterstiitzung gesichert.

Um gemeinsamen Anliegen mehr Gewicht
zu verleihen, schlossen sich verschiedene Frau-
envereine zu Verbdnden zusammen. Einer da-
von ist der 1912 gegriindete Schweizerische
Katholische Frauenbund SKE Der SKF setzt
sich seit seiner Griindung in Kirche, Staat und
Gesellschaft fiir die Unterstiitzung und Forde-
rung von Frauen ein und somit auch fiir eine bes-
sere Anerkennung der Freiwilligenarbeit von
Frauen. Seine Forderungen haben bis heute
Giiltigkeit.«4
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Der SKF stellt sich in dieser Herleitung mit
den anderen Schweizer Frauenverbdnden, es
sind namentlich der evangelische, der gemein-
niitzige und der Béauerinnenverband in einen
Kreis mit identischem Griindungszweck und An-
liegen.

Zum eigenen und besonderen Beitrag des SKF
gehoren drei Spezialitéten. Sie spielen fiir den le-
bendigen katholischen Frauenverband und die Mo-
tivation zur Freiwilligenarbeit eine tragende Rolle.

SKF und Freiwilligenarbeit

Der Schweizerische Katholische Frauenbund ist ein Dach-
verband mit 200.000 Mitgliedern und Mitgliedsverban-
den, 20 Kantonalverbanden und etwa 900 Ortsvereinen,
der auf allen Ebenen von Freiwilligen gefiihrt und gestaltet
wird, unterstiitzt von bezahlten Mitarbeiterinnen. Freiwil-
ligenarbeit wirkungsvoll zu organisieren, angemessen zu
honorieren und sinnvoll zu reflektieren, ist ein zentrales
Anliegen und eine Kernkompetenz des SKE
Freiwilligenarbeit ist in der Sicht des SKF eine unentgeltli-
che Ttigkeit zu Gunsten anderer, die im Auftrag einer Or-
ganisation oder in Eigeninitiative geleistet wird. Freiwilli-
genarbeit umfasst Basisarbeit und Ehrenamt. Basisarbeit ist
eine ausfiihrende Arbeit im betreuerischen, erzieheri-
schen, pflegerischen, kreativen, administrativen oder orga-
nisatorischen Bereich, die im Auftrag oder in Eigeninitiati-
ve ausgefiihrt wird. Das Ehrenamt ist eine Position im or-
ganisatorischen Bereich mit Entscheidungs-, Fiihrungs-
und Représentationsfunktionen, in welche jemand fiir eine
bestimmte Zeit gewahlt oder berufen wird.>

Erstens unterhilt der SKF zwei Solidaritdtswerke —
das Elisabethenwerk in der Entwicklungszusam-
menarbeit (seit 1958) und den Solidaritdtsfonds fiir
Mutter und Kind zur Unterstiitzung von Frauen in
der Schweiz mit Kleinkindern in finanziellen Eng-
pdssen (seit 1976). Zweitens wird ein sorgsamer
Umgang miteinander in den Vereinen und Ver-
bénden gepflegt, der sich in gegenseitiger Unter-
stiitzung, Liturgien, Ritualen, fantasievollen Tisch-
dekorationen, vielfdltiger Vorbereitung von Ver-
einsanldssen mit Gedichten und Gebeten
ausdriickt. Drittens wird eine einladende, viel-
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stimmige Gesprachskultur geférdert durch Selbs-
treflexion und SKF-Stellungnahmen zu aktuellen
gesellschaftlichen und kirchlichen Themen, die der
Dachverband (auch auf [nitiative von Basisfrauen!)
mit Freiwilligen und Fachleuten erarbeitet und ver-
offentlicht.

Die Solidaritdtswerke stellen die SKF-Frei-
willigenarbeit in einen weiten Horizont, der auch
Frauen im Sliden und mittellose Frauen (vor al-
lem Migrantinnen) in der Schweiz umfasst. Ver-
einsfrauen sind den Werken verbunden {iber In-
formationen, aber auch durch aktive Beteiligung,
etwa durch thematische Gottesdienste mit Kol-
lekten. Die Zeichen der Wertschitzung, Freude
und Sorgfalt in den Vereinen néhren dieses En-
gagement. Die Vereinsfrauen lassen einander
spiiren, dass das Gemeinsame schon ist! In der
sozialen und politischen Zusammenarbeit auch
{iber soziale Schichten und Landesgrenzen hin-
aus sind z.B. Tischdekorationen weder neben-
sdchlich noch trivial. Der institutionalisierte re-
gelmdRige Austausch zwischen den Verbandse-
benen, die Einladung zur Mitarbeit an die
Freiwilligen aller Ebenen bei Vernehmlassungen,
GroBveranstaltungen, Positions- und Informati-
onspapieren sowie spontane Einspruchsmdg-
lichkeiten gewéhrleisten, dass Wege und Ziele

wKirche nicht als Identititsmerkmal,
sondern als Arbeitsfeld {

des SKF stdndig iiberpriift, vielstimmig gelebt
und angepasst werden. Das geschieht auch im
Gesprdch mit nationalen Partnerlnnen sowie in-
ternationalen Schwesterorganisationen und
Dachverbénden.

Die SKF-Arbeit ist sinnvoll in globaler Per-
spektive, die Freiwilligenarbeit macht tatsachlich
vielen Frauen sichtbar Freude und das gemein-
same Ziel ist weit genug und politisch definiert:
Fiir eine gerechte Zukunft.
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Freiwilligenarbeit im
Welthaushalt

Freiwilligenarbeit wird also nicht im Horizont
moderner Arbeitsteilung als Putzdienst zur Scha-
densbegrenzung in der modernen Gesellschaft
verstanden, der die Abfélle der zerteilten Welt
moglichst leise und vor allem kostenlos beseitigt.
Wiirde im SKF Freiwilligenarbeit so gesehen: als
Beschwichtigung und System stabilisierende
Miillbeseitigung, dann wére es kein Ungliick,

wZeichen der Wertschétzung,
Freude und Sorgfalt nihren
dieses Engagement. {{

wenn keine neuen Frauen mehr dafiir zur Ver-
fligung stiinden. Nicht erst, aber besonders die
aktuellen Krisen, von der Klimaverdnderung bis
zur Finanzkrise, zwingen dazu, Freiwilligenar-
beit von Frauen tatsdchlich politisch zu verste-
hen. Keine noch so ehrenwerte Ehrenamtliche
und kein noch so gut organisierter Verein kénnen
heilen, was das Prinzip Markt, auf Mehrwert und
Uberschuss ausgerichtet, ignotiert und zerstort.

Im zitierten Text heil3t es deshalb ergén-
zend, dass sich die Vereine zusammenschlieen,
um ihren Forderungen mehr Gewicht und Gehér
zu verschaffen. Hier haben die Frauenverbande,
und maBgeblich der SKF, in der Schweizer Bun-
despolitik schon einiges erreicht, was beispiels-
weise Forderungen nach Gleichstellung in allen
Lebensbereichen und Sicherung des Kindswohls
angeht.

Um die Glut der SKF-Tradition weiterzuge-
ben statt ihre Asche zu verwalten, ist es not-
wendig, die Freiwilligenarbeit im Ortsverein mit
der politischen Vernetzungs- und Vordenkarbeit
zu verbinden. Es reicht nicht, Freiwilligenarbeit
in Bezug auf die Erwerbsarbeit oder Familienar-
beit bei uns zu denken und zu belohnen. Sinn-
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gebung in gentigend weiter Perspektive, die das
Ganze mitdenkt, ist ein interessanter Anzie-
hungspunkt fiir Frauen, die sich lustvoll einset-
zen wollen im verniinftigen Ensemble verschie-
denster Arbeitsformen und in weltweiter Per-
spektive. Die Zeiten sind vorbei, in denen die
Ehre des Ehrenamts Frauen zur Mitarbeit moti-
vierte .

Ein realistisches Versprechen fiir einsatz-
willige Frauen liegt heute darin, dass ihre Frei-
willigenarbeit im SKF Freude macht und gut
{iberlegt zu einem politisch weise gestalteten

nSinngebung in weiter Perspektive,
die das Ganze mitdenkt {{

Welthaushalt beitrégt: »Wer die Welt als Haus-
halt erkennt, weiB, dass Abhdngigkeit nicht
ySchwiches ist, sondern Normalitdt. Alle Men-
schen sind gleichzeitig oder in kurzen Zeitspan-
nen wechselnd wach und miide, frei, angewie-
sen, energiegeladen, deprimiert, arbeitsunfahig,
behindert, und irgendwann sterben sie auch. Der
Haushalt Welt muss wie wirkliche Haushalte
Platz fiir all dies haben, denn fiir ihn gibt es kein
AuBerhalb, in das sich Menschen abschieben
lieBen ... Ich unterscheide dezidiert zwischen
der patriarchalen Familien- und Haushaltstruk-
tur und dem, was in Haushalten tatsichlich fiir

)y Bewusstsein fiir
das Ganze {{

das Zusammenleben der Menschen geleistet
wird. Die Wirklichkeit, von der ich ausgehe, ist
der postpatriarchale, enttrivialisierte Haushalt.«>

Das Bewusstsein fiir das Ganze und die tat-
kréftige Einsicht, dazu als Einzelne und Verband
einen sinnvollen Beitrag zu leisten, ist ein wun-
derbarer Ankniipfungspunkt, {iber das Katholi-
sche im SKF nachzudenken.
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Fiir eine menschlichere Weise
zu leben

Ein katholischer Verband hat sich in seinem Ein-
satz »fiir eine menschlichere Weise zu leben«
(GS 40) seit dem Zweiten Vatikanischen Konzil
nicht kirchlich oder gar kirchenrechtlich, son-
dern menschenrechtlich zu begriinden, um ka-
tholisch zu sein. Dies war zu Griindungszeiten
zahlreicher Frauenvereine anders. Die meisten
Griindungen von Frauen- und Miittervereinen
im ausgehenden 19. Jahrhundert sind Pfarrern
zu verdanken, die ihre Frauen vor aufklareri-
schem Gedankengut bewahren und ein katholi-
sches Milieu sichern wollten. Die Griindung des
SKF-Dachverbandes, zu der 1912 unvorstellba-
re 7000 Frauen aus der ganzen Deutschschweiz
fiir zwei Tage nach Einsiedeln reisten, versprach
schon mehr Gesprachsfahigkeit. Doch die
schwierige Mitarbeit des SKF mit Ausnahmen
und Sonderregelungen an der ersten SAFFA

»Politische Identitdt ist angewiesen
auf das kritische Gespréch. {

1928 (Schweizerische Ausstellung fiir Frauenar-
beit in der Schweiz), die internen Diskussionen
zum Frauenstimmrecht, zur Entkriminalisierung
der Abtreibung und zu den Menschenrechten
Homosexueller zeigten, wie es im SKF wegen
seiner Zugehorigkeit gleichzeitig zu frauenpoli-
tisch aktiven Verbdnden und dem katholischen
Milieu knirschte.?

Seit dem Zweiten Vatikanum ist es fiir ka-
tholische Laienorganisationen weder notwendig
noch angebracht, sich von den nicht-katholi-
schen Mitspielerinnen abzugrenzen, die fiir die
gleichen Ziele eintreten. Es kann nur darum ge-
hen, vom eigenen Auftrag her und die Praxis re-
flektierend sich selber und anderen zu sagen, wer
wir sind, wofiir wir beten, wovon wir singen,
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woflir wir uns einsetzen,, wozu wir einladen.
Eine solche katholische Identitét ist — anders als
eine wesensmalige — angewiesen auf das kriti-
sche Gesprdch intern und {iber offensichtliche
Zugehdrigkeiten hinaus, es ist eine politische

wDank eigener Kompetenz und
Autonomie mit dem ganzen Leib
in Einklang {

Identitét. Sie wird nicht als naturgegeben ver-
standen wie beispielsweise das beriihmt-berich-
tigte traditionalistische Reden von der »Frau an
sich¢, sondern entsteht, klart und verdndert sich
mit den Zielen und den gemeinsam reflektierten
Erfahrungen, die diese Ziele korrigierend und
dialogisch lebendig halten. Darum gilt auch im
katholischen Frauenverband: Weder Frausein
noch Katholischsein allein ist schon Programm.

Auch das Zweite Vatikanum fasste katholi-
sche Identitdt politisch auf und bestimmte das
aktive Wahrnehmen und Mitfiihlen als erstes
kirchliches Handeln: »Freude und Hoffnung,
Trauer und Angst der Menschen von heute, be-
sonders der Armen und Bedrdngten aller Art,
sind auch Freude und Hoffnung, Trauer und
Angst der Jiingerlnnen Christi« (GS 1). Mit die-
sem Programm hat sich die Amtskirche davon
befreit, sich selber wichtig zu nehmen und {iber

) Wahrnehmen und Mitfiihlen als
erstes kirchliches Handeln

einflussreiche Laien wie Diktatoren und Wirt-
schaftsfiihrer oder ehrenwerte Ehrenamtliche
Prestige zu sichern. Falls (manche) Frauenverei-
ne zu Griindungszeiten katholische Bollwerke
und abhdngig von der Weisung »ihres« Pfarrers
waren, so ist dies seit 40 Jahren nicht mehr im
Sinne der Amtskirche. Das Konzil sah es als zen--
trale Aufgabe der Bischofe an, fiir die Rahmen-
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bedingungen zu sorgen, so »dass alle in ihrer
Weise zum gemeinsamen Werk einmiitig zu-
sammenarbeiten« (LG 30), »und zu ihrem Teil
die Sendung des ganzen christlichen Volkes in
der Kirche und der Welt austiben«. (LG 31). Stei-
ne aus dem Weg rdumen, so lautet hier also der
bischdfliche Auftrag gegeniiber den katholischen
Laienorganisationen. Das Urteil iber die dadurch
erleichterten und ermoglichten Engagements
gehort nicht dazu. Mit groBem Vertrauen hat das
Zweite Vatikanum die Definition des katholi-
schen Auftrags bei den vielféltigen kirchlichen
Organen des Leibes Christi gesehen, die in eige-
ner Kompetenz und in Verbundenheit mit dem
Ganzen verantworten, was sie tun. Die Amts-
kirche hat sich selber Grenzen gesetzt.

Kirche sein - offen, umfassend,
okumenisch ausgerichtet

Auf kirchenrechtlicher Ebene haben sich diese
Grundaussagen des Konzils »vom Volk Gottes,
von der wahren Gleichheit mit den sendungs-
spezifischen Unterschieden sowie vom amtli-
chen Priestertum als Dienst fiir das Volk Gottes
in hochst unzureichender Weise in den Alltag
der Kirche hinein konkretisiert¢”. Die Professo-
rin fiir Kirchenrecht, Sabine Demel, beruft sich
hier auf Eugenio Correco, Kirchenrechtler und
spdterer Bischof von Lugano, der amtskritisch
festgestellt hatte, »dass die Laien noch-allzu oft
in den hinteren Ringen der Gldubigen platziert
werden, wo sie in abwartender Haltung der ih-
nen eigenen kirchlichen Aufgaben zu harren ha-
bengs.

Es ist ja auch nicht mit dem bloBen Zitieren
getan; das Zweite Vatikanum ist Symbol fiir die
Bereitschaft der katholischen Amitskirche, mit
der Abwertung aufzuhdren und Frauen sowie
Konfessionen und Religionen als Partnerinnen
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wahrzunehmen.? Im Geist des Konzils leben
heift im SKF seit der Synode 72, im europdi-
schen konziliaren Prozess und durch die in die-
sem Kontext entstandenen Positionspapiere des

Y Bereitschaft, Frauen als
Partnerinnen wahrzunehmen {(

SKF10, Wege sich vertiefender Partizipation in
der Erfiillung des menschheitlichen christlichen
Auftrags zu gehen — gemeinsam mit anderen, die
gleiche Anliegen und Ziele unterstiitzen.
Vierzig Jahre nach dem Konzil ist es so
schwierig wie notwendig fiir einen katholischen
Frauenverband, die eigene Tétigkeit als autono-
mes, verbundenes Organ zu beschreiben und zu
leben. Es ist schwierig, weil der vatikanische Auf-
bruch zwar Mdglichkeiten erbffnet hat, das Ka-
tholische nicht abgrenzend, sondern vertrauend
und partnerschaftlich zu verstehen. Doch die
Jahrzehnte vatikanischer Kirchenpolitik unter
Johannes Paul II. haben eine Entwicklung dieses
Selbstverstdndnisses in Verbundenheit fast
verunmoglicht. Ein Spiegel davon ist die Ver-
héltnisbestimmung des SKF zur katholischen
Amtskirche: »Der SKF ist der schweizerische
Dachverband christlich orientierter Frauenorga-

»Die Kirche wird
als Gegeniiber gesehen. {(

nisationen, ein konfessioneller Verband, der Kir-
che verpflichtet, aber eigenstdndig und unab-
hingig, ein katholischer Verband, offen, umfas-
send und kumenisch ausgerichtet.«

Der Verband betont Eigensténdigkeit und
Unabhéngigkeit gegeniiber »der Kirche«. Mit die-
ser Formulierung muss sich auch der SKF dem
Vorwurf Sabine Demels stellen, das Zweite Vati-
kanum nicht umzusetzen. Denn dafiir wére der
Anspruch einzuldsen, dass wir alle Kirche sind,
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und den Leib Christi nicht mit der Amtskirche
verwechseln. Der Anspruch »wir sind Kirche«
gehort zur geféhrlichen Erinnerung an die vi-
siondren und engagierten Miitter wie Hildegard
von Bingen, Theresa von Avila, Elisabeth von
Thiiringen und die vielen Weisen Frauen, deren
Leben und Werk durch Hexenverfolgung, In-
quisition und Kolonisierung ausgeldscht wurde,
und er verbindet uns mit den Téchtern, die ihre
ganz eigene, uns noch unbekannte »menschli-
chere Weise zu leben« entwickeln werden!

Kirche unzerteilt mit
Unterschieden

Die grofie Herausforderung eines katholischen
Frauenverbandes besteht meiner Meinung nach
heute darin, katholische Kirche zu sein im Kreis
mit anderen Frauenorganisationen. Kirche sein
mit dem entwickelten Sinn fiir das Ganze, der
sich in spiritueller und politischer Praxis aus-
driickt. Der Verband hat sich und anderen zu be-
schreiben und zu zeigen, wie eine konfessionel-
le Frauenorganisation eine gemeinsame politisch
verstandene katholische Identitét lebt. Da es heu-
te schon gllickliche Realitdt ist, dass auch Kon-
fessionslose und Muslima in Ortsvereinen Mit-
glied sind und mitarbeiten, sind alle Voraus-
setzungen gegeben, dieses Katholische vom my-
stischen und politischen Sinn des Ganzen her in-
terkonfessionell und interreligis zu beschreiben.
Dies verlangt natiirlich auch nach einer Klérung,
ob und wie das Katholische im konkreten Ver-
eins- und Verbandsleben mit seinem Stallgeruch,
seinen alten und neuen Ritualen, der biblischen
und feministisch-theologischen Tradition wert-
geschidtzt und tatséchlich gelebt wird.

Die Frauen der Verbindungsmenge beider
Institutionen — Frauen in katholischen Ortskir-
chen und im Verband — sind gefordert, ihre ka-
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tholische Motivation neu zur Sprache zu brin-
gen und als Bibelgespréch, Gebet, Zeugnis, Lied
zur Verfiigung zu stellen. Es ist aber auch inter-
essant zu horen, wie die evangelischen, konfes-
sionslosen und SKF-Mitglieder anderer Religio-
nen das Katholische in der SKF-Kultur erfahren
und schdtzen. Sie alle tragen im Erzdhlen und
Zuhoren, mit reflektierten Erfahrungen und theo-
logischen Deutungen zur menschlicheren Weise,
Kirche zu sein, bei. Die Amtskirche wére einge-
laden zuzuhoren, aber auch selber von ihren

»katholische Motivation
neu zur Sprache
und ins Leben bringen

eigenen Hoffnungen und Befiirchtungen zu er-
zdhlen. In diesem gemeinsamen Gesprachspro-
zess konnte der Traum wahr werden, dass das
Imageproblem des Katholischen — zu vertuschen,
wegzuschauen, Macht zu missbrauchen —, das
alle katholischen Organisationen belastet, sich
(er)lost.

Andere kirchliche Organe kdnnten sich von
diesem Prozess inspirieren lassen. Ein katholi-
scher Verein freiwilliger Frauen, der sich im ei-
genen, offenen Sinn als katholische Kirche ver-
steht, ist fiir verbundene kirchliche Institutionen
ein spannender Partner. Und fiir andere soziale
Organisationen und den Welthaushalt ebenso,
denn vom Sinn fiir das Ganze versteht der SKF
als Verband mit religiéser Antenne eine ganze
Menge.

Zusammenfassung und Ausblick

Freiwilligenarbeit im SKF leuchtet vom gemein-
samen Projekt fiir eine gerechte Zukunft her ein,

verbunden mit den PartnerInnen, die sich fiir -

verwandte Ziele einsetzen. Folgende Eigenarten
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steuert der SKF zum Welthaushalten bei: Der
SKF ist mit den Solidaritdtswerken SOFO und
EW durch alle Schichten und weltweit mit Frau-
en verbunden. — Der SKF lebt eine sorgfdltige,
wertschitzende Vereins- und Reflexionskultur, —
Die Freiwilligen unterscheiden zwischen dem,
was Freude macht, was dariiber hinaus sinnvoll
zu tun ist, und dem, was seufzend in Kauf ge-
nommen (und entweder »befeuert« oder gelas-
sen) wird. — Nutzen und Gewinn der Freiwilli-
genarbeit bestimmen die Freiwilligen selbst. Da-
bei spielt das Erzdhlen vom Sinn des Ganzen —
Singen, Beten, Poesie, Tischkultur —in einer glo-
balisierten Welt voller Spaltungen und Unge-
rechtigkeiten eine zentrale Rolle. — Der SKF de-
finiert Freiwilligenarbeit ausdriicklich nicht als
Wegputzen der Reste, die der Markt hinterlasst.
Der Verband und die Vereine verstehen ihr Han-
deln, Beten und die gemeinsame Reflexion {iber
Freiwilligenarbeit mit PartnerInnen als politische
und spirituelle Wandlungsarbeit.

Der SKF nimmt entsprechend seiner Ziele
an den gesellschaftlichen und kirchlichen Dis-
kussionen teil und verbindet sich dazu mit an-
deren Verbinden und Organisationen. — Der SKF
ist offen fiir nicht-katholische Mitglieder, bringt
die theologischen Konsequenzen zur Sprache,

»Humor fordert die Fihigkeit,
fiireinander da zu sein. {

und beansprucht, in seiner ganz konkreten viel-
faltigen Gestalt katholische Kirche zu sein. — Der
SKF klért im Gesprdch mit der Amtskirche aktiv
die Rollen und trégt zu einem lebendigen, viel-
faltigen, nicht ein- und abgrenzenden Kirchen-
verstdndnis bei.

Und: Der SKF pflegt Humor. Er fordert In-
telligenz, die Fdhigkeit, iiber aufgezwungene
und eingebildete Grenzen hinaus zu gehen, das
bedeutet, fiireinander da zu sein, sich zu inter-
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essieren, einander nach Motiven, Zielen und
Traumen zu fragen, gut fiir sich selber zu sorgen
und auch in unméglichen Situationen offen zu
sein fiir Uberraschungen

Etwa so wie diese Lowinnen: Ein Panther
sitzt auf einem Nussbaum. Da kommen zwei
Loéwinnen, klettern zum Panther hoch und sa-
gen: Wir essen jetzt die Apfel. Der Panther: Das
ist aber ein Nussbaum und kein Apfelbaum! Ja

natiirlich, antwortet die eine Lowin, die Apfel
haben wir mitgebracht.

Regula Griinenfelder, Dr. theol., ist Fachfrau fiir
Erwachsenenbildung und Familienfrau. Sie leistet im SKF
Freiwilligenarbeit im Ortsverein Greppen und ist seit
2007 in Teilzeit bezahite Bildungsbeauftragte im SKF-
Dachverband.
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