Uta Fromherz

Der lange Atem ist der Heilige Geist

Erfahrungen der Menzinger Schwestern mit dem Konzil

Das Konzil brachte tief greifende Verin-
derungen des Klosterlichen Alltags.

Sie halfen dem Orden, gerade im
schulischen Engagement auf der Hohe
der Zeit zu bleiben. Infragestellungen
des Konzils erschrecken auch deshalb.
Ndtig ist, die Texte neu zu lesen

und wirksam werden zu lassen.

as kirchliche Leben hat sich nach dem Kon-

zil erfreulich verdndert: Es gibt die Liturgie
in der Volkssprache. Es gibt Pastoralrite. Laien
engagieren sich in der Seelsorge. Fiir uns apos-
tolisch tétige Ordensleute brachte das Konzil ein
Ja zur Welt und zur Natur und das Ende mancher
kleinlicher kldsterlicher Schikanen, die das Be-
rufsleben einengten. Das Konzil brachte das
Ende jener in sich abgeschotteten, katholischen
Gesellschaft, die Beziehungen zu Protestanten,
Juden, Aufkldrern und anderen Heiden nicht
notig hatte, weil sie sich {iber alle erhaben fiihl-
te. Diese enge Gesellschaft wird mit den Pius-
Pidpsten der letzten beiden Jahrhunderte in Ver-
bindung gebracht und so erscheint es sinnvoll,
dass sich Gegner des Konzils, die genau diese Ge-
sellschaft erhalten wollen, auf Pius X. berufen.

Dass sich der Papst mit der Piusbruder-
schaft, mit den notorischen Verdchtern des Kon-
zils, verséhnen will, indem er die Exkommuni-
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kation ihrer Bischofe aufhebt, hat uns erschreckt.
Unsere Bischéfe versichern uns zwar, der Papst
suche das Gespréch mit jener Bruderschaft, um
sie zur Anerkennung des Konzils zu bewegen.
Wenn sie wirklich papsttreu sein wollen, miissen
sie ja das Konzil vollumfanglich anerkennen. Die
Priesterbruderschaft Pius X. hat jedoch bisher
keinerlei Zeichen eines Willens zur Riicknahme
ihrer Kritik am Konzil gegeben. Sie ldsst uns im
Gegenteil wissen, dass sie den Vatikan zu ihren
Uberzeugungen bekehren werde.

Schon wahrend des Konzils spotteten eini-
ge hohe Geistliche im Vatikan {iber Papst Johan-
nes XXIII., der ihre so wohl gesetzte Ordnung
storte; nun werde man gut fiinfzig Jahre brau-
chen, um alles wieder zurechtzuriicken. Die fiin-
fzig Jahre sind bald vorbei, und tatséchlich sahen
wir solche Herren im Vatikan inzwischen weid-
lich mit der Ausfiihrung ihres Vorsatzes beschéf-
tigt.

Die Exkommunikation jener vier Bischéfe
im Jahr 1988 war eine kirchenrechtlich begriin-
dete Verurteilung. Die Bischofe waren ohne Zu-
stimmung des Papstes geweiht worden. Mit ih-
rer Verachtung des Konzils hatte die Exkommu-
nikation nichts zu tun und die Aufhebung der
Exkommunikation geschah ohne Bereinigung
des Dissenses zwischen Papst und Bruderschaft
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in Sachen Konzil. Wer soll das verstehen? Diese
schwierigen Vorgdnge machen uns bewusst, wie
kostbar das Konzil ist, samt dem, was es in Be-
wegung setzte.

Zwischen Kloster und Welt

Wir Schwestern waren immer berufstdtig, hat-
ten also in Schulen, Spitélern und in der Sozial-
arbeit eine Beziehung zur Welt. Gleichzeitig leb-
ten wir im Kloster, in Armut, Keuschheit und Ge-
horsam und mit all den strengen Regeln, die die
Geliibde schiitzen sollten. Solange die katholi-
sche Welt blieb, was sie im 19. Jahrhundert war,
schien das zu funktionieren. Den Schwestern
war zwischen Kloster und Welt ein merkwiirdi-
ger Spagat auferlegt, den sich nicht immer alle
bewusst machten.

Einerseits erfiillten sie ihre Aufgaben in Er-
ziehung und Pflege nicht nur mit zeitgemaRen
Mitteln, sondern auch aufgrund eines zeit-
gemiBen Menschenbildes, zu dem der Respekt
vor jeder menschlichen Person und ihrer Frei-
heit ebenso gehdrt wie die bewusste Pflege von
Kontakten und Beziehungen. Andererseits wur-
den die Schwestern schon als Kandidatinnen in

»Das moderne Menschenbild und die
klosterliche Ordnung passten schon
lange nicht mehr zusammen. {(

einem klosterlichen Geist erzogen, der die indi-
viduelle Beziehung zu Gott als wichtiger ansah
als die zur Mitschwester, der dazu verpflichtete,
die Oberin in kleinsten Dingen des Alltags um
Erlaubnis zu fragen, der im Namen des Geliibdes
der Armut extreme Sparsamkeit forderte und er-
laubte, dass die jungen Schwestern von ihren
Vorgesetzten jederzeit quasi zu ihrem Heil ge-
demiitigt werden durften. Das moderne Men-
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schenbild und diese klésterliche Ordnung pass-
ten schon lange nicht mehr zusammen. Fiir un-
ser Leben im Clinch zwischen Kloster und Welt
brachte das Konzil die genau richtige Antwort.

Pionierleistungen

Das Schwesterninstitut Menzingen, Kanton Zug,
Schweiz, wurde 1844 zur Erziehung und Bil-
dung der Mddchen gegriindet in einer Zeit, als es
noch keine allgemeine Schulpflicht gab. Die
Schwestern fiihrten Mddchenschulen in mehre-
ren Gemeinden der Kantone Zug und Schwyz.
Als die Schulpflicht auch fiir die Mé&dchen ein-
geflihrt wurde, erkannte der Kanton Zug deut-
lich, was er an den Schwestern hatte. Ein Hilfs-
verein wurde gegriindet. Den Schwestern, die
bisher nur kiimmerlich als Mieterinnen an wech-
selnden Orten gelebt hatten, stellte man mit
staatlicher Unterstiitzung in Menzingen ein sta-
biles Haus zur Verfiigung. Dort sollten sie ein
Lehrerinnenseminar fiihren, das erste in der ka-
tholischen Schweiz. Aus diesem Seminar deck-
ten nicht nur der Kanton Zug, sondern auch die
landlichen Kantone Schwyz, Uri, Obwalden und
Nidwalden wéhrend Jahrzehnten ihren Bedarf
an Lehrerinnen — Ordensfrauen wie Laiinnen.

Die Schwestern fiihrten zwischen 1860 und
1970 sieben grofBe, private hthere Téchterschu-
len. Dazu brauchten sie Lehrerinnen mit akade-
mischer Ausbildung. Die Universitéten von Ba-
sel, Bern und Ziirich, die Frauen zur Immatriku-
lation zulieien, waren protestantisch und liberal
gepragt. Dort konnten Ordensfrauen nicht stu-
dieren. Die Universitdt Freiburg in der Schweiz
aber lieB keine Frauen zur Immatrikulation zu,
denn sie war katholisch.

Joseph Beck, der Bruder der damaligen Ge-
neraloberin, der an der Universitét Freiburg ei-
nen Lehrstuhl fiir Pastoraltheologie innehatte,
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verstand die Sorge seiner Schwester. Er fand im
Ausland Modelle. In Miinster in Westfalen gab es
das St. Anna-Haus, in dem angehende katholi-
sche Lehrerinnen ein Studium absolvieren konn-
ten. Auch aus Oxford erfuhr er, dass dort eine

yeine Hochschule nur fiir Frauen {

Hochschule nur fiir Frauen gefiihrt wurde unter
dem Namen von St. Ursula. Von Seiten der
Bischdfe erhielt Joseph Beck wenig Unterstiit-
zung. Sie pflegten das Frauenbild von der ehrba-
ren, biirgerlichen Gattin und Mutter, wozu es
kein Studium der Medizin oder der Jurisprudenz
brauchte.

Joseph Beck erarbeitete ein zweijdhriges
Studienprogramm und erreichte dafiir die Aner-
kennung durch die Freiburger Erziehungsdirek-
tion. Der befreundete Architekt August Hardeg-
ger baute in Pérolles, damals am Rande der Stadt
Freiburg, ein gerdumiges Haus mit Unterrichts-
réumen und Zimmern fiir Schwestern und Stu-
dentinnen. Fast ein Dutzend seiner Kollegen von
der Universitdt erkldrten sich bereit, an einer
Hochschule fiir Frauen zu unterrichten. Im Ok-
tober 1904 wurde der Lehrbetrieb an der Aca-
démie Sainte-Croix erdffnet. Die Schwestern
fiihrten den Haushalt und sorgten fiir die Ver-
waltung. Die Hochschule fiir Frauen genoss
rasch einen so guten Ruf, dass die Universitét
Freiburg schon im Herbst 1905 Frauen zur Im-
matrikulation zulief.

Die Frauenuniversitét eriibrigte sich. Sie
fiihrte ihr Angebot fiir Ordensfrauen ohne Ma-
tura noch bis zum Ausbruch des Ersten Welt-
krieges weiter. Aber schon 1909 erdffneten die
Menzinger Schwestern im Haus der Akademie
ein Médchengymnasium, das erste katholische in
der Schweiz, das schon 1916 die Anerkennung
der Eidgendssischen Maturitdtskommission er-
hielt.
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»Immer auf der Hohe der Zeit« hief 2001
eine Ausstellung in der Zuger Burg, die die
Bemiihungen der Ordensfrauen um die
Médchen- und Frauenbildung darstellte. Wichti-
ges Symbol fiir das Bemiihen der Schwestern,
wahrhaft auf der Hohe der Zeit zu sein, war der
Neubau des Lehrerinnenseminars in Menzingen
1955-1958, eine groBziigige Anlage auf der grii-
nen Wiese im modernen Kubusstil und mit ei-
ner ausgekliigelten technischen Infrastruktur, in-
klusive Bodenheizung. Die Kapelle war, trotz
rechteckigem Grundriss, als Zentralbau gedacht.
Der Altar stand fast in der Mitte, die Glaubigen
scharten sich ringsum, so dass der Priester schon

yauf der Hohe der Zeit {

1958 wenigstens einem Teil von ihnen ins Ge-
sicht sah. Der zunéchst offen gedachte Orgelchor
musste leider auf Anordnung des Ortsbischofs
mit einer Art Lattenzaun verschlossen werden.
Zu viel gegenseitige Sichtbarkeit war noch un-
denkbar.

Dem Bau des Seminars folgte der Bau eines
Hallenbads. Eine grofere Schule sollte zu ihren
eigenen Sportanlagen auch iiber ein Hallenbad
verfiigen. Die Seminaristinnen erlernten das Ret-
tungsschwimmen, und die Schwestern mit ihren
mannigfachen Riickenleiden konnten im Wasser
Linderung finden. Das Hallenbad war mit dem
neuen Pflegeheim verbunden, das in seinem Un-
tergeschoss eine Physiotherapiestation enthielt.
Die Menzinger Schwestern waren wirklich mo-
dern und auf der Héhe der Zeit.

Das Aggiornamento

Vorsichtige Offnungen regte bereits Eugenio Pa-

. celli, der spétere Papst Pius XII., bei den Men-

zinger Schwestern an. Seine Haushélterin war
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eine Menzinger Schwester aus dem Provinzhaus
in Altotting, Seine Ferien verbrachte der Kir-
chenfiirst bis 1939 alljihrlich in dem von Men-
zinger Schwestern gefiihrten Institut Stella Ma-
ris in Rorschach am Bodensee. Er war deshalb
den Menzinger Schwestern sehr verbunden. Er
regte an, dass man sich doch um die Seligspre-
chung der Griinderin bemiihen solle. Er regte
auch eine Vereinfachung des Ordenskleides an,
vor allem die groBe, schwere, gestdrkte Haube
wurde an Ostern 1960 durch einen einfacheren
Schleier ersetzt, der die Stirn frei lieB. Die Men-
zinger Schwestern waren die Ersten in der
Schweiz, die ihre Tracht vereinfachten,

Pius XII. regte auch eine Neufassung der
Satzungen an, deren Text immer noch auf den
Griindervater in der Mitte des 19, Jahrhunderts
zurlickging, So entstanden die ersten von den
Schwestern selbst verfassten Satzungen. Sie sag:
ten nicht mehr, eine Schwester soll das und das

»Mitverantwortung und
Mitdenken ((

tun, sondern sie tut es. In ihrem spirituellen Teil
orientierten sich diese Satzungen neu an Texten
aus dem Evangelium und an Worten des heiligen
Franz von Assisi. 1963 erhielten die neuen Sat-
zungen die Approbation von Rom.

1960 organisierten die Oberen der Ge-
meinschaft fiir die Lehrerinnen einen vierjahri-
gen, berufsbegleitenden Theologiekurs, nach
dessen Absolvierung die Schwestern den Religi-
onsunterricht in ihren Klassen selbst {iberneh-
men konnten. In einer Zeit des beginnenden
Priestermangels war auch das eine Pioniertat.

Im Sommer 1969 berief die Generalleitung
ein auBerordentliches Generalkapitel ein, das die
»zeitgemé&Be Erneuerungg unseres Ordenslebens
einleitete. Wir {iberdachten das Wesentliche an
unseren Geliibden. Gehorsam verlangt, dass jede
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die Aufgabe iibernimmt, die ihr die Vorgesetzten
{ibertragen. Spirituell geht es um einen Gewis-
sensgehorsam gegeniiber Gott, der jede auf man-
nigfache Art anspricht. Die Allmacht der Obe-
rinnen {iber den Alltag bekam Grenzen. Die
Schwestern wurden zu Mitverantwortung und
Mitdenken aufgerufen. Im Geliibde der Armut
verpflichteten wir uns zu einem einfachen Le-
bensstil. Gottgeweihte Ehelosigkeit erwies sich
als ein Weg der menschlichen Reifung und der
stets wachsenden Liebe zu Gott (vgl. PC 12).
Die erneuerte Sicht auf die Evangelischen
Réte filhrte auch zu einer neuen Verpflichtung
gegentiber der schwesterlichen Gemeinschaft
und gegeniiber den uns anvertrauten Menschen.

yerneuerte Sicht auf
die Evangelischen Riéte {(

Da nach den Worten des Konzils alle Christen
zu einem Leben der Vollkommenheit und Hei-
ligkeit berufen sind (vgl. LG 32), war Ordensle-
ben nun nicht mehr eine vollkommenere Le-
bensform, sondern eine besondere Berufung.
Das neue Grundgesetz, das fiir alle Provin-
zen der Kongregation giiltig wurde, umschrieb
nur das Wesentliche. Es wurde bis 1977, bis zum
ibernéchsten ordentlichen Generalkapitel, ad
experimentum in Kraft gesetzt. Einzelheiten fiir
das alltdgliche Leben sollte jede Provinz in ihren
neu zu schaffenden Provinzstatuten regeln.
1969/70 erarbeitete das Provinzkapitel ei-
gene Provinzstatuten filir die Schweiz. All die
Bréduche und Vorschriften fielen weg, die bisher
ein scheinbar klosterliches Leben gesichert hat-
ten. Jede Schwester konnte nun entweder der
Oberin ein Budget einreichen oder die Oberin
von Zeit zu Zeit um einen bestimmten, kleineren
Betrag bitten. Eine Abrechnung iiber das Geld in
der Hand der Schwestern wurde nie verlangt.
Ferien bei den eigenen Angehdrigen oder bei und
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mit Freunden wurden nun méglich. Statt der bis-
her kldsterlich iiblichen Selbstanklage im Kreis
der Gemeinschaft gab es in Zukunft regelméBige
Bibelgespréche, die einen geistlichen Austausch
ermdglichten, und das Hauskapitel, in dem man
allgemeine Angelegenheiten gemeinsam regelte.

Erniichterung

Oberfldchlich gesehen wurde das Gemein-
schaftsleben fiir die einzelne Schwester einfa-
cher. In Wirklichkeit zeigten sich unter einem
hoheren spirituellen Anspruch allerhand Ecken
und Kanten, mit denen umzugehen gelernt wer-
den musste, Fiir die jlingeren Schwestern wurde
das Ordensleben damit reicher. Mancher dlteren
Schwester, die sich bisher in Ihrer Abhéngigkeit
von der Oberin wohl geftihlt hatte, fiel die Um-
stellung zu einer neuen Entscheidungsfreiheit
schwer,

Wir vollzogen auch jene Verdnderung mit,
die das ganze Kirchenvolk vollzog: die Uber-
windung der ausschlieflichen vertikalen Aus-
richtung auf die Ubernatur durch eine horizon-
tale Ausrichtung auf den Nachsten. Denn nach

Internethinweis
http://www.mission-entwicklung.ch

Website der Kongregation der Schwestern vom heiligen
Kreuz in Menzingen (Schweiz)

dem Ersten Johannesbrief ist erst die Liebe zum
Mitmenschen Zeichen unserer Liebe zu Gott.
Dieses Prinzip setzt, um sinnvoll zu sein, ein tie-
fes und reiches Gebetsleben voraus.

1972 und in den folgenden Jahren arbeite-
te die »Synode 72« in allen Schweizer Bistiimern
an der Popularisierung der Konzilsbeschliisse.
Dabei meldeten sich auch bisher nicht bespro-
chene Fragen: Muss der Pflichtzélibat fiir Priester
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weiter gelten? Sollten nicht auch Frauen zu
kirchlichen Amtern geweiht werden? Ist die Ex-
kommunikation wieder verheirateter Geschie-
dener im Sinn des Evangeliums?

Es lag nicht in der Kompetenz der Synode,
dariiber Beschliisse zu fassen. In grofien Teilen
des Kirchenvolks entstanden daraus nun Forde-
rungen. Man sprach und spricht von Problem-
stau. Das Konzil hatte die Hoffnung geweckt,
auch solche Fragen konnten nun eine pragmati-
sche und verniinftige Antwort finden und die
Rechtsungleichheit zwischen Ménnern und
Frauen konnte beseitigt werden. Erniichterung
machte sich breit. Auch mit der innerchristlichen
Okumene ging es kaum mehr voran.

Papst und Konzil

Der Vatikan schien inzwischen alles zu tun, um
im Kirchenvolk die Erinnerung an das Konzil ver-
blassen zu lassen. Dank der scheinbaren, ja sicht:
baren Allgegenwart des Papstes, die Johannes
Paul II. auf seinen vielen Reisen im Biindnis mit
den Medien leistete, entwickelte sich eine neue
Art von Papstverehrung, fast von Papolatrie.
Beim Tod von Papst Johannes Paul und bei der
Amtseinsetzung seines Nachfolgers wurde das
noch deutlicher. Man konnte glauben, der Papst
sei das Allerwichtigste in der katholischen Kir-
che.

Im Sinn des Konzils suchten ja die Pépste
nach aufien den Kontakt mit den nichtchrist-
lichen Religionen. Sie legten groBen Wert auf
gute Beziehungen zu den Juden, dann auch zu
den Muslimen. Sie setzten sich fiir die Men-
schenrechte und fiir den Frieden ein. All das ist
wirklich schén und gut. Aber nach innen wach-
ten sie strenger denn je {iber die Rechtglaubigkeit

- der Amitstréger, der Theologieprofessoren und ih-

rer Kolleginnen.
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Papst Benedikts Versthnung mit den Ankld-
gern des Konzils verstirkt die Zentrierung des
kirchlichen Lebens um den Papst. Denn Erzbi-
schof Marcel Lefebvre betonte 1976 in seinem
Biichlein »]’accuse le Concilel« (Ich klage das
Konzil an), wie sehr mehrere Konzilsdekrete zu
friiheren, &lteren pépstlichen Aussagen im Wi-
derspruch standen: die Dekrete zur Religions-
freiheit, zur innerchristlichen Okumene, zum
Dialog mit den Nichtchristen, die Rede von der
Kollegialitét der Bischofe mit dem Papst in der
Konstitution {iber die Kirche. Lefébvre wandte
sich auch gegen das schéine Dekret Gaudium et
Spes, das der Kirche die Pflicht auferlegt, sich

Yeine Ellipse
mit zwei Brennpunkten {

ernsthaft mit der heutigen Welt auseinanderzu-
setzen. Erzbischof Marcel Lefébvre berief sich
auf Worte der Pépste von Pius IX. bis zu Pius XII.
War er damit nicht péapstlicher als der aktuelle
Papst, der doch die Konzilsbeschliisse aner-
kennt?

Man soll sich die Kirche nicht nach der Ana-
logie einer Pyramide denken, wo oben der Papst
ist, der allen befiehlt und alles entscheidet, unter
ihm die Bischdfe quasi als seine hchsten Beam-
ten, unter ihnen die zahlreichen Priester als ihre
Helfer und am Boden, ganz unten, das glaubige
Volk. Die Kirche muss man sich vielmehr denken
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nach der Analogie einer Ellipse mit zwei Brenn-
punkten, mit Papst und Konzil. Kein Konzil ohne
Anerkennung durch den Papst und kein Papst
ohne Anerkennung der Konzilien. Beide brau-
chen einander und miissen einander ausbalan-
cieren. Dass der Papst die Verdchter des Konzils
so an sein Herz driickt, ist deshalb erschreckend.

Das Wichtigste in der Kirche aber ist das
glaubige Volk. Papst Johannes XXIII. hat das er-
kannt, als er das Konzil aus einem seelsorglichen
Anliegen einberief, nicht aus einem dogmati-
schen. Das Konzil gab Anregungen. Die Gldubi-
gen dachten sie weiter und hoffen auf Erfiillung,
Das Zweite Vaticanum darf und wird nicht ver-
gessen werden. Die Konzilstexte miissen wieder
und wieder gelesen und besprochen werden. Es
geht dabei nicht um unseren eigenen langen
Atem. Der Heilige Geist ist der lange Atem. Er
hat das Zweite Vaticanum geschaffen, er wird sei-
ne Beschliisse im Herzen der Gldubigen lebendig
erhalten.
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