Franziska Loretan-Saladin

Dass die Sprache stimmt
Was Predigerinnen von Dichtern lernen kénnen

Fiir die Dichterin Hilde Domin

schafft die poetische Sprache

eine heilsame reflexive Distanz zum
Geschehen. Worte, die eine »Reserve
des Ungesagten« bereitstellen, erdffnen
Raum fiir die Hérenden. Auch Predigten

konnen in diesen Raum fiihren.

n einem Schreibarbeit-Seminar an der Eid-

gendssischen Technischen Hochschule Ziirich
stellte der Schriftsteller Adolf Muschg seinen Li-
teraturstudentinnen und -studenten die Aufga-
be, einen Text zu schreiben zum Thema »Etwas,
das noch niemand gesehen hat«. Muschg ver-
deutlicht seine Aufforderung: »Es ging darum,
nicht etwas ganz Neues zu sehen, sondern et-
was ganz neu zu sehen. Also kraft unserer Spra-
che Zeichen zu setzen, die das vermeintlich
Wohlbekannte so wiedergeben kénnen, als ob es
noch keiner gesehen hitte.«!

Die Schreibaufgabe Adolf Muschgs erinnert
mich an die Herausforderung, vor der Predige-
rinnen und Prediger stehen: »Wir verkiindigen,
was kein Auge gesehen und kein Ohr gehort hat,
was keinem Menschen in den Sinn gekommen
ist ...« (1 Kor 2,9). Wiahrend bei Paulus die Fra-
ge nach dem Inhalt des Neuen im Vordergrund
steht, will Muschg seine Studierenden lehren,
etwas »kraft unserer Sprache« neu zu sehen.
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Beim Predigen geht es um beides. Mit der her-
meneutischen Kompetenz ist immer auch eine
sprachliche Kompetenz gefordert. Dabei ist Spra-
che nicht einfach eine Form, in die der zuvor ge-
fundene Inhalt im letzten Arbeitsgang gebracht
wird. Schon das Lesen und Verstehen geschieht
in Sprache, die in sich selbst das Potenzial ent-
hélt, eine neue, »andere Sicht der Wirklichkeit
zu erschliefen. »In der Gestalt menschlicher
Sprache vermittelt sich deshalb der Trost, die Kri-
tik und die orientierende Kraft des Glaubens.«?

Was kann Predigern und Predigerinnen hel-
fen, Sprache derart Neues erschlieBend zu ver-
wenden? Wer regelméBig predigt, lduft Gefahr,
sich zu wiederholen, dieselben Bilder und Me-
taphern so lange zu verwenden, bis sie wie ein
alt vertrauter Handschuh passen. Dadurch kann
der direkte Kontakt, das Fingerspitzengefiihl fiir
die offenen Fragen und Widerstdnde des Lebens
wie der biblischen Texte verloren gehen. Wo
14sst sich also lernen, wieder neu und »hautnah«
vom Abenteuer der Geschichte Gottes mit den
Menschen zu sprechen?

Solche Fragen standen am Beginn meiner
Forschungsarbeit zur Predigtsprache.® Dabei
habe ich mich neben der Auseinandersetzung
mit Sprache innerhalb der Homiletik vor allem
auf dem Forschungsfeld »Theologie und Litera-
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tur¢ umgesehen. Auf diesem Feld suchen seit
den 1970erJahren Theologinnen und Theolo-
gen auf eine neue Weise das Gespréach mit Lite-
ratur und Literaturwissenschaft.4 Dorothee So1-
le und Karl-Josef Kuschel prégten dies je auf ihre
Weise. Dorothee Solle ging es darum, wie ein
theologischer Gehalt in nicht-religioser, weltli-
cher Sprache formuliert und verstanden werden
kann — in ihren Worten: »Wie gelingt die Reali-
sation eines theologischen Gehaltes in der nicht-
religisen weltlichen Konkretion?«> Karl-Josef
Kuschel brachte ein methodisches Instrument in
die Diskussion ein, die strukturelle Analogie,
mit der religitse und literarische Texte nach Ent-
sprechungen und Abweichungen in Form, Stil
und Struktur untersucht werden konnen. Lite-
ratur soll dabei nicht durch die Theologie ver-
einnahmt oder instrumentalisiert werden. Sie
kann jedoch als kritisches Korrektiv an der Spra-
che der Theologie wirken. Durch die Beschafti-
gung mit Literatur kénnen auch Predigende neue
Mbglichkeiten der Sprache entdecken und ihre
eigene Sprachsensibilitdt férdern.

In meiner Forschungsarbeit wihlte ich als
Gespréchspartnerin fiir meine Frage nach den
Méglichkeiten der Sprache die Lyrikerin Hilde
Domin. Bekannt ist sie vor allem durch ihre Ge-
dichte. Sie hat sich jedoch auch eingehend zur
Dichtungstheorie geduBert. [hre Vortrige und Es-
says dazu verdffentlichte Hilde Domin Ende der
1960er-Jahre im Buch »Wozu Lyrik heute«.”
Zwanzig Jahre spéter hielt sie die Frankfurter
Poetik-Vorlesung, in der sie ihre Poetik noch ein-
mal entfaltete sowie an eigenen und fremden Ge-
dichten veranschaulichte.?

Hilde Domin (1909-2006)

Ein Blick in das Leben der Dichterin macht ihr
kraftvolles Eintreten fiir Humanitét in ihren Ge-
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dichten und in ihrer Dichtungstheorie versteh-
bar. 1909 in Ké&ln als Tochter jiidischer Eltern ge-
boren, verlieR sie Deutschland schon 1932 zu-
sammen mit ihrem spéteren Mann Erwin Walter
Palm. Aus dem Studienaufenthalt in Rom wurde
schlieflich ein {iber zwanzig Jahre wéhrendes
Exil, davon 14 Jahre in Santo Domingo auf der
Karibikinsel Hispaniola. Dort, »am Rande der
Welt, begann Hilde Domin im Alter von 42 Jah-
ren Gedichte zu schreiben. Nach der fluchtbe-
dingten Sprachodyssee {iber Italienisch, Englisch
und Spanisch fand sie zuriick zur deutschen
Sprache, die ihr einerseits unverlierbare Heimat
bedeutete. Andererseits begegnete sie ihrer Mut-
tersprache auch zwiespiltig, denn es war auch
die oft missbrauchte Sprache ihrer Verfolger.”

Hilde Domins Lyrik ist geprdgt von der Kraft
des Dennoch, von einem Urvertrauen, das die
Dichterin ihren Eltern verdankt und das ihr trotz
schlimmer Erfahrungen nie abhanden kam. Dies
bezeichnet sie selbst als Wunder. In einer Rede
mit dem Titel yHumanitét bei Lebzeiten — eine
Utopie?« sagte sie 1978: »Das Wunder, fiir das
hier Bereitschaft verlangt wird, besteht fiir mich
darin, nicht im Stich zu lassen. Sich nicht und an-
dere nicht. Und nicht im Stich gelassen zu wer-
den. Das ist die Mindest-Utopie, ohne die es sich
nicht lohnt, Mensch zu sein.¢!?

Wenn die Autorin {iber das Dichten nach-
denkt, dann schopft sie aus ihrem breiten litera-
rischen, philosophischen und soziologischen
Wissen. Sie ist sehr an der Frage interessiert, wel-
che Bedeutung Gedichte fiir die Gesellschaft ha-
ben, gerade in der politisch-sozialen Umbruchsi-
tuation von 1968. Gedichte zu schreiben war fiir
sie zu einer existenziellen Notwendigkeit ge-
worden. »Schreiben [ist] fiir mich wie Atmen:
Man stirbt, wenn man es lasst.«!1 Das Gedicht ist
fiir die Lyrikerin grundsitzlich zweckfrei. Wer
schreibt, schreibt nicht »um zu«. Dennoch ist
das literarische Kunstwerk unverzichtbar, weil
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es fiir Dichterin und Leser einen Freiraum eroff-
net: Wer sich mit Dichtung befasst, unterbricht
wihrend dieser Zeit den Alltag, schafft Distanz,
gibt sich dadurch Gelegenheit zur Selbstfindung
und die Mé&glichkeit, die Welt, das Leben neu zu
sehen: ein Augenblick von Freiheit. Noch unab-
héngig von der inhaltlichen Moglichkeit, Erfah-
rungen von Entfremdung und Unmenschlichkeit
zu benennen, erhdlt damit schon die Beschifti-
gung mit Lyrik eine 6ffentliche Bedeutung. Denn
wer sich ausklinkt aus dem Réderwerk des Funk-
tionierens wird »fiir einen Augenblick Subjekt,
nicht Objekt der Geschichte«!2.

Hilde Domin hat also einen doppelten An-
spruch an das Gedicht, einen inhaltlichen (be-
nennen) und einen formalen (Freiraum ermagli-
chen). Der Mut, der dazu von der Dichterin ge-
fordert ist, ist ein dreifacher: der Mut, sie selbst
zu sein, der Mut, nichts umzuliigen, und der
Mut, an die Anrufbarkeit der Menschen zu glau-
ben. Das Gedicht soll zu einem ymagischen Ge-
brauchsartikel¢ werden, der in der je eigenen Re-
zeption durch die Lesenden sich stets neu kon-
kretisiert und zur neuen Begegnung mit sich
selbst und der Wirklichkeit einlédt. Maglich wird
dies durch die besondere sprachliche Gestalt des
Gedichts. Es soll musterhaft, authentisch und
einmalig sein.

Hilde Domin prégte einen neuen Begriff als
Merkmal der Lyrik: die »unspezifische Genauig-
keit«. Damit will sie sowohl Ungenauigkeit als
auch die Festlegung der Wirklichkeit durch de-
tailliertes Benennen vermeiden. »Unspezifische
Genauigkeite sucht im Spezifischen den (iiber-
tragbaren) Kern: das, was sich aus der konkreten
Erfahrung der Dichterin in der Erfahrung des Le-
sers wieder erkennen ldsst. Durch die »unspezi-
fische Genauigkeit« behalt das Gedicht eine »Re-
serve an Ungesagtemy¢ und ermdglicht es den Le-
senden, die im Gedicht eingefrorene Erfahrung
im Blick aufihr eigenes Leben »aufzutauen« und
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anzueignen. Dadurch wird die Sprache des
Gedichts zur poetischen Sprache: »Die Worte
haben Luft um sich und kénnen also Spriinge
machen.«!3 Konkret bedeutet dies beispielswei-
se, dass Metaphern auf ihre Lebendigkeit gepriift
werden miissen und dass Vorsicht angesagt ist
beim Gebrauch von Adverbien und Adjektiven,
welche die Worte festlegen. »Genau sein, aber
das Wort nicht auspacken, das Wort ist ein Kof-
fer, in dem viel drin ist«!4, darum geht es der Ly-
rikerin.

Ein solcher Umgang mit Sprache erfordert
viel Sorgfalt und Aufmerksamkeit. Die Dichterin
istim Arbeitsprozess stets in einer paradoxen Si-
tuation: Sie benennt ihre einmalige und unver-
wechselbare Erfahrung, aber in modellhafter
Weise, sodass sich viele andere in dem Gedicht
wieder finden kdnnen, selbst tiber Jahre hinweg.
Das Paradox bietet sich manchmal auch als Stil-
mittel an, um Spannung oder eine unerwartete
Gegenansicht auszudriicken. Eines der bekann-
testen Kurzgedichte der Autorin ist ein solches
Paradox:

Ich setzte den FuB in die Luft
und sie trug. !5

Homiletik und Sprache

Eine neue Sensibilitét fiir die Sprache war seit
den 1980er-Jahren auch in der Homiletik wahr-
zunehmen. Dazu zdhlten beispielsweise das In-
teresse an der kurzen Formulierung von we-
sentlichen und aktualisierten Glaubenssdtzen
und deren Einsatzmdglichkeiten in der Predigt!®,
kommunikations- und sprechakttheoretische
Aspekte sowie der stirkere Einbezug der Rheto-
rik, die den Predigenden ein formales Instrument
zur Vorbereitung der Predigt und deren Gestal-
tung anbietet.!”
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Im Gesprdch mit der Semiotik treten mehr
und mehr dsthetische Aspekte in den Vorder-
grund. Der Tatsache, dass die eine Predigt mit
ihren sprachlichen Zeichen sehr verschiedene
Menschen in unterschiedlichen Situationen er-
reichen mochte, kann mit der als »offenem
Kunstwerk« gestalteten Predigt Rechnung getra-
gen werden.!® Im Wechselspiel von Unbe-
stimmtheit und Eindeutigkeit als offenem Such-
Raum sollen die Hérenden zur perstnlichen An-
eignung herausgefordert werden. Dieser offene
Such-Raum ertffnet theologisch gesprochen den
Spielraum filir das Wirken des Geistes im Pre-
digtgeschehen. Dabei kénnen sich Predigende

s Sprache ist auf
den Dialog angewiesen. {{

weniger hinter vorgegebenen Floskeln ver-
stecken, sondern sind gefordert, die Predigt in
einer eigenen erschliefungsbediirftigen und in-
terpretationsfahigen Sprache zu formulieren.

Dazu ist eine bildhafte, poetische Sprache
besonders geeignet. Poetische, insbesondere
metaphorische Sprache kann neuen Sinn er-
schlieBen und in weltlicher Sprache von trans-
zendentaler Wirklichkeit sprechen. Indem poe-
tische Sprache {iber sich selbst hinaus weist, gibt
sie (noch ausstehenden) Mdglichkeiten schon
jetzt sprachliche Realitit.

SchlieBlich haben auch feministische Theo-
logie und Genderfragen die Sensibilitédt fiir die
Sprache der Predigt gefordert. Feministische Ho-
miletik hebt den Gebrauch einer inklusiven und
integrativen Sprache hervor: Frauen und ihre Le-
benssituationen sollen explizit angesprochen und
sowohl in den biblischen Texten als auch in Pre-
digtbeispielen sichthar werden. Ein Anliegen
feministischer Homiletik ist sodann die Partei-
nahme fiir die Benachteiligten im Sinne Jesu, die
jede Form von Diskriminierung beim Namen
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nennt und die — nicht zuletzt mittels poetischer
Sprache — die biblische Vision einer Gemein-
schaft von Gleichgestellten wach halt.'?

Dichtungstheorie und
Predigtsprache

Was kann nun aus den dichtungstheoretischen
Reflexionen Hilde Domins fiir die Sprache der
Predigt gelernt werden? Sprache ist der Ort, an
dem der Mensch sich der Wirklichkeit stellt und
sie zu verstehen sucht. Damit héngt die Frage
nach der Ubereinstimmung der sprachlichen Zei-
chen mit der bezeichneten Wirklichkeit zusam-
men, das heiBt: die Frage nach Wahrheit. Um
diese Frage zu kldren, ist Sprache auf den Dialog
angewiesen, der ihr gleichzeitig zugrunde liegt.
Dariiber hinaus kann Sprache auf Maglichkeiten
verweisen, die (noch) nicht wirklich sind. Ins-
besondere poetischer Sprache kommt diese er-
schlieBende, verwandelnde Kraft zu, weshalb sie
besonders geeignet ist, Erfahrungen und Ver-
heiBungen des Glaubens in Worte zu fassen. All
diese grundsitzlichen Dimensionen von Sprache
sind auch fiir die Predigt und deren Aufgabe be-
stimmend.

Weshalb und wie lassen sich Uberlegungen
zur Sprache der Dichtung fiir die Sprache der
Predigt fruchtbar machen? Zunéchst und offen-
sichtlich ist sowohl Predigt als auch Gedicht das
Resultat von Arbeit mit Sprache. Obwohl beide
unter verschiedenen Rahmenbedingungen ent-
stehen, kann also die Homiletik aus der Reflexi-
on {iber die Sprache des Gedichts Schliisse zie-
hen fiir die Sprache der Predigt. Im Mittelpunkt
von Predigt und Gedicht stehen zudem der
Mensch und seine Lebenswirklichkeit. Daher
kann nach strukturellen Analogien zwischen Pre-
digt und Gedicht, deren Sprache und der Arbeit
an der Sprache gesucht werden.
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Prediger und Predigerinnen kénnen aus der
Dichtungstheorie Hilde Domins fiir die Sprache
der Predigt lernen:

e Predigt hat Menschen in der heutigen Zeit
etwas zu sagen, wenn sie wie das Gedicht aus
der Unterbrechung des Alltags, aus einem Au-
genblick der Freiheit und im Blick auf die Situa-
tion der Menschen heute stattfindet.

e Im Unterschied zum Gedicht ist Predigt
grundsétzlich nicht zweckfrei. Zum neuen Blick
auf die Wirklichkeit gehort die Perspektive von
Bibel und Tradition.

e Auch Predigt ist formal Unterbrechung und
erdffnet einen Freiraum, gesellschaftliche Situa-
tionen beim Namen zu nennen. Sie kann zur
Selbstbegegnung einladen, aber auch zu einer
neuen Sicht der Wirklichkeit aus der Begegnung
mit dem Du und der Vision des Reiches Gottes.
e Werdie christliche Botschaft verkiindigt, ist
inhaltlich gefordert, Position zu beziehen gegen
Unmenschlichkeit und Gleichgiiltigkeit aus dem
bedingungslosen Ja Gottes zu jedem Menschen,
selbst iiber den Tod hinaus.

e Wiedie Dichterin braucht die Predigerin ei-
nen dreifachen Mut: sie selbst zu sein, wahrhaf-
tig zu benennen, d.h. nichts umzuliigen, und an
die Anrufbarkeit der Menschen zu glauben.

e Musterhaftigkeit, Authentizitit und Einma-
ligkeit sind Eigenschaften, die auch dem Pre-
digttext gut anstehen, wenn religiése Erfahrun-
gen so zur Sprache kommen sollen, dass die
Angesprochenen darin eigene Erfahrungen wie-
dererkennen oder zu neuen Erfahrungen aus
dem Glauben angeregt werden.

e Poetische Sprache ist verwandelte und ver-
wandelnde Sprache, die Erfahrung bewirken
will, statt bloB zu benennen. Dies macht sie zur
geeigneten Sprache fiir die Rede von Gott in der
Predigt.

e Predigt kommt an ihr Ziel durch die Rezep-
tion der Hérenden. Die »unspezifische Genauig-
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keit« erméglicht die gewdiinschte Offenheit der
Predigt und verhindert gleichzeitig das Abglei-
ten in Beliebigkeit.

e Das Wissen um den Missbrauch und die
Grenzen der Sprache sensibilisiert auch Predi-
gende in ihrem Sprachgebrauch. Die Rede von
Gott stoBt ebenso wie das Gedicht an die Gren-
zen von Sprache, weshalb das Schweigen we-
sentlich zu ihr gehort.

Was dar{iber hinaus notwendig ist, um so
zu predigen, »dass die Sprache stimmt, ist die
Widerstdndigkeit, das »Dennoch¢ gegen Un-
menschlichkeit und Resignation, wie Hilde Do-
min dies eindriicklich in ihrem Leben bezeugt
und in ihren Gedichten, beispielsweise in ihrem
Gedicht »Sisyphus, zur Sprache gebracht hat.20

Sisyphus

Variationen auf einen Imperativ von Mallarmé

yDie grofien blauen Licher

die die Vigel machen die argenc¢

die schwarzen Risse der Nachrichten
friihmorgens

ystopfe sie

mit unermiidlicher Hand¢

Kémme die Berge

16sche

wische weg

die Kreuzfahrerheere

fahrend zu unheiligen Grébern

die Locher die die Kreuzfahrer machen
die argen

stopfe sie

mit unermiidlicher Hand

Und Miinder die rufen

mit unermiidlichem Atem
aufgestellt in allen Landern

und riesige Herzen neue Totems
reibe sie mit Meersand ab

die siebenféltige Herzhaut die arge
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Impfe

mit den Trénen der Gefolterten
uns Uberlebende

uns Nachgeborene

Die Wege sind krank

Tritte der Kreuzfahrer unermiidliche
miissen gegléttet werden

mit den Handflachen unermiidlichen
stopfe

die groRen blauen Locher

die die Flugzeuge machen die argen
und die schwarzen Risse

halte

die Rénder der Wunden zusammen
stopfe die Haut des Planeten

es reift in unserm Jahrhundert
stopfe

Die Dichterin als Ruferin. Sie hat {iberlebt,
weil sie die Hilfe von Menschen erfahren hat.
»Der Mensch, der gelitten hat, ist eher geneigt,
der Hoffnung Raum zu geben«?!, ist sie {iber-
zeugt. Und daher ruft sie, hat sie gerufen, uner-
miidlich, bis zu ihrem letzten Atemzug. »So
kann, so soll man meinen Sisyphus lesen: dass et-
was zumindest durch dies stete Bem{iihen geén-
dert werden kénnte. Dass es versucht werden
muss.«22

Was konnte der Predigt besser anstehen, als
der Versuch, in diesem Sinne die Welt und das
Zusammenleben der Menschen neu zu sehen
und zur Sprache zu bringen?

Franziska Loretan-Saladin, Dr. theol., ist Lehrbeauftrag-

mit unermiidlicher

mit nie ermiidender Hand
rufe

mit nie ermiidendem Atem
die nie ermiidenden Hénde

Bergaufwirts gerollt
die Steine
werden Quelle und Brot
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