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gProﬁle kleiner christlicher Gemeinschaften

In Anschluss an unser letztes Schwer-
punktthema (Kirche wichst vor Ort
weltweit: Diakonia 3/2007) wird der
Blick noch einmal auf konkrete kleine
christliche Gemeinschaften hierzulande
geworfen. Am Beispiel der Dibzese
Aachen zeigt sich, dass es genug
Initiativen gibt, die wahrzunehmen

und zu unterstiitzen sich lohnt.!

Selbst auf dem Weg

® In regelméBigen Abstinden taucht die Fra-
ge nach der Bedeutung von kleinen Gemein-
schaften, Intensivgruppen oder Basisgemeinden
flir die Gemeindepastoral in Deutschland auf.
Insbesondere in Zeiten des Umbruchs gewinnen
solche Konzepte an Interesse. In den 1980er-Jah-
ren kam der Impuls der christlichen Basisge-
meinden aus Lateinamerika. Aktuelle AnstoRe
kommen nun verstdrkt aus dem asiatischen
Raum.? So inspirierend die Anregungen aus der
Weltkirche auch sind, sie diirfen nicht den Blick
fiir die schon eingeiibte Praxis in der eigenen
Ortskirche verstellen. So sagte mir eine Frau
nach einem Vortrag iiber »Die Chance kleiner
christlicher Gemeinschaften in Deutschland«:
»Ich weil gar nicht, was sie wollen, in unserem
Familienkreis leben wir das seit Jahren.«
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Sicher darf man eine solche Einzelaussage
nicht tiberwerten, denn vieles, was das Konzept
ausmacht, ist im Familienkreis nicht eingeltst,
aberich treffe vor Ort in Gemeinden, Verbdnden
und Initiativen immer wieder auf Christinnen
und Christen, die sich schon lange auf den Weg
gemacht haben, ihr Glaubensleben in Gemein-
schaft selbst zu gestalten. Auch wenn diese eine
Minderheit darstellen, so kann doch festgehal-
ten werden, dass neben allem, was volkskirch-
lich zerfillt, auch das ein Phanomen in der Um-
bruchsphase der deutschen Kirche ist.

Es gibt sie also schon ldngst, kleine christ-
liche Glaubensgemeinschaften, sie bestimmen
nur nicht die Gestalt der institutionell verfassten
Kirche. Sie werden offentlich kaum wahrge-
nommen, suchen auch nicht die Offentlichkeit
und wollen auch keine Rolle spielen in den Struk-
turdebatten der Ditzesen. Sie fiihlen sich dazu
auch nicht eingeladen. Wenn die Diskussion um
die Zukunft von Glauben in Gemeinschaft geht,
dann bedarf es der Kunst — so die These —, die
grofe Vielfalt und die unterschiedlichen Formen
zundchst einmal wahrzunehmen, sie behutsam
zu begleiten und ihnen eine konstruktive Rolle in
den pastoralen Entwicklungsprozessen zu geben.
Insbesondere fiir die diézesanen Planungspro-
zesse liegt hier eine Herausforderung.
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Einzelfalllosung oder Modell?

® Die kirchlichen Rdume werden derzeit
durch den Zusammenschluss von Pfarreien, die
Bildung von »Gemeinschaften von Gemeindenc
oder die Umsetzung dhnlicher Konzepte erwei-
tert. Die Bildung von gréBeren Einheiten ge-
horcht der Not des Priestermangels, entspricht
aber durchaus dem mobilen und flexiblen Le-
bensstil der Menschen im pluralistischen und
individualisierten Westeuropa. Am Trend zur
Mobilitit und zu erweiterten, vom Lokalen los-
gelosten Lebensrdumen wird eine »lebensraum-
orientierte Seelsorge« ausgerichtet, mit der Ge-
fahr der Fliichtigkeit.?

Dem entgegen steht bei aller Anonymitit
eine Suche nach Geborgenheit und Akzeptanz,
stehen Lebensgefiihle, Befindlichkeiten und
Sehnstichte, die sich beschreiben lassen als ein
Bed(irfnis nach Uberschaubarkeit und Orientie-
rung, nach Nahraum und Lokalit4t, da, »wo man
hingehort«. Im kirchlichen Raum gehéren die
kleinen christlichen Gemeinschaften mit inrer
Suche nach authentischer Glaubensgemein-
schaft dazu.

Auch die spirituellen Bediirfnisse sind heu-
te plural. Im christlichen Raum beschreiben die
Suchbewegungen nach Spiritualitdt das Bed{irf-
nis, die »Leer¢-Formel nicht nach Beliebigkeit,
sondern klar konturiert christlich zu fiillen. Aus
diesen spirituellen und/oder gemeinschaftsori-
entierten Suchbewegungen entstehen — wenn
auch nur von Minderheiten getragen — in unter-
schiedlichen Zusammenhéngen und mit eigen-
stindigen Intentionen verschiedene Formen klei-
ner christlicher Glaubensgemeinschaften. Es sind
oft Einzelfalllosungen, die in ihren unterschied-
lichen Ansétzen verschiedene Interessen auf-
greifen. Sie kniipfen an bei den Bediirfnissen und
Sehnstichten der Menschen. Sie leben aus der
Konfrontation von Evangelium und menschli-
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cher Existenz, sind Orte der Glaubenskommus-
nikation und praktizieren eine offene, dialogi-
sche Auseinandersetzung im persénlichen Zeug-
nis und im Austausch {iber individuelle (Glau-
bens-)Erfahrungen. Vier Profile aus dem Bistum
Aachen werden nachfolgend vorgestellt.

Glaubensleben sichern

® Die um sich greifende Sprachlosigkeit in
Glaubensfragen zu {iberwinden, ist Ziel zweier
kleiner christlicher Gemeinschaften in Mecher-
nich. Fiinf bis sieben bzw. zehn bis 15 Gemein-
demitglieder treffen sich einmal im Monat, aktiv
gefordert und begleitet vom Ortspfarrer. Er sieht
in dieser Form die richtige Antwort auf die
schwindende Gottesdienstkultur, ankniipfend an
die Idee der Small Christian Comunities aus In-
dien. Akademiker wie Reinigungskréfte nutzen
den offenen Rahmen der Treffen, um sich {iber
einen Bibeltext auszutauschen und Gemein-
schaft zu erfahren. Uber die Auseinandersetzung
mit den geteilten Glaubenszeugnissen wird der
eigene Glaube vertieft und bereichert. Die Dis-
kussion lasst alle Aussagen und Ansichten im ge-
genseitigen Respekt nebeneinander stehen.

Die beiden Gruppen verstehen sich als ein
Angebot innerhalb der Kirche, als eingebettete
Basisgemeinschaft, offen fiir jeden, ohne Zwang
fiir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Die
Gruppe ist ein Ort in Mechernich, an dem das
ganze Jahr {iber ein Austausch {iber Glaubens-
fragen gepflegt wird. In Gottesdiensten und Pfarr-
briefen fordert der Pfarrer die Wahrnehmung der
Gruppen.

Qualitativ neue Schritte gehen die Gemein-
schaften, wenn sie selbst beginnen, Gottesdiens-
te zu gestalten. Dies ist eine konkrete Entwick-
lungsperspektive, zumal sich ihnen immer mehr
Menschen anschlieBen. Die Gruppen verselb-
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stdndigen sich gerade, indem sie sich selbst lei-
ten. Die Hoffnung gewinnt Konturen, dass sie
auch irgendwann das Gemeindeleben prégen.

Mehr aus der Gemeinde machen

® Die Gruppe »Auszeit¢ mit einem harten
Kern von etwa 15 Personen ist aktiv in St. Mari-
en in Eschweiler-Roethgen. An ihrem Anfang
stand eine Reihe geistlicher Ubungen: die Exer-
zitien im Alltag, durchgefiihrt 2001. Dort erleb-
ten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer Glau-
ben anders als im Gemeindekontext. Dieser
geistliche Impuls war ihnen so wichtig, dass sie
ihn selbst erhalten wollten. Es bildete sich eine
Gruppe, die bis zum heutigen Tag einmal im Mo-
nat miteinander meditative Ubungen vollzieht.
Dies diente und dient einerseits der Glaubens-,
aber auch der Lebensreflexion. Und andererseits
wollten die Aktiven absichern, dass der Ge-
meinde diese neue spirituelle Erfahrung und Pra-
xis zugénglich wird.

Im gemeindlichen Kontext steht die kleine
christliche Gemeinschaft eher am Rande. Gre-
mien und Pfarrer tolerieren Gruppe und Ange-
bot, aber fordern sie nicht aktiv. Der Gemeinde-
referent organisiert die Rahmenbedingungen
und gehort selbst zur Gruppe. Sie ist in der
Stammgemeinde St, Marien akzeptiert, jedoch
im Rahmen des Pfarrverbundes wenig bekannt.
Ein regelmaBiges Bekannt-machen in den Ge-
meinden des Verbundes durch die Verantwortli-
chen wiirde sie sich wiinschen. »Auszeit¢ sieht
sich als Ergiinzung des Gemeindeangebots, als
Anlaufstelle fiir Christinnen und Christen, die
eine geistliche Heimat suchen. Die Gruppe ist
ein Ort, sich Dinge zu sagen, die man sonst nie-
mand im Alltag sagen kann. Traurig ist man,
wenn man sieht, was in der Gemeinde an geist-
lichen Maglichkeiten brachliegt.
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Verbandliches Engagement

® Die befreiende Botschaft der Bibel in den
Alltag zu iibersetzen oder dort wiederzufinden:
Mit diesem Ziel treffen sich Frauen und Ménner
der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung
(KAB) im Bistum Aachen. Alle vier bis sechs Wo-
chen sehen und sprechen sie sich im privaten
Rahmen und reflektieren ihren Alltag aus dem
christlichen Glauben heraus. Angeleitet durch
eine Person aus der Gruppe, geschieht dies nach
dem bewahrten Verbandsprinzip Sehen-Urteilen-
Handeln, nach den Methoden »Lebendiges
Evangelium« und »Lebensbetrachtungg. Eine Bi-
belstelle wird auf ihre Relevanz fiir das eigene
Leben hin untersucht, eine alltdgliche Erfahrung
—vor dem Hintergrund des eigenen Glaubens —
auf ihre Konsequenzen fiir das weitere Handeln
hinterfragt.

Die Gruppen heifen im Sprachgebrauch des
Verbandes »Arbeitsgemeinschaften, sie verste-
hen sich jedoch selbst als kleine christliche Ge-
meinschaften. Sie sehen sich als Kirche im Kon-
text der groRen kirchlichen Gemeinschaft. Fiir
manche bedeutet die Gruppe auch eine tiefere
Erfahrung von Kirche im Verband. Die KAB ftir-
dert aktiv die Entstehung und die Eigensténdig-
keit dieser Gruppen. Alle Frauen und Ménner,
die sich in dieser Form begegnen und austau-
schen, erfahren die Arbeitsgemeinschaften als
» Tankstelle« fiir das Engagement der Einzelnen.
Diese Tankstelle hilft, das verbandliche Tun aus
dem Glauben heraus zu deuten und zu vertiefen.
Sie hilft auch zu einem ldngeren Atem und zur
Vertiefung der Solidaritat.

Selbstverstindnis von Kirche

® Mit vielen Menschen auf der Suche ist das
Nell-Breuning-Haus. Die Bildungsstétte in Her-
zogenrath sucht Wege der Existenzsicherung.
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Dabei spielt auch die Frage der geistlichen Be-
heimatung der Menschen eine Rolle, die dem
Haus in Seminaren, Tagungen und Projekten
begegnen. Spirituelle Impulse erhalten Teilneh-
mer, Besucherinnen, Partner in vielfdltiger Form,
sei es in Familienseminaren, in Weihnachts-
werkstitten, aber auch in explizit geistlichen
Angeboten, in Meditationen, Andachten, Got-
tesdiensten.

Ein verbindendes Band zwischen diesen Im-
pulsen gibt es noch nicht, aber in den Képfen der
Verantwortlichen wird daran gewoben. Ob es
einmal ein geistliches Zentrum geben wird, steht
allerdings noch unter dem Vorbehalt der Finan-
zierung bzw. der kiinftigen Ausrichtung des Nell-
Breuning-Hauses. Visionen gibt es, etwa beim
geistlichen Berater des Hauses. Entsprechende
Rahmenbedingungen vorausgesetzt, wiirde er
sich in eine Etablierung kontinuierlichen geistli-
chen Lebens hineinstiirzen. Das Haus wird als
guter Ort begriffen, in dem Menschen ihr Selbst-
verstandnis von Kirche entwickeln und auspro-
bieren kénnen. An manchen Stellen gelingt dies
bereits. Die Herausforderungen, vor denen das
Bildungshaus steht, bieten die Chance, sich als
Ort geistlicher Beheimatung zu entwickeln. Mit-
streiter, Adressaten, Ansétze, Mut machende Er-
fahrungen sind da.

Entdecken - fordern —
motivieren

® Im Bistum Aachen gab es angeregt durch
das pdpstliche Missionswerk missio, durch Rei-
sen von pastoralen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern nach Indien und Sri Lanka sowie Besuche
der Bischdfe Hirmer und Lobinger seit Mitte der
1990er-Jahre verschiedene Aktivitdten um klei-
ne christliche Gemeinschaften aufzubauen. Die-
se Vorhaben waren stark davon geprégt, die Kon-
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zepte, wie sie sich im »Asian pastoral integral ap-
proachy finden, in den deutschen Kontext um-
zusetzen.

Neben dem Aufbau einzelner Gemein-
schaften wurde aber auch die Vielfalt bereits be-
stehender unterschiedlicher (kleiner) christlicher
Glaubensgemeinschaften in der Ditzese neu
wahrgenommen. 2004 bildete sich ein entspre-
chender Gespréchskreis auf ditzesaner Ebene.
Ein aktuelles Projekt zum »Entdecken — Férdern
— Motivieren von Kleinen christlichen Glau-
bensgemeinschaften« mochte die im Bereich der
Ditzese gewachsenen Formen christlicher Glau-
bensgemeinschaften systematisch in den Blick
nehmen.

Auf der Grundlage der Erfahrungen und des
Bedarfs der Gemeinschaften sollen Formen der
Forderung, der Assistenz und der Vernetzung
entwickelt werden. Es sollen Lernorte entstehen,

W Teilnahme an dieser
Lernbewegung ((

wo die unterschiedlichen Gemeinschaftsformen,
Spiritualitdten, Methoden und Traditionen ein-
ander begegnen konnen. Bisher nicht wahrge-
nommene christliche Gemeinschaften gilt es zu
entdecken und zur Teilnahme an dieser Lernbe-
wegung einzuladen, die Bew&hrtes unterstiitzt
und Neues an Bewdhrtem inspiriert. Konkret
verfolgt das Projekt zwei Ziele:

Ersten soll es eine Erkundung und Erhe-
bung bestehender kleiner christlicher Glaubens-
gemeinschaften in der Ditzese geben. Die vier
vorgestellten Profile bilden dazu einen Anfang.
Auf der Basis der Erfahrungen und Riickmel-
dungen aus diesen Gemeinschaften soll {iber-
priift werden, welche Instrumente zur Assistenz
der bestehenden und zur Forderung weiterer
neuer Glaubensgemeinschaften entwickelt wer-
den sollten. Schritt fiir Schritt soll eine fiir wei-
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tere Interessierte offene Lernbewegung an un-
terschiedlichen Entstehungsorten und mit ihren
je eigenen Intentionen entwickelt werden.

Ein zweites Ziel ist es, die Erfahrungen der
bestehenden didzesanen Initiativen von kleinen
christlichen Glaubensgemeinschaften in Bezug
zu bringen mit dem vom Internationalen Ka-
tholischen Missionswerk missio entwickelten
Projekt »Spiritualitdt und Gemeindebildung —
eine neue Art Kirche zu sein«.5 Unter Einbezug
der Erfahrungen aus den kleinen christlichen
Glaubensgemeinschaften in der Ditzese und
den Impulsen aus den stidlichen Ortskirchen
soll die Griindung von kleinen christlichen
Gemeinschaften gefordert werden. Hierzu wer-
den Schulungsangebote flir ehrenamtliche
und hauptberufliche Mitarbeiter/innen (Présides
und geistliche Leiter/innen der Verbdnde, Mit-
arbeiter/innen in der Exerzitienarbeit, Mitar-
beiter/innen in der Pastoral in Lebensrdumen
wie der Gemeindepastoral) an den bisherigen
Entstehungsorten der Gemeinschaften ent-
wickelt.

Entscheidung zu radikalen
Verdnderungen

® Kleine Gemeinschaftsbildungen vor Ort ha-
ben im gesellschaftlichen Wandel und Struktur-
wandel der Kirche durchaus ihre Bedeutung. Sie
ermdglichen Nahe, wo Pastoralkonzepte auf

! Der Artikel greift auf tivieren« (2006/2007)

gréfere Rdume setzen, sie leben verbindliche
christliche Gemeinschaft, wo Gemeindeleben in
Routine erstarrt ist, sie sind Gemeinschaften aus
denen Projekte hervorgehen, die neue pastorale
und diakonische Akzente setzen. Der Weg zu ei-
ner Sozialform von Kirche, die die Volkskirche
beerben wird, braucht solche kleinen Gemein-
schaften als einen Ort neben vielen anderen.

Das Wahrnehmen, Begleiten und Fordern
solcher Gemeinschaften hat aber auch seinen
Preis. Es erfordert eine pluraler und synodaler
werdende Ortskirche, die bereit ist, um Fragen
der Verkiindigung und Gemeindeleitung neu zu
ringen. Damit wird eine tiefere Dimension an-
gesprochen, auf die am Ende dieses Beitrags nur
kurz hingewiesen werden soll. »Unterscheiden-
des Erkennen {iben, um die Zeichen zu erken-
nen, die darauf hindeuten, wie Gott selbst in der
gegenwartigen Gesellschaft am Werk ist: Darum
geht es in jeder Form der Pastoral an zentraler
Stelle. Wie geschieht ein solches unterscheiden-
des Erkennen? Zuallererst, indem wir ydas Evan-
gelium vorschlagen¢, was nichts anderes heilt,
als es zu lesen, zu mehren, in Gruppen, in denen
Leser und Leserinnen einander zuhoren, um sich
vom Gelesenen und Gehérten pragen zu lasen.
Das jedenfalls ist das Zentrum einer yPastoral der
Zeugung¢: dem Evangelium einen neuen Zugang
zu uns zu verschaffen. Diese ganz und gar vor-
rangige Entscheidung kann zu radikalen Verin-
derungen in der Art und Weise fiihren, wie wir
den christlichen Glauben verstehen. «®

3 Vgl. Martin Lehner, Nahe 5 vgl. www.asipa.de
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erstellt haben.
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