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Betrachtende Miıtleiden und Irıumphweg

Kreuzwege als Itgehen zum SIeg ber den Tod

Kreuzwege etien ermöglicht,
sich in den Weg Jesu einzufühle

Dabe!1 stehen eute neben der raditio-

nellen etonung von Leiden und Buße Vergegenwärtigung
tärker Solidaritäa und der 1C auf des Christusmysteriums

die Auferstehun 1im Zentrum
A Die (eschichte des Kreuzweges als Nach:

des Leidensweges Christi beginnt In Jeru-
salem Vielleicht SCANON die ersten T1IS:
NnNe Uund Tisten die mit dem VelT:P& Seit aben die etzten Jage IM

Jesu die enschen, die der Frohen Botschaft klärten errn den konkreten rten des

folgen, e1ne besondere Bedeutung IN den Geschehens gesucht, doch avon WI1IsSsen WIT
nichts NäheresNnıSssenN dieser Tage konzentriert sich das Pascha

Mysterium Jesu Christi VON eiden, 10d und Autf: unachs erschiıen S den Yıisten auch

erstehung. Das konkrete Nach und Mitgehen des überhaupt NIC no  endig, bestimmten Ir
ten gehen, denn S1e rfüllte die Gewissheit,Leidensweges Christi 1st körperlich vollzogene

Nachfolge, die Ta! für das Iragen des eigenen dass innen der eITr jeder Zeit Uund Je‘
Ort nahe 1St. Insbesondere der Hebräerbrief o1Dt
avon Zeugnis: braucht keinen Jempel, keinY Ein-Üben In die Existenz

des erlösten risten < Allerheiligstes mehr, die Gegenwart des Aufrf:
erstandenen eriahren se1ne

Lebenskreuzes oiDt und Z  3 Eingedenke irem: ist der auferweckte Jesus T1ISTUS In den wahren,
den Leidens In der (Gesellschaft och ist den himmlischen Tempel e  n und Hat

adurch auch der chrıiısuichen eme1ınde Ugder Nachvollzug der Passion Christi NIC L1LUT Teil
e1Ner Leidensmystik, ondern In e1ne diesem Heiligtum geschaffen. Die TYisten

christusgleiche X1STeNZ Leiden und 10d Dilden können ZWaT noch NIC In das himmlische Heil:
NIC den Schlusspunkt des Pascha-Mysteriums; ligtum yeintreten«, WI1e TISLUS eingetreten 1Sst
Im Gegenteil: Ziel dieses Nachvollzugs des an Hebr OTZE aber s1e können SCANON Jetz yhe-
S1{US Domini Ist und bleibt das in-Üben In die 1es geschieht 1Im Gottesdienst, In
X1STeNZ des NC au{Tle und Firmung Dereits ET“ dem antizipatorisch Onkret mittels SY.
lösten Christen Röm Ö) 1sch-rituellen die Erfahrung der
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betung (‚ottes mMT dem ersona des de ZUNACANS die Hagla Sophia In Konstantinopel
himmlischen Heiligtums, den nge SCANON jetzt Z  3 Mi  ID der Kreuzverehrung, DIS dann

möglich 1st Hebr 12,22-24).% Z Zeit der Kreuzzüge inspirlert 1UTC die Pre
I ennNoch Degann ScChon nach (aus eutiger enZ Kreuzes und Passionsirömmigkeit des

icht) kurzer Zeit die uGC nach den eiligen ernnar VonNn C lairveaux (  J und
Stätten aus dem neraus, die Heilsereig- ITE die LeidensmYystik des Tanz VOIN Assisi
NISSE nNier VOT (Irt nachvollziehen können Die 182/83-12260) die Heilig-Land-Wallfahrt e1Ne

eill; Stätten wurden In nachkonstantinischer LEUE ute erlebte.>
Zeit mit MONUMEeNTalen Kirchenbauten
kiert, HC die der Strom der Pilger In erusalem
die HMeilsereignisse 1U »alllı echten Tt«, In allen äandern der Christenheit
echten Zeit« und mıit »IUrTr den Jag und den Ort
passenden« esungen und Gesängen Be /uUu Nachbildunge dieses Kreuzweges In

der Heimat kam 6S erst) WrC die Franziskaner,
enen 212 die UISIC über das Heilige Land» INn Gemeinschaft vollzogene und

gelebte Christusanamnese übertragen wurde Sie regtien all, 1NUN AUCH
fernen rten lagen anzulegen, dort den

gehung der wichtigsten atlonen 1mM eben und Weg des Heiles ktappe für ktappe (nach-)gehen
VOT allem In der Passion Christi teiern konnte können Auch WeNnN iImmMmer das Diblische
Der Pilgerbericht der galiz ONNe kEgeria Zeugnis des Passionsgeschehens die Grundlage
oibt eredties Zeugnis davon.© des Kreuzweges lieb, versuchte Man sich

Die sich IM Jahrhundert ın Jerusalem enNT: doch immer eier In das £SCNIC Jesu VeT-

wickelnde Liturgie 1St insbesondere ProO- tiefen und 1e welteren rien inne, da:
zessionen gekennzeichnet: Die Gottesdienstge- ruüuber nachzudenken, Was sich dort zugetragen
meinde geht Sanz konkret-leiblich den Spuren aben, WIEe S esus sSe1IN mochte
Jesu Hach. SO ist 1ese iturgie INn (‚emeinschaft SO entfaltete sich dieser Weg nach und nach
vollzogene und elebte Christusanamnese Im auf ® 14, 15 Stationen INn einıgen Ländern
etfenden Nachgehen des Leidensweges Jesu al DIS auf 4A5 atlonen SO 7 B In ONTte Sacro
VOTN der Verurteilung HC ilatus DIS ZU  3 Tod In arallo/]). ngefähr 1M 16 sich das

Kreuz auf Golgota und der anschließenden Hau MmMiIt den 14 Stationen UrCc die
Grablegung ielten die Christen »Statl0«; s1e
ielten nne 1M edenken das Heilswerk »die reiche Passionsliteratur
Gottes Nn Jesus, dem T1ISTUS Diesen tellen und des Mittelaers C
unkten der Prozession gab e1n englischer Pilger
IM S den amen yStation(en)«.“ NUN e1ine ischung ellte dus biblischen

Auf dem Prozessionsweg werden 1M auTe Zeugnissen und Betrachtungen des mensch-
der Zeit verschiedenste Olcher Leidensstationen lichen eides, das eSsus erfahren hat (Z.B
eingerichtet. Das Nachgehen der Via Ol0T0SAa der Kası des Kreuzes zusammenzubrechen, Ver:-
hat sich SChonN Dald acH außerhalb der eiligen chtung und DO der enschen und auch TOS
0C als bliche Pilgerform durchgesetzt. Nach und tatkräftige erfahren). Die reiche Pas
der arabischen kroberung Jerusalems 634 WUT- sionsliteratur des Mittelalters Lal inr Übriges: Die
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Passion rückte In den Mitte und amı Das 19 Jahrhunder 1Sst die Zeit der we1ltes-

e1ne Frömmigkeit, die sich BallZ Leiden T1S: tenVeVON ildern des Kreuzweges IN
14 atıonen innerhalb des Kirchenraumes, diel ausrichtete

Verschiedene Frömmigkeitsübungen Z die Gläubigen Z Betrachtu und Z Bul
den Unf VWunden, den SeCNSs einluden Von einem Nachv des

Blutvergießungen, ZUT Verehrung der eldens: Iransitus Dominı als Christusanamnese

werkzeuge, den Sieben Schmerzen Mariens) verlagert Ssich der OCUS TÜr das eien des

entstanden, die den Gläubigen die Möglichkeit Kreuzwegs IM au{Tfe der vermenr
A 21N Verinnerlichen des Leidens, DIS E IN deroten, der Aufforderung Jesu se1ne ünger,

ihm nachzufolge und täglich inr Teuz auf sich Neuzeit mehr und mehr e1Nne individuelle Buß

nehmen, auf vlie. e1sE nachzukom- übung WwIird
1901  - Die VON Lelden und 10od
()stern kam Del diesen achten allerdings 1MM-
INelT weniger ZUT prache. der Siınne

( ETrSt In den le  en  ren 1St wlieder erkannt

Stationsbi  er ın den Kırchen worden, dass die iturgie der Kirche In inren

vielfältigen Formen und Vollzügen dus eınem
den Anfängen des Kreuzweges STe eın /Zusammenspiel VON ysinnenfälligen Zeichen«

Weg Im Freien, e1Ne Wanderung, e1ıne TOZESS]: SC /) Desteht. ange INa übersehen, dass

O:  g e1N en mit einem Innehalten den e1N- das gottesdienstliche (‚eschehen SICh Ure e1N
zeinen atlonen Oder eren Nachbildungen In 11: Miteinander und Ineinander VOIl Zeichen, Sym:
lustrierten Andac  büchlein./ Stationsbilder In olen, Gesten, Handlungen Uund ehben auch
irchenräumen Sind ingegen e1ne relativ Worten entfaltet. E ysinnenfälligen Zeichen«
Erscheinung, alle VOT des 18 Sind IM Verständnis der KONnzilsväter N1IC
Jahrhunderts, achdem die römischen ehnorden

das ahr 740 die Genehmigung erteilten, »mehr und mehr eine
einen Kreuzweg mit 11LUNMN 14 atlonen auch In P1- individuelle ubübung X
1E  => Kirchenraum errichten

Die Eerweiterungen der Bedingunge Z schmückendes Beiwerk oder etztlich überflüs:
rlangung e1Nes Jasses Kreuzweg UrC siger Zierrat, ondern Möglichkeitsb  ingung
die romiısche Ablasskongregation IM Zuge dieser des liturgische: (Geschehens Dieser wieder entTt:

Genehmigung ihr Übriges. Noch 1M ahr deckte Zugang Z iturgie der Kirche ermOg-
931 untermauer Pius XI dieses Verständnis IC auch e1n ijederentdecken des Kreuzwe:
kin vollkommener wWIird TÜr das etfen des CS als Möglichkeit, sich MIt allen Sinnen dem
euzweges mit dem Innerlichen Betrachten des Christusmysterium öffnen
Leidens Jesu gewährt® und e1ine Verbindung SO WIrd 1ese alte Gebetsübung wieder NEeu

VON individueller Schuld und Bußgesinnung entdecCc Das egleiten des errn auf seinem
einerselts und Besinnung aut Leid und Tod IM letzten egen VON der Verurteilung DIS AT  3 1od
SCNAIUSS das Schicksal Jesu andererseits ner- Teuz Der reuzweg Hietet dem Gläubigen

die Möglichkeit, N1IC NUurT des Leidens RC
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denken, ondern diesen VWeg Jesu körperlich mMIt deuten den Versuch d. die christliche Iradition
dieser bestimmten ottesdienstform mit Levollziehen Ein reuzweg WITrd ZU  s»

(G‚ehen« und » Mit-kErleben« des Leidensweges Denssituationen der enschen VONN eute ak.
Jesu. » Wer Christus a  Oolgt, mit inhm mit-geht« kommodieren Auch das eispie. »Überflutet den
Uund VON dieser Haltung sSein eigenes Leiden De 10d mit eben Ein ischer TeuZzZug mit Fle
trachtet, WeT MmMI1T ihm )mit-leidet«, S sich entien gan  er Gestaltung« geht NEeEUE

Wege
diesen Weg Jesu Kreuzwege lassen sich edoch HIC L1UT In

körperlich mit vollziehen ( der genannten yKezeptliteratur« nden, SOI

dern SiNd gefeierte Lebenswirklichkeit Der Jahr:
aufgefangen WIsSsen VON der diesen mensch: ich stattfindende Oökumenische Kreuzweg der
C VWeg kEnde 1st und dadurch Jugend hat SCANON Tast (jahrelange) Tradition .12
unNns enschen efreit, erlöst und e1ine LEeEUE Le: eugnisse VON Versuchen, den Kreuzweg als C
benspers  ve aufgezeigt hat.«” meindliche Liturgie wiederzuentdecken, kom:

INn NeueTen Kreuzwegen wird immer häufl:
CI e1Ne S Station edacht: esus ist VON den 10 »Kraft ZUr Bewältigung
ten auferstanden /Zwar WarTr immer SCANON der des eigenen Lebensweges <<
Kreuzweg als Triumphweg Z  3 endgültigen Sieg
über den Tod verstanden, doch sich dieser plettieren den 1INATruC Die Bamberger Teuz:
Zug 1M aufTe der (G‚eschichte verdunkelt Dieser nacht!® Oder der reuz-Weg Fest der TeUZz-
IM ang noch selbstverständlich mitgedachte INn Steinfurt-Borghorst!“ Sind L1UT e1N1-
Überschritt ZUT Auferstehung Dedartf In eutiger C herausgegriffene, benennbare Beispiele für
Zeit onl einer bewussten Akzentuierung. e1ne wlederentdeckte Praxis

ESs 1st NC zuletzt auch das Vorbild der letz
ten Päpste, das Z Wiederentdeckung dieser
en Frömmigkeitsiorm beigetragen hat Sei eSHeutige Formen
das sprechende Vorbild des ten und todkran

d kine Flut VOIN 1euUeTeEeN Veröffentlichun ken ohannes Paul s der Karfreitag des Jah
Aem lädt e1N der Wiederentdeckung der FTes VOT seınem 10d V1a Medien Tür alle SIC.  ar
Kreuzwegandachten als gemeinschaftlichem den reuzweg mitleidet, oder ened1i ÄVIL.,
Nachvollzug der Passion Jesu /ahlreiche gute dessen Kreuzwegandachten nohe Verkaufsza
Modelle und Anleitungen SINd erschienen, die len erzielen.!> Für enedi. 1st das eien
1ese alte Gebetsübung In das heutige en des Kreuzweges »eın Weg In die innere, gEeIS
übersetzen suchen. .19 Einige Beispiele: 1C Kkommunion m1  esus hinein, ohne die die

licken WIT NUur ın das »Buch der TeUZ- sakramentale Kommunion eer bliebe«16 Der
wegandachten«, zusammengestellt VON ul reuzweg erscheint in als »Ymystagogischer
Fuchs!1! Da iindet SIicCh Deispielsweise e1Ne eQ«, der mitten In den ern des aubens hin
Kreuzwegandacht »IM ag MC NUr) alterer e1NIuUhr
Menschen«, eine für »(Kreuz-)Unglückliche, Fra: Gläubigen, die HeuUE Wege suchen, den In:
gende, KRatlose« oder e1n »Hospiz-Kreuzweg«. halten 1INres auDens In aller Dichte und Tiefe
Die 1te dieser ausformulierten Kreuz-Wege auf die Spur kommen, bietet der Kreuzweg
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die Möglichkeit, In ganzheitlicher e1se medl: Nachgehen AD Bewältigung des eigenen
tierend, erfahrend, Dewusst und tatlg die etzten Lebenswegı chöpfe und sich iImmMmer WIE-

Jage IM en des irdischen EeSuSs nachzuvoll: der aufs eue In e1N als Christ DZW. TIS:
ziehen und sS1e nachzugehen, dus diesem in einzuüben

' Vgl Ihomas Sternberg, Geschichte des Kreuzweges: baugeschichtliche nter- 13 Vgl Kar| Martın Leicht,
»Und |aSs miıch sehn derin Marco alarıco, Der NOX CrucIs CTUX noctis.suchungen, Ken!| 95/
Ilde« Der KreuzZweg als Kreuzweg Jesu n IstorIi- Nupp,  nm D, Eine Bamberger Kreuznacht,

scher Authentizıtät und 10 Vgl auch Plerre UTZ, In Bılı 2001) b8-60.IIturgisches und Unst-
lerisches ema, n Liturgi- katholischer Frömmigkeiıt, DITG 9i der nmac 14 1as Hembrock/Hein-
sches ahrbuc ,3 2003) Münster 2003 Kreuzwegmeditationen, ıch Wernsmann, Kreuz-
166-191, hler: 190 Vgl Sternberg, Anm I6 Stuttgart 2006 Wege Die Chance nıcht-
Vgl eiınnar'! Messner, 169 Vgl ul uchs, Das eucharıstischer Gottes-

Der Gottesdienst n der Vgl 0Se nupp, große Buch der KreuzZWeg- ıenste, In Ga 2007) 12
vornizänischen Kırche, n Kreuzwege entdecken EIN andachten, reiburg 2005 15 Vgl Joseph Katzınger,
DIie Zeıt des AnTtTangs (bis er  uC ZUT Vorbereitung 12 Fın Jährlicher eriıcht Cr- enedi XVI., Der KreuzZweg
250), ng | uce PietrI, und Gestaltung, München cheınt n den Katecheti- UNsSeres Herrn. Meditatio-

998, 10T. schen attern: Jüngst NCNn reiburg 2006 Vglreiburg 2003, 340-441
tinerarıum Egeriae IEC 20 Vgl Sternberg, Anm.1, Simone Honecker, Von dazu: Jan-Heıiner lück, )as

|Röwekampl]) 172 Angesicht Angesicht. Antlıtz Christı Uur| der
Roxburghe Club (Hg.) Ihe Vgl Kramer, KreuzZweg Okumenischer KreuZWeg Entwürdigten, In (Com-

Ineries OT Wıllıam Wey. und Kalvarıenberge. HIS- der Jugend 2006, mMunI0 35 203-206
Orısche undlLondon 867 Vgl ZUT In T 2006) 43 16 Ratzınger, Anm 15

Die das es angerichtet aben, stehen der kennen, der selbst dich 1e F
deinem Kreuz K Sie lachen Sprich auch über melne UunN! das Ver

| Sie SpOLteN, Ss1e ästern | Darf e1N gebungswor deiner unbegreiflichen 1e
Mensch einen anderen Tode quälen? Sag A1CH TÜr mich dem ater Verzeih inm,
Mit Lüge, Gemeinheit, Verrat, Heuchelei denn eT weiß NIC. Was T Lal /war hab
und ucke Z JTode quälen und ich es SEWUSSL. les Aber eine lLiebe
noch den Schein des Rechtes für sich en doch NIC

Lass mich auch dein PYSTEeSs VWortund die Miene des Unschuldigen und die
Pose des sachlichen chniers Und Ott Teuz denken, WenNnn ich gedankenlos 1M
lässt das 1n se1ner elt geschehen? KcU Du Vaterunser aupte, ich ergebhe meınen
aber ater, vergib, denn Ss1e WI1ISsen Schuldigern. meln Ott Kreuz der
nicht, Was S1e iun [ Dist unbegrei- 1e ich weiß NIC  ‘9 ob mIr wirklich Je
fich | Du entschuldigst S1E mit der mand e{IWwas u  1g ISt, das ich ihm
wahrscheinlichsten Entschuldigung, die 0S vergeben könnte Aber auch Taucht 65

oibt s1e hätten esS NC SEeWUSSL. Sie einera enen verzeihen, die
haben doch alles ZSEWUSSL. Sie doch meln OIZ und melıne CASUC als Feinde
Jes NIC WIssen wollen!die Möglichkeit, in ganzheitlicher Weise medi-  Nachgehen Kraft zur Bewältigung des eigenen  tierend, erfahrend, bewusst und tätig die letzten  Lebensweges zu schöpfen und sich immer wie-  Tage im Leben des irdischen Jesus nachzuvoll-  der aufs Neue in ein Leben als Christ bzw. Chris-  ziehen und sie nachzugehen, um aus diesem  tin einzuüben.  ' Vgl. Thomas Sternberg,  Geschichte des Kreuzweges:  baugeschichtliche Unter-  13 Vgl. Karl Martin Leicht,  »Und lass mich sehn dein  Marco Talarico, Der  Nox crucis - crux noctis.  suchungen, Kehl 1957.  Bilde«. Der Kreuzweg als  Kreuzweg Jesu in histori-  9 Knupp, Anm. 6, 25.  Eine Bamberger Kreuznacht,  scher Authentizität und  10 Vgl. auch Pierre Stutz,  in: BiLi 74 (2001) 58-60.  liturgisches und künst-  lerisches Thema, in: Liturgi-  katholischer Frömmigkeit,  Die Kraft der Ohnmacht:  14 Matthias Hembrock/Hein-  sches Jahrbuch 53 (2003)  Münster 2003.  Kreuzwegmeditationen,  rich Wernsmann, Kreuz-  166-191, hier: 190.  5 Vgl. Sternberg, Anm. 1,  Stuttgart 2006.  Wege. Die Chance nicht-  2 Vgl. Reinhard Messner,  169.  " Vgl. Guido Fuchs, Das  eucharistischer Gottes-  Der Gottesdienst in der  6 Vgl. Josef Knupp,  große Buch der Kreuzweg-  dienste, in: Gd 41 (2007) 12.  vornizänischen Kirche, in:  Kreuzwege entdecken. Ein  andachten, Freiburg 2005.  15 Vgl. Joseph Ratzinger,  Die Zeit des Anfangs (bis  Werkbuch zur Vorbereitung  12 Ein jährlicher Bericht er-  Benedikt XVI., Der Kreuzweg  250), hg. v. Luce Pietri,  und Gestaltung, München  scheint in den Katecheti-  unseres Herrn. Meditatio-  1998, 10f:  schen Blättern. Jüngst:  nen. Freiburg u.a. 2006. Vgl.  Freiburg u.a. 2003, 340-441  3 Itinerarium Egeriae (FC 20  7 Vgl. Sternberg, Anm.1,  Simone Honecker, Von  dazu: Jan-Heiner Tück, Das  [Röwekampl]).  174.  Angesicht zu Angesicht.  Antlitz Christi - Würde der  *4 Roxburghe Club (Hg.), The  8 Vgl. E. Kramer, Kreuzweg  Ökumenischer Kreuzweg  Entwürdigten, in: Com-  itineries of William Wey.  und Kalvarienberge. His-  der Jugend 2006,  munio 35 (2006) 203-206.  torische und  London 1867. - Vgl. zur  in: KatBI 131 (2006) 43.  16 Ratzinger, Anm. 15, 8.  Die das alles angerichtet haben, stehen  der kennen, der selbst dich liebt. [...]  unter deinem Kreuz. [...] Sie lachen.  Sprich auch über meine Sünde das Ver-  [...] Sie spotten, sie lästern. [...] Darf ein  gebungswort deiner unbegreiflichen Liebe.  Mensch einen anderen so zu Tode quälen?  Sag auch für mich dem Vater: Verzeih ihm,  Mit Lüge, Gemeinheit, Verrat, Heuchelei  denn er weiß nicht, was er tat. Zwar hab  und Tücke so zu Tode quälen und dabei  ich es gewusst. Alles. Aber deine Liebe  noch den Schein des Rechtes für sich haben  doch nicht.  Lass mich auch an dein erstes Wort am  und die Miene des Unschuldigen und die  Pose des sachlichen Richters? Und Gott  Kreuz denken, wenn ich gedankenlos im  lässt das in seiner Welt geschehen? [...] Du  Vaterunser behaupte, ich vergebe meinen  aber sagst: Vater, vergib, denn sie wissen  Schuldigern. O mein Gott am Kreuz der  nicht, was sie tun. [...] Du bist unbegrei-  Liebe: ich weiß nicht, ob mir wirklich je-  flich. [...] Du entschuldigst sie mit der un-  mand etwas schuldig ist, das ich ihm  wahrscheinlichsten Entschuldigung, die es  vergeben könnte. Aber auch so braucht es  gibt — sie hätten es nicht gewusst. Sie  deine Kraft, um denen zu verzeihen, die  haben doch alles gewusst. Sie haben doch  mein Stolz und meine Ichsucht als Feinde  alles nicht wissen wollen! ... Eins aber  empfinden.  haben sie wirklich nicht gewusst: deine  Karl Rahner, in: Wort vom Kreuz,  Liebe zu ihnen, denn diese Liebe kann nur  Freiburg i.B.1980, 51-54.  126  Birgit Jeggle-Merz / Betrachtendes Mitleiden und Triumphweg  DIAKONIA 38 (2007)Fins aber empfinden.
aben s1e wirklich NIC geWusst eine Karl Rahner, in Wort Vom KTeUZ,
1e ihnen, denn 1ese JjeDe kann 1Ur Treiburg i1.B.1980, 5154
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