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Im Interview: Bernhard Maier

?Seelsorge fiir Wettkampfer'

Kontakt und Kommunikation, Gottes-
dienste feiern und zuhdren, bestarken
und trésten sowie die Etablierung
ethischer Prinzipien sind wesentliche
Eckpfeiler der Arbeit des dsterreichi-
schen Olympia- und Parolympics-Seels-
orgers P. Bernhard Maier. Im Gespréch
mit Monika Jagenteufel erzdhlt er

von seinen Erfahrungen.

® Monika Jagenteufel: Sie sind neben Ihrer
hauptberuflichen Tétigkeit als Direktor des Don-
Bosco-Gymnasiums in Unterwaltersdorf bei
Wien Seelsorger des dsterreichischen Teams bei
den olympischen Spielen und bei den Parolym-
pics. Wie sieht Ihre seelsorgliche Arbeit aus?

P. Bernhard Maier: Meine Tétigkeit bei Spie-
len besteht darin, Gottesdienste anzubieten, Ver-
letzte und Kranke zu besuchen, mit Enttdusch-
ten oder mit Sportlerlnnen, die sich ungerecht
behandelt fiihlen, zu sprechen und ihnen zu-
zuhdéren, also menschliche und seelsorgliche Ge-
sprache anzubieten. Kurz gesagt: Kontakt ist al-
les. Daher muss man flexibel sein. Z.B. kénnen
Gottesdienste in den zur Verfligung gestellten
Kapellen stattfinden, aber manchmal muss man
auch in Mannschaftsrdumen feiern.

Monika Jagenteufel: Sie betreuen das dster-
reichische Olympia-Team seit den Spielen in Sa-
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rajewo 1984, da hatten Sie keinen leichten
Start. Was konnten Sie bewirken?

P. Bernhard Maier: Das damalige Jugosla-
wien war als kommunistisches Land gegeniiber
kirchlichen Vorhaben eher skeptisch. Dadurch
stand ich unter Beobachtung der Behdrden, und
als Neuling hat man es zusétzlich schwer, wenn
man noch niemanden im Team kennt und keine
Erfahrung mitbringt. Dennoch hat sich mit En-
gagement und Offenheit viel Schénes ergeben —
ich hatte auch immer wieder Hilfe: Der damals
noch sehr junge und aufstrebende Skisportler
Hubert Strolz hat mir bei den hl. Messen mini-
striert. Franz Klammer gab mir ein tolles Inter-
view fiir eine jugoslawische Kirchen-Zeitung, um
das ich gebeten worden war, wodurch in dem
noch kommunistischen Land auch indirekt eine
Botschaft fiir den christlichen Glauben gelang.

Die Austragenden der Spiele hatten die
Pflicht, uns eine Kapelle zur Verfiigung zu stel-
len: Das war ein kleiner Raum ohne hinreichen-
de Ausstattung, wir mussten uns selbst um alles
kiimmern und in vielerlei Hinsicht improvisie-
ren. Dennoch gelang es, einen ersten Gottes-
dienst mit 25 TeilnehmerInnen zu feiern — das
war eine sehr positive Anfangserfahrung.

Monika Jagenteufel: Wie hat sich die Arbeit
seither entwickelt?
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P. Bernhard Maier: Derzeit befinde ich mich
in der duferst umfangreichen Vorbereitungsar-
beit auf die Olympischen Spiele und die Paro-
lympics in Turin. Die Unterkunft-Suche bei-
spielsweise gestaltet sich in den kleinen olympi-
schen Dérfern, wie z.B. Sestriere eines ist, sehr
schwierig, weil die Wettkampfstétten sehr weit
von Turin entfernt liegen. Um mit dem Auto hin
und her zu fahren, wiirde man aber eine Er-
laubnis brauchen, die kaum zu bekommen ist.
Man muss um Akkreditierung ansuchen, weil
sonst kein Zugang zu den Sportlerlnnen und
ihren Trainingsstatten méglich wére. AuRerdem

Jyvon friih bis spdt unterwegs {

gilt es immer wieder neu, finanzielle Unterstiit-
zung zu finden. Zur Wahrung des Kontakts mit
den SportlerInnen selbst habe ich nach den un-
terschiedlichen Weltmeisterschaften der letzten
Zeit jeweils Verbindung aufgenommen und ver-
sucht, auch die Neulinge — mithilfe derer, mit de-
nen ich schon bekannt bin — kennen zu lernen.
Bei den Spielen selbst ist ein Seelsorger von
friih bis spdt unterwegs, um die Sportlerinnen
v.a. beim Training zu besuchen und fiir alle
Gruppen zumindest einmal einen Gottesdienst
anzubieten. Will man hier Zuspruch finden, miis-
sen zahllose Kontakte gepflegt werden: Dafiir
eignen sich besonders die diversen Trainings,
Wettkdmpfe und Feiern, bei denen viele Sport-
lerInnen auf einmal anzutreffen sind, wahrend
sonst ja alle sehr verstreut sind. In Athen waren
die Sportlerlnnen der einzelnen Sportarten durch
die Nihe zu Osterreich noch dazu nicht alle die
gesamte Dauer der Spiele anwesend; das Aufsu-
chen der einzelnen Gruppen war dann in dieser
groBen und verkehrsreichen Stadt auch durch
die starke Hitze besonders anstrengend.
Anfangs ist es natiirlich immer schwierig,
eine gute Beziehung aufzubauen und Vorurteile
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gegeniiber Kirchlichem zu vermeiden. Mit
Freundlichkeit, Humor, Zielgerichtetheit — auch
im Sinne einer klaren Antwort auf mein Angebot
—und ohne Dréngen ldsst sich aber eine sehr po-
sitive und gewinnbringende Zusammenarbeit er-
reichen. Natiirlich ist auch ein weiterhin positi-
ves Verhdltnis im Falle einer Ablehnung, zum
Gottesdienst zu kommen, wichtig. In Osterreich
habe ich es aber viel leichter als meine deutschen
Kollegen, mit denen ich sehr eng zusammenar-
beite: Sie haben es mit einem Team zu tun, das
zu einem Drittel aus konfessionslosen Sportle-
rInnen des ehemaligen Ostblocks besteht.

Monika Jagenteufel: Bekommen Sie auch
den Bedeutungsverlust der Kirche zu spiren?

P. Bernhard Maier: Die Entwicklung der
Olympia-Seelsorge l&sst sich eigentlich nicht mit
dem sonst um sich greifenden Traditionsverlust
in Verbindung bringen. Bei Spitzensportlerlnnen
war schon in meiner Anfangszeit viel von der oft
zitierten traditionellen Religiositdt verloren ge-
gangen, u.a. durch das ungeregelte Leben im
Sportzirkus. Deshalb arbeite ich auch immer dar-
an, meine Arbeit auf die Wochenenden zu kon-
zentrieren und den Sonntag wieder ins Ge-
ddchtnis zu rufen.

Monika Jagenteufel: Wie gestaltet sich ihre
Tétigkeit zwischen den Spielen?

P. Bernhard Maier: Eine sehr gute Gelegen-
heit zum Kontakt sind Feste wie Taufen und
Hochzeiten, weiters Wettkdmpfe und Feiern, zu
denen ich sehr oft eingeladen werde. Sehr viel

yungeregeltes Leben im Sportzirkus {{

13uft brieflich. Zu weiteren Wettkdmpfen — be-
sonders ins Ausland — zu fahren, gestaltet sich
fiir mich als hauptberuflichen Schulleiter sehr
schwierig. Veranstaltungen in der Nihe besuche
ich aber oft, man gewdhrt mir auch immer ger-
ne die Akkreditierung. Das ist ein Nachteil der
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ehrenamtlichen Tatigkeit, in Deutschland gibt es
umfassendere Maglichkeiten, da dort die Sport-
seelsorger — sowohl evangelische als auch ka-
tholische — hauptberuflich tétig sind.

Monika Jagenteufel: Sie schreiben in [hrem
Buch »Sport — Ethik — Religions, dass das olym-
pische Interfaith Center eher geringen Zuspruch

»Dankgottesdienst
nach Silbermedaille {

Jfindet, wihrend persénlich organisierte Gottes-
dienste von eigenen Seelsorgern sehr beliebt
sind. Wann ist denn die Nachfrage nach einem
Olympia-Seelsorger besonders grof3?

P. Bernhard Maier: Es ist organisatorisch
vom Zeitplan her sehr kompliziert, fiir jede ein-
zelne Gruppe einen Gottesdienst anzubieten, der
terminlich gut passt. Somit hingt es meist vom
Wettkampfplan ab, ob jener dann fiir eine be-
stimmte Gruppe vor oder nach den Wettké&mpfen
stattfindet. Aber Gottesdienste fiir die diversen
Gruppen anzubieten, gelang immer, woraus eine
schone Tradition erwachsen ist. Besonders schén
ist es, wenn explizite Wiinsche an mich heran-
getragen werden: z.B. in Salt Lake City, als Mar-
tin Rettl nach seiner Silbermedaille einen Dank-
gottesdienst erbat.

Beten fiir den sportlichen
Erfolg?

® Monika Jagenteufel: Oft sieht man bei
Sportveranstaltungen, wie sich die Wettkdmp-
fer bekreuzigen, Rosenkrdnze kiissen etc. Sie
betonen, dass das keine Talismane sind, son-
dern durchaus echte Religiositit zeigen kann.
Andererseits erzéhlen Sie ja auch von manch-
mal instrumentalisierenden Erwartungen an
Ihre Rolle als Priester. Ist es in der Praxis nicht
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sehr schwierig, diese Unterscheidung aufrecht
zu erhalten und die Religion nicht zu ver-
zwecken?

P. Bernhard Maier: Kleine Geschenke, die
ich in Form von Fingerrosenkrdnzen und Me-
daillons austeile, nehmen Sportlerinnen sehr ger-
ne an. Dann habe ich aber das Bestreben klarzu-
stellen, dass das kein Talisman ist, sondern eine
Erinnerung daran, dass es Gott gibt und er immer
hilft —wenn auch nicht immer unmittelbar. Denn
»Erfolg ist kein Name Gottes«, wie Martin Buber
sagt. Wir diirfen Gott nicht wie einen Coca-Cola-
Automaten verstehen, daher lasse ich mich

) Gott nicht wie einen
Coca-Cola-Automaten verstehen {{

nicht verzwecken und bin sehr bemiiht darum,
allen ein richtiges Gottesbild zu vermitteln: Gott
erhort alle Gebete, aber nicht immer direkt fiir ei-
nen sportlichen Erfolg. Natiirlich spielt manch-
mal auch ein bisschen Aberglaube mit, aber
SportlerInnen wissen sehr wohl, dass familidres
Gliick und sich nicht zu verletzen, wichtiger als
sportliches Gliick sind. Dennoch will ich ihnen
auch dabei helfen, schlieBlich identifiziere ich
mich mit dem Sport. Daher versuche ich, die
Wettkdmpfer aufzubauen und wiinsche ihnen
viel Gliick.

Monika Jagenteufel: Einzelne Sportstars ha-
ben fiir junge Menschen oft eine wesentliche
Vorbild-Funktion, tiber die auch sehr positive Ei-
genschaften wie z.B. Zielstrebigkeit, Askese und
Selbstiberwindung in der heutigen Welt ver-
mittelt werden kénnen. Andererseits machen
aber auch die dunklen Seiten — Egoismus, Riick-
sichtslosigkeit, illegale Mittel — Eindruck auf die
Jugendlichen. Wie gehen Sie auf diese schwere
Last fiir die Sportlerlnnen ein?

P. Bernhard Maier: Mein Bemiihen galt von
Anfang meiner Téatigkeit an der Etablierung ethi-
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scher Prinzipien im Sport. Sportethik ist eine
neue Disziplin auch innerhalb der Sportwissen-
schaften. Die grofiten Probleme sind Gigantis-
mus, Doping, Aggressionen, unangemessenes Ri-
siko und die oft fehlende finanzielle Chancen-
gleichheit. Es gilt also, eine Sportdefinition in den
Mittelpunkt zu stellen, die dem Menschen ent-
spricht. Sport ist Spiel, kein Kampf auf Leben und
Tod, daher ist Fairness mdglich. Aber es kostet
harte Arbeit, den Spitzensport nicht in Brutalitat

»Sport ist Spiel, kein Kampf,
daher ist Fairness maglich. &

abgleiten zu lassen, man braucht sich nur die ver-
bissenen Gesichter bei GroBaufnahmen im Fern-
sehen anzusehen. Es ist eine groBe Aufgabe, im
Sport als Dienst am Menschen und an der Vol-
kerversténdigung, die Wiirde der menschlichen
Person aufrecht zu erhalten. Es hat aber auch
keinen Zweck, als Moralapostel fiir die Gesund-
heit aufzutreten, dazu ist der Spitzensport mit
seiner Freude am Wettkampf und an Héchstlei-
stungen nicht da. Dennoch muss es immer um
Risiko-Vermeidung gehen, Ulli Maier konnte viel-
leicht noch leben, hitte sie auf ihre eigenen Zwei-
fel gehort. Hier muss der richtige Umgang mit
der Gefahr erlernt werden, woran die Sportver-
bénde auch arbeiten.

Wir von »Kirche und Sport« arbeiten bei
Symposien zu Themen, die wir in der Offent-
lichkeit zu Gehor bringen wollen. Z.B. ist das
taktische Foul, mit dem wir uns einmal schwer-
punktmaBig beschiftigt haben, zehn Jahre spéter
— nicht nur aufgrund unserer Arbeit aber auch
dadurch — in einer Regeldnderung wesentlich
schirfer geahndet worden. »Kirche und Sport«
sind in der Offentlichkeit im Sinne eines fairen
und guten Sports titig, das ist auch eine religit-
se Aufgabe und wird vom christlichen Men-
schenbild gefordert.
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Durch Sport lernen

® Monika Jagenteufel: Die Umbenennung
des Schulfaches Leibeserziehung in »Bewegung
und Sporte wiirde auch eine Lehre vom Sinn des
Sports und des sportlichen Wettkampfs erfor-
derlich machen. Wie kann das aussehen?

P. Bernhard Maier: Im Don Bosco-Gymna-
sium haben wir als Schulversuch das Fach
»Theorie des Sports und der Bewegungskultur.
Bei uns findet es regen Zuspruch, ist ein akzep-
tiertes Maturafach, und vielleicht wird es ins Re-
gelschulwesen (ibernommen. Ein Teil dieses Fa-
ches ist Sportethik; dazu haben wir in der Turn-
halle in einjdhriger Arbeit eine ganze Wand
gestaltet, auf der Sportethik und ihre Anliegen
{iber eine Lange von 40 Meter kiinstlerisch und
philosophisch dargestellt werden. Damit der
sportliche Wettkampf nicht zum Ersatzkrieg aus-
artet, sind eben viele erzieherische MaBnahmen
zu setzen, um den Sinn eines sportlichen Wett-
kampfes zu lehren.

Monika Jagenteufel: Viele Spitzensportle-
rinnen oder Sportlervereinigungen setzen sich
fiir soziale Anliegen ein und niitzen ihre Be-
kanntheit fiir einen guten Zweck. Kénnen Sie
das eine oder andere gelungene Projekt nen-
nen?

P. Bernhard Maier: Mit der Aktion »FufSball
fiir StraRenkinder« von »Jugend eine Welt — Don
Bosco« hatten wir das groBe Gliick, Herbert
Prohaska und Hans Krankl zu gewinnen, die fiir

»FuBball fiir Strafenkinder {{

diese Aktion geworben haben. In der StraBen-
kinder-Arbeit ist FuBball eine groBe Chance, um
die Kinder anzusprechen: Don Bosco war ein
sehr begabter Pddagoge, er konnte mit seiner
Fréhlichkeit und einem attraktiven Freizeitan-
gebot das Vertrauen der Kinder gewinnen und
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sie dann auch fiir schulische und berufliche
Pflichten begeistern. In unseren Schulen er-
leichtern diese fiir Jugendliche angenehmen Din-
ge und die frohe Atmosphére den Zugang zur Ar-
beit. Das gilt fiir die Schulen hier ebenso wie fiir
unsere StraBenkinder-Projekte und FuBballschu-
len in Lateinamerika.

Monika Jagenteufel: Sport hat eine wichti-
ge Rolle als Gespradchsstoff auch zwischen den
Generationen und innerhalb der Familien —
man kommt miteinander ins Gesprédch, auch
wenn es nur Passivsport vor dem Fernseher ist.

Weiterfiihrende Literatur:

P. Bernhard Maier: Toni Innauer hat ein-
mal die verflachte Gesprachskultur in den Fami-
lien angesprochen, eine Folge des geringeren
familidren Zusammenhalts, wenn sich jede/r ein-
zelne abnabelt und seine/ihre eigenen Wege
geht. Demgegeniiber sieht Innauer den Sport
als immerhin ein Forum, durch das man mitein-
ander leicht ins Gesprdch kommt und das so
eine gute Briicke der Kommunikation sein
kann.

Monika Jagenteufel: Danke fiir das Inter-
view.
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