Claudia Mitscha-Eibl

Em Bild, das alle Bilder sprengt
: Sechs Meditationen iiber ruach, die géttliche Geistkraft

Pfingsten feiert die Geburtsstunde

der Kirche: Der Geist erfasst die
Menschen. Gottes Geist, Mutter Geist,
ruach: Atem, Bewegung, Lebenskraft,
ungezihmt und unkontrollierbar, macht
lebendig, stoRt ins Leben.

Abschied vom himmlischen Vater

® Ein Feldherr, der sein Volk in die Schlacht
fiihrt und von ihm verlangt, dass es die Feinde
restlos vernichtet; ein Kénig, vor dem die Heer-
scharen sich zu Boden werfen —all das sind in der
Bibel Bilder fiir Gott, Bilder, die heute kaum noch
jemand nachvollziehen kann. Es haben aber
auch immer mehr Menschen Schwierigkeiten
mit dem Bild, das bei uns das géngigste geworden
ist: Gott als Vater. In seinen negativen Ziigen hat
dieses Bild vielen Angst gemacht: der Vater, der
jeden Schritt seines Kindes mit priifenden Augen
verfolgt und jede Missetat bestraft, Aber auch in
seinen positiven Ziigen, in der Sehnsucht nach
Schutz und Geborgenheit, die es wachruft, ist
das Vaterbild kritisiert worden: als eine Projekti-
on eigener kindlicher Wiinsche und nicht zuletzt
als eine Idealisierung des Ménnlichen.

Frauen haben versucht, die gottliche Mutter
an die Seite des Vaters oder an seine Stelle zu set-
zen. Ich halte solche Versuche fiir wichtig, weil
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sie eine einseitige Bilderwelt aufbrechen. Aber
sie umschreiben immer noch die Gottesbezie-
hung als Eltern-Kind-Beziehung, die doch fiir vie-
le aus der eigenen Erfahrung belastet ist und
tatsdchlich das Selbstwerden und Erwachsen-
werden behindern kann.

In meiner perstnlichen Entwicklung bin ich
an den Punkt gekommen, wo es notwendig war,
mich vom »himmlischen Vater« zu verabschie-
den. Es ist ein Abschied, den ich manchmal be-
freiend und erleichternd, manchmal aber auch
traurig finde. Weil es mir mit einer rein abstrak-
ten Gottesidee zu kiihl geworden ist, habe ich
nach neuen Bildern gesucht. Dabei habe ich ein
ganz altes gefunden. Die hebriische Bibel nennt
sie ruach, die schipferische gttliche Kraft. Sie ist
Triebfeder des Lebens, Energie, Vitalitdt. Sie ist in
ihrer Wirkung wahrnehmbar, wo sie befreit und
ins Weite fiihrt — ohne dass sie dabei enthiillt,
wer sie ist, woher sie kommt und wohin sie geht.
Sie ist ein Bild, das alle Bilder sprengt.

Der Heilige Geist
in Frauengestalt

® [nderKirche von Urschalling in Bayern gibt
es ein Bild, das auf ungewthnliche Weise die
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»heilige Familie« darstellt: Da ist Gott, der Vater,
zu sehen und Jesus, der Sohn. Und zwischen ih-
nen eine weibliche Gestalt: die Mutter. Das ist al-
lerdings nicht Maria, sondern der Heilige Geist in
Frauengestalt — es handelt sich um ein Bild der
gottlichen Dreifaltigkeit. Im Deutschen ist das
sprachlich nicht ganz einleuchtend, weil der
Geist ein ménnlicher Begriff ist. Das urspriingli-
che hebrdische Wort dafiir ist ruach, und die
ruach ist weiblich. Sie ist die gottliche Schop-
fungskraft, eine Macht, die etwas in Bewegung
setzt, die Neues entstehen ldsst. Und die Weib-
lichkeit dieses Begriffs ist nicht blof eine gram-
matikalische Spielerei. Im damaligen Hebréisch
ist das Geschlecht eines Wortes viel bedeutsa-
mer als im heutigen Deutsch. Da werden Erfah-
rungen angesprochen, die tatsdchlich mit Frauen
in Zusammenhang stehen: Leben geben, leben-
dig machen. In diesem Sinne heif3t es im Johan-
nesevangelium, im Gesprich Jesu mit Nikode-
mus (Joh 3,1-13), dass die Glaubenden neu ge-
boren werden aus dem Geist.

Bei den syrischen Kirchenvétern, deren
Sprache dem Hebréischen verwandt ist, bleibt
dieses Bild erhalten: Sie sprechen von der »Mut-
ter Geist¢. Und so ist sie in Syrien, Athiopien und
Agypten in der Ikonographie weit verbreitet: als
weibliche gottliche Gestalt.

Was mir als Mutter dreier Kinder daran be-
sonders gut gefillt, ist das eher ungewohnliche
Bild von Miitterlichkeit, das dabei entsteht. Oft
wird ja Miitterlichkeit vor allem gesehen als das

yinspiriert zu eigenen Ideen {

Pflegen, Nahren, Geborgenheit geben — und oft
auch als das Festhalten der Kinder. Ruach, die
Geistkraft ist aber eine andere Mutter. Sie stoft
ihre Kinder wie bei der Geburt hinaus in das Le-
ben, sie setzt sie in Bewegung, damit sie selbst ge-
hen lernen, sie inspiriert sie zu eigenen Ideen, sie
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ergreift sie und ldsst sie wieder los — und sie wirkt
in ihnen weiter als eigene innere Stérke.

Ein Geist, der gleichstellt

® Die christliche Religion hat zweifelsohne
dazu beigetragen, Ordnungen zu schaffen, in de-
nen Menschen iiber Menschen herrschen: Hier-
archie, das heilt wortlich: heilige Herrschaft. Da
herrscht das Geistige {iber das Fleischliche, da
herrscht der Mensch {iber die so genannte »un-
termenschliche Kreatury, da herrscht der Mann
{iber die Frau, der Erwachsene iiber das Kind.
Da herrscht der hohe Klerus iiber den niedrigen
und dieser wieder {iber die Laien (auch wenn
sich diese Machtausiibung als Dienst versteht).
Da herrschen jene, die aufgrund ihrer Bildung,
ihrer politischen oder wirtschaftlichen Vormacht
die Féhigkeit haben, sich selbst als »eigentliche
Menschen« zu definieren, iiber jene, die sie als
anders, abweichend, abartig und daher als min-
derwertige Menschen betrachten. Und das alles
18sst sich gut legitimieren mit einem Gott, der
selbst im Himmel thront und {iber das Weltall
herrscht.

Dieses Bild ist inzwischen ldngst briichig
geworden. Aber noch steht die Alternative aus:
eine Religiositdt, die ohne Herrschaft auskommt,
weil sie in einer Erfahrung des Géttlichen wur-
zelt, die alle zu Gleichen macht, indem sie alle
in ihrer Verschiedenheit gelten l4sst. Pfingsten
erinnert an eine solche Erfahrung, die sich in der
Geburtsstunde der Kirche ereignet hat: Da wer-
den Menschen plotzlich vom gottlichen Geist er-
fasst, sie reden verschiedene Sprachen — und
werden von allen verstanden. Und sie selbst ver-
stehen das Geschehen im Sinne einer viel dlteren
Verheifung, die der Prophet Joel verkiindet hat:
»Gott spricht: Es wird geschehen, dass ich mei-
nen Geist ausgieBe {iber alles Fleisch. Eure Sth-

DIAKONIA 36 (2005)



ne und Téchter werden Propheten und Prophe-
tinnen sein, eure Alten werden Trdume haben
und eure Jungen Visionen. Auch iiber Knechte
und Médgde werde ich in jenen Tagen meinen
Geist ausgieBen.« (Joel 3,1-2)

Esist ein Geist, der gleichstellt: Manner und
Frauen, Alte und Junge, Freie und Untergebene.
Ein Geist, der den beamteten Hiitern der Ord-
nung immer wieder entwischt, sosehr sie ihn zu
fassen trachten. Ein Geist, der dort spricht, wo
jede duBerliche Zensur und Kontrolle versagt: in
inneren Bildern, in der Phantasie, in den Trau-
men.

Gottes Geist weht, wo sie will

® »Gott ist Geist¢, sagt Jesus im Johannese-
vangelium. Er sagt es im Geprdch mit einer Sa-
mariterin, als die Frage aufkommt, wo man Gott
anbeten muss: auf dem Berg, wie es die Samari-
terinnen und Samariter tun, oder in Jerusalem.
»Gottist Geist, und alle die ihn anbeten, miissen
ihn im Geist und in der Wahrheit anbeten.« (Joh
4,24)

Wenn ich diesen Satz im Sinne der griechi-
schen Philosophie verstehe, die ja das abendldn-
dische Denken sehr stark gepragt hat, so bedeu-
tet er: Gott ist nicht Materie, Gott ist kdrperlos —
und daher selbstversténdlich an keinen Ort ge-
bunden. Anders klingt die Aussage allerdings,
wenn ich sie im hebréischen Sinn, also im Zu-
sammenhang der dlteren biblischen Tradition
verstehe. Das hebrdische Wort ruach, das im
Griechischen mit pneuma und im Deutschen mit
Geist {ibersetzt wird, bezeichnet in erster Linie
eine Bewegung. Es wird fiir den Wind verwen-
det und fiir den Atem der Menschen. Atmen
heiBt lebendig sein — ohne Atem ist der Mensch
tot. Diese lebensschaffende, bewegende Kraft ist
auch gemeint, wenn von der ruach jahwe, vom
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gottlichen Geist, die Rede ist. Daher kommt auch
das Wortspiel, das Jesus an einer anderen Stelle
im Johannesevangelium verwendet: »Der Wind
(ruach — pneuma — Geist) weht, wo er will. Du

) Gott ist Bewegung. {{

hérst sein Brausen, weillt aber nicht, woher er
kommt und wohin er geht. So ist es mit jedem,
der aus dem Geist geboren ist.« (Joh 3,8)

Gott ist in Bewegung, Gott ist Bewegung,
und die ldsst sich an keinem Ort festhalten. Sie
l4sst sich auch nicht binden an eine Funktion
oder ein Amt, sie ldsst sich nicht einfangen und
kanalisieren. Sie behélt immer etwas Fremdarti-
ges, Unbegteifliches, Uberraschendes — und sie
kann gerade dort auftauchen, wo man sie am we-
nigsten erwartet.

Ruach - Kraft Gottes,
Atem der Menschen

® Es gibt zwei Arten, das Géttliche zu be-
schreiben, die einander entgegengesetzt sind
und doch zusammengehoren: Gott ist das ganz
andere, das Fremde, Unbegreifliche. Und Gott
ist uns ganz nahe, ist in unserem Inneren, ist uns
»ndher als unsere Halsschlagader«, wie es im Ko-
ran heiBt.

Im Alten Testament bringt der ebenfalls sehr
korperliche Begriff ruach diese Verbindung zum
Ausdruck. Ruach, die schopferische Kraft Gottes,
die auch den Menschen gegeben ist, und zwar
als ihr Atem, als ihre Lebenskraft, als das, was
sie eigentlich lebendig macht. Diese innere Le-
bendigkeit ist kein Besitz des Menschen, sie kann
auch verloren gehen, selbst wenn Menschen
physisch weiterexistieren.

In einer Zeit, als Menschen das Gefiihl hat-
ten, sie haben sich von Gott entfernt und Gott
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hat sie im Stich gelassen, sprechen Propheten
und Prophetinnen von der Hoffnung auf ruach,
auf einen neuen Geist. Da heilt es bei Ezechiel:
»So spricht Gott: Ich schenke euch ein neues
Herz und lege einen neuen Geist in euch. Ich
nehme das Herz von Stein aus eurer Brust und
gebe euch ein Herz von Fleisch. Ich lege meinen
Geist (meine ruach, meine Lebenskraft) in euch

» Verbindung von Geist und Gebot {{

und bewirke, dass ihr meinen Gesetzen folgt und
auf meine Gebote achtet und sie erfiillt.« (Ez
11,19-20)

Ich finde es spannend, hier die Verbindung
von gottlichem Geist und gottlichem Gebot zu
sehen. Eine der Wurzeln des christlichen Pfingst-
festes ist das Schawuot-Fest, bei dem Juden und
Jlidinnen Schawuot die Erinnerung daran, dass
Gott dem Volk die Gebote gab, feiern. Wir haben
es uns viel zu leicht gemacht mit der verbreite-
ten Behauptung, Judentum sei duferer Geset-
zesgehorsam und Christentum sei Leben nach
dem Geist. Erstens miissen wir ehrlich zugeben,
dass im Christentum so manches zu Gesetzen
versteinert ist. Und zweitens war Jesus ganz
Jude, wenn er von einer Befolgung des Gebots
nicht dem Buchstaben, sondern dem Geist
nach gesprochen hat. Ruach, der Geist Gottes,
die gottliche Phantasie und Inspiration macht
es mdglich, dass Menschen von innen her er-
fassen, was das gottliche Gebot ist, das Gebot
der Stunde.

Ruach - lebenbringende Kraft

@ Vor allem Anfang, als Himmel und Erde
noch nicht waren, nur Finsternis — wie es in den
alten Erzdhlungen heilt — da war sie da: ruach.
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Sie, aus der alles Leben kommt. Sie, die geballte
Energie, die Phantasie, die Kreativitdt Gottes - so
versuche ich sie mit modernen Ausdriicken zu
umschreiben.

Die deutsche Ubersetzung »Geist Gottes«
gibt nur einen schwachen Abglanz von ihr wie-
der. Sie hat in ihrem Gang durch die Geschichte
immer etwas von ihrer urspriinglichen Unge-
zdhmtheit, einen Geruch von Wildheit behalten.
Wie eine Naturgewalt bricht sie iiber Prophetin-
nen und Propheten herein, versetzt sie in Tran-
ce, lasst sie tanzen und sich wie die Verriickten
gebdrden. Sie ist wie eine Geburt. Wenn die We-
hen einmal eingesetzt haben, lassen sie sich nicht
mehr aufhalten, es geht unweigerlich weiter auf
das Ziel hin, auf ein neues Leben.

Vielleicht die schonste Geschichte {iber die-
se lebenbringende Macht findet sich beim Pro-
pheten Ezechiel. Er hat eine Vision: Vor ihm ein
weites Feld, voll von Gebeinen. Sie sind schon
ganz ausgetrocknet. Es ist ein Bild fiir das Volk im
Exil, in der Heimatlosigkeit. Entwurzelte Men-
schen, deren Hoffnung ausgetrocknet ist: Sie ha-
ben sich selbst aufgegeben. Der Prophet erhlt
den Auftrag, zu den Gebeinen zu sprechen. Und

»wie eine wilde Naturgewalt {{

siehe da, sie riicken zusammen, Knochen an
Knochen, sie bekommen Sehnen, sie werden
von Fleisch umgeben und von Haut {iberzogen
—aber noch ist kein Leben in ihnen. Da erhilt der
Prophet den Auftrag, sie zu rufen: ruach, die gott-
liche Geistmacht. Und sie kommt aus allen vier
Himmelsrichtungen wie ein Sturm, fahrt in die
leblosen Leiber, und sie stehen auf.

Diese sechs Mediationen iiber Ruach wurden zu Pfin-
gesten 1993 im Osterreichischen Rundfunk im Rah-
men der Sendung Gedanken fiir den Tag gesendet.
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