gelernt werden kann. Und nebenbei kann man
erleben, wie lustvoll Theologie sein kann: Ich
habe diese ernsthafte Auseinandersetzung mit
Harry Potter, die z.B. mit eigenem Abkiirzungs-
system méglichst den englischen Originaltext zi-
tiert, auch als eine mit einem vergniigten Au-
genzwinkern geschriebene gelesen ;-)

Veronika Priiller-Jagenteufel, Wien

Rituale gestalten

Christiane Bundschuh-Schramm /
Annedore Barbier-Piepenbrock /
Judith Gaab

Rituale im Kreis des Lebens

verstehen — gestalten — erleben

Ostfildern: Schwabenverlag 2004,

271 Seiten, Eur-D 18,90 | Eur-A 19,50 / sFr 33,40
Rituale sind Teil der spirituellen Praxis — immer
schon und im Zuge des neuen Interesses an er-
lebnisreichen Formen von Spiritualitét erst recht.
Die Autorinnen gehen das Modethema sehr pra-
Xisorientiert an und bringen leicht verstandliche
Theoriebausteine und viele Beispiele. Elf Kapitel
behandeln unterschiedliche Facetten des The-
mas: ganz allgemeine Kldrungen zur Unter-
scheidung von sdkularen, religiosen und christ-
lichen Ritualen, wobei sie sowohl in Abgrenzung
als auch in Uberlappung mit christlicher Liturgie
gesehen werden; Definitionen zu Sinn, Funktio-
nen und Ablauf von Ritualen; Uberlegungen zur
rituellen Gestaltung von Lebensiibergdngen, von
Alltag und Jahreskreis; zudem Hinweise zum Ge-
brauch von Symbolen und von Musik in Ritualen
sowie zum Rahmen, den Rituale brauchen, und
schlieBlich die Rolle der Leitung, der Vorberei-
tung und der Dramaturgie. Jedes Kapitel besteht
aus kurzen Abhandlungen, einer knappen Zu-
sammenfassung, konkreten Beispielen und einer
Entspannungsiibung. Ein Schlusskapitel kon-
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zentriert auf drei Seiten noch einmal das, was
den Autorinnen besonders wichtig ist.

Das Buch ist mit seinen vielen Praxishau-
steinen — Abldufen von Ritualen, Texten, Lie-
dern, Kérperiibungen etc. — eine Bereicherung
fiir Gruppen sowie flir den persénlichen »Haus-
gebrauch«, denn es sind ebenso einzeln zu
vollziehende Alltagsrituale im Blick wie Feiern
in Gruppen oder fiir bestimmte Personen bzw.
Situationen. Schade ist, dass eine bewusste
Ankniipfung an die bzw. eine Auseinander-
setzung mit der Frauenliturgiebewegung, mit der
es eine Reihe von Beriihrungspunkten gibt, fehit.
Dass die Frage von Ritualen zur Bewéltigung
von Gewalterfahrungen nicht angesprochen
wird, ist eine Liicke.

Insgesamt wird die Kraft von Ritualen vor al-
lem in der Deutung und Gestaltung von Wirk-
lichkeit gesehen, der Aspekt der tatsdchlichen
Verdnderung oder Transformation durch Rituale
bleibt unterbestimmt. Dadurch wird die Gefahr
einer Verwechslung mit Magie gebannt, aber
auch etwas von dem nicht benannt, was Rituale
machtvoll macht bzw. machen kann. Eine diffe-
renzierte Diskussion von Hintergriinden ist aber
wohl auch nicht das Ziel eines Praxisbuches. Als
solches ist es jedenfalls eine Fundgrube fiir alle,
die fiir ihre (christliche) Spiritualitdt Formen und
Gestaltungsmdglichkeiten suchen.

Veronika Priiller-Jagenteufel, Wien

DIAKONIA Filmtipp

Babettes Fes't

Danemark 1987; Panorama Film; 102 Minuten

Regie: Gabriel Axel; Buch: Gabriel Axel und Isak Dine-
sen; Darstellerinnen: Stéphane Audran, Birgitte Feder-
spiel, Bodil Kjer u.a.

Von der Kiichenchefin im Café Anglais sagt man,
dass sie »es verstiinde, ein Menii in eine Liebes-
affdre zu verwandeln, eine Art Liebesbeziehung,
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bei der man nicht mehr unterscheiden kénne
zwischen physischem und geistigem Appetit«.
Sie versteht es, ein Liebesmahl zu bereiten, das
selbst passive Zuschauerlnnen zu einem neuen
Eucharistie-Verstdndnis fithren kénnte ...

Doch davon hat man in dem kleinen Dorf an
der ddnischen Kiiste, in dem Tania Blixens — un-
ter dem Pseudonym Isak Dinesen Autorin u.a.
von »Jenseits von Afrika¢ — Kurzgeschichte »Ba-
bettes Gaesteboud« in der zweiten Hélfte des 19.
Jahrhunderts spielt, noch nichts gehort. Das liegt
nicht nur an der Abgeschiedenheit Jiitlands, son-
dern auch an der puritanischen Einstellung der
dort tonangebenden Sekte: »Die Zunge, dieser
vermaledeite kleine Muskel, der den Menschen
zur Ehre, zu Glorie, zu guten Taten gereicht, mag
dennoch auch Werkzeug des Ubels sein und der
Bosheit und ein todliches Gift, an dem Tag, an
dem wir das Andenken ehren an unseren grofien
Meister, da werden wir sie gebrauchen allein
zum Gebet ... es wird so sein, als hétten unsere
Zungen nie einen Geschmack gekannt.«

Der angesprochene groBle Meister ist nicht,
wie man vielleicht vermuten wiirde, Jesus Chris-
tus, sondern ist der verstorbene Vater der Prota-
gonistinnen der Geschichte, der altjlingferlichen
Schwestern Martine und Philippa, getauft nach
Martin Luther und Philipp Melanchthon. Zu
Anfang des 1987 mit dem Auslands-Oscar pré-
mierten Films erkldrt die fesselnde Erzéhlstim-
me, die so schoén und herzlich ist, dass man wie-
der Kind sein méchte, die Rolle der Schwestern:
»lhr Vater war Propst gewesen — und ein Pro-
phet — und hatte eine fromme kirchliche Sekte
gegriindet, die hoch angesehen war und wohl
auch ein wenig gefiirchtet.« Mit viel Liebe zum
Detail, feinem Humor und besonders durch
die grofartige Darstellung der bei uns véllig
unbekannten, aber hervorragenden Schauspie-
lerlnnen gewinnt man in diesem kammerspiel-
artigen Film Einblick in die Skurrilititen des pu-
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ritanischen Alltags und die Verhaltensweisen der
dorflichen Bevolkerung,

Die Griinde flir die Anwesenheit der fran-
zOsischen Magd Babette am einsamen Ort der
Handlung liegen in der Jugendzeit der einst wun-
derschénen Schwestern, die dem Publikum in
einer langen Riickblende gezeigt wird. Da die
beiden schon damals wenig fiir irdische Geniis-
se (ibrig hatten, mussten die jungen Médnner aus
der Umgebung in die Kirche kommen, um einen
Blick auf die Schénen zu erhaschen. Philippa be-
scherte dem franzdsischen Opernstar Achille Pa-
pin schweres Herzeleid. Dieser konnte den
Propst zwar dafiir gewinnen, der nicht minder ta-
lentierten als hiibschen Philippa Gesangsunter-
richt geben zu diirfen, denn »c’est important
pour zu besingen die Ehre Gottes«, doch er {iber-
schitzte sich selbst.

In einer der schonsten Szenen des Films
sieht man den immer aufdringlicheren Papin mit
wachsender Begeisterung zusammen mit der zu-
nehmend distanzierten Philippa das Don Gio-
vanni-Duett »Reich mir die Hand ...« proben —
wihrend drauBen vor der Tiir der Propst und
Martine @ngstlich lauschend einander geradezu
verzweifelt die Hande halten.

35 Jahre spéter steht in einer stiirmischen
Nacht Babette vor der Ttir der Schwestern — mit
einem Brief Papins. Uber Babette heifit es darin
nur, dass sie in Frankreich alles verloren hat, und:
»Babette kann kochen.« So arbeitet Babette nun
bei den Schwestern flir Kost und Logis. Als man
ihr beibringt, die ungesalzene Brotsuppe, die tég:
lich fiir die Bediirftigen und die Schwestern zu-
zubereiten ist, zu kochen, ist ihr Blick noch sehr
skeptisch, doch sie gewdhnt sich ein und berei-
chert iiber 14 Jahre mit ihrem Charme das Leben
in dem armen Kiistendorf.

Da erfdhrt Babette, dass sie in der Lotterie
10.000 Francs gewonnen hat. [hre erste Bitte in
all den Jahren ist, das Festessen zum hundertsten
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Geburtstag des verstorbenen Propstes ausrichten
zu diirfen. Martine und Philippa kénnen inr das
nicht verwehren, haben aber grofe Angst um die
Reinheit ihrer Seelen. In groBartigen Gegen-
schnitten sieht man die zunehmend verzweifel-
ten Schwestern bei Kranken, denen deren Brot-
suppe hicht mehr schmecken will, und die an-
wachsenden Schdtze in Babettes Kiiche:
Kristallgldser, beste Weine, Wachteln und sogar
eine Riesenschildkréte, die Martine bis in sehr
symbolgeladene Albtrdume verfolgt. So be-
schlieBt die kleine, treue Gemeinde, dass den
»gefdhrlichen Kréften, die uns vielleicht ins Un-
gliick stiirzen,« nur zu entkommen ist, wenn
man an diesem »Hexensabbat« »kein Wort sa-
geng wird, »kein Wort, weder zu Speis noch
Tranke.

Auch General Léwendjen, der in seiner Ju-
gend fast daran zerbrach, dass er Martine nicht
erobern konnte, kommt mit zum Essen — denn
seine alte Tante »ist eine von den Getreuen.
Wihrend man in Szenen, die man sich nicht
hungrig gonnen sollte, Babette bei den letzten
Vorbereitungen fiir das »vrai diner francais« be-
obachten kann, treffen die Géste ein, verneigen
sich vor dem geschmiickten Bild des Jubilars und
»beten mit des Propstes eigenen Worten¢. Noch
zu Beginn des ersten Gangs erinnern die Ge-
treuen einander, es miisse sein »wie bei dem
Hochzeitsmahl zu Kana, die Mahlzeit hat keine
Bedeutung«. Man unterhdlt sich lieber {iber das
Leben und die mirakuldsen Taten des Propstes.

Der Hohepunkt des Films ist das Festmahl:
Ein frommes Gemeindemitglied hilt den Cham-
pagner fiir »eine Art Limonade« und nimmt noch
einen herzhaften Schluck. Der einzige Kenner
am Tisch ist der General, und er ist auch der ein-
zige, der nicht schweigen muss. Doch er erhélt
auf seine Verwunderung tiber den seltenen Wein
nur zur Antwort: »Ja, ja, ich glaube bestimmt, es
wird schneien, den ganzen Tag morgen.« Als die
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Wachteln »au sarcophage« serviert werden, er-
zdhlt er vom Café Anglais, dort war, »es ist kaum
zu glauben, der Kiichenchef eine Frau¢, und dort
waren diese Wachteln die Spezialitét ...

Die Stimmung steigt von Gang zu Gang. Ein
wahrhaft eucharistisches Mahl l&sst die Men-
schen bei Tisch zusammenwachsen. So kénnen
sich die Géste nicht nur langsam dazu durchrin-
gen, vom Wein zu kosten, sondern auch dazu,
ihren Briidern und Schwestern die Fehltritte, die
sie einander schon seit Jahrzehnten nachtragen,
einzugestehen und zu verzeihen; und sie segnen
einander. Der einst so ehrsiichtige General kann
nur noch feststellen: »Wie heute Abend werde
ich jeden Abend hier mit euch bei Tische sitzen
...denn heute Abend habe ich eines gelernt: dass
in unserer schonen Welt alles moglich ist.«

Es ist wirklich herzerwdarmend und ein
dsthetischer Genuss mitanzusehen, wie dieses
Griippchen verstockter alter Menschen Schritt
fiir Schritt, Kdstlichkeit fiir Kostlichkeit lebendi-
ger wird, selbst auferlegte sinnlose Zwénge fiir ei-
nen hoheren Augenblick vergessen kann, wie
aus einem Dorf eine Familie wird. Doch die Ge-
schichte ist kein hedonistisches Loblied auf welt-
lichen Luxus, mit jeder Geste und mit jeder Gabe
wird ein tieferer Sinn spiirbar. Das Schénste da-
ran ist, dass die Gemeinde nicht von ihrer Be-
scheidenheit kuriert wird, nicht den irdischen
Genlissen verfdllt, sondern einfach nur lernt, pa-
radiesische Fiille anzunehmen und sich dadurch
Offnen zu lassen — fiir die Mitmenschen, fiir an-
dere Lebensweisen, fiir den Sternenhimmel, der
»heute Nacht ein wenig ndher gekommeng ist.

Philippa kommen, als man das Fest be-
schlieBt, die Worte aus Papins Brief in Erinne-
rung, die nun auch auf Babette zutreffen: »Es ist
nicht das Ende, im Paradies wirst du die grole
Kiinstlerin sein, als die dich Gott geschaffen hat,
und du wirst ein Entziicken sein fiir die Engel.«

Monika Jagenteufel, Wien
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