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| Geistliche Domfiihrungen - ein Praxisbeispiel

Domfiihrungen besonderer Art bietet
ein Team der katholischen Erwachse-
nenbildung in Paderborn an. Dabei
wird der Sakralraum auch Menschen
erschlossen, die sonst nicht in

die Kirche gehen.

® »Inunserem dunklen Keller habe ich Angst,
bei meinem Weg durch den Dom hatte ich kei-
nel« Mit der Verwunderung dariiber, dass sie bei
ihrem Gang durch den dunklen Dom die ihr be-
kannte Angst in der Dunkelheit nicht gesptirt
hat, verabschiedete sich eine Teilnehmerin nach
einer Domfiihrung.

Seit einigen Jahren bieten wir als Mitarbei-
terinnen aus der Erwachsenenbildung im Erz-
bistum Paderborn vor allem in der Advents- und
Fastenzeit geistliche Domfiihrungen an. Einge-
laden sind zu den Kirchenfiihrungen Menschen,
die die Chance ergreifen mochten, den ihnen be-
kannten Paderborner Dom neu zu entdecken,
aber ausdriicklich auch diejenigen, die auf der
Suche nach spirituellen Erfahrungen sind und
die Botschaft des Kirchenraumes fiir sich erfah-
ren mdchten.

Wir kiindigen diese Veranstaltung kaum an
und stellen fest, dass Interessierte von selbst
nachfragen. Eine Teilnehmerlnnenzahl von 50-
60 Personen ist nach unserer Erfahrung die Ober-
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grenze, damit der Weg von Station zu Station
konzentriert moglich ist und nicht zu lang wird.

Zu den MitarbeiterInnen gehért auch ein
Domorganist, den wir bitten, zu unseren The-
men Musik auszusuchen und auf der Orgel zu
spielen, sowie ein Domkiister. Seine Aufgabe ist
es, fiir die entsprechende Beleuchtung unserer
Stationen zu sorgen.

Die geistlichen Domfiihrungen finden
abends, nach der SchlieRung des Doms fiir den
Besucherverkehr, statt, um gentigend Moglich-
keiten des Innehaltens und der Stille schaffen zu
konnen.

Zum Begriff

@ Der Begriff Kirchenfiihrung oder Dom-
fiinrung erscheint zundchst eindeutig: Man
denkt an Fiihrungen mit einem kunsthistori-
schen Schwerpunkt und an einen entsprechend
kompetenten yFiihrer¢, der die bedeutsamen
Darstellungen in der Kirche durch seine Erlau-
terungen erschliefen hilft.

Mit dem Adjektiv geistliche Kirchenfiihrung
oder geistliche Domfiihrung fligen wir unser Ver-
stdndnis ein: Wir méchten eine Kirche, hier den
Paderborner Dom, als Stein gewordenen Glau-
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bens- und Lebensraum, gebaut fiir uns Men-
schen, erschliefen helfen.

Kirchen bieten viele Orte an, die den Le-
bens- und Glaubensthemen von Menschen nahe
sind:

e die Tiirschwelle, der Ubergang, an dem
man dem Alltag »den Riicken zudreht« und sich
einem neuen Raum zuwendet;

e den Ausdruck der gewonnenen Beziehung
mit Gott: das Taufbecken;

e den Altar als Ort der Stirkung fiir den eige-
nen Weg im Angesicht Gottes;

e die Ausrichtung nach Osten als Stein ge-
wordene Hoffnung auf das aufgehende Licht;

o die Krypta mit ihrer Konfrontation mit Lei-
den und Sterben, aber auch mit der Erfahrung,
nach unten, auf den Grund zu gehen und dort
gehalten zu werden;

e den Hochaltar mit der Erfahrung, einmal
»oben« zu sein, vielleicht dort bleiben zu wollen
und ihn verlassen zu miissen, in die neue
Berlihrung mit den Alltagsthemen.

Menschen gehen zur Kirche

® Beobachtet man den Alltag in gedffneten
Kirchen gerade in gréieren Stédten, so kann man
wahrnehmen, dass die Kirche oftmals taglich von
mehr Menschen besucht wird, als u. U. Sonn-
tags am Gottesdienst teilnehmen.

Man sieht Menschen im stillen Gebet, ein
Innehalten auf dem Weg zu Erledigungen. Sie
ziinden eine Kerze an und verweilen, und als Be-
obachterIn spiirt man die persénliche Beteiligung
dieser KirchenbesucherInnen.

Zwei Beispiele aus der Literatur {iber Kir-
chen, an denen eine Besucherstatistik gefiihrt
wird, mogen dies erganzen:! Die Erfurter Kauf-
mannskirche besuchen jeden Tag ca. 200 Frau-
en und Ménner. In acht statistisch ausgewerteten
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Monaten wurden 8.000 Gottesdienstbesucher-
Innen gezéhlt und ca. 60.000 Menschen, die die
Kirche auBerhalb des Gottesdienstes aufsuch-

yjeden Tag 100 bis 140 Kerzen {

ten. In der Dortmunder Reinoldikirche werden
jeden Tag 100 bis 140 Kerzen angeziindet.
Biicher, in die Gebetsanliegen geschrieben wer-
den konnen, werden oftmals ausgetauscht, weil
sie schnell gefiillt sind mit den Bitten und Anlie-
gen, die die Menschen existentiell beriihren.
Das Gesprdch mit den Kiistern und der be-
obachtete Kerzenverbrauch mogen uns darauf
aufmerksam machen, dass Menschen in den Kir-
chenraum gehen, um zu beten oder sich fiir eine
Alltagssituation Kraft zu holen. Hier duBert sich
ihre Suche nach einem spirituellen Erfahrungs-
raum, verbunden aber mit Skepsis und Abwehr
gegeniiber alltéglichen kirchlichen Angeboten.
Geistliche Kirchenfiihrungen greifen die spi-
rituelle Suche von Menschen, die sich in dieser
beschriebenen Praxis &uBert, auf: Oftmals
scheint die kirchliche Praxis keinen Raum zu las-
sen, in dem Menschen, die in Distanz zur Kirche
leben, ihren Zugang finden konnen. Geistliche

»die personliche Nihe
oder Ferne akzeptieren {{

Kirchenfiihrungen akzeptieren die persénliche
Néhe oder Ferne der Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer zum kirchlichen Leben und bieten ih-
nen einen unverstellten Raum an, ihren authen-
tischen Ort im Kirchenraum zu finden.

Da, wo diese Entwicklung und ihre Chan-
cen ins Bewusstsein von Verantwortlichen ge-
kommen sind, sind viele unterschiedliche
Angebote zum Bereich der geistlichen Kirchen-
fiihrungen unter der Uberschrift Kirchen-
pddagogik entstanden.?

DIAKONIA 35 (2004)



REUND N

Verlauf

® Wir vereinbaren in der Vorbereitung ein
Schwerpunktthema und planen zu diesem The-
ma einen Stationengang zu unterschiedlichen
Orten des Doms. Diese kdnnen jeweils neu ge-
wiahlt werden: das Taufbecken, eine Seitenka-
pelle, die Krypta, die Darstellung einer Pieta, der
Altar, der Blick auf einen Weg im Dom.

Das Thema jedes Ortes unseres Stationen-
ganges mdchten wir mit unterschiedlichen Di-
mensionen erschliefien: Wir bitten z.B. den Or-
ganisten um Variationen zu einem hier passen-
den Lied aus dem Gotteslob, wir lesen biblische
Texte, aber auch Texte aus der Lyrik, sprechen
abwechselnd einen Psalm oder verweilen mit ei-
ner einfachen Geste.

Mit dem Kiister besprechen wir vorher, wel-
che Beleuchtung wir fiir die Stationen brauchen,
wo wir uns die Dunkelheit zumuten, was aber
auch beleuchtet werden soll. Dabei stellen wir
keine zusétzlichen Scheinwerfer auf, sondern
nutzen die Beleuchtungsméglichkeiten, die in
der Kirche vorhanden sind.

Immer gehort auch eine Station dazu, in der
wir die TeilnehmerInnen bitten, alleine durch
den Dom zu gehen. Eventuell zu Musik sind sie
gebeten, an einen Ort Zu gehen, der sie beson-

nZeit fiir
die eigene Stille {

ders angeriihrt hat, und sich Zeit fiir die eigene
Stille, das eigene Schauen oder das eigene Gebet
Zu nehmen.

Am Schluss verabschieden wir uns mit ei-
nem Segensgebet, als Leiterinnen immer wieder
angeriihrt durch die Intensitét der Riickmeldun-
gen und die Verbindlichkeit, mit der sich die Teil-
nehmerlnnen nach dem Stationengang verab-
schieden. »Eigentlich¢ haben wir personlich in
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der Zeit nicht miteinander gesprochen und doch
einen gemeinsamen Erfahrungsraum geteilt.

Vereinbarungen und Konzept

@ Welche Vereinbarungen zum Versténdnis
von geistlichen Kirchenfiihrungen sind wichtig
und brauchen eine entsprechende Haltung der
Kirchenfiihrerinnen und Kirchenfiihrer?

e Spirituelle Kirchenfiihrungen verstehen sich
als Angebot, Orte eines Kirchenraumes zu er-
fahren. Thema ist, welche Lebens- und Glau-
bensthemen an dem jeweiligen Ort ausgedriickt
werden.

e Das Angebot wendet sich an Gemeinde-
mitglieder, die ihren Kirchenraum auf neue Wei-
se entdecken mdchten, und an Menschen, die
keinen Bezug zur Gemeindepraxis haben, sich
aber der Erfahrung einer geistlichen Kirchen-
fiihrung stellen méchten.

e Kirchenfiihrungen verlangen von den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern keine verbindli-
che Néahe zum kirchlichen Leben. Sie diirfen in
Distanz bleiben und sollen ihren eigenen

Y Erlaubnis,
in Distanz zu bleiben {

Ort in der Kirche und im Kontakt mit den ange-
botenen Lebens- und Glaubensthemen finden
konnen. Gerade die Erlaubnis durch die Fiihre-
rinnen und Fiihrer, in Distanz bleiben zu kon-
nen, ermoglicht manchen TeilnehmerInnen, ihre
Distanz und den gefundenen Ort als einen leb-
baren Ort in der Kirche zu verstehen.

e Von den Kirchenfiihrerinnen und -fiihrern
verlangen Kirchenfiihrungen Wissen um die (li-
turgische) Bedeutung der Orte im Kirchenraum
und eine bewusste Lebens- und Glaubenshal-
tung. Wichtig ist der Verzicht auf eine ausdriick-
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sik und der Texte die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer in eine existentielle Beriihrung mit den
angebotenen Themen fiihren wird.

lich missionarische Ausrichtung der Fiihrung:
Wir setzen lieber auf das Zutrauen, dass der an-
gebotene kirchliche Raum, die Wirkung der Mu-

1 Wenige Kirchen fiihren
genauere Besucherstatis-
tiken. Diese Beispiele sind
entnommen: A. Résener,
Tempel des Heiligen Geistes.
Kirchenpadagogisches Han-

deln als Modell, in: U. Pohl-
Patalong, Religiose Bildung
im Plural, Schenefeld 2003,
221 ff.

2Vgl. z.B. B. Neumann/A.
Rosener, Kirchenpidagogik.
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Kirchen 6ffnen, entdecken
und verstehen. Ein Arbeits-
buch, Giitersloh 2003.

3 Zitiert nach Paul Jacobi
(Hg.), Liebeserklsrungen an
meinen Gott. Gedichte wer-

den zu Gebeten, Paderborn
1999. In diesem Buch finden
sich eine Fiille von
geeigneten Texten fiir
geistliche Kirchenfiihrun-
gen.
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