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Mystik, Emanzipation, Politik
: Hildegard Burjan (1883-1933)

Sozialreformerin, Konvertitin,
Griinderin einer Schwestern-
gemeinschaft: Hildegard Burjan ist ein
modernes Beispiel der Verbindung von
Frommigkeit und Politik, wobei die
feste Einfachheit ihres Glaubens sowie
ihre Leidensbereitschaft in spit-
modernen Ohren beinahe

anstoBig klingen.!

@ In einer Lebenswelt vieler Religionen und
téglich neuer Heilslehren und Heilungsverspre-
chen gibt es einige wenige und besonders klare
Zeichen, an denen das Unterscheidende des
Christlichen deutlich wird. Zu solchen Zeichen
gehort die seit zwei Jahrtausenden nicht ver-
stummende grofie Melodie: Gott anzutreffen in
den Armen. Durch alle christlichen Generatio-
nen ldsst sich dieser Ton vernehmen. Im 19. und
friihen 20. Jahrhundert erreicht er eine sympho-
nische Fille: Dem »Pauperismus« infolge der In-
dustrialisierung antworten vor allem Griinderin-
nen karitativer Frauenkongregationen.

»Die tiefsten Entscheidungen der Ge-
schichte fallen nicht im Bereich der duBeren, son-
dern in dem der inneren Tat. Dort, im Ringen
um die Erkenntnis, im Gegeniiber des erkann-
ten Gotteswillens und der angerufenén mensch-
lichen Freiheit, in der Wahl zwischen Gehorsam
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und Selbstverweigerung, deren jedes wieder wei-
ter, verschlieBend oder auftuend, in die Er-
kenntnis wirkt und so neue Entscheidung, neu-
es Erfiillen oder Versagen ermdglicht — dort lie-
gen die Wurzeln unserer Menschengeschichte.«2
Diese Aussage von Romano Guardini ist auf die
franzosische, den meisten unbekannte Mystike-
rin Madeleine Sémer getroffen worden; sie trifft
aber gleichfalls auf Person und Werk jener Frau
zu, um die es uns hier geht: Hildegard Burjan.
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Mystikerin

® Es gehort zu den immer neu Staunen erre-
genden Geheimnissen des Christentums, dass es
aus ginzlich unerwarteten Quellen wieder
fruchtbar wird. In schwierigen Lagen bildet sich
ein Typus heraus, der in Krisenzeiten der Kirche
plétzlich auftaucht, gewissermafen aus dem
Thesaurus der »Gemeinschaft der Heiligen« ak-
tiviert wird: der Typus der unauffalligen, viel-
leicht sogar einfaltigen »Kleinen«. Da sie leicht
iibersehen werden, geraten sie auch nicht ins un-
mittelbare Schussfeld — und sie gewinnen Ter-
rain, noch bevor die tonangebende Kultur sie ver-
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merkt. In diese Wiedergeburt des Christlichen
aus dem Geist der Bescheidenheit gehort Hilde-
gard Burjan und ihr Entwurf der »Caritas Socia-
lis¢. Sie nannte ihre Griindung »eine unschein-
bare Bliite am Stamm der Kirche«3. »Auf die

Yohne Ihn ganz bettelarm {

Schulweisheit kommt es nur sehr wenig an, son-
dern einzig auf den Grad der Verbundenheit mit
dem lieben Heiland. In [hm vermagen wir ja al-
les, und ohne Ihn sind wir alle ganz bettelarm. Es
ist so beruhigend und trostvoll, dass wir nur so
viel tun miissen, wie wir Talente haben, und dass
alles andere uns dazugegeben wird.«4

Burjans Aussagen sind unspektakulér. Liest
man ihre Aufzeichnungen, so bestiirzt die Ein-
fachheit des Tones, das immer schon Gewusste,
das Katechismusartige in ihren stilistisch unge-
feilten Sdtzen. Jesus zu lieben, ist ihre Botschaft;
und lieben heiflt, sein Leiden zu teilen, ihm zu
gehorchen, nichts auf die eigenen Stimmungen
zu geben. Daraus wéchst die Kraft der Motivie-
rung zum Handeln »umsonst¢ (gratis und frus-
tra), die Kraft zum Gliick auch angesichts eige-
ner und fremder Unvollkommenheit. Insofern
schimmert in der vermeintlichen Simplizitdt
gerade die Einfachheit des Weges durch.

Hildegard Burjans Leben hitte, angesichts
der kurzen Lebenszeit von knapp 50 Jahren und
haufiger Krénklichkeit und Schwéche, tragische
Ziige aufweisen koénnen: »Wenn Gott mich in

Yohne Zogern den Tod wéhlen {{

der Todesstunde fragen Wﬁrde; ob ich lieber wei-
ter leben wolle um den Preis, all das noch einmal
durchleiden zu miissen, ich wiirde ohne Zégern
den Tod wiéhlen.«> Dennoch: Bis in duRerste
Schmerzen hinein, wo sie den schmerzenden
Kopf hitte »an die Wand schlagen« konnen,
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wirkte sie heiter, von wahrnehmbarer Ausstrah-
lung. Eine extreme Existenz gewiss, aber nicht
aus Tragik, sondern aus dem Charisma der Hin-
gabe. Wer konnte schon sein Leben zusammen-
fassen in den Ausruf: »Dreifaltigkeitssonntag!
Was fiir ein wunderschoner Tag zu sterben!¢®

Emanzipation

@ Hildegard Burjan steht inmitten der Um-
walzungen politischer und sozialer Art, die auch
das Frauenbild im 20. Jahrhundert umbrachen.
Dass sie selbst in Basel mit dem Abitur ab-
schlieRen, dass sie sich 1903 an der Ziircher Uni-
versitdt immatrikulieren und in Germanistik pro-
movieren konnte, ist eine damals eben gereifte
Frucht der Frauenbewegung des 19. Jahrhun-
derts. Obwohl die Schweiz in einigen Kantonen
bis vor kurzem kein Wahlrecht fiir Frauen kann-
te, war sie doch das erste europdische Land, das
die Universitdten fiir das Frauenstudium éffnete.

Urspriinglich, vor ihrer Konversion 1909,
koénnte man Burjans Haltung als liberalen Hu-
manismus bezeichnen — eine Art des Denkens
und Fiihlens, die dem Bildungsbiirgertum des
19. Jahrhunderts eigen war. Schon als noch
agnostische Studentin griindete Hildegard
Freund einen Hilfsfond fiir Kommilitonen.” Von
Herkunft und den Lebensbedingungen her z&hlt
sie zu eben jener distinguierten biirgerlichen
Schicht des deutschen Judentums in seiner auf-
geklédrt-sdkularisierten Form. In ihrer Gorlitzer
Geburtsurkunde steht als »Religion der Eltern:
»keine¢. Die kulturell aufgenommenen Ideale
werden unter dem Eindruck der Christus-Be-
gegnung nicht verdndert, sie werden nun jedoch
religids begriindet. Rechtsschutz fiir Frauen, was
Arbeit und Unversehrtheit des Lebens angeht,
ebenso geistliche Begleitung und Bildung wer-

296 Hanna-Barbara Gerl-Falkovitz / Mystik, Emanzipation, Politik

den selbstverstédndlich in den Forderungen des
Christentums verankert.

Sozialpolitik

® Die Sendung von Hildegard Burjan war es,
Not durch Gesetzgebung »strukturell« einzu-
ddmmen.® Allerdings ist sie nicht in die Falle der
Alternative »strukturelle Verdnderung¢ oder
»konkrete Hilfe im Einzelfall« gegangen. (Soll der
unter die Rduber Gefallene verbunden werden
oder soll man grundsdtzlich die StraBe nach Je-
richo sichern?) Man miisste sogar hervorheben,
dass sie im Zweifelsfall eher der konkreten Not
abgeholfen hétte.

Wenn sie 1912 den Rechtsschutz fiir Heim-
arbeiterinnen gesetzlich durchbringt, zwischen
1914 und 1918 zahlreiche HilfsmaBnahmen im
grofen Stil organisiert, wenn sie als erste und da-
mals einzige weibliche christlich-soziale Abge-
ordnete 1919 ihre Energie erstrangig auf die Ge-
setzgebung wendet, so ist es doch gerade im sel-
ben Jahr, wo sie auch die Hilfe im Einzelfall
organisiert: Als Verheiratete und GroBbiirger-
liche griindet sie zeitgleich zur politischen Praxis
auch den StoBtrupp fiir den Einzelfall: die in
Armut, Keuschheit und Gehorsam lebenden
Schwestern der Caritas Socialis, die nicht sozial-
revolutiondr, sondern unauffillig helfend im Ver-
borgenen wirken.

Apostolische Gemeinschaft

® Hildegard Burjan dachte bereits aus der Er-
fahrung fritherer Vorgidngerinnen heraus: Die Ar-
men sind im Brennpunkt der Krankheit und Ver-
wahrlosung aufzusuchen, mitten in der Unbe-
weglichkeit ihrer Not. Keinesfalls soll im
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vorbereiteten, geschiitzten »Gehduse« auf ein
mogliches Kommen gewartet werden. Solche
Beweglichkeit bedarf der wachen Wahrnehmung
und der Selbstiiberwindung eigener Trigheit.

»Leben aus der Erlésung {

Dennoch ist solches Gehen zu den Notleiden-
den nicht aufdringlich, sondern werkzeuglich:
Es ordnet sich ganz in die — wortlose — Verkiin-
digung der Erldsung ein.

Ein derartiges Handeln ist nur méglich, so-
fern man selbst von den Wassern des Heils
beriihrt wurde und sie schopfend weiterleitet.
»Leben aus der Erlosung« heifit das »Passwort«.
Hier liegen die geistlichen Wurzeln des erfolg-
reichen Werkes der Caritas Socialis.

»In den Kranken kénnen wir immer den lei-
denden Heiland pflegen und so recht mit [hm
verbunden sein.«® Es ist — trotz der altertiimli-
chen Sprache — wirklich so gemeint: Die Griin-
dung stellt sich und die ihr Anvertrauten in den
Raum der Erlosung. Der heutigen Zeit mangelt
moglicherweise das Verstdndnis fiir die Auffor-
derung, »mit Ihm, durch Ihn, fiir [hn¢!? die

wohltdtige Arbeit zu tun. Dennoch liegt in die-
ser Blickrichtung die Sicherung von Motiv und
Wirksamkeit des Selbstlosen. »Lieber Heiland |[...]
mach sie alle reich — unermeflich reich — durch
Dich — nur durch Dich!¢!!

So wird die Trennung von Handeln und Er-
folg mdglich: Das jetzt zu Tuende hat seine — re-
lative — Freiheit vom unbedingten Gelingen. Das
Wissen vom kiinftigen Heil erlaubt daher Optio-
nen, verhindert aber Fundamentalismen. Eine
solche Sicht belastet nicht, sie entzerrt die {iber-
triebene Allzustdndigkeit, das Helfersyndrom,
die eingebaute Frustration des Nichthelfenkén-
nens.

Der Frankfurter Philosoph Jiirgen Habermas
sprach nach dem 11. September 2001 von ei-
nem Versagen der innerweltlichen Gerechtigkeit.
Im Mittelpunkt seiner Rede tauchte das Wort
von der »verlorenen Hoffnung auf Resurrektion
auf. Hier wird etwas angemahnt, was das Chris-
tentum als seinen inneren Kern bewahrt und aus-
driicklich weiterzugeben hat: die reale Hoffnung
auf Resurrektion. Aus dieser Hoffnung lebte Hil-
degard Burjan, diese Hoffnung zu bezeugen ist
Sendung der Caritas Socialis.

" Im Folgenden bringen wir
Ausschnitte aus einem Vor-
trag, der am 29.1.2004 in
Wien gehalten wurde. Das
Kurzportrait Burjans ist der
Homepage der Cariats
Socilais entnommen. Dort
ist auch die Langfassung des
Referats nachzulesen.
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Viele Infmmationgn Zu Leben und We.rkwn Hil;iegard Bu:jan sowie tlber die Gmne,lnschaft der Caritas Soclahs
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