Bettina-Sophia Karwath

%Widersprﬁche unseres Lebens
Simone Weils Zugang zur Wirklichkeit

Am 24. August jahrte sich der Tod der
jungen Philosophin Simone Weil zum
60. Mal. Ihr radikales Leben, Denken

und Glauben fordert heraus — u.a. dazu,
die Widerspriiche des Lebens anzuneh-
men und dabei an Gott zu riihren.

@ Die Person, von der dieser Artikel handelt,
ist eine Frau der Extreme: die franzdsische Phi-
losophin und Mystikerin Simone Weil. I[hre
Schriften und auch ihr Leben sind in der breiten
Offentlichkeit nicht sehr bekannt und dies nicht
zuletzt dadurch, weil Simone Weil durch ein
schwieriges Denken und ein widerspriichliches
Leben herausfordert.

Die Beschéftigung mit ihrer Person ist ein
anstrengendes Unternehmen, allerdings sehr loh-
nend. Denn Simone Weil hat in Bezug auf reli-
gidse Themen und speziell in Bezug auf die ka-
tholische Kirche wesentliche Aussagen getroffen.
Threr Zeit weit voraus formuliert sie Standpunk-
te, die spéter das Zweite Vatikanum aufgreift und
umsetzt. Es sind vor allem die sdkulare Welt und
das menschliche Leben, ohne religidse Deutung
und Vorinterpretation, die bei Simone Weil eine
Bedeutung haben fiir den Weg zu Gott.

Einen Aspekt dieses sdkularen Lebens
mochte ich in diesem Artikel herausgreifen: die
Widerspriichlichkeit unserer Existenz. Der Glau-
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be verfiihrt uns oft vorschnell dazu, unser Leben
innerhalb eines religitsen Musters zu deuten —so
als habe Gott einen Plan mit uns. Simone Weil
aber geht den umgekehrten Weg. [hr geht es
zundchst nur darum, der Wirklichkeit des Le-
bens und damit der Wahrheit zu begegnen. Und
hier sind es gerade die Widerspriichlichkeit und
Unverstdndlichkeit unseres Lebens, die hin-
fithren zur Wirklichkeit und eine Tiir 6ffnen zum
transzendenten Reich.

Ein paar kurze Daten sollen ihr Leben kenn-
zeichnen: Am 5. Februar 1900 wird sie als zwei-
tes Kind ihrer Eltern in Paris geboren. Beide El-
ternteile sind jlidisch, jedoch praktizieren die El-
tern Weil ihre Religion nicht und erziehen ihre
beiden Kinder im agnostisch-liberalen Sinn. Nach
einer unruhigen Kindheit mit vielen Ortswech-
seln beginnt Simone Weil 1924 ihr Philosophie-
studium in Paris. Die Philosophie ist das eine, die
Politik das andere Standbein. Simone Weil ist
tiberzeugte Kommunistin, allerdings, so betont
sie, keine Marxistin. Interessiert ist sie immer an
den tatséchlichen Belangen der Arbeitenden.
Nach ihrem Studium ist sie an unterschiedlichen
Orten als Philosophielehrerin tétig. 1934 bean-
tragt sie unbezahlten Urlaub und geht fiir ein
Jahr in die Fabrik. Sie ist dort als Akkordarbeite-
rin tatig und erleidet das Schicksal deret, die auf
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der sozialen Leiter ganz unten stehen. [hre Er-
fahrungen hélt sie in einem Fabriktagebuch fest.

1936 nimmt sie am spanischen Biirgerkrieg
teil. Auch hier ist sie idealistisch genug, ihren pa-
zifistischen Standpunkt aufzugeben zugunsten
eines Kampfes fiir die Unterdriickten. Doch ihr

»Die Philosophie ist das eine,
die Politik das andere Standbein. {{

yKampfeinsatz« ist nur von kurzer Dauer. Mit ei-
ner Brandverletzung verlasst sie Spanien und be-
gibt sich in Erholung. Eine erste religiése Erfah-
rung mit dem Christentum in Portugal folgt,
dann weitere mystische Erfahrungen in Assisi
und Solesmes.

1941 flieht die Familie Weil vor dem anti-
semitischen Vichysystem Frankreichs nach Mar-
seille. Dort lernt Simone Weil den Dominika-
nerpater P. Perrin kennen. Er fiihrt mit ihr tiefe
Gespriche iiber die Religion und stellt ihr die Fra-
ge nach der Taufe. Simone Weil ist irritiert und
beginnt, sich mit der christlichen Religion dezi-
diert auseinander zu setzen. 1942 emigriert die
Familie nach New York. Doch bereits ein halbes
Jahr spéter kehrt Simone Weil nach London
zuriick. Sie stirbt im Alter von 34 Jahren an TBC
in Kent, am 24. August 1943.

Wie dieser kurze Lebensabriss zeigt, ist es
ein unruhiges Leben, ein Leben zwischen Wel-
ten. Drei Punkte ihrer Biographie méchte ich
herausgreifen, um an ihnen aufzuzeigen, wie Si-
mone Weil in Widerspriichlichkeiten ihres Le-
bens zur Wahrheit findet.

Zwischen Fabriktor
und Philosophie

@ [nihrem Fabrikjahr macht Simone Weil die
Erfahrung harter Arbeitsbedingungen. Es ist vor
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allem die unmenschliche Akkordarbeit, die die
Arbeitenden nur noch in der Dimension von Zeit
und Geld denken ldsst. Dieser Zwang aber steht
im Widerspruch zur Freiheit des Menschen. Si-
mone Weil folgert daraus: Wer einer Notwen-
digkeit unterworfen ist, aus der er nicht entrin-
nen kann, gerdt in Widerspruch zu seiner Frei-
heit. Dieser Widerspruch 16st sich nur auf, wenn
die Notwendigkeit angenommen wird. Wer dies
tut, ist wirklich frei. Aber die Notwendigkeit
wird dadurch nicht weniger schwer.

Freiheit, so Simone Weil, ist im letzten ein
Trugschluss. Ich bin nur frei, wenn ich das, was
ich nicht &ndern kann, annehme. Die Arbeiter in
der Fabrik sind dieser Wahrheit ganz nahe. Sie
sind dem Druck von Zeit und Geld unterworfen.
Innerhalb dieses Druckes nicht aufzugeben, son-
dern den Druck auszuhalten und anzunehmen,
bedeutet, die eigene Wiirde zuriickzuerobern,
die eigene Wiirde nicht zu verlieren.

Dies ist fiir Simone Weil ein spiritueller Akt.
Denn das, was unab4nderlich ist, z.B. die Zeit, ist
ein Hinweis auf Gott. Immer, wo der Mensch an
eine Grenze st6Bt, die er nicht &ndern kann, be-
tritt er das transzendente Reich. Die Grenze
nicht zu akzeptieren, bedeutet, den Widerspruch
zwischen meiner Begrenztheit und meiner Frei-
heit aufzul6sen, sich ihm zu entziehen. Die
Grenze anzunehmen, bedeutet, den Wider-
spruch meiner menschlichen endlichen Existenz
anzunehmen. Dort begegnet einem Gott.

Die ungetaufte Christin

@ [nihrer Ber{ihrung mit der katholischen Kir-
che stellt sich fiir Simone Weil die Frage nach
der Taufe. Sie kann sich bis kurz vor ihrem Tod
allerdings nicht dazu entschlieRen, in die Kirche
einzutreten, obwohl sie die katholische Spiritu-
alitét {iber alles liebt.
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Simone Weil glaubt, sich solidarisieren zu
miissen mit den Menschen, die auBerhalb der
Kirche leben. So vieles ist ihr kostbar, was sie
nicht missen mochte, was aber nicht zum ka-
tholischen Glaubensgut gehort.

»lch kann nicht umhin, mich auch weiter-
hin zu fragen, ob es in diesen Zeiten, in denen ein
so grofer Teil der Menschheit im Materialismus
versunken ist, nicht Gottes Wille ist, dass es ei-
nige Méanner und Frauen gibt, die sich ihm und
Christus ganz zu eigen gegeben haben und die
dennoch auBerhalb der Kirche stehen.«!

Der Nicht-Unterschied zu den »Unglaubi-
gen ist ihr wichtiger als die Zugehdorigkeit zu
den Gldubigen. Sie zieht es vor, anonym zu blei-
ben und Gott die ganze Angelegenheit zu {iber-
lassen.

»Dennoch glaubte ich nicht, mir die Frage
nach der Taufe auch nur stellen zu sollen. Ich
fiihlte, dass ich meine Empfindungen beziiglich
der nichtchristlichen Religionen und beziiglich

» Gott die ganze Angelegenheit
zu tiberlassen {

Israels aufrichtigerweise nicht aufgeben konnte
- und in der Tat haben Zeit und Meditation sie
nur noch verstdrkt —, und ich glaubte, dies sei
ein unbedingtes Hindernis. «?

Diese Aussage ist insofern erstaunlich, weil
Simone Weil ihrer jidischen Zugehorigkeit mit
groBer Ablehnung gegentibersteht. Sie kann mit
dem Judentum nichts anfangen, ja sie lehnt es so-
gar in harschem Ton ab. Sie liebt das Christen-
tum, die katholische Kirche, dennoch aber gibt
sie als letzten Grund fiir ihre Nicht-Taufe ihre jii-
dische Herkunft an. Ein Widerspruch, der ent-
steht aus der Notwendigkeit ihrer religidsen
Identitét.

Jiidin ist sie durch Geburt, das ist sozusagen
ihr Schicksal. Und dieser Notwendigkeit kann
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sie im Letzten nicht ausweichen. Wieder ist es
der Konflikt zwischen Notwendigkeit und Frei-
heit, der einen Widerspruch in ihrem Leben her-
vorruft. Solange sie sich nicht zu ihrer notwen-
digen jiidischen Abstammung bekennt, ist sie
nicht frei fiir das Christentum. Erst die Annahme
dieser Notwendigkeit als Akzeptanz ihrer jiidi-
schen Verpflichtung durch Geburt l4sst sie zur
{iberzeugten Christin werden.

Die verhungernde Tochter
der Bourgeoisie

® Kaum eine Tatsache ihrer Biographie hat so
zu Streitfragen gefiihrt wie ihr Tod: Simone Weil
hat sich, laut Aussagen ihres Arztes, zu Tode ge-
hungert. Seit ihrer Fabrikzeit war der Hunger fiir
sie zu einem stdndigen Begleiter geworden. In
ihrem letzten Lebensjahr in London weigert sie
sich, mehr Nahrung zu sich zu nehmen, als es
den Lebensmittelrationen der hungernden Fran-
zosen entspricht. Als sie an TBC erkrankt, fiihrt
diese Nahrungsverweigerung zum Tod.

Auch hier zeigt sich wieder ein Wider-
spruch in ihrem Leben. Simone Weil kénnte in
Sicherheit und guter Versorgung leben, aber sie
weigert sich. Warum?

Wesentlich ist und bleibt das, was Simone
Weil selbst iiber den Hunger aussagt. Der Hun-
ger ist fiir sie, so paradox es klingt, Ausdruck des
wirklichen Lebens. Denn der Hunger ist etwas,
das unausweichlich und unabanderlich ist. [hm

wDer Hunger als Ausdruck
des wirklichen Lebens. {

zu begegnen und ihn nicht vorschnell abzusatti-
gen, heilit fiir Simone Weil, der Notwendigkeit
als der Wirklichkeit Raum zu geben. Der eigene
Hunger ist fiir Simone Weil ein Weg, sich poli-
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tisch mit Hungernden dieser Welt zu solidarisie-
ren. Diese politische Notwendigkeit aber ist phi-
losophisch begriindet. Das, woran der Mensch
zugrunde geht, ndmlich der Mangel an Nahrung,
ist eine greifbare, unentrinnbare Wirklichkeit.
Diese Wirklichkeit ist fiir Simone Weil wertvol-
ler als alle gedachte Welt. Sie ist greifbar, fiihlbar,
unentrinnbar. [hr zu begegnen heifit, der Wahr-
heit zu begegnen.

Die »Unmaoglichkeit«
menschlichen Lebens

® Simone Weils Leben ist ein Leben im Wi-
derspruch: Sie will in der Fabrik arbeiten und
bleibt doch eine Intellektuelle. Sie fiihlt sich zum
Christentum hingezogen, erkennt aber doch ihre
notwendige jlidische Identitédt. Sie lebt in gesi-
cherter Emigration und hungert sich doch zu
Tode. — Was ist der Ertrag von all diesen Ambi-
valenzen und Zwiespiltigkeiten ihres Lebens?
Simone Weil weist darauf hin, dass alles Le-
ben im Widerspruch bleibt, solange wir uns nicht
dem stellen, was unausweichlich ist. Ihr Leben
ist gleichsam die verzweifelte Suche nach dem,
was den Wert des menschlichen Lebens eigent-
lich ausmacht. Durch ihre Verstrickung in die
Widerspriichlichkeit ihres Lebens kommt sie an
Punkte, wo sie sich dem nicht mehr entziehen

» Wie komme ich an
die Wirklichkeit heran?

kann, was nicht aus menschlicher Hand stammt.
Ihre soziale und religitse Herkunft und ihre kor-
perliche Beschaffenheit sind Gegebenheiten, de-
nen sie sich nicht entziehen kann.

Die aufgezeigten biographischen Wider-
spriiche fiihren uns mitten hinein in das, was Si-
mone Weils Grundanliegen ist. Wie bereits er-
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wahnt, ist sie auf der Suche nach der Wahrheit.
Wahrheit aber ist fiir sie gleichbedeutend mit
Wirklichkeit. Nur das, was wirklich ist, kann
auch wahr sein. Also steht fiir sie die Frage im
Vordergrund: Wie komme ich an die Wirklich-
keit heran?

Diese Frage scheint etwas seltsam zu klin-
gen, wir leben ja mitten in der Wirklichkeit.
Doch fiir jeden und jede ist etwas anderes wirk-
lich. Jeder hat seine eigene Sicht auf die Welt und
ihre Wirklichkeit. Das erleben wir téglich.

Dieses philosophische Problem der Er-
kenntnismdglichkeit und Erkenntnisféhigkeit be-
schéftigt Simone Weil ihr Leben lang. Sie ist tiber-
zeugt davon, dass wir fast immer in Einbildungen
und Deutungen leben. Aufgrund von Bildung
und Herkunft deuten wir die Dinge und Ge-
schehnisse im Sinne unseres Horizontes.

Simone Weil nennt diese Vorgdnge
»Schwerkraft«. Wir unterliegen in unseren Deu-
tungen den Gesetzen einer geistigen Schwer-

»Aufmerksamkeit ist
ein Freihalten des Geistes. {

kraft, d.h. wir sehen die Dinge so, wie sie in un-
sere Welt hineinpassen, wie sie mit den Gesetzen
unserer Welt zusammenpassen. Aber sind die
Dinge wirklich so?

Methodisch hilft sich Simone Weil durch
den Begriff der Aufmerksamkeit. Sie formuliert
diesen Begriff allerdings nicht im herkémmlichen
Sinn, wie wir ihn gewohnt sind. Aufmerksam-
keit ist fiir sie nicht die Art und Weise, aufmerk-
sam auf etwas Bestimmtes zu sein, sondern Auf-
merksamkeit ist ein Freihalten des Geistes fiir al-
les, was sich ihm zeigt:

»Die Aufmerksamkeit besteht darin, das
Denken auszusetzen, den Geist verfiigbar, leer
und fiir den Gegenstand offen zu halten, die ver-
schiedenen bereits erworbenen Kenntnisse, die
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man zu benutzen gendtigt ist, in sich dem Geist
zwar nahe und erreichbar, doch auf einer tiefe-
ren Stufe zu erhalten, ohne dass sie ihn beriihr-
ten.«3

Aufmerksamkeit ist also ein Ent-leeren der
eigenen Uberlegungen und Urteile. Simone Weil
vergleicht die Haltung der Aufmerksamkeit mit
einer Waage. Man soll sich nicht in der einen
oder anderen Waagschale aufhalten, sondern an

»Widerspriiche stehen lassen {

der Achse, an der Schwelle also — und sich bei-
den Seiten hin offen halten oder alles fiir mdglich
halten. »Und vor allem soll der Geist leer sein,
wartend, nichts suchend, aber bereit, den Ge-
genstand, der in ihn eingehen wird, in seiner
nackten Wahrheit aufzunehmen.«*

Wer diese Haltung der Aufmerksambkeit {ibt,
kann auch Widerspriiche stehen lassen. Dabei
ist Simone Weil die Unterscheidung zwischen
Gegensitzen und Widerspriichen wichtig. Ge-
gensdtze lassen sich in gewisser Weise noch
kldren, ein Widerspruch aber ist etwas Unauf-
hebbares:

»Kontrére Gegensitze und kontradiktori-
sche Widerspriiche. Was das Verhdltnis der kon-
triren Gegensitze vermag, um das natiirliche
Sein zu beriihren, das vermdgen die in eins ge-
dachten kontradiktorischen Widerspriiche, um
Gott zu beriihren. Ein von Gott inspirierter

» Widerspriiche fiihren
zur Wirklichkeit.

Mensch ist ein Mensch, dessen Verhaltungswei-
sen, Gedanken und Gefiihle durch ein Band ver-
kniipft sind, das sich der Vorstellung entzieht.«>

Kontrér bedeutet in diesem Sinn: einander
entgegengesetzt, aber auf der gleichen Ebene.
Kontradiktorisch heift, sich widersprechend,
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sich gegenseitig aufhebend, also fiir den logi-
schen Verstand nicht mehr nachvollziehbar. Es
geht also um Widerspriiche, die fiir Simone Weil
nur ein Ziel haben: Sie allein fiihren zur Wirk-
lichkeit:

»Die Widerspriiche, an denen der Geist sich
stoBt, einzige Wirklichkeiten, Kriterium des
Wirklichen. Keinerlei Widerspruch im Ima-
gindren. Der Widerspruch ist die Probe auf die
Notwendigkeit.«®

Die Widerspriiche des Lebens sind Erfah-
rungen, in denen der Mensch gewohnte Denk-
muster nicht mehr zusammenbringt. Zum Bei-
spiel kann die Erfahrung eines Ungliicks ein Wi-
derspruch zu dem sein, was man sich unter
Leben vorgestellt hat. Die Erfahrung von Gott-
verlassenheit kann eine Erfahrung sein, die man
mit einem bestimmten Gottesbild nicht zusam-
menbringt. Die iberwéltigende Schénheit eines
Bildes oder der Natur kann eine Erfahrung sein,
die in Widerspruch zu herkémmlichen Schén-
heitsvorstellungen steht.

Widerspriiche entspringen nicht der Imagi-
nation, nicht der eigenen Einbildung, weil der
Geist sie sich so ja gar nicht vorstellen kann. Des-
wegen sind sie ein Anzeichen, ja das Anzeichen
fiir Wirkliches.

Dieses Wirkliche aber ist gleichzeitig der
Weg zu Gott, denn es ist un-menschlich, d.h.
nicht vom Menschen bewirkt, es weist iiber sich
hinaus und damit auf einen anderen Bereich, den
wir Transzendenz oder Gott nennen. Fassen wir
zusammen: Widerspriiche sind Wirklichkeiten,
weil sie sich der eigenen Deutung entziehen.
Nichts kann mehr vom Menschen hineingedacht
werden.

Auch Christus hat die Widerspriichlichkeit
seiner Existenz erlitten. Das »Warumy des Ge-
kreuzigten ist ein Schrei nach der Verstdndlich-
keit des Geschehens. Gott zeigt sich nicht am
Kreuz, er zeigt sich nur im Modus der Verlas-
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1 Simone Weil, Zeugnis fiir
das Gute. Traktate - Briefe -
Aufzeichnungen,
Olten/Freiburg i. Br. 1979,

senheit. Jesus erlebt den Widerspruch am eige-
nen Leib, so sagt Simone Weil. Die Gottverlas-
senheit entspricht dem Menschsein. Wer ganz
Mensch ist, der ist nicht wie Gott. Das ist die Be-
freiung von der Ursiinde.

In den Widerspriichen, dort, wo wir uns
selbst nicht mehr auskennen, werden wir ganz
auf unser Menschsein verwiesen. Im Mensch-
sein aber finden wir Gott, weil wir unser
Menschsein annehmen.

Es geht also nicht darum, sich bewusst in
Widerspriiche zu verstricken. Aber es geht in je-
dem Fall darum, die Widerspriiche unseres Le-
bens als Wirklichkeiten zu sehen, die einen Zu-
gang zu Gott ermdglichen. In diesem Sinn zum
Schluss noch einmal Simone Weil:

»Wir sind erkennende, wollende und lie-
bende Wesen, und sobald wir unsere Aufmerk-

476, 56.

5 Simone Weil, Schwerkraft
und Gnade, Miinchen
19813, 195 (SUG).

89 (ZG). SSUGE, 191.
217G, 108. 7SUG, 135.
326, 56.
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samkeit auf die Gegensténde der Erkenntnis, des
Willens und der Liebe richten, erkennen wir mit
Evidenz, dass sie ohne Ausnahme sémtlich un-
mdglich und widerspriichlich sind. Nur die Liige

»Die Gottverlassenheit entspricht
dem Menschsein.

kann uns diese Evidenz verhiillen. Das Bewusst-
sein dieser Unmoglichkeit und Widerspriich-
lichkeit nétigt uns zu dem unaufhérlichen Ver-
langen, durch alles, was wir begehren, erkennen
und wollen, hindurch das Unbegreifbare, Gott
zu ergreifen. «”
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