Auf den Spuren des K

der drei Jungfrauen

Anna Findl-Ludescher
ultes

|| Eine ungewdhnliche Pilgerreise

Aubet, Cubet, Guere und Gertraud: Eine
Theologin macht sich auf die Suche nach
alten Frauenheiligtiimern. Sie findet die
Bestidrkung, Weibliches als Ausdruck
des Gottlichen ernst zu nehmen.

® Vor ungefihr zwei Jahren begann es, dass
ich immer wieder etwas horte {iber einen sehr al-
ten Kult, hier im Alpenraum, in dessen Zentrum
drei Frauen stehen, die »drei Jungfrauen« oder
auch die »drei Bethen« genannt. Es hief, dass es
ein alter Gottinnenkult sei, der — mit einigen ur-
spriinglichen Elementen und in vielen verschie-
denen katholischen Gewédndern — bis heute {iber-
lebt habe und auch tatséchlich noch lebendig sei.
Ein Buch! dariiber habe ich entdeckt, einen Ar-
tikel gelesen, Bilder habe ich gesehen von diesen
Dreien. Jedenfalls, das Interesse war geweckt.
Stidtirol und Bayern sollten Gebiete sein, in de-
nen Stitten dieses Kultes auffindbar seien.

Mit zwei befreundeten Frauen habe ich da-
riiber gesprochen und wir haben beschlossen,
uns auf den Weg zu machen und in Siidtirol
einige dieser Kultorte zu besuchen.

Ob das denn nun eine Wallfahrt sei, wurde
ich von anderen gefragt und ich habe es mich
auch selbst gefragt. Was ist es denn, was mich an
diesen drei Jungfrauen lockt und fasziniert: Ist es
die Neugierde auf Elemente alter, vorchristlicher
Religionen, ist es das feministische Interesse, das
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frauenspezifische Frommigkeitsformen ent-
decken will, ist es mein volkskirchliches Inter-
esse, das immer neugierig ist auf lokal begrenzte
religiose Praktiken oder ist es einfach die Lust
am Exotischen?

Ampet, Gewer und Bruen

® Klerant, ein Ort hoch oberhalb von Brixen,
war unsere erste Station. In der Dorfkirche findet
sich ein Fresko im Altarraum, das die drei heili-
gen Jungfrauen — hier auch genannt die drei
Jungfrauen von Meransen — zeigt. Es ist ein wun-
derschones Bild aus dem 15. Jahrhundert. Die
drei, die hier Ampet, Gewer und Bruen heifien,
sind wiirdevoll dargestellt, ausgestattet mit ver-
schiedenen Symbolen von Macht.

Die Begegnung mit ihnen ist beein-
druckend. Vieles von dem, was ich bereits gele-
sen habe, beginnt lebendig zu werden. Der Blick
dieser drei Frauen, ihre rot-weiR-schwarzen Klei-
der, die gesamte Ausstattung und Ausstrahlung
lasst tatsdchlich nicht auf demiitige Jungfrauen
schlieRen, sondern viel eher auf Gottinnen.

Im — unverfinglichen — értlichen Kirchen-
fithrer ist auch zu lesen, dass der Dreifrauenkult
»letztlich auf die Verehrung der vorchristlichen
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»Matres¢, dreier keltischer Muttergottheiten
zurlick(geht). ... Offiziell wurden die drei Jung:
frauen von Meransen von kirchlicher Seite nie
anerkannt, sondern dem Gefolge der hl. Ursula
(11.000 Jungfrauen!) eingegliedert.«2

Einige typische Géttinnenattribute (golde-
ne Kugeln, Kette, Sitzhaltung, etc.) hat die Ma-
lerin oder der Maler dieses Bildes gezeigt — wir
wissen nicht in welcher Absicht. Denn in der
gleichen Kirche findet sich auch die Darstellung
des hl. Nikolaus, wie er Diana (Synonym fiir alle

»wie sich Volksreligiositit und
Lehramt arrangiert haben {(

auRerchristlichen weiblichen Gottheiten) aus-
treibt mit den Worten »Diana, du boser Geist,
fleuch aus diesem Haus im Namen Jesu.« Viel-
leicht ist diese »Doppelstrategie« Ausdruck des-
sen, wie sich Volksreligiositit und Lehramt ar-
rangiert haben. In ein und der selben Kirche, so-
gar direkt nebeneinander, wird das gleiche
offiziell verurteilt, was nebenan —verdeckt, aber
eigentlich gar nicht so sehr —dargestellt und ver-
ehrt wird.

Aubet, Cubet und Guere

® Meransen besuchten wir noch am gleichen
Tag. Am westlichen Ende des Pustertals, hoch
oberhalb der Talsohle, auf einer Héhe von ca.
1400 Meter, liegt auf einem Sonnenplateau das
Dorf Meransen. In diesem Dorf gibt es seit »ur-
denklichen« Zeiten eine Verehrung der heiligen
drei Jungfrauen, die hier Aubet, Cubet und Gue-
re heifen. Die Pfarrkirche ist dem hl. Jakobus
und den hl. Drei Jungfrauen geweiht.

In der Kirche werden die drei Jungfrauen
sowohl im Deckenfresko dargestellt als auch an
einem Seitenaltar mit einer Statuengruppe. Da-
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neben findet sich ein Kasten mit Votivgaben. Ein-
mal im Jahr, beim Jungfrauenfest am Sonntag
nach dem 16. September, werden die drei Sta-
tuen in einer Prozession durch den Ort getragen.
AuBerhalb des Ortes, im Wald Richtung Miihl-

WAnstrich von Gotzenkult {

bach, befindet sich die »Jungfrauenrast, ein al-
ter Baum- und Quellenkultort. Immer schon pil-
gerten die Menschen aus der Umgebung zur
»Linde¢, wie sie diesen Ort bis heute nennen.
Immer wieder wurde dies auch von offizieller
Kirchenseite verboten, da es den Anstrich von
Gotzenkult habe. Die Verehrung ist geblieben —
bis heute.

In diesem Ort gibt es von pfarrlicher Seite
her ein offensichtliches Interesse, diese Tradition
fiir moderne Menschen zu erschlieBen. Es wur-
de eine Art Wallfahrtsweg gestaltet, der »Lin-
denweg«. Von Meransen aus finden sich am Weg
entlang verschiedene Stationen, bis man die
Jungfrauenrast bzw. die Linde als Pilgerziel er-
reicht. Die Stationen wurden so gestaltet, dass je-
weils eine Dreiergruppe heiliger Frauen darge-
stellt ist: heilige Miitter, Herrscherinnen, Or-
densfrauen, Kinder, Mértyrinnen und Frauen um
Jesus. Durch diese Gestaltung werden die drei
Jungfrauen Aubet, Cubet und Guere — das Ziel
des Wallfahrtsweges — den offiziellen kirchlichen
Heiligen beigesellt. Sie verlieren an Eigenheit.

Der Kirchenfiihrer spricht noch davon, dass
es »durchaus moglich ist, dass die Verehrung der
weiblichen Dreiergruppe, aus der in christlicher
Zeit dann die heiligen Jungfrauen Aubet, Cubet
und Guere geworden sind, in die vorchristliche
Zeit zuriickreicht. Wissenschaftler meinen, die
Drei Jungfrauen von Meransen seien die Verkor-
perung einer keltischen Miitterdreiheit, die im
Rheinland verehrt wurde«3. Durch diese Ein-
ordnung der drei in die Reihe der »eindeutig«
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christlichen Heiligen verliert sich der Zauber des
Besonderen, die Ahnungen, dass sich bei dieser
weiblichen Dreiergruppe zeigt, wie sich religio-
se Gefiihle — durch verschiedene Religionen hin-
durch — Ausdruck gesucht und gegeben haben,
werden weniger.

Vielleicht ist es aber auch die missgliickte
Holziiberdachung des Platzes bei der Linde, je-
denfalls stellen sich an diesem Abend, nach dem
Gehen des Wallfahrtsweges, manche Fragen

) lebendige, gut inkulturierte
Verehrung {

neu: Habe ich das gesucht, eine heute noch le-
bendige, gut inkulturierte Verehrung der drei
Jungfrauen? Bin ich enttduscht, weil andere
schon entdeckt und neugestaltet haben, was ich
vielleicht gerne selber gemacht hétte?

Gertraud

® Am nédchsten Tag wollten wir nach Dreikir-
chen gehen. Dreikirchen ist ein kleiner Weiler,
bestehend aus drei kleinen, eng zusammenge-
bauten Kirchen und einigen wenigen Héusern,
hauptsdchlich Gasthdusern. Der Ort ist nur zu
FuB erreichbar und liegt wunderschén am Hang
des Eisacktales, oberhalb von Villanders und Bar-
bian. Es gibt hier keine direkten Zeichen der Ver-
ehrung der Drei Jungfrauen, nur das Wissen, dass
diese drei Kirchen anstelle eines vorchristlichen
Dreifrauenheiligtums erstellt wurden.

Ich hatte keine besonderen Erwartungen an
den Besuch gekniipft, beschéftigt war ich noch
mit den Fragen des gestrigen Tages. Dieser Tag
war regnerisch und recht kalt. Im benachbarten
Gasthaus bekamen wir die Schliissel fiir die drei
Kirchen. Nachhaltig beeindruckend war das Be-
treten der ersten Kirche, der Kirche St. Gertraud.
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Es ist eine schone kleine Kirche mit Fresken im
Altarraum und mit angenehmer Atmosphére.
Was dabei so beeindruckend war: In der
Mitte des Altarraumes, auf dem einfachen Stein-
altar stand die Statue der heiligen Gertraud. Eine
einfache schéne Holzskulptur aus der Zeit um
1400. Bei ndherem Hinschauen wurden mir ei-
nige Details dieser Gestalt sehr wichtig, aber das
war es nicht, was mich gleich schon am Anfang,
beim Betreten dieser Kirche, so eigentiimlich
beriihrte. Es war dieses ganz ungewdhnliche
Bild, dass eine Frau mitten auf dem Altar steht.
Lange waren wir in dieser Kirche drinnen,
jede von uns dreien war auf ihre eigene Art
beriihrt von diesem Kirchenraum, von dieser

yeine Frau
mitten auf dem Altar {{

Frauenfigur auf dem Altar, im Zentrum der Kir-
che. Weibliches représentiert das Géttliche, das
Heilige. Es ist ein Empfinden, das schwer zu be-
schreiben ist.

Nattirlich weiB ich, dass genauso das Weib-
liche Gott représentieren kann wie das Mannli-
che, dass {iberhaupt das Wesen Gottes sich nicht
in den Kategorien von Geschlechtern aussagen
lasst. De facto geschieht es aber doch in unseren
irdischen Kategorien und da ist die Geschlecht-
lichkeit sehr wichtig.

Weibliches ist Ausdruck des Gottlichen. Im-
mer wieder sehe ich seither das Bild dieser Hei-
ligenstatue vor mir. Eine schlichte, schéne, stol-
ze Frauengestalt. In der einen Hand hélt sie eine
leere Schale, in der anderen Hand einen langen
Stab, einen Spinnrocken. Die Offenheit, die
durch die Schale zum Ausdruck kommt, und die
Klarheit bzw. Entschiedenheit, symbolisiert
durch den Spinnrocken, sind zwei Aspekte von
Weiblichkeit, die unbedingt zusammengehé&ren
— gerade im Raum der Kirche.
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Resonanz?

® Obwohl die Reise nun schon einige Zeit
zuriickliegt, fdllt es mir noch schwer, die Er-
kenntnis, die Essenz dieser Erfahrung prégnant
zu formulieren. Das Bild von der hl. Gertraud
bringt immer noch viel in Bewegung. Ein Ein-
druck verfestigt sich: Meine Neugierde auf die
drei Jungfrauen und die Fragen, die ich mir ge-
stellt habe, haben unerwartet » Antwort« gefun-
den in der Gertraudskirche. — Warum schreibe
ich diesen Artikel, wenn ich den Erkenntnisge-

entdeckt,
Miinchen 1997.

TE. Kutter, Der Kult der
drei Jungfrauen. Eine
Kraftquelle weiblicher
Spiritualitdt neu

Kirchen der Pfarre St.
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2 A. Rainer/S. Demetz, Die

winn nicht deutlich formulieren kann? Meine
Erfahrung und meine Uberzeugung ist es, dass
Glaube und Glaubenserfahrung mit Hilfe von
schén verschniirten, fertigen Paketen, die wei-
tergegeben werden, nur selten erméglicht wird.
Oft kann etwas Unfertiges, das auf Resonanz
stéBt und zum weiteren Nachdenken und Ar-
beiten anregt, aber ein Funke sein, der etwas ent-
facht.

In diesem Sinne freue ich mich, wenn Leser
und Leserinnen einen Ankniipfungspunkt fiir ei-

genes Nachdenken finden.
André. Sakrale Kunst, Meransen.
Lana 2000, 37f. Mit Studie von
3 K. Gruber, Die Rudolf Marini,
Pfarrkirche von Lana 1997, 9.
Die Drei Jungfrauen,
Fresko in der Kirche St. Nikolaus in Klerant
(Siidtirel).
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