Catharina J. M. Halkes

Meine Seele ist aliméhlich

zur Ruhe gekommen

Betrachtungen tber das Altern

Mit 82 Jahren und von Krankheit
betroffen weil sich die bekannte
Theologin in der Endphase ihres
Lebens. Hier lésst sie Teil haben an
Weisheit und Gelassenheit, aber auch
an Sorge angesichts eines egoistischen
Zeitgeistes. Dagegen stellt sie den Wert
des Aufeinander-angewiesen-Seins
sowie das Leben aus der Kraft Gottes.

@® Schon in meiner Jugend — bis zum Erwach-
senwerden — hat es viel Tod in meinem Leben
gegeben. Als ich zehn Jahre alt war, starb ginz-
lich unerwartet mein Vater und ich habe ihn
mein Leben lang vermisst. Meine &lteste Schwes-
ter litt schon damals augenscheinlich an MS, sie
wurde zundchst zu Hause gepflegt und ist da-
nach vier Jahre im Krankenhaus gelegen, wo ich
sie, auf meinem Weg von zu Hause ins Gymna-
sium und zuriick, sehr oft besucht habe. Sie
starb, als ich 17 Jahre alt war. Danach kam die
Kriegsbedrohung, schlieBlich der Krieg selbst
und ein halbes Jahr nachdem dieser endlich
vorbei war, starb meine Mutter. Sie konnte die
Befreiung so gut wie gar nicht geniefen. So blie-
ben meine &ltere Schwester und ich dann als
Waisen {ibrig. Es war dies eine dunkle Periode,
ein bewdlktes Dasein, das lange schwer auf mei-
nem Leben lag.
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In meiner Studienzeit in Leiden, die wegen
des Kriegs erst spéter als iiblich begann, bin ich
dann langsam, aber sicher aus dieser Betdubung
erwacht. Ich war an sich ein sehr lebenslustiges
Kind, vital und mit immer wieder neuen Einfél-
len und Initiativen. So stiirmte ich also auf das Le-
ben zu und das Leben stiirmte auf mich ein. Es
gab so vieles, von dem ich mich angezogen fiihl-
te, und ich fand es schwer, mich zu entscheiden.
Ich studierte niederldndische Sprach- und Lite-
raturwissenschaft, Anglistik und Geschichte des
geistlichen Lebens im Mittelaltet, bis ich schlief-
lich in der Theologie zur Ruhe kam. Dort schien
mein Herz hinzugehoren und dort fiihlte ich
mich wie ein Fisch im lebendigen und nihren-
den Wasser.

Kurze Zeit der Weite

® Ich war von Haus aus ein glaubiges
Médchen und in gewisser Weise bin ich das auch
ein Leben lang geblieben. Meine arglose, emp-
fangliche Seele stand fiir das Mysterium Gottes
offen, fiir Worte ewigen Lebens aus Bibel und
Tradition und fiir die Person Jesus von Nazareth.
Vor allem aber genoss ich die Liturgie und das
Miteinander der Glaubensgemeinschaft.
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Eigentlich ist mir diese Glaubenshaltung im-
mer erhalten geblieben, nichtsdestotrotz bin ich
stets recht unabhdngig von der rdmischen
»Orthodoxie« meinen Weg gegangen.

Mein tégliches Leben habe ich empfunden
als: »meinen Weg gehen mit Gott« (vgl. Gen
5,22). Ich war voller Vertrauen und in den sel-
tenen Momenten dufBersten Friedens und Gliicks
galt mein Dank immer zuerst Gott.

Natiirlich erwuchs aus meinem unabhéngj-
gen Geist auch immer stérker eine kritische Hal-
tung, die sich mit dem kirchlichen Lehramt in
all seiner Dominanz und Arroganz wohl oder
iibel auseinandersetzen musste.

Aber zum Gliick kam zuerst die Zeit des gut-
en, weisen und milden Papst Johannes, die Zeit
des Aggiornamento, des Zweiten Vatikanums
und in der Folge davon des Niederldndischen
Pastoralkonzils, die mein Herz eroberten und
mich dazu inspirierten, mich ganz und gar in die
groBe Schar gldubiger und auf Gott ausgerichte-
ter Menschen guten Willens einzufiigen, die es
in allen Teilen der Kirchengemeinschaft gab.

Damals begannen Bischdfe tatsdchlich auf
uns zu horen und bezogen uns in ihre Uberle-
gungen mit ein. Wie ein Strom fruchtbringendes
Wasser und auf beseelende Weise wirkte hier der

»Eine kiihle Hand verschloss
die Tiiren erneut. {{

Heilige Geist. Bis 1970 eine kiihle Hand die
Tiiren erneut verschloss, das aufgestaute Eis
nicht weiter schmelzen konnte, sondern viel-
mehr aufs Neue zu einem massiven Eisberg ge-
fror.

Die Kélte, die damals von Seiten der Kir-
chenleitung und auch in den Niederlanden ent-
stand, hat mich jedoch nicht daran gehindert,
meinen Weg zu gehen. Wohl habe ich seither die
Ermutigung und die Warme des Gemeinschafts-
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geists einer Glaubensgemeinschaft jammerlich
vermisst und unter den Polarisierungen und Ver-
déchtigungen, die damit einhergingen, gelitten,
in meinem Innersten jedoch glithte ein Feuer,
das weiter brannte und mich vorantrieb.

Denn in diesen Jahren von 1965 bis 1975
hab ich zwei wichtige und fundamentale Dinge
gelernt, Werte und Grundhaltungen, die mich
seither geprégt und reicher gemacht haben.

Supervisorin und Feministin

® Zundchst hab ich gelernt zuzuhoren.
Wihrend meines Pastoraltheologiestudiums
habe ich eine Ausbildung als pastorale Supervi-
sorin gemacht, in der mir diese Haltung des
Hérens beigebracht wurde. Von einer Supervi-
sorin wird erwartet, dass sie Theologiestudie-
renden, PastorInnen und anderen Mitarbeite-
rInnen in der Kirche beibringt, sich des eigenen
Verhaltens bewusst zu werden, dabei auch den
Umgang mit dem eigenen Glauben und dem
Glauben anderer zu reflektieren und die eigenen
Charaktereigenschaften und alles, was damit zu-
sammenhangt, zu erkennen. Dies alles muss eine
Supervisorin sich jedoch zundchst selbst zu ei-
gen machen, bevor sie es im Sinne der Forde-
rung anderer nutzen und als richtige Haltung ver-
mitteln kann. Im Laufe meines weiteren Lebens
bin ich durch das Hinhéren auf Gott, auf die
Stimme meines Herzens und auf meinen Kérper
ein neuer Mensch geworden. Das hat mich auf
essentielle Weise mir selbst naher gebracht, aber
auch n&her an Gott und an all jene, die ich zu be-
gleiten hatte. Dadurch hat sich mir ein neuer Le-
bensraum erdffnet, der mir seither nie mehr ver-
schlossen geblieben ist.

Dariiber hinaus haben mich die Anregun-
gen der von mir entdeckten feministischen Theo-
logie vorangetrieben und mich schlieRlich zu den
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Wurzeln des biblischen Begriffs der »Gerechtig-
keit¢ gebracht.

Feminismus bedeutet zutiefst Kulturkritik
und beinhaltet das Streben auf ein menschliche-
res Zusammenleben von Frauen und Ménnern.
Jeder Mann und jede Frau ist als Mensch beru-

Y quer zu einem exklusiv
madannlichem Gottesbild

fen, Gottes Ebenbild zu sein, und darf dabei nicht
durch einengende Stereotypen, hierarchische
Ordnungen, maskuline Prioritdten und patriar-
chale (Kirchen-)Strukturen behindert werden.
SchlieBlich, a forteriori, ist unser Gott ein Ge-
heimnis, dass quer zu einem exklusiv ménnli-
chen Gottesbild steht.

Feminismus und feministische Theologie
haben in mir eine Lebenshaltung entstehen las-
sen, die duBerst sensibel auf alle Anzeichen von
Ungerechtigkeit in jeder Beziehung reagiert, wo-
bei die patriarchale Mann-Frau Beziehung quasi
als Modell fiir die Dominanz von weil, westlich
und reich iiber schwarz, Dritte Welt und arm zu
sehen ist. Innerhalb all dieser Kategorien sind
Frauen die am meisten eingeschrénkte und lei-
dende Gruppe, vom Frauenhandel hier einmal
ganz zu schweigen.

Wenn wir Gerechtigkeit fiir alle Menschen,
Rassen, Lander und Staaten im Blick haben und
nicht von unseren westlichen politischen und
vor allem okonomischen Interessen ausgehen,
kann von einer heilsamen Globalisierung jeden-
falls kaum die Rede sein.

In Frieden scheiden

® Auf diese Weise hérend leben lernen (in ei-
nem emanzipatorischen Sinne, aber auch im Sin-
ne eines kreativen Zuhérens) und mit einem
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Herz, dass fiir jedes Unrecht der Welt offen steht,
bin ich nun 82 Jahre alt geworden und ich muss
zugeben, dass ich diese letzte Lebensphase nicht
einfach finde.

Bis {iber mein 70. Lebensjahr hinaus habe
ich noch voll gearbeitet, danach begannen mei-
ne Kréfte jedoch nachzulassen. Ich musste meh-
rere Operationen iiber mich ergehen lassen, spa-
ter bekam ich noch einen Gehirnschlag und litt
an einem immer starker werdenden Zwerchfell-
problem (hernia diaphragmatica), durch das mei-
ne Lungen in Bedréngnis kommen und der Raum
zum Atmen immer kleiner wird. Deshalb kom-
me ich in Atemnot, sobald ich in Bewegung kom-
me und umhergehen will. Meine Mobilitét ist

» Tod als willkommene
Abrundung eines Lebens {{

also stark eingeschrankt und ich lebe vor allem
zu Hause, wo ich lesend und fernsehend in mei-
nem Stuhl sitze und den Besuch lieber Men-
schen — von jung bis alt — empfange.

Eigentlich wiirde ich nun gerne gehen und
es dabei dem alten Simeon nachsagen: »Lass nun
Herr Deinen Diener in Frieden gehen, denn mei-
ne Augen haben Dein Heil geschaut ... und mei-
ne Seele ist zur Ruhe gekommen ... Ich habe im
whortlichen Sinn keinen Atem mehr, sowie Du
mir einst bei meiner Menschwerdung Atem ein-
geblasen hast, so will ich Dir diesen nun gerne
zurlickgeben.«

So gesehen ist das langsame Sterben, vom
Herbst in den Winter hinein, die duBerste Form
eines menschenwiirdigen Lebensendes, und es
ist noch lange nicht tiefgehend genug dariiber
nachgedacht worden. Es ist dariiber hinaus ein
personliches und bewusstes Hineinwachsen in
den Tod als willkommene Abrundung eines Le-
bens, wer weil}, vielleicht sogar als eine Vertie-
fung davon.
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Ich bin dankbat, dass ich in meinem Leben
nicht vom Tod eingeholt worden bin, sondern
das Leben bis ans Ende habe leben diirfen. Ich
bin aber auch nie voll Furcht vor dem Tod ge-
wesen und habe diesen nie als Strafe fiir Stinde
oder als ein Phénomen, das nicht sein darf und
iberwunden werden muss, gesehen. Fiir mich
bleibt der Tod ein natiirliches Ende, weil wir zur
Materie gehdren und es uns als Menschen dabei
nicht anders ergeht als der ganzen Schépfung,

Von der Erde genommen

® [n den 80er-Jahren habe ich begonnen,
mich in den durch den Weltrat der Kirchen an-
gekiindigten Konziliaren Prozess zu Gerechtig-
keit, Friede und Bewahrung der Schopfung zu
vertiefen und ich habe viel daraus gelernt. Da-
mals ist mir zutiefst bewusst geworden, dass wir
als Menschen alle zur Schépfung gehoren, dass
wir genauso Geschépfe sind wie die Tiere, Pflan-
zen und alles, was lebt, dass wir Stoff sind, Ma-
terie und wieder zu Stoff werden. Stets fort-
schreitende wissenschaftliche Untersuchungen
machen deutlich, dass das menschliche Gehirn
sich so entwickelt hat, dass es alle unsere Ent-
wicklungen steuert. Mit anderen Worten: Men-
schen haben keinen Korper und keine Seele, son-
dern sind Korper und Seele in einem oder besser
noch: Wir sind ganz und gar Materie, woraus all
unsere Handlungen entspringen und all unser
Verlangen fliefit, unser Streben und Studieren,
unser Lachen und Weinen, unser Lieben und un-
ser Sorgen, unser Begehren und unsere Selbst-
sucht.

Daraus ergibt sich, dass wir in all unseren
Lebensphasen Teil der Schépfung sind: Ein
Mensch wird aus dem MutterschoB geboren,
was fiir sich betrachtet schon ein Wunder ist,
wiéchst auf und wichst in ihren Friihling hinein,
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wird erwachsen und bliiht in allen Facetten in
ihrem Sommer der Fruchtbarkeit, verwelkt und
wird zart und zerbrechlich im Herbst ihres Le-
bens und legt ihr Leben ab im Winter ihres To-
des. Der Mensch kehrt zuriick zur Erde, denn

»Mut, die eigene begrenzte
Menschlichkeit zu akzeptieren {{

wir sind aus Erde, aus Materie entstanden. Das
Wort humilis (nieder, bescheiden) hdngt zusam-
men mit Humus (Erde). Demut (humilitas) ist
der Mut, die eigene begrenzte Menschlichkeit
zu akzeptieren.

Ich sitze hier an meinem Schreibtisch, sehe
auf den herbstlichen Garten und weil3, dass es
gut ist. Ob ich morgen an Herzstillstand oder
nach langer Krankheit sterben werde: Ich bin be-
reit zu gehen, fiir immer. Oder muss ich vielmehr
sagen, ich bin bereit den Ubergang auf die ande-
re Seite zu wagen, wo Gott auf mich wartet und
mich empfangt. Ich weil es nicht und warte ab.

Die biblische Sprache ist eine Sprache der
Bilder und Visionen, von Gott, der/die uns auf-
fangt und unsere Trénen wegwischt. Ich denke
hier an die Visionen des Ezechiel, der auf das
Wort JHWHs hin tote Gebeine in einem Tal wie-
der zum Leben bringt und Lebensgeist weissagt:
»Von den vier Winden komm, du Odem, und
wehe diese Erschlagenen an, dass sie lebendig
werden.« (Ez 37,9)

Biblische, poetische Bilder haben die Kraft,
uns iiber uns selbst hinaus zu fiihren oder besser
gesagt unsere beschrénkte Perspektive zu er-
weitern, so dass wir fahig werden, unsere Gren-
zen zu durchbrechen, uns in einem neuen, un-
bekannten Raum zu verorten und eine neue Per-
spektive einzunehmen. Ich glaube immer mehr,
dass dies die Bedeutung und der Wert von Trans-
zendenz ist, die nicht so sehr das »Hohere« um-
fasst, sondern eher das weiter Reichende, eine

DIAKONIA 34 (2003)



Dimension, die wir nicht einfach so erfahren, die
aber durch religise Erfahrungen, biblische Vi-
sionen und poetische Bilder fiir uns deutlicher
werden kann. Wir gehen dann weniger in den
Wolken, sondern vielmehr tiber Wasser, str6-
mendes und lebendiges Wasser, dessen Quelle
der Heilige Geist ist: eine Quelle, die, da sie gott-
lich ist, niemals versiegt.

Quer zum Zeitgeist

@ Dies alles steht wohl quer zur alltdglichen
Wirklichkeit unserer Zeit, zum lirmenden Zeit-
geist, in dem wir leben miissen, zum Streben
nach Selbstverwirklichung, das unser eigenes
Ego ins Zentrum stellt, zum Vergréfern materi-
ellen Wohlstands, zum Verlangen nach Quantitét
statt Qualitdt, zur Lebenshaltung eines »Ich-
selbst-sein-Wollens« auf Kosten anderer, zu einer
zunehmenden Individualisierung, in der es kei-
ne Aufmerksamkeit fiir die anderen mehr gibt.
Unsere ganze westliche Kultur ist aus den
Fugen geraten, Tugend und Disziplin, die uns
Grenzen setzen, gelten als veraltete Denkmuster,
die eigene Freiheit wird auf den Thron gesetzt.
Die Politik ist vor allem mit Okonomie beschf-
tigt, mit Prestigeprojekten wie noch schnelleren

Y schwierig, in diesen Zeiten
alt zu werden {

Eisenbahnen, noch mehr Strafen und Vergnii-
gungsparks in der Region. Weltweit werden die
Reichen stets reicher und die Armen drmer, denn
es fehlt an Aufmerksamkeit fiir die Schwachen
und Verletzlichen, man hat das menschliche
Mab vollkommen aus den Augen verloren.
Gerechtigkeit, die darauf abzielt, dass alle
und jede/r zu ihren Rechten kommen und der es
darum geht, der Erde, der Schépfung zu dienen,
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anstatt sie zu beherrschen, muss lange gesucht
werden. Mammon ist unser Gott geworden und
sein Wahlspruch lautet: schnell Geld verdienen,
um schnell »ing zu sein.

Ich finde es schwierig, in diesen Zeiten alt
zu werden. Allein die tégliche Werbung im Fern-
sehen, die sicher finf Minuten jeder halben Stun-
de beansprucht, stéBt mich ab in ihrer Ober-
flachlichkeit. Ich entfremde mich diesem Zu-
sammenleben und werde auf gewisse Weise
einsam. Es ist eine unbarmherzige Kultur ent-
standen, in der fiir Schwache, Gebrechliche und
alte Menschen im Wesentlichen kein Platz ist.

Das merke ich auch an der jiingeren Gene-
ration. Sie haben es immer eilig und wirken ge-
stresst, kommen nicht zur Ruhe und werden ge-
lebt. Dabei kommen sie fast nie dazu, sich auf-
merksam der dlteren Generation zuzuwenden.

Raum fiir die Weisheit

@ Solange unsere Kultur allen Nachdruck auf
die Bediirfnisse der Jugend und der erwerbstati-
gen Bevélkerung legt, kann noch nicht einmal
von einem Anfang von Aufmerksamkeit fiir eine
viel tiefer liegende Fragestellung gesprochen wer-
den: der Kontakt mit und der Respekt vor dlteren
Menschen. Es gibt keinen Raum mehr fiir unse-
re Weisheit, fiir Sophia, der in den Biichern der
Weisheit und der Sprichwérter so viele weise
und lebensnahe Aussagen in den Mund gelegt
wurden. Ich selbst erfahre es als meine Aufgabe,
mich auf meine alten Tage auf die Kontemplati-
on dariiber zu verlegen, was eine Menschenle-
ben im Tiefsten beinhaltet, und auf das Nach-
denken {iber all das, was mir in meinem &lter
werdenden Leben so begegnet.

Gerne wiirde ich das mit meinen Kindern
und meinen fritheren Studierenden besprechen,
um mit ihnen Gedanken auszutauschen. Aus die-
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sen Kontakten kénnte dann eine organische Ge-
genseitigkeit wachsen, aus der dann auch von
Seiten der Jiingeren Anspriiche an mich gestellt
werden kdnnen: Anspriiche auf all das, was ich
noch kann, auf meine kreativen Krifte.

Der Anspruch, alles in mir, das noch lebt, in
Bewegung zu bringen, ist fiir mich viel wichtiger
als ein Gymnastikclub fiir &ltere Menschen. Es
geht schlieflich nicht darum, dass wir als Alte
an der Gesellschaft »dran«-bleiben und nicht
»zuriick«-bleiben, sondern dass wir, jede aus ih-
rer eigenen Lebensphase, miteinander verbun-
den sind und uns gegenseitig bereichern durch
das gemeinsame Nachdenken {iber die jeweili-
gen Lebenserfahrungen. Auf diese Weise sollte
ich noch eine weise Mutter und GroBmutter sein
konnen. Auf jeden Fall fiihle ich mich meinen
Kindern sehr verbunden und jeden Morgen blei-
be ich kurz bei meiner Sammlung ihrer Fotos ste-
hen und segne sie.

Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen
diirfen auf keinen Fall »Produkte« (allein das
Wort schon!) unserer heutigen Gesellschaft wer-
den, in der das Recht auf Gesundheit, das Recht
auf Gliick, das Recht auf Wohlstand, auf Auto-
nomie und Unabh#ngigkeit schamlos ausgerufen
wird. Vielmehr miissen Becher mit Wasser aus
der unvergdnglichen Quelle ewigen Lebens ge-
reicht werden, damit die Menschen Geschmack
finden kénnen an dem menschlichen Wert der
wechselseitigen Abhéngigkeit und des Aufein-
ander-angewiesen-Seins, damit sie Dankbarkeit
dafiir spiiren kénnen, was ihnen das Leben
schenkt, und bereit werden, im Sinne der Ge-
rechtigkeit mit Benachteiligten zu teilen.

Menschen des Weges

® Ich bin viel allein, aber das finde ich herr-
lich, denn dann habe ich Zeit zum Nachdenken,
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zum Lesen und zum GenieBen schoner Dinge.
Dar{iber hinaus lebe ich in einer lebenserfiillen-
den, tiefen Freundschaft und Verbundenheit mit
einem Partnet, der sein eigenes Haus und Leben
hat, mir aber zugewandt ist, und mit dem ich so-
wohl den Prozess der Alltéglichkeit als auch die
Poesie von Hohen und Tiefen teile, die uns das
Leben in unerwarteten Augenblicken schenkt.

Ubrigens ist auch der Tod noch einmal in
mein Leben getreten, in meiner Lebensmitte, als
meine Ehe Schiffbruch erlitt. Das hat dazu ge-
fiihrt, dass ich ein tiefes Tal durchwandern muss-
te. Gott sei Dank bin ich wieder nach oben ge-
klettert und habe einen neuen Lebensweg ge-
funden.

Ich muss nun an ein Abrunden meiner Be-
trachtungen kommen. Mehr denn je zuvor rea-
lisiere ich in dieser letzten Lebensphase, dass das
Leben ein grofer Prozess ist. Christinnen wer-
den in der Apostelgeschichte »Menschen des
Weges« genannt. Darin liegt eine gewisse Dyna-
mik grundgelegt: Wir haben einen Weg zu ge-
hen. Fiir mich driickt der Begriff »Prozess« es
aber noch besser aus: ein organisches Gesche-
hen von Bewegung und Stillstand, von Gelingen

»Menschwerdung als
gottlicher Geburtsprozess {{

und Versagen, von Freude und Verdruss. Seit Jah-
ren werde ich von dem Ausdruck »Menschwer-
dung als gottlicher Geburtsprozess« inspiriert,
den ich bei den alten Kirchenvdtern wie Irendus
von Lyon und Gregorius von Nyssa gefunden
habe.

In diesem Gedankengang befindet sich der
Mensch in einem stdndigen Prozess des Wer-
dens. Als geschaffene Menschen miissen wir da-
ran glauben, dass gottlicher Atem und Lebens-
kraft in uns »eingehaucht« sind und wir den gott-
lichen Funken in uns tragen. Wir richten uns auf
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Gott aus, sind empféanglich fiir Gott, wir sind
nach Gottes Bild und Gleichnis geschaffen, aber
wir brauchen ein Leben lang, diesen gttlichen
Ruf zu verwirklichen. Gottes Geist bewegt unser
Innerstes und bewirkt Raum und Klarheit in uns,
um uns stets mehr auf Gott auszurichten. Nur

» Gnade echter Autonomie {{

dadurch erfahren wir die Gnade echter Autono-
mie, die es uns moglich macht, im Angesicht
Gottes wahrlich Mensch zu werden. Nur in der
Einsicht, dass uns unsere Autonomie geschenkt
ist, kénnen wir Mensch werden, unser Leben
entwerfen und ihm Form geben. Mensch sein
beinhaltet also nicht, sich als Individuum so groB
und breit wie mdglich zu machen, sondern ver-
langt vielmehr von uns eine menschliche Person
zuwerden, durch die der Atem Gottes blést (per-
sonare). Person aber kann ich nur in Beziehung
zu anderen Mensch werden, von denen ich ab-
héngig bin, von denen ich empfangen und de-
nen ich geben kann. Und es ist auch vor allem
das Antlitz einer oder eines anderen, fiir die oder
den ich Verantwortung trage (Levinas), der oder
dem ich Aufmerksamkeit und Zuwendung ent-
gegenbringen muss.

Auf den Ruf horen

® Echte Menschwerdung ruht auf dem Ver-
langen nach dem Tieferen, dem Weiterreichen-
den, nach dem noch Unbestimmten. Dieses Ver-
langen ist das Wertvollste, das ein Mensch in sich
tragt, und es kann uns fiir den géttlichen Funken
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in uns sensibilisieren. Es macht uns heilig, weil
es uns die Beziehung zwischen Mensch und Gott
hegen und pflegen l&sst, wir daraus leben und in
unserer Ausrichtung auf Gott hin selber gottlich
werden. Der Mensch ist fiir einige Zeit ein Ort
Gottes, sagt der Dichter Achterberg. Menschen
kénnen Trdgerlnnen des Goéttlichen sein, in ei-
nem empfdnglichen Menschen kann Gott »pas-
sieren.

Dartiber hinaus kann das Mysterium im Ge-
sprach mit anderen erfahren werden, wenn wir
den Raum tiefsten Einversténdnisses erreichen.
Dies gilt umso mehr fiir die Freundschaft mit

»lIn einem empfinglichen Menschen
kann Gott ypassieren.

einem treuen Lebensgefdhrten, so wie ich sie er-
leben darf. Ubi caritas et amor Deus ibi est: Wo
Liebe und Freundschaft sind, da ist auch Gott.

Ich habe immer ein starkes Gefiihl der Be-
rufung gehabt und mich stets gefragt, was dieses
Rufen denn bedeutet. War es jemand oder etwas,
das mich rief? War es ein Rufen von auferhalb
mir oder kam es von innen?

In jedem Fall schenkte ich der rufenden
Stimme stets Gehdr und begann zu glauben, dass
es um ein Zusammenspiel zwischen dem Ge-
heimnis meines Lebens und mir selbst ging. Das
hat mir Raum und Tiefe gegeben und die Kraft,
um alle ups and downs in meinen Leben durch-
zustehen.

Meine Seele ist zur Ruhe gekommen.

{Jbersetzt aus dem Niederlindischen von
Michaela Moser.
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