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%Geschenktes Leben?!

Theologisch-spirituelle Erkundungen
zum unerfiillten Kinderwunsch

Fiir die notigen Entscheidungen

sowie gegebenenfalls fiir

ein Leben mit ungewollter Kinder-
losigkeit stehen mehr theologische und
spirituelle Ressourcen zur Verfiigung,
als zunichst vielleicht zu vermuten ist.
Zugleich werden Menschen

mit unerfiilltem Kinderwunsch

hier als solche sichtbar,

in deren Leben das Verwiesensein

auf die Gnade Gottes zeichenhaft wird.

® Die moderne Welt lockt mit immer neuen
Méglichkeiten, eine Grenze nach der anderen
wird {iberschritten. Die Reproduktionsmedizin
ist ein typisches Beispiel dafiir, und tatsdchlich
kann sie so manchen Menschen den Kinder-
wunsch erfiillen, die friiher vergeblich auf Kin-
dersegen gewartet hatten. Viele nehmen dabei
zum Teil groRe Strapazen auf sich, und entspre-
chend groB ist die Enttduschung, wenn auch die
kiinstliche Befruchtung nicht zum ersehnten Ziel
fithrt. Hier erweisen sich die Grenzen des Mach-
baren dann doch wieder in aller Unerbittlichkeit.

Das Leben selbst bleibt trotz allem dem
menschlichen Machen letztlich entzogen. Wer
erlebt hat, sich vergeblich ein Kind zu wiinschen,
hat etwas von dieser Unverfiigharkeit des Lebens
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schmerzlich erfahren. Dabei kann auch diese Er-
fahrung auf ihre Art an das Geheimnis des Le-
bens, namlich an seinen Geschenkcharakter, her-
anfiihren. Leben entzieht sich dem Zugriff, aber
es lddt ein, ihm dennoch vertrauensvoll zu be-
gegnen.

Beides, das schmerzvolle Scheitern eigener
Lebenswiinsche und die existenzielle Ent-
deckung von Vertrauen als Lebensgrundlage,
préagt bis heute unsere eigene Auseinanderset-
zung mit unserer Situation als ungewollt kinder-
loses Paar. Wenn wir im Folgenden versuchen,
unsere Erfahrungen und Erkenntnisse auf einer
allgemeineren Ebene zu reflektieren, sind das
erste Schritte in einem noch kaum begangenen
Feld. Denn eine theologische Deutung und pas-
torale Bearbeitung des unerfiillten Kinderwun-
sches steht (zumindest im Bereich der rdmisch-
katholischen Kirche im deutschsprachigen Eu-
ropa) noch ganz am Anfang.!

Menschen, die ungewollt kinderlos sind,
und solche, die sich vergeblich ein weiteres Kind
wiinschen?, sind aber nicht nur der Seelsorge ans
Herz zu legende »Schéfchen« mit schwerem
Schicksalsschlag, sie sind Menschen, in deren Er-
fahrungen theologische Fragen und Antworten
aufleuchten (konnen), die fiir alle in der kirchli-
chen Gemeinschaft bedeutsam sind. Nicht nur
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um ihnen beizustehen, sondern auch um auf sie
zu héren, sollten Theologie und Pastoral sich ih-
nen verstarkt zuwenden.

Lehramtlich wird die Frage ungewollter Kin-
derlosigkeit jedoch fast ausschlieBlich im Zu-
sammenhang mit der Ablehnung kiinstlicher Be-
fruchtung behandelt. Die Auseinandersetzung
mit dem Leiden der betroffenen Paare kommt
nur am Rande vor und beschrankt sich auf zwei
Aussagen: erstens, dass es ein »Recht auf ein
Kind« nicht gibt, dass Kinder immer als Ge-
schenk zu betrachten sind; und zweitens wer-
den die unfreiwillig Kinderlosen aufgerufen, ihr
Leiden als »Gelegenheit fiir eine besondere Teil-
nahme am Kreuz des Herrn zu sehen und die
freien Kréfte fiir alternative Dienste in der Ge-
sellschaft einzusetzen. Die Gemeinden wiede-
rum werden aufgefordert, das Leid der Kinder-
losen solidarisch mitzutragen.3

Zudem tragen die sowohl lehramtliche wie
pastorale Betonung der Einheit von Ehe und Fa-
milie sowie die nach wie vor primére Festlegung
von Frauen auf das Muttersein das [hre dazu bei,
dass Menschen mit unerfiilltem Kinderwunsch
in kirchlichen Dokumenten wie in den Pfarrge-
meinden weitgehend unsichtbar bleiben.#

Umdeutungen

® Auch bestimmte Umdeutungen, wie sie
nicht nur von kirchlicher, sondern auch von man-
cher frauenbewegten Seite zu héren sind, er-
scheinen wenig hilfreich: ndmlich dass kinderlo-
se Frauen (dass nicht Vater zu sein, fiir Manner
ein Problem sein kénnte, wird noch viel weniger
gesehen ...) ihre miitterlichen Anlagen eben in
anderer Form sozial fruchtbar machen sollten.
Wenn diese Rede von »sozialer Miitterlichkeit«®
auch eine lange Tradition hat, bleibt sie als Chif-
fre fiir fiirsorgliches, caritatives oder kreatives
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Tun doch problematisch. Als geschlechtlich kon-
notierte Kategorie hat sie an den {iblichen Ste-
reotypen angeblich »weiblicher« — und in Ab-
grenzung davon »ménnlicher« — Eigenschaften
Anteil. Stereotypen aber blenden die Vielfalt der
Wirklichkeit aus. Werden kinderlose Frauen
wirklich »miitterlich¢, wenn sie sich sozial en-
gagieren oder sich als Bezugsperson fiir Kinder in

» Gibt es wirklich dieses Reservoir
an Miitterlichkeit in jeder Frau? {

ihrem Umfeld zur Verfiigung stellen? Gibt es
wirklich dieses Reservoir an »Miitterlichkeit,
das jede Frau ausleben muss, wenn nicht mit Kin-
dern im eigenen Haushalt, dann eben anders?
Und wie heift die Fahigkeit, sich fiir andere ein-
zusetzen, bei Mannern? Klischees verhindern,
die konkrete Situation klar zu benennen. Kin-
derlose sind weder miitterlich noch véterlich und
Fiirsorglichkeit ist ein Grundauftrag an alle Men-
schen, der {iber innerfamiliale Solidaritit weit
hinaus geht.

Problematisch erscheint auch der Verweis
auf das Kreuz Christi, an dem Kinderlose in
ihrem Leiden teilnehmen. Sicherlich kann das
Leiden Christi fiir Leidende in jeglicher Situation
ein Trost sein. Aber ist ein Leiden an Grenzen
setzenden biologischen Gegebenheiten wirklich
vergleichbar mit dem Leiden eines zu Tode ge-
folterten Opfers? Eine Verbindung dazu liegt
vielleicht eher dort, wo die steigende Unfrucht-
barkeit der Bevolkerung etwas mit den Atom-
versuchen der 60er-Jahre oder mit der fort-
schreitenden Vergiftung unserer Umwelt zu tun
hat. Im Mittragen der Auswirkungen dieser Zer-
stérung des Lebens und im Aufstehen dagegen
kann dann auch ein Akt der Solidarisierung mit
dem Gekreuzigten gesehen werden. Theologi-
sche Rede vom unerfiillten Kinderwunsch sollte
gerade auch diesen Aspekt berticksichtigen und
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somit ein vermeintlich privates Problem in den
gesellschaftlichen Zusammenhang stellen.

Geschenk und Entscheidung

® Auf den Geschenkcharakter des Lebens zu
verweisen, besonders des Lebens der Kinder, die
man erhofft, kann nicht dartiber hinwegtau-
schen, dass in jedem Fall Entscheidungen anste-
hen, die getroffen und verantwortet werden
miissen. Wer nicht »einfach so« Kinder be-
kommt, ist mit einer Palette an Mdglichkeiten
konfrontiert: vom bewussten Leben ohne (eige-
ne) Kinder iiber verschiedenste Weisen, Kinder
anderer Eltern in das eigene Leben einzulassen
(vom Patenamt bis zur Adoption), bis hin zur Fra-
ge, ob und wie weit medizinische Hilfe in An-
spruch genommen werden soll — von der Steri-
litdtstherapie bis zur kiinstlichen Befruchtung
(IVF). Dabei stellt sich insbesondere die letztge-
nannte Moglichkeit in unserer Gesellschaft als
immer selbstverstdndlicher dar. Sie legt sich Be-
troffenen nahe, weil man »doch alles versucht
haben« will; sie verheilt yeigene« Kinder und —
zumindest von auBen betrachtet — »Normalitat«.

Oft lassen erst Fehlschldge und das Leiden
an der Prozedur, die eine IVF bedeutet, diese
Selbstverstandlichkeit fraglich werden. Etlichen
Paaren wird erst angesichts der Frage, ob nach
dem x-ten Behandlungsversuch ein weiterer er-
folgen soll, klar, dass von Anfang an nicht das
Selbstverstindliche, sondern ein Entscheidungs-
prozess gefragt war, der bewusst durchgetragen
sein will. Alteste christliche Tradition hat hier
Wesentliches an Hilfen anzubieten: das in spiri-
tueller Theologie und geistlicher Begleitung, wie
z.B. den ignatianischen Exerzitien, wurzelnde
Wissen um die Unterscheidung der Geister.

Im Zentrum der Entscheidungsteht hier die
innere Freiheit, die dem Wissen um Gottes Néhe
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»in allen Dingen« entspringt. Die Bedeutung die-
ser »Indifferenz« liegt keineswegs in einem stoi-
schen Gleichmut gegeniiber dem Schicksal, viel-
mehr geht es darum, »ungeordnete Neigungeng,
d. h. unfrei machende (Sehn-)Stichte, zu erken-
nen und zu iiberwinden.® Erst aus der so ge-
wonnenen »Freiheit zum Gegenteil¢” kinnen
Alternativen vorurteilsfrei erkannt und gepriift
werden, um die Moglichkeit zu erkennen und zu
wiahlen, die dem Gesamt des eigenen Lebens am
besten entspricht. Das kann durchaus auch dort-
hin fithren, wovon man sich von Anfang an am
starksten angezogen gefiihlt hat, aber ausschlag-
gebend ist dann nicht eine innere Zwanghaftig-
keit, sondern eine Entscheidung aus und in Frei-
heit. Vorurteilslos fiir alle Moglichkeiten offen zu
sein, heift fiir Menschen mit unerfiilltem Kin-
derwunsch, sich dessen bewusst zu werden, dass
sie auch als Kinderlose nicht einfach »Méngel-
wesen sind, dass auch Kinderlosigkeit eine Gna-
de sein kann — Gnade, das heilt; erfahrbare Ndhe
Gottes.

Die Entscheidung aus innerer Freiheit er-
folgt also nicht zwischen den Polen Gelingen und
Misslingen des Lebens, theologisch gesprochen:
»Gnade« und »Fluch¢, sondern entlang der Fra-

Ywauch als Kinderlose nicht
einfach Mangelwesen {{

gerichtung: Welche Entscheidung lasst in mei-
nem Leben ein Mehr (»magis«) an Gottesndhe
und Néchstenliebe realisieren?® Die Suchbewe-
gung lduft entlang von zwei Dimensionen, die
beide in Wechselwirkung stehen und nicht auf-
einander reduzierbar sind: die emotionale und
die rationale, oder mit Ignatius gesprochen:
»Trost« und »Frucht«.

Den eigenen emotionalen Regungen nach-
zugehen, stellt vor die Herausforderung, dem Er-
wartungsdruck der Umwelt zu widerstehen und
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sich tatsdchlich in die eigenen Tiefen vorzuwa-
gen. Dabei ist grundlegend zu beachten, dass kei-
ne Entscheidung im Stadium der » Trostlosigkeit«
fallen soll, sondern »aus verséhntem Herzeng,
d. h. aus innerer Gelassenheit, aus der Kraft der
Selbstannahme jenseits eigener Vorstellungen.
An erster Stelle ist also der psychische Druck zu
bearbeiten, der auf Menschen mit unerfiilltem
Kinderwunsch lastet. Besonders ist dabei die
Vielzahl von Idealisierungen und Rationalisie-
rungen in Frage zu stellen, die in der Umwelt
wie in der eigenen Wunschbiographie begegnen,
zumal Kinderlosigkeit weithin stigmatisiert und
aus dem Bereich des »Normalen« ausgrenzt.
Notig sind dafiir Freirdume, die etwa durch auf-
merksame FreundInnen oder andere Beglei-
terlnnen ertffnet werden kénnen.

Auf der rationalen Ebene gilt es zu iiberle-
gen, welche Moglichkeiten und Schwierigkeiten
Zu erwarten sind und welche Ressourcen zur
Verfligung stehen. Als geistliche Grundregel
kann hier gelten: Gott {iberfordert nicht. Was
iiberfordert, sind Erwartungsdruck von aufen
und Idealvorstellungen von innen. Beidem ist
mit niichternem Realismus zu wehren, d. h. im
konkreten Fall, Chancen und Risiken von IVF,

»Erwartungsdruck von auien und
Idealvorstellungen von innen ({

Adoption und Kinderlosigkeit gegeneinander ab-
zuwégen: [VF kann zum yeigenen Kind verhel-
fen, allerdings unter entsprechendem Stress, re-
lativ geringer Erfolgswahrscheinlichkeit und mit
der Gefahr, das Kind mit einer {ibergroBen
Wunschkind-Hypothek zu belasten. Adoption
gilt allgemein als »sozial vertraglich«, hat mitun-
ter sogar den Nimbus der »guten Tat¢. Allerdings
braucht es dazu die ausdriickliche Bereitschaft,
in einem »fremden« Kind das Unkalkulierbare
und das Risiko, das Kinder immer mit sich brin-
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gen, bewusst anzunehmen. Zudem ist Adoption
ihrer Grundidee nach eher ein Mafnahme der
Kinderwohlfahrt als eine Therapie fiir den uner-
fiillten Kinderwunsch.? Kinderlos zu bleiben wie-
derum, also keine Abhilfe fiir die Kinderlosigkeit
(mehr) zu suchen, bietet grofere Freiheit in ver-
schiedensten Dimensionen, allerdings auch die
Gefahr der Vereinsamung. Keine dieser Dimen-
sionen darf unbeachtet bleiben, keine der blei-
benden Ambivalenzen sollte ausgeblendet wer-
den, wenn eine gute Entscheidung fallen soll.
Beide Entscheidungsdimensionen, die emo-
tionale und die rationale, sind schlieflich noch
einmal im Hinblick auf die Motive zu hinterfra-
gen. Ob eine Wahl klar und frei getroffen ist,
zeigt sich dabei vor allem daran, in wie weit bei
aller gewonnenen Entschiedenheit noch Raum
bleibt fiir die Dimension des Unerwarteten und

yin das Risiko des Lebens
hinein entscheiden ¢

ganz Anderen, das sowohl Eltern als auch Kin-
derlosen begegnet. Denn, wie auch immer die
Entscheidung gefallen ist, die Konsequenzen
bleiben entzogen. Wer kiinstliche Befruchtung
wihlt, hat nichtin der Hand, ob es »klappt«; wer
gliicklich ein Kind in den Armen hilt, hat keine
Garantie auf ein gliickliches Leben mit diesem
Kind; wer sich entschieden hat, an der Kinder-
losigkeit nicht mehr zu riitteln, kann nicht sicher
sein, dass der Boden immer tragen wird. Ent-
scheiden bedeutet immer, in das Risiko des Le-
bens hinein entscheiden. Jede Entscheidung will
im annehmenden wie gestaltenden Gehen des
gewdhlten Weges immer wieder eingeholt und
neu getroffen werden.

Wieder erweist sich hier, dass zur Bewalti-
gung des Lebens letztlich nicht entscheidend ist,
Mutter oder Vater zu sein oder nicht, sondern
ob durch alle Entscheidungen hindurch Vertrau-
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en auf das Leben und auf Gott wachsen kann.
Wenn Ignatius betont, wir sollten » Gesundheit
nicht mehr verlangen als Krankheit, Reichtum
nicht mehr als Armut, [...] langes Leben nicht
mehr als kurzes«!?, kénnen wir durchaus er-
ganzen: Kinder nicht mehr als Kinderlosigkeit.
Der Kinderwunsch ist wie der Wunsch nach Ge-
sundheit, Wohlstand und langem Leben klar be-
rechtigt, aber nicht selbst das Ziel des Lebens.
Vielmehr geht es darum, alle diese »angeneh-
men¢ wie »unangenehmen« Wirklichkeiten als
Mittel zu verstehen, durch die Gott erfahrbar
werden kann — fiir uns selbst wie fiir andere.

Jenseits der Grenze

@ Theologisch bietet sich somit nicht so sehr
das Kreuz als Deutungskategorie fiir den uner-
filllten Kinderwunsch an, sondern vielmehr die
Endlichkeit und Begrenztheit der menschlichen
Existenz, letztlich unsere Geschdpflichkeit. Wir
sind »Kreaturen«, keine Schépferlnnen, wir ha-
ben im Grunde keine Macht {iber das Leben, so
sehr wir auch immer wieder in unausweichli-
chen Entscheidungssituationen stehen, in denen
unsere aktive Wahl gefragt ist. Wir sind dennoch
und gerade darin verwiesen auf die Quelle des
Lebens: Gott, all unser Vorstellen {ibersteigend —
Deus semper maior.

Geschopf zu sein und eben nicht Herr der
Schopfung, und somit auch nur in beschranktem
Ausmaf und {ibertragenem Sinne Herr des eige-
nen Lebens, ist wohl die tiefste menschliche
Krénkung. Auch Frauen, wiewohl seltener im
Status der Herrin und daher im Sich-Einfligen
vielleicht gelibter, haben ihre Formen von
Machtwillen und kennen das verzweifelte An-
rennen gegen die Machtlosigkeit. Gerade im Be-
reich von Schwangerschaft, Geburt und Mutter-
schaft, die Frauen traditionell Macht, Ansehen
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und Einflussméglichkeiten bescher(t)en, ist es
fiir sie wohl besonders schmerzvoll, Scheitern
und Entzogenheit zu erleben. Fiir Menschen bei-
derlei Geschlechts kann nun das Leiden am uner-

wEinwilligung in einen nicht
selbst gewdhlten Weg {

fiiliten Kinderwunsch ein Ort sein, an dem auch
um die Einwilligung in einen nicht selbst ge-
wihlten Weg und um die Bejahung eines Zuge-
wiesenen gerungen werden muss.

Ob Gott oder das Schicksal an den Grenzen
menschlicher Machbarkeit nun aber als feindli-
che Macht erlebt wird, die willkiitlich Gunst ver-
teilt oder verweigert, oder ob ein Durchschreiten
der Grenze gelingt, das sie als Ort der Begegnung
mit dem Leben und seiner vertrauenswiirdigen
Quelle enthiillt, entscheidet der Glaube — der ge-
rade hier als Gnade und Geschenk deutlich wer-
den kann.

Vielleicht miissen Menschen im Bereich der
Biotechnologie wie in anderen Bereichen gerade
deshalb die Grenzen des Menschenmdglichen
immer weiter ausdehnen, weil ihnen ein Jenseits
dieser Grenzen nicht mehr vorstellbar noch
glaubhaft erscheint. Wo Transzendenz zum sinn-
losen Begriff erklart wird, darf es keine Grenzen
geben, ist die Grenze als bloB widerstdndige, wi-
dersinnige Begrenzung im Blick. Wenn aber zu-
mindest die Hoffnung auf eine »andere Seite«
und damit auch auf eine andere Betrachtungs-
weise aufrecht ist, kann es mdglich werden, sich
der Grenze nicht nur mit Trotz und Auflehnung,
sondern auch mit Vertrauen zu ndhern; dann
kann es moglich werden, alles redliche Uberle-
gen und Entscheiden an dieser Grenze wieder
loszulassen und in einer Art »zweiter Naivitdte
offen zu werden fiir das, was auf eine/n zu-
kommt oder anders gesagt, was Gott uns berei-
tet hat.
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Was das konkret ist, bleibt offen: doch noch
— »natiirlich« oder »kiinstlich« — Eltern zu wer-
den, durch Adoption Eltern von einem oder
mehreren Kindern zu werden, ohne (weitere)
Kinder zu bleiben. Auch diese Moglichkeit der
endgiiltigen Enttduschung eines vitalen Lebens-
wunsches kann schlieBlich zum guten Lebensort
werden. Dabei heifit »gut« beileibe nicht »ein-
fach« oder »leidlos¢ oder »ungetriibt¢. Das Le-
ben, das verwehrt blieb, muss wohl immer wie

»Platz lassen fiir Dankbarkeit {

der aufs Neue betrauert werden, der Schmerz
wird nie ganz vergehen, aber er kann neben sich
Platz lassen fiir Dankbarkeit fiir das konkrete Le-
ben, wie es ist, und Freude an den in dieser Si-
tuation geschenkten Moglichkeiten.

Nur wer die eigenen Grenzen anerkennt,
kann einem Du begegnen; wer der Konfrontati-
on mit der Grenze ausweicht, bleibt narzisstisch
bei sich selbst. Wer sich den eigenen Grenzen
stellen méchte, braucht nicht nur Mut, sondern
vor allem Vertrauen: Vertrauen, dass auf der an-
deren Seite ein wohlwollendes, mit Liebe zu-
vorkommendes Du wartet. Wie alle Grenzer-
fahrungen kann auch der unerfiillte Kinder-
wunsch zur Anfrage an den und zum AnstoB fiir
den Glauben werden, einen Glauben, durch den
Vertrauen zur Lebensgrundlage wird. Und das
bedeutet dann auch, dass nicht mehr alles ge-
macht werden muss, weil durch die Annahme
des Unausweichlichen hindurch Grofieres er-
hofft werden kann, als die Erfiillung der eigenen
Wiinsche zu versprechen vermag.

Raume des Vorkommens

@ Wiekann ein solcher Glaube sich entfalten?
Menschen mit unerfiilltem Kinderwunsch brau-
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chen Réume, gemeinschaftliche wie liturgische,
in denen sie vorkommen; nicht ans Licht gezertt,
aber sichtbar da mit und in ihrer speziellen Si-
tuation. Damit diese und andere »besondere Le-
benssituationen vorkommen kénnen, braucht es
Réume, die nicht von bestimmten Normvorstel-
lungen besetzt sind. Als Norm und Ideal von »Fa-
milienstand« (schon dass auch Alleinstehende
unter diese Rubrik fallen, zeigt die Normativitét
der Existenz als Familie) gilt weithin das hetero-
sexuelle Paar mit einem zweigeschlechtlichen
Kinderpérchen. Wer zu Bub und Médchen noch
ein drittes Kind — geschweige denn weitere — be-
kommt, setzt sich ebenso offenen oder versteck-
ten Anfragen aus, wie die, die diese Latte gar
nicht erst erreichen.

Dabei ist nicht nur »drauBeng in der Ge-
sellschaft, sondern auch in den kirchlichen Ge-
meinden die Palette tatséchlich kultivierter Le-
bensformen viel breiter. Wo diese Vielfalt bejaht
und sichtbar gemacht wird, kann sie sich positiv
auswirken, u.a. als Befreiung von einer Norm,
der gegeniiber Abweichung sich rechtfertigen
muss und oft genug in Ausgrenzung fiihrt. Wo
die Vielfalt zugelassen wird, erdffnen sich Rau-
me, in denen Menschen offen und ehrlich das
austauschen, was sie in ihren je besonderen Le-
benssituationen bewegt und wie sie in diesen
verschiedenen Situationen sich darum bemiihen,
ihr Leben auf Gott auszurichten. Darin liegt ja
die Sinnspitze christlicher Spiritualitdt und nicht
darin, irgendeiner kirchlichen oder gesellschaft-
lichen Norm zu entsprechen.

Wo die Verkiindigung ihre Sprachspiele &ff-
net, wo das Gemeindeleben nicht mehr unhin-
terfragt von Kindergruppen und Familienrunden
dominiert wird, wo — z.B. im Umgang mit uner-
wiinschter Kinderlosigkeit — nicht Regeleinhal-
tung, sondern inneres Ringen unterstiitzt wird,
dort kénnen Kirchenrdume zu Ubungsorten fiir
Solidaritdt werden — auch zwischen Kinderlosen
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und Kinderreichen; Erfahrungsrdume dafiir, in
jeglicher Situation aus dem Glauben an die Gna-
de Gottes zu leben.

Geschenktes Leben
an den Grenzen

® In Gertrud von LeForts Werk »Die ewige
Frau« finden sich auch Betrachtungen {iber die
Jungfrau. Auch wenn LeFort ein heute sehr prob-
lematisch gewordenes Frauenbild vertritt, er-
scheinen ihre Aussagen in unserem Zusammen-
hang interessant. Die Jungfrau wird von ihr we-
niger durch die Ehelosigkeit charakterisiert,
sondern inshesondere als eine, die nicht Mutter
ist. LeFort beschreibt die Existenzform der Jung-
frau als diejenige, die »die Generation schlieBt«.
Sie steht nicht in der natiirlichen Abfolge der Ge-
nerationen, ist herausgenommen aus diesem
Lauf von Natur und Geschichte und symbolisiert
so die Ausrichtung ganz auf Gott hin.!! Bei allen
Zweifeln an einer symbolistischen Weltsicht ist es
doch auch tréstlich, als kinderlose Frau (und &hn-
lich als kinderloser Mann) in einer solchen Be-
trachtung einen sinnvollen Platz im Kosmos zu-
gewiesen zu bekommen.

In modernerer Theologie ausgedriickt kénn-
te das heifen: Ein Leben mit unerfiilltem Kin-

derwunsch ist auch verstehbar als exemplarisch
gelebte eschatologische Existenz!2, also als ein
Leben, in dem die letzte Verwiesenheit auf Gott
in spezieller Weise sichtbar und spiirbar wird.
Einmal, im Tod, und auf dem Weg dahin unz&h-
lige Male stehen wir Menschen vor der Heraus-
forderung, uns ganz in Gottes Hande fallen zu
lassen, die Bestimmung unsetes eigenen Lebens
Gott zu (ibetlassen. Das gilt fiir alle, mit oder
ohne Kinder im eigenen Haushalt. Was Eltern
spdtestens dann lernen miissen, wenn sie ent-
decken, dass Kinder nicht die Antwort auf ihre
tiefen Lebensfragen sein kénnen, oder wenn sie
zur Kenntnis nehmen miissen, dass sie ihre Kin-
der zwar ins Leben begleiten, aber deren Leben
nicht kontrollieren, nicht einmal rundherum be-
schiitzen konnen, — das lernen Menschen, die
sich vergeblich Kinder wiinschen, an dieser
Grenze der Machbarkeit: Leben ist unverfiigba-
res Geschenk, auch in seinen nicht vorausbe-
rechneten und zundchst vielleicht unerwiinsch-
ten Gestalten.

Wo solche Erfahrungen, die des Leidens und
Sich-Reibens an den Grenzen und die des ge-
schenkten Lebens an diesen Grenzen, mitteilbar
werden, dort kénnen Menschen fiireinander
»Sakrament« werden, wirkméchtiges Zeichen
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