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Silja Walter nimmt in ihrem Buch tiber die Beich-
te die LeserInnen mit auf einen sehr persénli-
chen Weg: Nach vielen Jahrzehnten spiirt sie
plotzlich ihre Unzufriedenheit mit der bisheri-
gen, traditionellen Beichtpraxis. Mit Hilfe der Bi-
bel sucht sie eine neue Art zu beichten; zwolf
Schliisselszenen aus dem Leben Jesu dienen ihr
dabei als Beichtspiegel und fiihren sie nach und
nach immer tiefer in die Begegnung mit sich
selbst und dem Kyrios, dem Herrn. »Meditati-
ons-Beichte (...). Bedeutet: Schrifttext lesen, sich
besinnen (...), sich mit einzelnen Ereignissen in
Hinblick auf sein persénliches Gewissen ausein-
andersetzen. Man sieht ausgesprochen klar auf
diese Weise.« (61) Seit dem neuen Ordo Paeni-
tentiae von 1974 sollte der biblische Bezug, ja die
Fundierung der Beichte in der Heiligen Schrift,
eigentlich nichts so Neues sein. Trotzdem ist Sil-
ja Walters Beichtweg eine beeindruckende, re-
volutiondre Geschichte. Eine {iber achzigjahrige
Ordensfrau hat die Wachheit und den Mut, das
Ungeniigen der bisherigen Beichten zu sehen
und zu sagen. Die eigene Arroganz (»...damit es
Wwieder stimmt zwischen Gott und mir«, 35) wird
dabei genauso offen genannt wie die mitunter
wenig hilfreiche Haltung der Beichtvéter (»Be-
vor wir neu beichten kénnen, miissen die Patres
neu Beichthdren lernen.« 94). Und ebenfalls mu-
tig und radikal fillt ihr neuer Beichtweg aus.
Mehr als um Siinden geht es dabei um die le-
bendige, konkrete und jeden Tag gelebte Bezie-
hung zum »Kyrios¢. Angesichts dieser Beziehung
und im Spiegel der neutestamentlichen Texte
kommt auch auf den Tisch, was in keinem
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Beichtspiegel steht, aber plétzlich klar als Fehler,
Unterlassung, Anteil an der kollektiven Schuld
der Menschheit erkannt wird.

Dabei geht es in Silja Walters Tagebuchauf-
zeichnungen beileibe nicht nur um Schuldge-
fiihle und Zerknirschung, sondern immer wie-
der und eigentlich um die Glaubenserfahrung,
um die Erfahrung einer Beziehung zum Kyrios.
»Glauben, neu, befreiter glauben ist das Ziel der
Beichte.« (75) So kommen auch die begliicken-
den, stimmigen Momente des Lebens mit Gott
zur Sprache, auch in der Beichte, wenn sie etwa
vorschldgt, »bei der ndchsten Beichte einmal erst
aufzuzdhlen, was Gutes und Schones in uns, an
uns sei, was wir Erfreuliches mit uns erlebt, ge-
tan oder wenigstens versucht hétten« (123).

Ein Buch, das keine Gebrauchsanleitung fiir
die Beichte sein will, schon gar keine Rettung ei-
ner kirchlichen Institution, sondern ein zugleich
persdnliches und herausforderndes Zeugnis. Es
ist ein mystisches und zugleich mystagogisches
Buch, fern von allem Moralisieren. Mit den Wor-
ten einer Briefpartnerin Silja Walters: »Es ist auf
jeden Fall gut, wenn endlich einmal andere Wor-
te {iber die Beichte zu horen sind« (200)!

Ursula Silber, Potosi
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Die Sakramente der katholischen Kirche leiden,
wenn auch in unterschiedlicher Weise, unter ei-
nem offenen oder latenten Bedeutungsverlust.
Thre Zeichensprache wird oftmals von den Men-
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schen nicht mehr verstanden, ihr Angebot der
Begleitung und Starkung an Knotenpunkten des
Lebens scheint zur Unzeit zu kommen oder Ant-
worten auf so nie gestellte Fragen zu geben. Des-
halb ist es ein dringliches Projekt, durch theolo-
gische Reflexion und konkrete Neuentwiirfe eine
»Rekultivierung des Odlands« (S. 11) gegenwir-
tiger Sakramentenlehre und -praxis zu versu-
chen. Ausgangspunkt fiir die Reflexionen des
vorliegenden Buches sollte auerdem die »deut-
lich profilierte Perspektive von Fraueng (letzte
Umschlagseite) sein: Frauen stellen immer noch
die groBte Gruppe der Sakramenten-Empfan-
genden, als Katechetinnen ihrer und fremder
Kinder sind sie die primdren Sakramenten-Tra-
dierenden. Ihre Lebenswirklichkeit — so die The-
se des Buches — findet aber keine Spiegelung,
ihre spezifischen biographischen Erfahrungen
keine Antworten in den Sakramenten, so wie sie
derzeit gefeiert und gedeutet werden.

In elf Beitrdgen verschiedener Autorinnen
wird der Versuch unternommen, theoretische
Fundamente und praktische Vorschlége zu einer
Revision und Revitalisierung der Sakramente als
»wirkméchtiger Zeichen der Gegenwart Gottes«
(8) in der Lebenswirklichkeit von Frauen vorzu-
legen. Zeitgenossenschaft, Korperlichkeit und
Biographie sind dabei wichtige Ansatzpunkte,
die auch in anderen theologischen Zusammen-
héngen gegenwirtig neu entdeckt und bedacht
werden. Konkreter wird die Praxis von Sdug-
lingstaufe, Bufe, EheschlieBung und Eucharistie
beleuchtet, auch der Rolle von Médchen und
Frauen in der Sakramentenkatechese ist ein Bei-
trag gewidmet.

Nicht immer wird dabei allerdings der hohe
Anspruch eingel6st. So kommen z.B. die beiden
letzten Beitrdge (zu den Themen »Essen¢ und
»Trauaufschubg) véllig ohne die Frauenperspek-
tive aus, insofern Frauen hochstens in der Uber-
schrift (S. 196) oder implizit (als notwendige
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Hilfte eines Brautpaares) in Erscheinung treten.
Dies ist umso bedauerlicher, als es gerade zu den
Themen Essen und Partnerschaft bzw. Familie
durchaus wichtige und interessante frauenspe-
zifische Aspekte gébe. Auch sonst erscheint die
»Frauenperspektive in vielen Beitrdgen eher dif-
fus und unzureichend reflektiert: Ist ein Beitrag
schon dann »frauenspezifisch«, wenn er von ei-
ner Autorin verfasst wurde? Ist das »Frauenspe-
zifische¢ in erster Linie Menstruation, Gebéaren
und Stillen, also die korperliche Differenz? Hier
tappt das Buch in vielen Beitréigen in die biologis-
tische Falle: Frauenerfahrungen werden in erster
Linie im Korper verortet, auf diese Weise aber
oft auch auf die biologische Differenz enggefiihrt;
der gender-Aspekt und die strukturellen gesell-
schaftlichen Stdrken und Schwierigkeiten des
Frauseins bleiben demgegeniiber viel zu
schwach belichtet. Hier hétten die Herausgeber-
innen vielleicht doch von den Erkenntnissen
feministischer Theologie und Soziologie profitie-
ren kénnen, um nicht bei unsystematischen und
fast schon banalen Katalogen von so genannten
Frauenerfahrungen (»Gebédren und Stillen, Tren-
nung und Scheidung, Beginn und Ende der
Menstruation, sexuelle Gewalt, das Verlassen des
Elternhausesg, S. 85) stehen zu bleiben.

Angesichts der Vielféltigkeit und Verschie-
denheit der Beitrdge stellt sich auch die Frage
nach den intendierten Adressatinnen. So sind ei-
nige v.a. der grundlegenden Artikel eher theore-
tisch und richten sich wohl an Theologinnen,
wihrend andere (z.B. zur Beichte und zu Sym-
bolhandlungen allgemein) in ihrem narrativen
Duktus fiir eine breitere interessierte Leserin-
nenschaft gedacht scheinen.

Fiir ein wichtiges und spannendes Thema
liefert der Band viele interessante und berei-
chernde Impulse. Trotzdem: insgesamt ein Buch,
das nicht ganz halt, was es verspricht.

Ursula Silber, Potosi
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