»Breaking the Waves.
Eine Liebe bis ans Ende der Welt«
Dénemark 1996, 155 Min., Freigeg. ab 12 J.

Buch und Regie: Lars von Trier; Darsteller: Emily Wat-
son, Stellan Skarsgard, Katrin Cartlidge, Jean-Marc Barr,
Udo Kier; Kamera: Robby Miiller

Kaufkassette: Arthaus AH 00227, DM 39,90

Drei »Warnungen« vorweg: Diesen Film und sei-
ne Bilder, insbesondere das Gesicht der Haupt-
darstellerin, wird man so schnell nicht wieder
los, ihm eignet eine nachhaltige Intensitét. Es
gibt wohl keine klare oder »giiltige« (auch theo-
logische) Interpretation, auch diesbeziiglich
bleibt ein Rest Unsicherheit. SchlieRlich: Die Ge-
schichte kann in ihrer emotionalen, religiésen
wie erotisch-sexuellen Unmittelbarkeit auch ir-
ritieren, der Film kann sehr unterschiedliche Ge-
fithle provozieren — und es lohnt sich, sich ihm
auszusetzen.

Kurz der Inhalt: Von der strengen (calvinis-
tischen) Gemeinde an der schottischen Nord-
westkdiste misstrauisch beobachtet, heiratet Bess
(Emily Watson) einen »Fremdenc (Stellan Skars-
gérd), den Bohrinselarbeiter Jan. Die Hochzeits-
feier und die paar verbleibenden Tage lassen
Gliick und Leidenschaft erahnen, bevor Jan
zurlick auf die Bohrinsel muss, was Bess emo-
tional kaum verkraftet. Allein in der Kirche pflegt
Bess eine irritierend direkte, (durch die hohe
[Synchron-|Stimme?) fast kindliche und rollen-
spielartige Kommunikation mit Gott und
wiinscht sich sehnlichst Jan bald zuriick. Tatsdch-
lich bringt ihn bald ein Hubschrauber an Land
zuriick — durch einen Unfall am Kopf schwer ver-
letzt. Als klar ist, dass Jan geldhmt sein wiirde,
empfindet er sich als Last fiir seine junge Frau, die
dann nichts mehr vom Leben hitte. Er will sie
freigeben fiir eine andere Beziehung. Da sie das
nicht will und so ohne weiteres nicht tun wiir-
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de, drdngt er Bess, fiir ihn sexuelle Beziehungen
zu anderen Ménnern einzugehen und ihm da-
von zu erzdhlen. Im Glauben, ihm damit zu hel-
fen, nimmt eine Tragddie (oder »Passionsge-
schichte«) ihren Lauf, in der beide fiir den ande-
ren nur das Beste wollen.

Es ist schon verwirrend und starker Tobak,
wenn Bess aus den Normen der Umgebung (Ge-
meinde, Mutter etc.) und ihren Zwiegesprachen
mit einem strengen Gott am Ende ableitet, sie
diene Jan und seiner Gesundung tatsdchlich,
wenn sie sich teils voller Ekel prostituierend op-
fert —und der Pfarrer am Grab sagt: »Du bist eine
Siinderin und fiir Deine Siinden {iberantworten
wir Dich der Holle.« Sie glaubt bis zum Schluss,
sie habe durch ihr Tun Jan gerettet.

Zwischen ihrer hohen Empfindungsfahig-
keit sowie Gliickssuche und ihrer (religiosen)
Umwelt gibt es eine starke Spannung, die Bess
teils in einer Art Mono-Psychodrama mit ihrem
Gott durchlebt. Auf ihren Dank fiir »das aller-
groBte Geschenk, das der Liebe¢ und ihren
Wunsch nach Gliick mit Jan antwortet ihr Gott
(»ihr¢: als Objekt wie auch possessiv — Bess’
Gott): »Was ich Dir gebe, kann ich Dir auch wie-
der nehmen!« und »Du lddst Schuld auf Dich mit
Deiner Selbstsucht!« Das wird durch die Ein-
stellung der Gemeinde verstdrkt, man solle der
Welt entsagen, nicht einmal Hochzeitsglocken
gibt es daher, ja gar keine Glocken an der Kirche.
Oder: »Der Herr blickt im Zorn auf jene, die ihn
enttdauschen.« Und sie meint, sie habe nicht ge-
nug fiir Jan getan. Manchmal aber zeigt auch ihr
Gott sich gnédig: »Maria Magdalena siindigte
und dennoch ist sie eine meiner liebsten.« An
den Satz des Arztes »Gott gibt jedem Menschen
etwas, was er besonders gut kann« schlieBt sie
an: »Ich bin dumm, ... ich kann glauben.« Kurz
vor ihrem Tod stellt sie dann fest: »Es war alles
falsch.« Der Regisseur jedoch ldsst im (fast
kitschig entriickten) Schlussbild (Himmels-)
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Glocken lduten. Nicht nur die innere Spannung
eskaliert: Bess wird von der Gemeinde (und Fa-
milie) ausgestoBen, weil sie es wagt, in der Kir-
che als Frau zu sprechen und den Altesten Vor-
haltungen zu machen, und wegen ihres Lebens-
wandels; sie wird von Kindern als »Nutteg
gegeilelt, von Freien tddlich verletzt. Spéter
Trost: Die tote Bess iiberldsst der weitgehend ge-
nesene Jan dieser gnadenlosen Gemeinde nicht.
Der Pfarrer und die Gemeinde beerdigen nur ei-
nen Sarg mit Ballast; den Leichnam von Bess ha-
ben Jan und seine Freunde entfiihrt und bestat-
ten sie selbst auf See.

[rritierte Zuschauerlnnen mag trosten: Auch
die Einschdtzung des Arztes {iber Bess bleibt am
Schluss offen. Er perséinlich meint, dass sie »gut
gewesen sei, freilich intensiv gelebt und em-
pfunden habe, was aber in der Gegend nicht so
{iblich sei. Angesichts der Schwierigkeit, dies zu
vermitteln, 1dsst er dann aber in den Papieren
doch die Vokabeln »neurotisch« und »psycho-
tisch« stehen. Der Film geht bei solch emotiona-
ler Intensitit gepaart mit religivsen Uber-Ich-Vor-
stellungen an die Normalitatsgrenze.

Bei diesem Film spielen bereits Vorstellun-
gen jener Gruppe von ddnischen Regisseuren um
Lars von Trier und Thomas Vinterberg mit, nach
denen nur mit Handkamera ohne kiinstliche Be-
leuchtung und Filmfarbbearbeitung an Original-
schauplétzen, teils ohne vorgegebenes Drehbuch
etc. gearbeitet wird, wie sie im Manifest »Dogma
95« vertffentlicht wurden. Trotz klar struktu-
rierten Filmaufbaus (die sieben »Kapitel¢ und ein
Epilog werden in Zwischenbildern angezeigt wie
Akte eines Dramas!) hat der Regisseur oft dem
Kameramann (Robby Miiller) nur die Anweisung
gegeben, mit der Kamera den Darstellern dicht
zu folgen, ohne dass dieser den Drehbuchfort-
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gang kannte. Dies mag einen Teil der Intensitét
dieser Bilder ausmachen. In Gliick, Hadern und
Verzweiflung hélt die Kamera immer wieder auf
dieses Gesicht von Bess, das Bande sprechen
kann.

Fiir die Gemeinde- und Bildungsarbeit sper-
rig ist zundchst die Linge des Films von zwei-
einhalb Stunden; wo aber, etwa an einem Wo-
chenende, genug Zeit ist, kann der Film intensi-
ven Gesprachsstoff bieten — und speziell Frauen-
gruppen konnen sich kontrovers mit dem Film
beschéftigen, etwa mit dem Bild von Liebe, Auf-
opferung und Religiositédt darin.

Dabei kann es um die Streitfrage gehen, was
durch den Handlungsrahmen zundchst so offen-
sichtlich scheint, ndmlich ob Lars von Trier aus-
driicklich einen (christlich-)religiosen Film ma-
chen wollte oder ob man ihn nur theologisch
deuten kann und ob hier »der Inbegriff der ywah-
ren Christinc in Bess gezeigt wird, schlieBlich
auch, ob dies ein (religios-emanzipatorischer)
»Frauenfilm ist oder er gerade (kirchlich-reli-
giose) Klischees und Geschlechtsrollenstereoty-
pen fest- und fortschreibt.

»Wie sich jeder der beiden Liebenden hier
bis an alle physischen und psychischen Grenzen
fiir den anderen entduBert, ist von einer Radika-
litdt, die im gegenwdrtigen Kino ihresgleichen
sucht«, meint Peter Buchka in der SZ. Von der
»(er)losenden Kraft radikaler Hingabe« spricht
Joachim Valentin im Blick auf Bess in christolo-
gischer Perspektive. Es ist kein leichter oder ein-
fach schoner Film, den man sich mal eben anse-
hen und wieder vergessen kann. Man muss sich
ihm aussetzen; er kann dann aber gerade in sei-
ner Widerstindigkeit eine Entdeckungsreise
sein.

Hartmut Heidenreich, Zornheim
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