Sr. Adalberta Mette

‘Kanonisationsverfahren
Zur Praxis der Selig- und Heiligsprechung

Wie kommt ein Mensch,

der im Ruf der Heiligkeit steht,
eigentlich zur »Ehre der Altdre«?
Ausgehend von kurzen theologischen
und historischen Uberlegungen wird
im Folgenden der Selig- bzw.
Heiligsprechungsprozess genau
dargestellt und die im Verfahren
implizite Theologie andiskutiert.

® ZuXkeiner Zeit hat es wohl so viele Selig- und
Heiligsprechungen gegeben wie unter dem
Pontifikat Papst Johannes Paul II. Wahrend die
einen voller Begeisterung »ihren« neuen Seligen
bzw. Heiligen aufnehmen - ich denke nur an
Pater Pio da Pietrelcina, der am 2. Mai 1999 selig
gesprochen wurde —, stehen andere den Selig-
und Heiligsprechungen mit Skepsis gegeniiber.
Haben wir nicht schon genug Selige und Heilige?
Sind Heilige »heiliger« als Selige? Sind die zeit-
und kostenaufwendigen Verfahren noch ge-
rechtfertigt in einer Welt, in der es so viel Armut
gibt? Auch eine Darlegung des Kanonisations-
verfahrens und der theologischen Grundlagen
wird viele Fragen offen lassen.! Dennoch kann
ein Einblick in diese kirchliche Praxis deutlich
machen, dass es zundchst gar nicht um diesen
oder jenen Heiligen oder Seligen geht, sondern
um uns alle, um das Wirken des Geistes Gottes
in uns. Denn, wenn »die Kirche eines ihrer Glie-
der heilig spricht, erkennt sie im Grunde nur eine
Gabe des Heiligen Geistes an¢.?
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Theologische Grundlagen

® InJesus Christus geht der heilige Gott ganz
in die menschliche Natur ein, wird eins mit ihr
und heiligt sie so. Christus will allen Menschen
Anteil geben an der Heiligkeit Gottes (vgl.
Joh 17,19 oder 1 Thess 4,3). Dennoch bleibt die
Frage: Wenn die Heiligkeit aller Gottes Wille ist,
wenn Gott allen Anteil geben will an seinem
Leben — und nichts anderes ist Heiligkeit — mit
welchem Recht kann dann die Kirche einige aus
der Gemeinschaft der Glaubigen herausnehmen
und sie ins yRampenlicht« stellen, wahrend un-
zéhlige andere, die doch auch ein vorbildliches
Leben gefiihrt haben, dieser Ehre nicht teilhaftig
werden?

Hier miissen wir auf das zu sprechen kom-
men, was das Zweite Vaticanum » Geheimnis der
Kirche« genannt hat. Die Kirche ist »unzerstor-
bar heilig, weil Christus »die Kirche als seine
Braut geliebt und sich fiir sie hingegeben [hat],
um sie zu heiligen« (LG 39). Dennoch weifs die
Kirche nicht nur um ihr »Schong, sondern auch
um ihr »Noch nicht« (vgl. KKK §825). Heilig ist
die Kirche dabei nie abstrakt, sondern immer
konkret, und die »Seligen und Heiligen sind kei-
ne »Gliickstrefferc einer abstrakten Heilsanstalt
Kirche, ... die Seligen und Heiligen sind vielmehr
bereits die Verwirklichung der konkreten Heils-
zusage unseres Herrn an seine Kirche.¢

Sr. Adalberta Mette / Kanonisationsverfahren

W as



@

Der innerste Kern aller Heiligkeit ist die Lie-
be. Deshalb kann die Kirche bei Heilig- oder Se-
ligsprechungen auch kein richterliches Urteil fél-
len, wie wir es gewdhnlich mit dem Wort »Ver-
fahren« oder »Prozess« verbinden, sondern sie
kann nur feststellen, inwieweit ein Mensch dem
Gott der Liebe dhnlich geworden ist und ihn
sichtbar macht.

Geschichtliche Entwicklung

® Viele Jahrhunderte lang war die Verehrung
eines Heiligen durch das gléubige Volk das
wichtigste Kriterfum fiir eine Kanonisierung.
Gewdhnlich wurde die Verehrung dann nur
noch vom Bischof approbiert, zumeist auf einer
regionalen Bischofssynode. Zum ersten Mal
wurde dieser {ibliche Rahmen gesprengt, als im
Jahre 993 der heilige Ulrich von Augsburg von
Papst Johannes XV. heilig gesprochen wurde.
Dennoch blieben Heiligsprechungen durch das
Oberhaupt von Rom Einzelfélle.

Vom 12. Jahrhundert an wurde dem soge-
nannten »sensus fidei« des gldubigen Volkes im-
mer weniger Bedeutung im Rahmen der Hei-
ligsprechungsverfahren beigemessen, bis er ge-
radezu ein Hindernis fiir eine Kanonisation
wurde. Mehr und mehr verbreitete sich die Auf-
fassung, dass nur der Papst eine Kanonisation

»Dem »sensus fidei« des gldubigen
Volkes wurde immer weniger
Bedeutung beigemessen. {

vornehmen diirfe. Mit dem Kirchenrecht von
1917 erreichte das formale Niveau der kanoni-
schen Verfahren wohl seinen Hohepunkt. Die
Verfahren waren {iberaus langwierig und kom-
pliziert; der Ditizesanbischof spielte dabei kaum
noch eine Rolle. '
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Das neue Kirchenrecht von 1983 enthilt
keine Bestimmungen mehr in Bezug auf die
Selig- und Heiligsprechungsverfahren. In Canon
1187 heift es lediglich: »Offentlich verehrt wer-
den diirfen nur die Diener Gottes, die durch die
Autoritdt der Kirche in das Verzeichnis der Hei-
ligen und Seligen aufgenommen worden sind.«
Laut CIC werden die Verfahren zur Kanonisati-
on durch besonderes pépstliches Gesetz geregelt.
Diese Neuordnung legte Papst Johannes Paul 1.
mit der Apostolischen Konstitution » Divinus per-
fectionis Magister« (25. Januar 1983) vor. Er-
ganzt wurde sie durch drei Dokumente der Kon-
gregation fiir Heiligsprechungsverfahren.# Neu
ist in der Verfiigung des Papstes eine insgesamt
schnellere Durchfithrung der Prozesse, die Rol-
le der Diozesanbischife bei der Erhebung und
die Einfithrung von so genannten Relatoren,
deren Aufgabe es ist, das in Rom eingegangene
Material kritisch zu studieren.

Das bischofliche
Erhebungsverfahren

® Jedes Verfahren bedarf zundchst eines
Initiators, des sogenannten Aktors, der es tragt
und fordert. Diese Aufgabe kann jede natiirliche
oder juristische Person in der Kirche {iber-
nehmen, allerdings ist in der Regel eine juristi-
sche Person vorzuziehen, z.B. eine Ordensge-
meinschaft oder eine Pfarrei, weil auf diese Weise
das zeit- und kostenaufwendige Verfahren eher
gewdhrleistet ist.

Der Aktor kann rechtlich giiltig immer nur
durch einen Postulator handeln, der vom Aktor
ernannt und vom zustdndigen Bischof bestatigt
wird. Zundchst muss sich der Postulator davon
{iberzeugen, dass der Diener Gottes im Ruf der
Heiligkeit steht, »der weder durch spektakuldre
Meinungsmache noch durch Medien kiinstlich
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erzeugt sein darf, sondern der seine nahelie-
gendste Erkldrung in der spontanen und ehrli-
chen Uberzeugung des gldubigen Volkes fin-
det«5. Dann richtet er einen Antrag an den Di6-
zesanbischof. Diesem sog. »supplex libellus« sind
beizufiigen: eine kritische Biographie des Kandi-
daten, alle im Druck erschienenen Schriften die-
ses Dieners Gottes, falls solche vorhanden sind,
und ein Verzeichnis der mdglichen Zeugen.

Nachdem der Bischof den Antrag erhalten
und die Nachbarbischéfe, die an der Causa in-
teressiert sind, konsultiert hat, wird das Gesuch
im Amtsblatt der Ditzese vertffentlicht mit der
Bitte an die Gldubigen, sachdienliche Hinweise
in Bezug auf diesen Antrag zu machen.

Wenn der Bischof iiberzeugt ist, die Causa
fortsetzen zu konnen, muss er zwei Theologen-
gutachter bestimmen, die die Schriften des
Kandidaten {iberpriifen miissen, um herauszu-
finden, ob sie mit dem Glauben {ibereinstimmen.
Nach Beendigung der Untersuchung miissen sie
dar{iber ein schriftliches Votum abgeben.

Auch alle nicht verdffentlichten Schriften
miissen gesammelt werden, womit der Bischof
Fachhistoriker und Archivare beauftragt. Diese
haben zudem die Aufgabe, den zeitgeschichtli-
chen Kontext zu studieren, in welchem die Per

WAuch alle nicht veréffentlichten
Schriften miissen
gesammelt werden.

son gelebt hat. Jeder Selig- oder Heiligspre-
chungskandidat ist immer »Kind seiner Zeitg,
was nicht losgeltst von der Uberzeitlichkeit der
Heiligkeit gesehen werden kann.

Nach diesen Vorarbeiten ist der Zeitpunkt
gekommen, den Apostolischen Stuhl iiber das
sich im Vorfeld befindliche Verfahren zu unter-
richten. Dem Schreiben des Bischofs an den Pré-
fekten des Dikasteriums sind beizufiigen: eine
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Kurzbiographie und die Griinde fiir die Erdff-
nung der Causa. Wenn die Kongregation fiir
Heiligsprechungsverfahren oder andere Dikaste-
rien der Romischen Kurie keine Einwiénde zu
erheben haben, kann der Bischof den Prozess
erdffnen. In der Regel wird er einen Stellvertre-
ter beauftragen, der fiir die Durchfiihrung des
Verfahrens in der Di6zese verantwortlich ist. Die-
ser untersteht aber direkt dem Bischof.

Die Zeugenvernehmung wird vom Bischof
oder seinem Beauftragten durchgefiihrt unter
Anwesenheit des Promotor justitiae und eines
Notars. Es ist gut, den Beginn einer Causa nicht
zu lange aufzuschieben, da sonst wertvolle
Augenzeugen verloren gehen konnen. Sind die-
se nicht mehr oder nicht mehr in gentigender
Anzahl vorhanden, werden »testes de auditu a
videntibus« geladen, Zeugen also, die Zeitgenos-
sen des Dieners Gottes gekannt und gehort ha-
ben. Wiinschenswert ist es zudem, solche Zeu-
gen zu laden, die dem Verfahren ablehnend ge-
geniiberstehen, weil auch oder gerade diese
Aussagen zur Erhdrtung der Wahrheit entschei-
dend beitragen kénnen. Die Zahl der Zeugen ist
nicht festgelegt; in der Regel sollten es nicht we-
niger als 25 - 35 sein. Wichtiger als die Anzahl ist
die Qualitit der Aussagen.®

Vor Abschluss des bischéflichen Erhe-
bungsverfahrens miissen der Bischof oder sein
Beauftragter das Grab des Dieners Gottes, sein
Sterbezimmer sowie sonstige Stitten besuchen,
wo der gelebt und gewirkt hat, um festzustellen,
dass es dort keine Zeichen eines unerlaubten
Kultes zu seinen Ehren gibt.

Sind alle Erhebungen vorgenommen,
schlieBen der Bischof oder sein Beauftragter das
Verfahren. Bevor die Akten nach Rom geschickt
werden, ist die Abschrift der Originalakten vor-
zunehmen, und zwar in zweifacher Ausferti-
gung. Das Original aller Akten wird versiegelt
und bleibt im Archiv der Di6zese.
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Die Verfahren in Rom

® Wenn die versiegelten Akten des bischdfli-
chen Verfahrens bei der Kongregation fiir Hei-
ligsprechungsverfahren in Rom eingehen, er-
halten sie zunéchst eine Protokollnummer. Das
Aktenzeichen richtet sich nach dem Eingangs-
datum und bestimmt die Reihenfolge der
Behandlung der Causen.

Zundchst hat der Untersekretdr der Kon-
gregation festzustellen, ob das Verfahren in der
Ditzese gemdR den Richtlinien durchgefiihrt
worden ist. Dann kann die Erstellung der Positio
iiber die Tugenden oder das Martyrium des
Dieners Gottes beginnen, wofiir ein Relator
verantwortlich ist. Die Relatoren sind kompe-
tente Fachhistoriker, die zudem eine griindliche
theologische Ausbildung haben. Die Positio hat
zwei Teile: die »Informatio¢ und das »Summa-

) Besondere Bedeutung hat
die Zusammenfassung
der Zeugenaussagen. {(

rium testium¢. Die »Informatio« umfasst im we-
sentlichen folgende Punkte: einen geschichitli-
chen Uberblick {iber die Causa, die Quellen und
Kriterien, aufgrund deren die Positio erarbeitet
wurde, ein biographisches Profil des Dieners
Gottes, das seine Gestalt, sein Wirken und Han-
deln durch genaue Verweise auf das Summarum
der Zeugen und evtl. auf schriftliche Quellen be-
legt, die Grundlage fiir den Ruf seiner Heiligkeit,
der aus der heroischen Ubung der Tugenden re-
sultiert.” Besondere Bedeutung hat die Zusam-
menfassung der Zeugenaussagen. der eine knap-
pe, aber prézise Charakterisierung der vernom-
menen Zeugen voranzustellen ist.

Ist die Positio verdffentlicht, wird diese
zusammen mit den schriftlichen Voten der His-
torikerkonsultoren sechs Theologenkonsultoren
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{ibergeben. Nach eingehendem Studium der
Positio {ibergeben diese ihre Stellungnahme dem
Promotor fidei. Es geht bei diesem Studium
darum, »dass kontroverse theologische Fragen
griindlich gepriift werden, bevor die Causa im
»Congressus peculiaris¢ zur Diskussion ge-
langt«8. Im »Congressus« unter dem Vorsitz des
Promotor fidei erfolgt die Meinungsbildung
durch Abstimmung {iber die vorgetragenen Fra-
gen, »dubia« genannt. Eine Causa gilt als ange-
nommen, wenn wenigstens zwei Drittel ihre
Zustimmung gegeben haben. Der Promotor fidei
fasst das Ergebnis der Diskussion mit Angabe der
Voten der Mitglieder zusammen.

Ist die Causa angenommen, wird sie an die
»Congregatio« der Kardinile und Bischdfe wei-
tergeleitet. Ist deren Meinung mehrheitlich
vaffirmative, legt der Sekretér dem Papst einen
Bericht dariiber vor. Sobald der Papst es ange-
ordnet hat, fertigt der Sekretér das Dekret {iber
den heroischen Tugendgrad oder {iber das Mar-
tyrium des Dieners Gottes an. Dieses wird dann
im Beisein des Papstes promulgiert.

Die Wunder im Selig- und
Heiligsprechungsverfahren

® Nach den neuen Normen ist fiir die Selig-
sprechung ein Wunder erforderlich, fir die
Heiligsprechung ein weiteres. AuBerdem muss
fiir die Seligsprechung die »fama signorumg, der
Ruf der so genannten Wundertétigkeit des Dien-
ers Gottes, nachgewiesen werden. Es ist deshalb
ratsam, mit der systematischen Sammlung von
Gebetserhorungen auf die Fiirsprache des Dien-
ers Gottes, soweit diese mitgeteilt werden, mog-
lichst schon vor der offiziellen Durchfiihrung ei-
ner Causa zu beginnen.

Das Erhebungsverfahren {iber das Wunder
ist getrennt von der Untersuchung {iber das hero-

DIAKONIA 31 (2000)



ische Tugendleben oder das Martyrium zu
fiihren. Da diese Erhebungen sehr zeitaufwendig
sind, ist es zu empfehlen, schon vor Beginn der
bischoflichen Erhebungen sorgfiltige Unter-
suchungen durchzufiihren, um festzustellen, ob
es ausreichende Dokumentationen (Klinik-
berichte, Fotomaterial, technische Daten,
Untersuchungsergebnisse) gibt. Bei auBerge-
wohnlichen Krankenheilungen sollte ein medi-
zinischer Sachverstdndiger hinzugezogen
werden, um den Fall zu studieren und in einem
Gutachten zum Ausdruck zu bringen, ob die Hei-

»ob die Heilung tatsdchlich
nicht auf natiirliche Weise
erkldrt werden kann {{

lung tatsdchlich nicht auf natiirliche Weise er-
kldrt werden kann. Erst wenn dieser der Ansicht
ist, die Untersuchung weiterzufiihren, richtet der
Postulator ein entsprechendes Gesuch an den Bi-
schof. Dem Antrag sind beizufiigen: detaillierte
Dokumentationen des gesamten Vorgangs, die
Stellungnahme des oder der Sachverstdndigen,
eine moglichst vollstindige Liste von Zeugen,
eventuell eine schriftliche Stellungnahme des
Geheilten und die schriftliche Einwilligung des
Geheilten, die behandelnden Arzte von der
Schweigepflicht zu entbinden.

Der weitere Verlauf ist dhnlich wie der bei
der Untersuchung der heroischen Tugenden des
Dieners Gottes. Der Promotor fidei erstellt, in
der Regel mit einem oder mehreren Sach-
verstandigen, den Fragenkatalog fiir die Zeugen.
So unverzichtbar wie die Vernehmung von
Zeugen ist, so kann doch gesagt werden, dass bei
der Erhebung iiber das Wunder die mdglichst
vollstandige Sammlung von Dokumenten und
Urkunden fast noch wichtiger ist. Nach
Abschluss der Erhebungen stellt der Postulator
einen Antrag auf Eroffnung des Verfahrens in
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Rom, {iber das in der Regel sehr viel schneller
entschieden wird als {iber das heroische Tugend-
leben eines Kandidaten.

Wiederum wird zundchst ein Relator
bestimmt, der die »Positio super miraculo¢ erar-
beiten muss. Dabei handelt es sich nicht um den-
selben Relator, der das Leben und die Tugenden
betreut hat. Die Positio muss enthalten: eine
Darstellung der Fakten in chronologischer
Reihenfolge mit entsprechenden Belegen durch
Verweise auf die im Summarium der Positio zu-
sammengefassten Zeugenaussagen und der Do-
kumente und sonstigen Urkunden.

Die konkrete Priifung der Heilung erfolgt
zundchst durch zwei Sachverstdndige, den
»periti ex officiog, die den Fall unabhéngig von-
einander priifen. Beide miissen ein schriftliches
Votum abgeben. Ist wenigstens eines davon po-
sitiv, wird der Fall an die sog. Consulta weiter-
geleitet, die aus fiinf Sachverstdndigen besteht.
Wenn diese ihre Zustimmung geben, wird die
Positio an die Theologenkonsultoren weiterge-
leitet. Erst diesen steht es zu, die aulergewdhn-
liche Heilung theologisch als Wunder zu erkldren
oder es eben als solches zurlickzuweisen. Ist das
Votum mit mindestens zwei Drittel der Stimmen
positiv, wird die Causa den Kardinélen und
Bischofen vorgelegt, die der Kongregation fiir
Heiligsprechungsverfahren als Mitglieder an-
gehdren. Stimmen diese dem behaupteten Wun-
der zu, trégt der Préfekt zusammen mit der Re-
latio des Sekretérs die Angelegenheit dem Papst
vor, Diesem steht das endgfiltige Urteil {iber das
als Wunder vorgetragene Faktum zu.

Mit der Promulgation der Dekrete iiber das
heroische Tugendleben und iiber die Anerken-
nung des Wunders steht der Seligsprechung
nichts mehr im Wege. Fiir die Heiligsprechung ist
dann noch ein weiteres Wunder erforderlich. Die
Selig- und Heiligsprechungen werden heute im
Rahmen einer feierlichen Eucharistie vorge-
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nommen, entweder in Rom selbst, in den letzten
Jahren aber auch mehrfach yex urbeg.

Schlussiiberlegungen

® Nichtselten hort man die Frage: Warum der
Unterschied von Selig- und Heiligsprechung?
Warum hélt die Kirche an diesen zwei Schritten
fest, obwohl die Seligsprechung relativ jungen
Datums ist (17. Jahrhundert)? Der Unterschied
von Selig- und Heiligsprechungen bleibt zumin-
dest fiir Laien schwer erkenntlich. Zwar hebt sich
die Seligsprechungsformel von der Heiligspre-
chung ab, aber wer von den Glaubigen erkennt
das schon, zumal diese in Latein vorgetragen
wird? Auch die rechtliche Bestimmung, dass der
Kult eines Seligen nur fiir begrenzte Gebiete ge-
stattet ist, wahrend ein Heiliger in den Kanon
der Kirche aufgenommen wird und somit des-
sen Verehrung weltweit gestattet ist, {iberzeugt
nicht mehr. Denn es gibt Selige, die weltweiter
verehrt werden, weil sie bekannter sind als Hei-
lige, die mehr oder weniger unbekannt bleiben.
Einige Theologen schlagen deshalb vor, zur bes-
seren Unterscheidung die Seligsprechung in ei-
ner Feier vorzunehmen, die sich von der einer
Heiligsprechung unterscheidet.? Der Papst konn-
te auch die gegenwirtige Praxis &ndern und wie-
der —wie es viele Jahrhunderte der Fall war — auf
die Seligsprechung verzichten.

Ein anderer kritischer Punkt ist das »Wun-
der¢, dem der moderne Mensch sehr skeptisch
gegeniibersteht. Wunder werden vielfach — zu-
mindest in unseren Breitengraden — mit Unver-
stdndnis, ja Ablennung betrachtet. Wir wissen,
dass selbst die Kirche gegeniiber Wundern
zurtickhaltend ist. Und dennoch bleibt die neue
Gesetzgebung auf dem Nachweis von Wundern
bestehen, einfach deshalb, um zu zeigen, »dass
es gewissermalen Gott selbst ist, der das vor-
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bildhafte Tun und Wirken eines Dieners Gottes
auf Erden nach dessen Tod durch Zeichen und
Wunder bekréftigt und damit seinen Heilswillen
den Menschen nahe bringt. Nicht der Selig- oder
Heiligsprechungskandidat ist wundertatig! ... Es
ist vielmehr Gottes Handeln, sein Lenken und
Fiigen, das auf die Fiirbitte des Dieners Gottes au-
genféllig und greifbar wird.«'® Doch selbst nam-
hafte Theologen stellen die Erforderlichkeit ei-
nes Wunders in Frage!!, zumal nicht einsichtig
ist, warum zur Erhdrtung des Martyriums kein
Wunder erforderlich ist, das heroische Tugend-
leben eines Dieners Gottes aber durch ein Wun-
der erhéirtet werden muss. Kann nicht die le-
benslange Treue im Alltag ein groBerer Beweis
fiir Heiligkeit sein als der heroische Akt der Hin-
gabe des Lebens? Und wenn schon ein Wunder

»Kann nicht die lebenslange Treue
im Alltag ein gréBerer Beweis
fiir Heiligkeit sein als
der heroische Akt der Hingabe? {{

im Rahmen des Seligsprechungsverfahrens —
warum aber dann noch ein zweites fiir die Heilig-
sprechung? Wenn Gott einmal Ja gesagt hat,
brauchen wir dann eine Riickversicherung?
Molinari schldgt vor, zumindest auf den mis-
sverstdndlichen Ausdruck »Wunder¢ zu ver-
zichten und dafiir von »auBergewdhnlichen
Gnadenerweisen« zu sprechen.!2

Heilige — was gehen sie uns an? »Moglich
ist, dass die Heiligen heute tiefer in die Verbor-
genheit gehen als in fritheren Zeiten. [...] An
ihrer eigenen Verehrung liegt ihnen nichts. Wiir-
de durch ihr Verschwinden Gott wirklich tiefer
geliebt und besser verehrt, so wire gerade dies
ihnen recht. Fraglich bleibt, ob wir ohne ihr Licht
Gott heller sehen; ich denke nicht. Wir werden
es neu auf den Scheffel stellen miissen, um nicht
in unserer eigenen Nacht zu straucheln. Denn im
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Licht der Heiligen, das ja nur Gottes Licht in der
Welt ist, sehen wir das Licht.«!3 So gesehen sind

Heilige immer aktuell, nicht nur die »kanoni-

! Die folgenden Aus-
fithrungen basieren - auBer
den zitierten Schriften - auf
unverdffentlichten
Manuskripten des »Studium
Congregatio de Causis
Sanctorums, Anno Accade-
mico 1995-96

2Vqgl. Libero Gerosa,
Heiligkeit und Kirchenrecht.
Das Heiligsprechungs-
verfahren als Ansatzpunkt
fiir die Wiederentdeckung
der theologischen Grund-
lagen des kanonischen
Prozessrechts, Paderborn
1996, zitiert aus Internet
Homepage hrz.uni-pader-
born.de/~rhatt1/thgl/
thgl1997/b2gerosa.htm,
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3 Winfried Schulz,
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