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%Alltagsprﬁgung durch Heiligenverehrung

Heilige sind Orientierungshilfen

fiir christliches Leben und Wert-
empfinden. Als solche sind sie zum
Beispiel auch fiir Patientlnnen in der
Transplantationsmedizin wichtig.
Die Kraft, die Heilige als Symbol-
gestalten entwickeln kdnnen,
verpflichtet allerdings dazu,

ihre Funktionalisierung

auch kritisch zu beleuchten.

® Heiligenverehrung gehort seit Jahrhunder-
ten zu den typischen Pragungen und Konturen
katholischer Alltagsfrémmigkeit und zeigt dabei
immer wieder die Schwéchen und Stérken reli-
gioser Symbolbildung. In der Gegenwart ist die
Frage zu stellen, ob das Interesse an den Heili-
gen, aber auch an anderen Vorbildern, etwa Lady
Diana von England, die in den Medien bereits
als Madonna dargestellt wurde, Ausdruck von
Regression, Zeichen der Uberforderung wie einer
Denk- und Entscheidungsmiidigkeit ist oder eine
legitime Flucht unter den Schutzmantel der Mut-
tergottes und der Heiligen, um das Leben in sei-
ner Hérte ertragen zu kénnen.

Gemischte Gefiihle

@ Heiligenverehrung 16st in der Gegenwart
quer durch alle sozialen Schichten und Milieus
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widerspriichliche Gefiihle aus, ndmlich Unbe-
hagen und Sehnsucht. Die Sehnsucht nach den
Heiligen hangt mit Triumen von einer »heilen
Welt«, der Erinnerung nach dem verlorenen
Paradies, nach Vorbildern christlicher Alltagsbe-
wihrung und der Suche nach Lebenshilfe wie
dem Sinn des Lebens zusammen. Heilige sind
Beispiele dafiir, wie die Biographie eines
Menschen aussieht, wenn sie von der Nachwelt
als gelungen bezeichnet wird. lhre besondere
Attraktion besteht darin, dass sie als Verbiindete
des Menschen gesehen werden. Sie bedeuten fiir
den Menschen Bilder der Erlésung und bieten
Hilfe im Umgang mit den alltiglichen Angsten
und Néten. Ein Vorzug, der die Heiligen fiir viele
Menschen so liebenswert macht, ist die Tat-
sache, dass auch sie ihre Schwdchen hatten.
Heilige werden in ihren Legenden nicht unab-
héngig von Gefdhrdungen und Verfiihrungen
dargestellt. Sie zeigen jedoch, dass der Mensch
sich immer wieder wandeln kann.

Viele Dinge und Handlungsweisen unserer
Alltagserfahrung sind hochgradig symbolisch auf-
geladen. Wie und in welchem Grade unser All-
tag von Symbolen durchdrungen ist, wie Sym-
bole (Heilige) gezielt eingesetzt und wie sie ent-
schliisselt werden, was sie leisten und wie sie
unser Leben bereichern oder gefdhrden, soll im
Folgenden skizzenhaft an wenigen Beispielen
vorgefiihrt werden.
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Aktualisierung in der 6k0logie

® Ein wesentlicher Grund fiir das unausrott-
bare Weiterleben der Tradition der Heiligen-
verehrung ist neben der Art und Weise der
Vermittlung! die stete Orientierung am Zeit-
geschehen. So erhob man beispielsweise den
hl. Franziskus in der jiingsten Vergangenheit
zum Okologieheiligen. In Wackersdorf wurde er
ein Symbol im Widerstand gegen atomare Be-
drohung und Umweltzerstérung. Im Herbst
1984 errichtete eine Gruppe von Christen aus
Biirgerinitiativen, Naturschutzverbdnden und
kirchlichen Organisationen eine Kapelle mit dem
Bildstock des hl. Franziskus im Wald nahe dem
Baugelénde. Das Franziskusbild ist typisch dafiir,
dass lange bevor man sich christliche Argumen-
te gegen die »Atomfabrik« bewusst machte und
formulierte, traditionelle religidse Zeichen eine
ungeahnte, initiative Bedeutung gewannen. Die
Menschen im Umfeld des vorgesehenen Bau-
geldndes wurden aufstdndisch und griffen im Ge-
fithl des Bedrohtseins zu den {iberlieferten Sym-
bolen des religiosen Hilfeschreies.

Aktualisierung in der Medizin

@® Heilige als Briickenbauer und Hilfe auf dem
Weg zu gelingendem Leben sind aber auch fiir
die Unterstiitzung der Transplantationsmedizin
in der Gegenwart aktuell wie folgende Beispiele
zeigen sollen.

Auf der Suche nach kulturellen Mustern der
Tradierung der Lebenswende durch eine Herz-
transplantation traf die Verfasserin in Bayern bei
Interviews mit vor 1950 geborenen herztrans-
plantierten Patienten und Patientinnen immer
wieder auf die Feststellung »Die Muttergottes
hat geholfen«. Dieser Ausspruch fiihrt ein typisch
katholisches Muster kulturell gepragter Krisen-
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bewidltigung vor. Dabei ldsst sich dieses Legiti-
mierungsmodell einer neuen Heilkultur nicht
nur mit der in einer bestimmten Region erfahre-
nen Sozialisation begriinden. Es verweist gleich-
zeitig auf das offizielle Vorgehen der Amtskirche
bei der Popularisierung von Organgeschenken.
Auch die Institution Kirche versucht mit einem
Riickgriff auf die Religionsgeschichte den Fort-
schritt der Medizintechnik und die damit ver-
bundenen kulturellen Unsicherheiten mit Hilfe
von Heiligenlegenden zu unterstiitzen, indem
sie als Argumentationshilfe fiir die Rechtfertigung
der Transplantationsmedizin die Legende des
hl. Franz von Sales instrumentalisiert.

Franz von Sales

® Der genannte Heilige soll, als er Ende des
Jahres 1590 auf den Tod vorbereitet wurde, auf
die Frage nach seinen Bestattungswiinschen
geantwortet haben, man mége seinen Kérper
den Arzten und Chirurgen iibergeben. Seine von
Transplantationsbefiirwortern immer wieder zi-
tierten Worte lauten: »Es wird mir bei meinem
Tode eine Erleichterung sein, zu wissen, dass ich
als Toter noch der Allgemeinheit etwas niitzen
werde, nachdem mein Leben zu nichts nutze
war, und dass ich wenigstens diesmal die Strei-
tereien verhindern werde, die zwischen den
Eltern der Verstorbenen und den Studierenden
der Medizin vorkommen.«?

Das Beispiel zeigt, in den Legenden und
Berichten {iber das Leben der Heiligen haben
sich Grunderfahrungen menschlicher und christ-
licher Existenz niedergeschlagen. Deshalb wer-
den sie nacherzdhlt und tradiert. In ihren
Geschichten konnen sich andere Menschen
wieder finden und Heilige kdnnen als exempla-
rische Gestalten des Menschseins und Christ-
seins funktionalisiert werden, wenn sie durch die
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Ausstrahlungskraft ihrer Legende und ihres Bil-
des faszinieren. In den Uberlieferungen und Le-
genden von Heiligen treten Einzelziige hervor,
die verdeutlichen, wie sich christlicher Glaube
verwirklichen kann. Am leichtesten verstanden
werden bis in die Gegenwart diejenigen Heili-
genlegenden, die von der christlichen Nachs-
tenliebe handeln.

Orientierungshilfe

® Die Anlehnung von Transplantations-
geschichten an Wirklichkeitskonzeptionen in
Heiligenlegenden hat dabei wichtige psycholo-
gische Funktionen. Sie nutzt fiir die Internalisie-
rung und Paradigmatisierung neuer Anthropo-
techniken Teile christlicher Kulturgeschichte,
um damit eine moralische Stabilisierung wie ei-
nen Gewissenswandel zu bewirken. Denn das
Gewissen als innere, handlungsanleitende In-
stanz ist nicht etwas, was man hat oder nicht
hat, sondern es wird durch gesellschaftlichen
Anspruch immer wieder neu kultiviert. Durch
die High-Tech-Medizin der Gegenwart geschieht
eine Tabuiiberschreitung. Die Auffassung des
menschlichen Korpers als etwas Heiligem, als ein
zu ehrender Teil der menschlichen Person, wan-
delt sich zur Auffassung, dass der Korper eine
vom Gehirn gesteuerte Maschine ist, die aus
einer Reihe verschiedener austauschbarer Orga-
ne besteht, {iber die der Mensch im Sinne einer
Vermarktung verfiigen kann.® Der Korper er-
scheint als ein wertvolles Ersatzteillager. Eine
neue Praxis des Erbens und Vererbens ist in Gang
gesetzt, bei der kulturelle Traditionen und Uber-
lieferungen zu Storfaktoren werden. Liest man in
Autobiographien ldndlicher Provenienz iiber
Todesfdlle im Haus oder der Nachbarschaft, stoRt
man immer noch auf das Bewusstsein, dass der
Leichnam die drei Tage bis zu seiner Beerdigung
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gehiitet und an seinem Sarg gebetet werden
muss.* Die Kirchen Deutschlands greifen den tra-
ditionellen Umgang mit den Toten in einer »Er-
klarung der Deutschen Bischofskonferenz und
des Rates der Evangelischen Kirchen in Deutsch-
land« auf, indem sie in ihrer Schrift »Kirchen sa-
gen Ja zur Organspende¢ bekannt geben: »An-
gehorige, die die Einwilligung zu Organ-
transplantationen geben, machen sich nicht
eines Mangels an Pietdt gegeniiber dem Verstor-
benen schuldig.« Die neue Sozialpflichtigkeit des
Verstorbenen wird mit dem Gebot der Nach-
stenliebe und dem Vorbild des hl. Franz von Sa-
les begriindet.

Die vorgefiihrten Legitimierungsmuster
sind ein Beispiel fiir die Nutzanwendung von
Geschichte und Geschichten im Alltagsleben
und zeigen gleichzeitig die prinzipielle Ideolo-
gieanfalligkeit von Geschichte. Aus einem Gefiihl
der Hilflosigkeit heraus ringen Menschen bei der
Suche nach Orientierungen, der Frage nach einer
ethischen Rechtfertigung von fremden Hand-
lungen, plétzlich um {iberlieferte Wirklichkeits-
modelle, um mit ihrer Unterstiitzung Unver-
sténdliches der Gegenwart in alten Formen zu
transportieren. Dabei zeigt sich im Spannungs-
feld der konkurrierenden Wertdefinitionen eine
Orientierung an kulturellen Eliten, die zur Mei-
nungshildung zu Hilfe gerufen werden. Gleich-
zeitig werden medizinpolitische und gesell-
schaftliche Probleme in den vorgestellten Bei-
spielen in religitse Probleme transformiert, in-

» Organbereitstellung als christliches
Gebot der Liebe? {{

dem die Organbereitstellung mit dem christ-
lichen Gebot der Liebe in Verbindung gebracht
wird. Die Akteure fiihren Beispiele aus der christ-
lichen Tradition vor und gebrauchen diese fiir
einen Innovationsdruck. Die angefithrten Muster
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erlauben gegeniiber den Transplantations-
gegnern offentliche Emp&rung {iber mangelnde
Solidaritdt und fehlende Nichstenliebe, da die
vorgefiihrten Beispiele zeigen, dass durch
Organverweigerung vordringliche Werte und
religidse Normen, ndmlich das Gebot der Nachs-
tenliebe, verletzt werden.

Funktionalisierung

@ Christliche Vorbilder werden hier zu einer
Emotionalisierung und Dramatisierung von mo-
ralischen Vorstellungen beniitzt. Wie die Gegner
der Atompolitik den hl. Franziskus fiir die Erhal-
tung der Natur funktionalisieren, benutzen die
Befiirworter der Transplantationsmedizin den hl.
Franz von Sales, um mit der Berufung auf seine
Legende bestimmte ethische Vorstellungen, etwa
den Schutz des Leichnams, umzulenken, in der
Gesellschaft vorhandene emotionale Engage-
ments zu kiindigen und durch neue zu erset-
zen.®

Die vorgefiihrten Beispiele verdeutlichen, dass
die Heiligenverehrung spezifischer Ausdruck re-
ligidser, gesellschaftlich relevant gewordener
Weise der Errichtung eines orientierungsleisten-
den Weltverstandnisses ist, in der Altes neu ko-
diert wird. Die Verehrung von Heiligen im Alltag
der Gegenwart belegt, dass es ein Bed{irfnis gibt,
Heilige inmitten der eigenen soziokulturellen
‘Wahrnehmungsgestalt von Leben mit Konturen

»wHunger nach gemeinsam
geteiltem Leben

verbinden zu konnen, die vertraut sind und da-
bei eine Wegweisung fiir die christliche Gestal-
tung des Lebens, vor allem die Verwirklichung
des Grundgesetzes der Liebe zu Gott und dem
Néchsten zu finden. Eine Quelle des Interesses

DIAKONIA 31 (2000)

Oliva Wiebel-Fanderl / Alltagsprdgung durch Heiligenverehrung

an Heiligenlegenden ist also der Hunger nach ge-
meinsam geteiltem Leben, nach Verbundenheit
in Erfahrungen, die transparent und verstehbar
sind, sodass durch Gemeinsamkeit ein Eindruck
der Nahe entsteht. Zudem zeigt sich die Heili-
genverehrung als eine Nische fiir die Befriedi-
gung emotionaler Bediirfnisse, deren Absétti-
gung man woanders nicht findet. Mit Heiligen-
geschichten verbinden sich in lebensge-
schichtlichen Dokumenten Erfahrungen von Be-
heimatung, Trost, Aufbruch und Hoffnung.

Gott am Werk?

® Die Begegnung mit den Heiligen der
Vergangenheit verweist dabei auch auf die
geschichtliche Dimension der Kirche. Nach
Hans-Martin Barth verhalten sich Christen »blind
und undankbar gegeniiber dem Wirken Gottes,
wenn sie an den Zeugnissen und Zeugen der Kir-
chengeschichte achtlos voriibergehen«”. Nach
seiner Auffassung fiihrt die Auseinandersetzung
mit der Geschichte der Kirche und ihren Heiligen
in einen Lernprozess, wie man die »Nachfolge
Christi¢ leben kann und dies kann zur Kldrung
des eigenen Lebensplanes beitragen. Im Neuen
Testament findet sich die Aufforderung, die
Glaubenden sollten ihrer »Lehrer gedenken«
(Hebr 13,7). In diesem Gedenken geht es nach
Barth zuallererst darum, »Gott zu danken, des-
sen Wirken in den Heiligen anschaulich gewor-
den ist, sodann von den Heiligen zu lernen und
schlieBlich auf diese Weise die eigene Berufung
zu erkennen«8. Um mit den Heiligen einen sach-
gemifen Umgang entwickeln zu konnen, muss
man sie aber erst einmal kennen lernen.
Zusammenfassend ist festzuhalten: From-
migkeitsgeschichte als Geschichte des alltdgli-
chen Verhaltens zeigt, dass die Alltags- und Indi-
vidualfrommigkeit immer als Auswahlfrémmig-
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keit aus dem Programm der Frémmigkeitsmu-
ster der jeweiligen Gesellschaft zu definieren ist.
Dabei zéhlt fiir den Menschen bei der Wahl sei-
nes Frommigkeitsstils die praktische Lebensrele-
vanz. Die vorgefiihrten Beispiele verdeutlichen,
dass die Heiligenverehrung immer in Abhdngig-
keit zur Kultur-, Sozial- und Gesellschafts-
geschichte zu sehen ist und zu den gefahrlichen
Unentbehrlichkeiten der Geschichte des Chris-

tentums gehort.? Das Problem und die Gefahr
des angemessenen Umgangs mit den Heiligen
liegt in der Frage: Wann ist Gott wirklich in ih-
nen und durch sie am Werk? Aufgabe der prak-
tischen Theologie ist es, die Heiligenverehrung in
der Alltagsfrémmigkeit immer wieder zur Mitte
des Christseins zu fiihren und die Funktionali-
sierung ihrer Legenden stets aufs Neue kritisch
zu {iberpriifen.

" »Wir hatten alle Heilige
besonders auswendig
lernen miissen...«.
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