Christian Schacherreiter

Unterwegs zu den Quellen der Spiri-
tualitét

Ein Zwischenbericht

Fiir ein Kind, das in den fiinfziger und sech-
ziger Jahren im oberdsterreichischen Inn-
viertel aufwuchs, gehérte Gott zu den nicht
hinterfragten Selbstverstandlichkeiten. Ob-
wohl wir Gott nie personlich zu Gesicht be-
kamen, wullten wir, wie er aussah. Im Reli-
gionsbuch war er abgebildet, ganzseitig und
in Farbe. Gott war ein langhaariger Grofiva-
ter im Nachthemd; Jesus, sein Sohn, trug
dasselbe Nachthemd, hatte aber keine
weillen, sondern braune Haare. Gottvater
und Gottsohn wurden von einem weiflen Vo-
gel begleitet, der angeblich auch eine Art
Gott war — daran mullite man wohl auch
glauben, aber mein Schulfreund Max, der
die erste Klasse Volksschule wiederholte
und uns Griinschnibeln daher weltanschau-
lich iiberlegen war, sagte, dal ihm der Pfar-
rer das nicht erzéhlen kénne! Am Sonntag
hatten wir die Messe zu besuchen, vor Got-
tes Strafen hatten wir uns zu fiirchten, ins-
besondere dann, wenn wir den Eltern nicht
gehorcht oder mit den M&dchen Doktor ge-
spielt hatten. Nach der Osterbeichte vergli-
chen wir, wer fiir welche Siinden wie viele
Vaterunser und Gegriiletseistdumaria be-
kommen hatte. Die Unkeuschheit wurde am
ausgiebigsten bestraft. Wir vertraten aller-
dings die Hypothese, daB Mord mehr Vater-
unser nach sich ziehen miisse, als weibliche
Genitalien zu besichtigen — aber keiner von
uns wagte es, einen Mord zu beichten.

Gott strafte nicht nur; man konnte bei ihm
auch Bittgesuche einreichen. Das fand ich
solange beruhigend, bis meine Gesuche
kommentarlos und ohne Berufungsrecht ab-
gewiesen wurden. Ich stand mit meinen neu-
en Skiern am Stidhang der Auleiten und for-
derte meine gutmitige Cousine Vroni auf,
wahrend meiner schneidigen Talfahrt ein
Vaterunser zu beten. Ich geriet in ein
Schneeloch, stiirzte und verrenkte mir den
Full. Meine bleiche Cousine schwor — natiir-
lich bei Gott! —, dafB sie rechtschaffen gebe-
tet hatte. Mein TUrvertrauen in die
grundséatzliche Hilfsbereitschaft transzen-
dentaler Instanzen war ein fiir allemal er-
schiittert. In der Auleiten zu Pramet bei Ried
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im Innkreis verlor ich meine religiose Nai-
vitdt. Andere Naivitdten sollten frither oder
spéter folgen . . .

Trotzdem, ich glaubte auch in den folgenden
Jahren noch an Gott. An die Religions-
biicher glaubte ich nicht mehr so recht. Dal}
Gott prinzipiell immer auf der Seite der El-
tern und Lehrer stehen soll, iiberzeugte mich
nicht. Und schlieBlich driickte ich mich fro-
hen Sinnes vor der Sonntagsmesse, weil mir
mein Gewissen einfach nicht mehr das Fege-
feuer androhte. (Solch ein Kleingeist konnte
Gott nicht sein!) Auch die grundsatzlich un-
duldsame Haltung Gottes in sexuellen Fra-
gen wurde von uns Oberstufenschiilern be-
stritten. Wir differenzierten zwischen Gott
und seiner Kirche. Die Kirche stand fur Un-
terdriickung und Konservatismus; Gott hin-
gegen war im Grunde ein ,klasser Bursch®,
der fiir uns allemal mehr tibrig hatte als fiir
die Pharisder, von denen wir uns gequilt
fiihlten. Wenige sagten allerdings auch
schon, daB sie Atheisten seien. Sie hatten
Sartre gelesen und rauchten Gitanes ohne
Filter. Wir saBen in schwarzen Pullovern
unter dem existentialistischen NuB3baum des
Gonetsreither Mostbauern und vermafBen in
wenigen Satzen das Universum.

Ich brauchte eine Welterklarung. Ohne Ba-
sisphilosophie war ich nicht lebensfihig. Im
Umfeld meines Elternhauses galten Fragen
nach den letzten Sinnprinzipien als Zeichen
einer unbescheidenen, haltlosen Lebens-
fithrung und des potentiellen Irrsinns. Man
hatte zufrieden zu sein, wenn man genug zu
essen hatte — und ein erschwingliches Dach
iber dem kaum beschiftigten Kopf. Mein
Religionslehrer lie} sich zu sehr auf Wein-
flaschen ein, um sich auf unsere Fragen ein-
lassen zu konnen. Der Philosophieunterricht
lie einige Ahnungen zu, der Deutschunter-
richt bescherte mir hie und da die Heraus-
forderung eines grofien Buches . . ., und als
ich 1972 an der Universitat Salzburg imma-
trikulierte, etablierte sich dort gerade die
studentische Linke; sie bot mir an, wonach
ich mich sehnte, die Welterklirung, den
Marxismus. Auf einmal war alles klar: Die
Geschichte ist eine Geschichte der Klas-
senkampfe ... die Wirtschaft ist die Basis
... Religion, Staat, Recht, das ist der Uber-
bau ... und die Eschatologie hért auf fol-
gendes Kommando: So oder so, die Erde
wird rot! — So einfach war das also . . .



Nichts war so einfach. Zwei Jahre lang
glaubte ich an Marx und Lenin. Zwei Jahre
lang durfte ich mich einer neuen ideologi-
schen Naivitat erfreuen. Dann machte ich
zwei fundamentale Fehler: Ich verglich die
Theorie mit der alltéaglich erfahrbaren Wirk-
lichkeit, und ich las Biicher, die auf dem In-
dex der orthodoxen Linken standen. Der
Glaube an das ,,Kapital“ und das ,Manifest
der Kommunistischen Partei® zerschellte an
Kants ,,Kritik der reinen Vernunft“ und an
Poppers ,Die offene Gesellschaft und ihre
Feinde“. Bis heute sind Kant und Popper fiir
mich die Wegweiser des Denkens geblieben,
neben meinem verehrten Lehrer, dem Salz-
burger Literaturwissenschaftler ~Walter
Weiss.

So entwickelte sich also mein Denken. Was
ist aber mit meinem Glauben? Die gewaltsa-
me Rekonstruktion kindlicher Glaubensnai-
vitdt erwies sich als unméglich, obwohl ich
mich manchmal danach sehnte, wieder an
einen guten Vatergott glauben zu diirfen,
der fiir die Miithseligkeiten meines ganz nor-
malen Alltags ein offenes Ohr hat. Ich kann-
te sie noch gut, die alten Gebete, aber mein
Mund schmeckte sie nicht mehr, wiahrend er
sie sprach. Meine zaghaften Versuche, das
religiose Vakuum, das der Zusammenbruch
meiner marxistisch-leninistischen Kosmolo-
gie hinterlassen hatte, wieder zu fiillen, in-
dem ich hie und da Gottesdienste besuchte
und mir eine Bibel schenken liel, waren zum
Scheitern verurteilt. Ich mufite mehrere Jah-
re in der strengen Observanz einer Gottes-
ferne zubringen, die ich nicht selbst gewahlt
hatte. Hin und wieder griff ich zu Biichern,
die transzendentale GewiBheit auferhalb
der traditionellen Konfessionen verspra-
chen, aber die GliicksverheiBungen des eso-
terischen Marktes boten kein wirklich frag-
fahiges Fundament an. In mir verfestigte
sich die Meinung, dal mir — aus welchen
Griinden auch immer — religiése Erfahrung
nicht zuganglich wére und daf ich mich da-
mit eben abzufinden hitte.

Einer bekannten Erfahrung zufolge bleibt
uns manchmal gerade das vorenthalten, was
wir allzu heftig und ernsthaft begehren.
Wenn wir — nach Jahren des aussichtslosen
Kampfes - in frohlicher Resignation loslas-
sen, was wir nur zum Schein im Griff haben,
dann fillt uns bisweilen iiberraschend zu,
was wir nicht erjagen konnten. Die Leser

werden nun erwarten, daBl ich nach Jahren
ergebnisloser Gott- und Vollkommenheits-
suche plétzlich mit einem monstrosen Er-
weckungserlebnis begliickt wurde. Ich mufl
die auf das AuBerste gefaBten Leser herb
enttduschen. Mir stiel keine Marienerschei-
nung zu, kein Dornbusch brannte, und die
realen Engel sind offensichtlich nach wie
vor Privileg des Engelwerks. Nach wie vor
weil ich nichts von Gott, nichts von den En-
geln und gar nichts von unserem Dasein jen-
seits dieser Existenz. Eines hat sich aber
doch grundlegend geindert. Ich habe den
berechtigten Verdacht, dafl ich seit gerau-
mer Weile einen Sensor flir Spiritualitdt in
mir trage. Ich rede noch immer nicht mit
Gott, ich kenne die Sprache nicht, die er ver-
steht und spricht. Aber ich nehme dieses
UNBESTIMMBARE, dieses UNBENENN-
BARE wahr, das auf ein GANZ ANDERES
verweist, fiir das ich den Namen GOTT ein-
setzen konnte, ohne mich vor blasphemi-
schem Gerede zu fiirchten. Ich erlebe Begeg-
nungen mit Menschen, mit Gedanken, mit
Situationen und spiire (?), dafl diese Begeg-
nungen eine Aura entfalten, die sie um weni-
ge Millimeter aus den gewohnten Formen
gelebter Alltaglichkeit heraushebt. Der Le-
ser wird mich nach Beispielen fragen. Ich
konnte sie geben, aber sie werden den Leser
nicht befriedigen, weil ich sie mit den be-
grenzten Moglichkeiten meiner kleinen
Sprache nicht in der grofen Qualitdt vermit-
teln kann, in der ich sie erfahre. Ich spiire
die Anwesenheit von Spiritualitat in grofer
Literatur, in groBer Musik; das ist ja nahe-
liegend und schon so oft beschrieben wor-
den, daB sich eine nahere Erlduterung er-
iibrigt. Aber ich spiire die Anwesenheit von
Spiritualitat auch in den aufmerksamen Au-
gen meiner kleinen Séhne, wenn ich thnen so
etwas Profanes zeige wie die richtige Hand-
habung der Schraubenschliissel. Und ich
spure die Anwesenheit von Spiritualitat,
wenn ein Freund fiir mich den Tisch gedeckt
hat, den Kése auftrigt und den mit Bedacht
gewihlten Wein in die Glaser gieBt. Es gibt
wenig Gemeinsamkeiten zwischen all diesen
Situationen. Am ehesten verbindet sie wohl,
daB sie etwas mit ,, Kulturarbeit* im umfas-
senden Sinn des Wortes zu tun haben; sie
sind — um eine Metapher bei Adalbert Stifter
zu entlehnen — winzige Beitrdge zum ,Baue
des Ewigen*, was immer das sein mag. Und
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noch etwas haben diese Situationen gemein-
sam; sie bewirken in mir ein Gefiithl der
Dankbarkeit, wobei mir der Empfanger die-
ser Dankbarkeit ganz unklar ist. Aber viel-
leicht stellt sich auch dafiir noch einmal ein
Sensorium ein. Sollte sich dann mein unbe-
kannter Empfanger als — sagen wir — barti-
ger, weillhaariger GrofBvater im Nachthemd
herausstellen, wiirde ich mich allerdings
schon ziemlich wundern.

Manfred Schweizer
Gott hat es gut mit mir gemeint

Die ersten Berithrungen mit Kirche und
Glauben fihren zurtick in die Kindergarten-
zeit. Der einzige Kindergarten in unserer
Gemeinde (im Mostviertel) wurde von Klo-
sterschwestern gefithrt. Es waren lustige
und unbeschwerte Stunden von 8 bis 12 Uhr;
die ersten Freundschaften, zum Teil bis heu-
te anhaltend, entstanden. Aber auch die reli-
giosen Senfkorner wurden ausgestreut. Be-
sonders nachhaltig und schén blieb mir der
Sonntag in Erinnerung. Um zur Kirche zu
kommen, mullite meine Tante an meinem El-
ternhaus vorbeikommen. Bei dieser Gele-
genheit nahm sie mich zur Sonntagsmesse
mit, mich als Jiingsten unter uns drei Ge-
schwistern. Der Platz in der Kirchenbank
war traditionsgem&B mit einem Namens-
schild reserviert, und dort durfte auch ich
sitzen. Viele Kirchenlieder, die ich damals
schon erlernte und die wir heute noch sin-
gen, bilden einen lieben Bogen in der Erin-
nerung an diese Zeit.

Als ich zehn Jahre alt war, libersiedelten
meine Eltern nach Wien. Die Katholische
Jungschar und die Mittelschuljugend brach-
ten neue, tiefergehende Begegnungen mit
sich. Mit den verschiedenen Jugendverant-
wortlichen — damals durfte man noch Fiihrer
sagen, ohne dall dieses Wort unter uns Ju-
gendlichen belastend verstanden worden
wire — entwickelten sich oft sehr gute Ge-
sprache.

Ich méchte fiir mich zwei Aussagen treffen,
die sich wie ein Leitfaden durch mein Leben
ziehen:

1. Meine Jesusbegegnung von damals bis
heute hat sich besonders in der Begegnung
mit wunderbaren Menschen ereignet.
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2. In der Erfahrung der Stille von Einkehr-
wochenenden oder Exerzitien war die Nidhe
unseres Herrn am besten spiirbar.

Schon sehr frith war ich zum ersten Mal auf
Tage der Stille in einem Bildungshaus. Diese
Ruhe war gleichzeitig ein Sich-Offnen; ger-
ne habe ich dann immer wieder davon Ge-
brauch gemacht. Besonders beriihrend wa-
ren einwochige Einzelexerzitien Anfang
1966 im Stift Zwettl. Die vollige Integration
in den Moénchsalltag mit Teilnahme an den
Chorgebeten, aber auch an der Silvesterfeier
im Kloster gaben der inneren Stimme, der
Stimme der Seele, weiten Raum.

In diesem Zusammenhang ist mir eine Got-
tesbegegnung besonderer Art wichtig, er-
wahnt zu werden: Meine Frau und ich
gonnten uns immer wieder Tage der
Zuriickgezogenheit, um aus dem Trubel des
Berufs-, aber auch Familienlebens auszu-
brechen, um in der Stille eines Bildungs-
hauses auf Gott zu héren. So wurden wir
gesprichsweise durch einen priesterlichen
Freund des Hauses auf ,Marriage Encoun-
ter” aufmerksam gemacht, eine Bewegung
zur Vertiefung der Beziehung im Paar.
Wahrend der drei Tage eines solchen Wo-
chenendes nun ereignete sich in unserer Be-
ziehung etwas Ungeahntes; wir begegneten
einander in einer noch nie dagewesenen
Tiefe und splirten, wie Gott mit uns unter-
wegs war; Christus mitten unter uns. Ich
mul zugeben, daf diese innige Gottesbegeg-
nung nicht in dieser Intensitéat in den Alltag
gerettet werden konnte, aber eine liebe
Bertihrung durch Gott konnten wir uns be-
wahren.

Als meine Frau vor nunmehr fast fiinf Jah-
ren nach langem, schwerem Leiden starb,
war es schmerzlich, gewill. Wenn ich aber an
die Reaktion der darauf vorbereiteten drei
Kinder denke, wenn ich an die letzten Wo-
chen meiner Frau denke und meine eigenen
Gefiihle bedenke — ich meine, Gott war ganz
besonders mit uns. Die sogenannte Seelen-
messe wurde fir uns zu einer Auferste-
hungsfeier.

Wenn ich heute auf meine 51 Lebensjahre
zuriickblicke, kann ich viele Situationen
und Weichenstellungen erkennen, die mir
zunédchst unklar waren. Eines habe ich voll
Vertrauen gelernt: Die Ratsel und Fragezei-
chen wurden weggewischt, Gott hat es im-
mer gut mit mir gemeint.



