gendliche, die vor dem Firmkurs der Kirche
fernstanden, Zugang zu bestehenden Grup-
pen: Jugendcafé, Jugendgottesdienstvorbe-
reitungsgruppe, Singgruppe, Orchester.
Auch sind schon neue Gruppen aus den
Firmkursen entstanden, weil der Wunsch da
war, das Erlebte in irgendeiner Form weiter-
zufiihren. Weil in unserer Pfarrei die Fir-
mung einen so groBen Stellenwert hat, ist
auch das FirmbewuBtsein der ganzen Pfarrei
stirker geworden. Viele Eltern der Firmkan-
didatInnen, aber auch andere Menschen aus
der Pfarrei, haben das Geschehen der Fir-
mung fir ihr eigenes Leben noch einmal po-
sitiv nachempfinden diirfen.

Wenn auch nicht alle Gefirmten den An-
schluBl an das kirchliche Leben finden, so
haben sie immerhin wihrend eines Jahres
die Kirche - zumindest die Ortskirche St.
Konrad — positiv erfahren. Einer schrieb es
in seinem Brief an den Firmspender so: ,Was
nach der Firmung wird, weill ich noch nicht.
Aber der Anfang in Sachen Glauben, der
hier gesetzt wird, erméglicht einen weiteren
Aufbau.“

Lukas Roitner

Die Jugendvesper von Melk als Ort des
Glauben-Lebens fiir junge Menschen

An vielen Orten in Osterreich — in Klostern,
Dekanaten, Pfarren —, aber auch in anderen
Léindern gibt es seit Jahren eine Form von
Gebetstreffen junger Menschen, die unter
dem Namen , Jugendvesper“ bekannt gewor-
den sind. In dem folgenden Artikel soll eine
dieser Jugendvespern kurz vorgestellt wer-
den. red

Seit vielen Jahren bemiihen sich einige Pa-
tres und Fratres des Stiftes Melk und eine
Reihe von Jugendlichen um eine zeitgemiBe,
der Jugend entsprechende und sie anspre-
chende Kultur des religiésen Angebots: Ju-
gendmessen, Jugendvespern, Jugendwochen
ete. Diese Angebote sind einerseits speziell
fiir die Schtiler des Stiftsgymnasiums ge-
dacht, andererseits sollen sie {iber diesen
Rahmen hinaus auch Jugendliche der niahe-
ren Umgebung von Melk ansprechen.
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Nach dem Beispiel der Jugendvespern von
Kremsmiinster und Erfahrungen mit dem
Okumenischen Jugendtreffen in Taizé initi-
ierte P. Martin Rotheneder OSB 1980 die er-
ste Jugendvesper in Melk. Seither findet an
jedem zweiten Sonntag im Monat — mit Aus-
nahme der beiden Sommermonate Juli und
August — eine Jugendvesper in der Benedik-
tuskapelle statt, die speziell fiir Gottesdien-
ste mit Jugendlichen eingerichtet wurde. Al-
lein die nun schon mehr als zehn Jahre an-
haltende Tradition und die Teilnehmerzahl
von 150 bis 170 biirgen fiir die Bedeutung
und die Wichtigkeit der Jugendvesper.

Vorbereitung und Verlauf der Jugendvesper

Meist melden sich im Herbst verschiedene
Gruppen von Jugendlichen, entweder Schii-
ler unseres Gymnasiums, Jugendgruppen
aus Pfarren, die regelmifBiig zur Jugend-
vesper kommen, oder spontan zusammenge-
fundene Jugendliche. Diese bereiten dann je
»ihre“ Jugendvesper vor. Begleitet werden
die Vorbereitungen von einem der Patres
oder Fratres des Klosters, mit denen zusam-
men fiir jede Vesper ein eigenes Textheft er-
stellt wird, in dem alle Texte und Lieder ent-
halten sind und das die Teilnehmer mit nach
Hause nehmen konnen.

Ein wesentliches Element benediktinischen
Ordenslebens ist das tédglich dreimal statt-
findende Chorgebet mit seiner klaren Struk-
tur, das fiir ein funktionierendes klosterli-
ches Gemeinschaftsleben notwendig ist. In
dhnlicher Weise bedarf auch die Jugend-
vesper eines klaren Aufbaus; denn so kommt
die jeweilige Vorbereitungsgruppe einer Ju-
gendvesper nicht in die Drucksituation, im-
mer etwas Neues kreieren zu miissen.

Vor Beginn einer Jugendvesper steht immer
die Liedprobe, die einen aktiven Mitvollzug
aller Teilnehmer ermoglichen soll.

Eréffnet wird die Jugendvesper mit der An-
tiphon ,,O Gott, komm mir zu Hilfe. Herr,
eile mir zu helfen*.

Anschliefiend folgen Texte und Lieder zum
jeweiligen Thema der Jugendvesper, das von
der Vorbereitungsgruppe gew#hlt wurde. Je-
de Jugendvesper hat einen thematischen
Schwerpunkt, in dem die Jugendlichen
selbst mit ihren Gedanken, Problemen, Sor-
gen und Hoffnungen, die ihre Lebenswelt
betreffen, zu Wort kommen. Es ist eine Ves-



per von jungen Menschen fiir junge Men-
schen. Als Bestdtigung dafiir dienen die
Zahlen einer Fragebogenaktion', in der auf
die Frage, von wem die bisherigen Jugend-
vespern ihrem Eindruck nach hauptsichlich
vorbereitet wurden, von 96,8% der Befrag-
ten die Antwortmoglichkeit ,Jugendlichen*
angekreuzt wurde. Diese Zahl spricht fiir ei-
ne hohe Identifikation. In den ersten Jahren
wurden vor allem Texte religitser Autoren
verwendet, in den letzten fiinf Jahren wur-
den die Texte meistens von der Vorberei-
tungsgruppe selbst verfafit, wodurch sie die
Chance bekam, sich éffentlich iiber ein be-
stimmtes Thema mitzuteilen.

Damit verbunden ist jedoch eine intensive
und oft langwierige Vorbereitung, ein drei-
bis viermaliges Treffen ist meistens notwen-
dig. Die Erfahrung bestatigt, da sich gerade
bei diesen Vorbereitungstreffen wesentliche
Gesprache ereignen, in denen neue Einsich-
ten, andere Meinungen, neue Wege und Im-
pulse entdeckt werden. Oftmals ist es fiir Ju-
gendliche, die erstmals eine Jugendvesper
vorbereiten, vollkommenes Neuland, mit an-
deren Ulber bestimmte Themen, die einen
jungen Menschen betreffen, zu sprechen.
Die einzelnen Texte sollen wiahrend des Got-
tesdienstes selbst Ansto zum Nachdenken
sein — wie und wo betrifft mich der jeweilige
Gedanke, die jeweilige Meinung. Die Texte
sollen die Teilnehmer an der Jugendvesper in
das Thema miteinbeziehen und letztlich zum
Gesprach mit Gott motivieren.
Abgeschlossen werden die Texte durch einen
die jeweilige Thematik betreffenden Psalm,
der entweder gebetet oder gesungen wird.
Mit den Psalmen konnen viele Jugendliche
wenig anfangen, so daf es einer fachkundi-
gen Einfithrung und auch einer Aktualisie-
rung bedarf, indem Jugendliche versuchen,
den ausgewihlten Psalm in ihr Versténdnis
zu libersetzen.

Mit der Schriftlesung beginnt ein neuer Ab-
schnitt, der in den ruhigen bzw. meditativen
Teil einfiihren soll. Die Vorbereitungsgruppe
braucht Zeit, um ihre Schriftstelle zu finden,
mit der sie auch etwas anfangen kann. Be-
sonders oft werden Stellen aus den Evange-

11992 wurde eine Fragebogenaktion iiber die Ju-
gendvesper von Melk im Rahmen einer Diplomar-
beit an der Universitat Wien durchgefithrt. Von 200
ausgegebenen Fragebogen wurden 159 zuriickge-
sandt. Der Beitrag basiert auf diesen Ergebnissen;
im letzten Teil werde ich kurz im Detail darauf ein-
gehen.

lien oder Stellen mit groBer Bildhaftigkeit
gewahlt. Der Interpretation durch die be-
gleitende Person folgt meist ein langes
Bibelgesprich.

Bei der Auslegung der Schriftlesung handelt
es sich um eine Art Homilie. Die Gedanken
der vorausgegangenen Texte, der Psalm und
die Schriftlesung werden miteinander in Be-
ziehung gebracht. Es soll alles zusammenge-
faBt werden, was bisher in den Raum gestellt
wurde. In plakativer Form sollen Impulse
gegeben, Fragen gestellt werden, die fiir die
nun folgende Zeit zum Nachdenken, zum
Beten und zum Mitteilen anregen sollen.
Der folgende Freiraum dient den Teilneh-
mern, die gehorten Texte, Gedanken, Impul-
se, Worte zum Thema zu ,verdauen®. Es be-
steht hier auch die Moglichkeit, Gedanken,
Gebete, die in den einzelnen emporkommen,
laut werden zu lassen. Zu beachten ist, dall
kein Leistungsdruck entsteht, daf nicht un-
bedingt etwas gesagt werden mufB. Von der
Atmosphére her wird das Licht bewulit zu-
riickgeschaltet, um jenen, die etwas sagen
wollen, , Schutz vor dem Rampenlicht“ zu
geben. Die Zeit wird von dem, der die Ju-
gendvesper leitet — einer aus der Vorberei-
tungsgruppe —, festgelegt. Die goldene Mitte,
d. h. nicht zu lang und nicht zu kurz, ist das
beste MaB.

Abgeschlossen wird dieser Teil der Vesper
durch das gemeinsam gebetete Vater Unser
und den anschlieBenden FriedensgrufBl. Da-
durch soll noch einmal verdeutlicht werden,
daBl wir unsere Gedanken, Gebete, Sorgen,
Freuden und Hoffnungen in die Hinde
Gottes legen wollen.

Das Magnificat wird vom traditionellen
Stundengebet der Kirche iibernommen, mei-
stens in gesungener Form.

Beendet wird die Jugendvesper durch ein
abschlieBendes freies Gebet verbunden mit
dem Segen durch den Abt, der bis auf wenige
Ausnahmen in den letzten elf Jahren immer
wieder die Zeit gefunden hat, an der Jugend-
vesper teilzunehmen.

AnschlieBend besteht fiir die Teilnehmer der
Jugendvesper die Moglichkeit, sich in den
Raumlichkeiten des ehemaligen Stifts-
restaurants zu einem kleinen Imbiff und zu
Getranken zu treffen. Dieser soziale Aspekt
darf nicht geringgeschitzt werden, auch das
gehort zum Gemeinschaftserlebnis dazu.
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Was wollte bzw. will die Jugendvesper von
Melk vermitteln?

Erfahrung von Kreativitit, Lebendigkeit,
Phantasie, Sehnsucht nach Gott

All diese Erfahrungen werden kaum bis gar
nicht durch die Dinge ,dieser Welt“ abge-
deckt. Vielmehr entdecken wir gerade in die-
sen Bereichen, wie sehr wir auf Gott riickge-
bunden sind, wie sehr sie uns auf Gott hin-
weisen. Es soll aber nicht eine Frommigkeit
entwickelt werden, die den Glauben an Gott
zum ,, Allheilmittel“ macht, wenn alle ande-
ren Mittel, wie Medizin, Technik etc., versa-
gen. Die Jugendvesper soll ein Beitrag sein,
den Glauben an Gott in das alltégliche Le-
ben des jungen Menschen zu integrieren. Ge-
fordert soll jenes Bild von Gott werden, das
ihn als den Schépfer unseres Lebens auf-
weist und zu dem wir mit unseren Freuden
und Problemen kommen kénnen.

Erfahrung von einer Gemeinschaft junger
Menschen, die Gott suchen

Der hl. Benedikt spricht im Prolog seiner Re-
gel vom Kloster als einer ,Schule des Her-
rendienstes”. Gerade die Erfahrung, mit
jungen Menschen gemeinsam zu beten, stellt
eine Moglichkeit dar, diesem Anspruch zu
entsprechen; junge Menschen bei ihrer Gott-
Suche zu begleiten, ihnen die Erfahrung zu
schenken, daBl es da Menschen gibt, die ih-
nen zuhoren, auch dann, wenn es ihnen
schwerfillt, an Gott zu glauben. Das Gefiihl
des ,Dazugehorens“ auch dann, wenn ich
nicht den orthodoxen christlichen Idealen
entspreche, kann dazu beitragen, daf3 die Ju-
gendlichen lebendige Kirche erfahren und
dies auch versuchen mitzunehmen in die Fa-
milien, in die Schulen, an die Arbeitsplétze.
Die Erfahrung, gemeinsam Gott zu suchen
mit all den Zweifeln und Angsten und dem
Wissen, dall Gott, der Ich-bin-Da ist, soll sie
frei machen von dem Urteil des christlichen
Pflichtenkatalogs eines Idealchristen.

Ergebnisse des Fragebogens

In der 1992 durchgefiihrten Fragebogenak-
tion tber die Melker Jugendvesper gaben
63% der Befragten an, daB die Jugendvesper
fir sie von grofier Bedeutung sei, dem stehen
3,8% gegeniiber, fiir die die Jugendvesper
keine besondere Bedeutung hat. Hierzu
kommen noch die Zahlen zu der Frage, ob
die Jugendvespern Antworten auf die Glau-
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bensfragen der Jugendlichen geben, wobei
73,1% der Befragten mit ,,hdufig* antworte-
ten. Der Frage, ob durch die Atmosphiére, die
durch die Jugendvesper vermittelt wird,
Gott splirbar wird, stimmten 77% der Be-
fragten mit ,richtig zu. Eindrucksvoll ist
die Beantwortung der Frage, ob bei den
Jugendvespern auf die Fragen junger Men-
schen eingegangen wird: 51% beantworteten
die Frage mit ,immer"“ und 47,1% mit ,hiu-
fig“. Als Grund fiir den Besuch der Jugend-
vesper wurde von 72,2% angegeben, ,weil
sie sich hier wohl fiihlen®, so gaben auch
60,1% an, daB sie durch Freunde zur Jugend-
vesper gekommen sind. 30,4% gaben an, daBl
sie seit ihrem Besuch an diesem Gottesdienst
bewuBter leben, bei 22,2% hat sich ihr Glau-
be vertieft, und 29,8% suchen seither be-
wubBter nach Erfahrungen mit , Gott*,

Bei der Frage nach den einzelnen Elementen
der Jugendvesper und deren Wichtigkeit
steht mit 80,4% das gemeinsame Beten und
Singen an der Spitze, 65,8% der Teilnehmer
ist die Stille sehr wichtig, fiir 51,3% sind die
selbstformulierten Texte zum Thema sehr
wichtig und fiir 52,5% die Worte zum The-
ma.

Diese Zahlen bzw. das Ergebnis der gesam-
ten Fragebogenaktion bestitigen uns in un-
serer bisherigen Arbeit und ermuntern uns,
weiterhin gemeinsam mit Jugendlichen in
Form der Jugendvesper Gott zu suchen und
ihn zu verherrlichen.

y,Damit in allem Gott verherrlicht werde.*
(Hl. Benedikt)'

AbschlieBend einige statistische Zahlen:

® Altersstruktur
Jahre Prozent
12-15 15.3
16-20 38,6
21-30 258

31 und alter 22,8
® Geschlecht

Prozent
weiblich 60,8
ménnlich 39,2

® Schulausbildung
Mehrere Antwortmoglichkeiten

Art der Schule Prozent
Hauptschule 31
Mittelschule 30,3
Stiftsgymnasium Melk 30,4
Berufsschule 11,4
Universitat 22



