sich um Gott und seinen Willen herum bildet
und alle Menschen solchen Willens in aller
Unterschiedlichkeit umfassen sollte.

Ein wenig mehr von dieser christlichen Inte-
grationskraft und Briickenhaftigkeit wiin-
sche ich auch den Familienkreisen*.

* Wer da noch ein wenig weiterlesen will, dem seien
einige Literaturangaben genannt.

Bistum Essen — Seelsorgeamt (Hrsg.), Wie Fami-
liengruppen entstehen, Pastorale Initiativen 11,
Conrad M. Siegers, Miteinander im Gespréch blei-
ben, Arbeitshilfen fiir Familiengruppen und Ge-
spriachskreise, Diisseldorf 1984; AKF (Hrsg.), Neue
Gesprache, 4/1990: Familiengruppen: Wo stehen
wir?; Erzbischofliches Seelsorgeamt Freiburg, Ein-

fiihrung in Familiengruppen und -kreise; dasselbe,
Kleiner Kompa@ fiir Familiengruppen und -kreise.

Gerd Stiander

Familienbildungsstitten:
Lernen mit Kopf, Herz und Hand

Die verdnderte Wirklichkeit von Familien
bedeutet besonders auch fiir die Familienbil-
dung eine grofie Herausforderung. Um ihr zu
entsprechen, wurden in deutschen Bundes-
lindern sogenannte ,Miitterschulen® zu
»Familienbildungsstitten™  weiterentwik-
kelt, die auch ihrerseits immer wieder neu
versuchen, den Anforderungen gerecht zu
werden. Im folgenden wird berichtet, wie
diese Arbeit in Nordrhein-Westfalen verlduft,
welche Bediirfnisse sie abdeckt, welche Me-
thoden angewandt werden, welche Schwer-
punkte die einzelnen Einrichtungen setzen,
wie das Zusammenwirken mit den Pfarrge-
meinden und die Kooperation mit anderen
Einrichtungen der Erwachsenenbildung ge-
schieht. red

Im kirchlichen Raum wird tiber Familie viel
und gern geredet, und allzu oft schiebt man
ihr die Rolle des Stindenbocks zu, um damit
vielfiltige Defizite in Gesellschaft und Kir-
che zu erklidren. Thre vielgestaltige und sich
standig verdndernde Wirklichkeit wird aber
nicht immer im gleichen Maf} zur Kenntnis
genommen.

Familie ist stdndig gefordert, selten ausrei-
chend geférdert; sie wird - auch binnen-
kirchlich - oft iiberfordert, bisweilen aber

auch unterschitzt. Bei allen Differenzierun-
gen und Diskontinuitéiten, bei der nicht zu
iibersehenden Fiille von Problemfeldern gilt
als Kontinuum und Wesensmerkmal: Die Fa-
milie ist der Raum der Grundgestalten von
Vater und Mutter, von Schwester und Bru-
der. Das Gelingen oder MiBlingen der ersten
Liebesbeziehungen zu diesen familidren
Grundgestalten hat eine zutiefst prégende
Wirkung fiir den Rest des Lebens. Familie ist
bei allen Wandlungen noch immer der Raum,
wo grundlegende Fahigkeiten erworben und
entsprechende Erfahrungen gesammelt wer-
den: die Fahigkeit zum Vertrauen und zum
Glauben, die Erfahrung, schuldig zu werden
und Vergebung zu erfahren, oft schmerzhaf-
te Identitdtsgewinnung in Auseinanderset-
zung und Konflikt, sich binden und loslassen
konnen, Zartlichkeit erfahren und einiiben:
ein Generationen iibergreifendes, lebenslan-
ges Lernprogramm. Schon deshalb mufl die
Familie im Zentrum kirchlicher Bildungs-
bemiihungen stehen.

Veranderte und verdndernde Wirklichkeit
von Familien

Welches sind die entscheidenden Daten des
vielerorts beschriebenen Wandels, und wie
kommen Familien mit ihrem Familienleben
angesichts der Verdnderung zurecht?

— Eheschliefungen sind in der Bundesrepu-
blik Deutschland seit 1960 um mehr als ein
Viertel zurtickgegangen'.

— Verdoppelung der Scheidungsziffern im
gleichen Zeitraum und sprunghafter Anstieg
von , Ehen ohne Trauschein®.

— Riickgang der Geburtenziffern seit 1960
um mehr als ein Drittel; trotz des zahlenma-
Bigen Anstiegs der Frauen zwischen 15 und
45 Jahren.

— Anstieg der Einelternfamilien seit 1970 um
mehr als ein Drittel, zur Zeit leben minde-
stens 10% aller minderjédhrigen Kinder bei
alleinstehenden Miittern oder Vétern.

— Immer mehr Menschen leben allein. Der
Anteil der Einpersonenhaushalte an der Ge-
samtheit der Haushaltungen ist seit 1950 von
19% auf 30% (in den GrofBstiddten auf 40%)
gestiegen.

Hinzu kommt: der ,Sinn- und Verweisungs-
zusammenhang: Liebe — Ehe — Sexualitat —

! Rolf Eickelpasch, Abschied von der biirgerlichen

Familie, in: H. Flothkotter — B. Nacke (Hrsg.),
Zerreifiprobe, Freiburg 1989, 118£.
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Elternschaft — Haushalt scheint . . ., wie die
erwidhnten Entwicklungstrends signalisie-
ren, und bei den gesellschaftlichen und wirt-
schaftlichen Bedingungen der Nachkriegs-
zeit zunehmend seine Verbindlichkeit und
normative Kraft einzubiien. Aus A folgte
nicht mehr zwingend B: Sexualitit ist nicht
mehr notwendig an Liebe gekoppelt, aus
Liebe folgt nicht mehr bindend Ehe, aus Ehe
nicht mehr zwangslaufig Elternschaft oder
Haushaltsgemeinschaft. Vor allem Liebe und
Ehe sowie Ehe und Elternschaft treten im-
mer weiter auseinander*2.

Herausforderungen fiir die Familienbildung

Die genannten Daten und Trends, die sich
miihelos noch ausweiten lieBen, stellen ins-
gesamt eine gewaltige Herausforderung dar
flir die Familienbildung. Gleichzeitig aber
laBt sich immer schwerer sagen, welchen
Anteil Bildungsbemiihungen und Bildungs-
einrichtungen haben konnen bei der Suche
nach Antworten auf eine solche Herausfor-
derung. Vielleicht 148t sich die Aufgabe von
Familienbildung am ehesten als eine drei-
fache Suchbewegung beschreiben:

— Die Suche nach Gemeinschaft auf dem
Hintergrund des zerreiBenden Beziehungs-
netzes der Gesellschaft, der wachsenden
Vereinsamung und der Individualisierung.

— Die Suche nach Gerechtigkeit auf dem
Hintergrund wachsender ungerechter Ver-
teilung der Lebenschancen nicht nur welt-
weit, sondern auch im Rahmen der ,,postmo-
dernen Revolution“ (Informatisierung, Au-
tomatisierung).

— Die Suche nach Sinn auf dem Hintergrund
eines existentiellen Vakuums.

Christlich geprigte Familienbildung ver-
steht sich daher als ein fundiertes Sinnange-
bot fiir das Zusammenleben der Menschen,
das methodisch-didaktisch mit entsprechen-
dem Profil vorgestellt und als glaubhafte Le-
bensmoglichkeit zur freien Entscheidung
angeboten wird. Eine Angebotsplanung der
Eltern- und Familienbildung, die sich nicht
mit groBer Offenheit im Horizont unseres
Glaubens den heutigen wirklichen Proble-
men der Familie stellt und die allzu unbe-
weglich dem traditionellen Leitbild (u. a. Va-
ter berufstitig, Mutter Hausfrau, zwei Kin-
der, kirchlich-religiés gebunden) verhaftet

2 Ebd. 118.
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ist, verursacht ihren MiBerfolg selbst, weil
sie einen unzureichend kleinen Ausschnitt
der Lebenswirklichkeit von Familie erfaf3t.

Methodische Konkretisierungen

Familienbildung geschieht in organisierten
Lernprozessen und versteht sich als ehe- und
familienvorbereitende und -begleitende Bil-
dung. Menschen in aufler- oder quasifami-
lidren Beziehungen werden dabei miteinbe-
zogen, um sie mit christlichen Wertvorstel-
lungen vertraut zu machen. Familienbildung
versteht sich als Hinfithrung zur Familien-
kompetenz, das heiit auch immer:; Bezie-
hungskompetenz. Sie ist daher in hohem
MaBe teilnehmerorientiert und bestimmt
durch ein situatives Lernen im sozialen
Zusammenleben.

Familienbildung will mit ihren Angeboten
ein exemplarisches Lernfeld fiir Beziehun-
gen ermoglichen. Je nach Themenschwer-
punkten liegt das methodische Schwerge-
wicht mehr auf der intensiven Vermittlung
von Fahigkeiten und Fertigkeiten oder —
gleichberechtigt — auf der Ebene von Ge-
sprach und Erfahrungsaustausch. Dabei
spielt die Integration von Sach- und Lebens-
wissen, von Sach- und Beziehungsebene eine
entscheidende Rolle. Es geht hierbei um den
Versuch, emotionale und kreative Lern-
dimensionen ganzheitlich und generations-
iibergreifend in den Blick zu nehmen.

Der Beitrag der Familienbildungsstatten

Bei der Verwirklichung von Aufgaben und
Zielen der Familienbildung haben die Fami-
lienbildungsstétten eine besondere Chance.
Sie fiihlen sich einem Konzept verpflichtet,
das man kurz gefalit als , Lernen mit Herz,
Kopf und Hand“ beschreiben kiénnte (wobei
diese Reihenfolge nicht zwingend ist und
keine Wertung beinhaltet).

— Lernen tiber die Hand: Lernen findet nicht
nur beim Lesen, Reden und Héren statt, son-
dern ereignet sich auch beim Malen, Kochen,
Néhen und Musizieren.

— Lernen mit dem Kopf: Menschen horen
voneinander, reden miteinander, kommen
einander néher — sie denken nach, lassen uns
anstoBen, stoBen andere an. Sie lassen sich
»provozieren“, das heilit: herauslocken aus
den vielen Selbstverstiandlichkeiten des All-
tags; sie setzen sich zusammen, um sich aus-



einanderzusetzen mit sich selbst, mit der
Um-welt, mit der Kirche; sie suchen Orien-
tierung, Standorte zum Leben - und zum
Uberleben.

— Lernen mit Herz: Teilnehmer bauen Bezie-
hungen auf, lernen andere und so sich selber
besser kennen, entdecken ihre Hoffnungen
neu, haben wieder Mut zum Triaumen, spre-
chen auch von ihrem Leben, Glauben, Lie-
ben und entgehen so der Isolation und der
drohenden Resignation.

Die Familienbildungsstitten {ibernehmen
vor allem in Nordrhein-Westfalen einen be-
trachtlichen Teil der kirchlichen Erwachse-
nenbildung. In der Bundesarbeitsgemein-
schaft fiir katholische Familienbildungsstat-
ten sind 115 Einrichtungen zusammengefaft.
Im Jahr 1990 wurden 85.000 Veranstaltungen
durchgefiihrt, die von mehr als 1 Million
Teilnehmern besucht wurden, davon 73%
Frauen.

Die heutigen Familienbildungsstdtten sind
fast alle hervorgegangen aus den sogenann-
ten Miitterschulen, deren Ziel es wesentlich
war, Frauen auf ihre familienspezifischen
Aufgaben vorzubereiten und sie als Miitter
zu begleiten. Mitte der 70er Jahre erkannte
man, daf ein sich wandelndes Frauen- und
Familienbild ein anderes Konzept verlangt,
und die Miitterschulen wandelten sich zu
Familienbildungsstéitten.

Mittlerweile hat sich wiederum vieles in Fa-
milie und Gesellschaft gedndert, und man-
che Familienbildungsstitte verindert ihr
Gesicht, indem sie zu einem regionalen
kirchlichen Weiterbildungszentrum wird,
das sich dem familienbezogenen Lernen ver-
bunden weifl und sich zunehmend auch als
Kommunikationszentrum der ,Kirche vor
Ort* entwickelt.

In den Familienbildungsstatten ergaben sich
im Laufe der Jahre unterschiedliche
Schwerpunkte sowohl bzgl. der Inhalte wie
auch der Methoden, und auch regionale Un-
terschiede lassen sich feststellen. Manche
Einrichtungen betonen mehr die sozialpéad-
agogischen, andere mehr die erwachsenen-
bildnerischen Anteile. Nach wie vor ist die
Arbeit mit Frauen ein wesentliches Anlie-
gen, wobei neben berufsqualifizierenden
Angeboten und Kursen im Kreativbereich
den Gesprichskreisen eine groBe Bedeutung
zukommt, in die Frauen ihre spezifischen

Probleme, Fragen, Angste und Hoffnungen
einbringen und wo sie viel iiber sich selbst
als Individuum und ,Rollentrigerin® erfah-
ren.

Ein anderer Schwerpunkt liegt auf der Fa-
milienarbeit im weitesten Sinne. Da werden
Paare angesprochen, die heiraten mochten
oder ein Kind erwarten, oder Paare, die ein
Kind zur Pflege oder adoptieren wollen; zu-
nehmend auch Paare, die ungewollt kinder-
los bleiben. Gezielt angesprochen werden
Eltern, Familien mit Sauglingen, Kleinkin-
dern, Schulkindern und Jugendlichen, zu-
nehmend auch Paare in der nachfamilialen
Phase, auch GrofBeltern. Zunehmend in den
Mittelpunkt geraten Familien in besonderen
sozialen Situationen, in Arbeitslosigkeit,
Krankheit, Trennung und Scheidung; auch
von Sucht betroffene Familien sowie Aus-
lander (interkulturelles Lernen) usw. Die In-
halte erstrecken sich auf padagogische, psy-
chologische, religitse, politische, kiinstleri-
sche, berufliche und gesellschaftliche The-
menfelder.

Weiterhin nehmen die alleinerziehenden
Miitter (und manchmal auch Viter) sowie
die Stieffamilien nach Scheidung oder To-
desfall in der Bevolkerung und folglich auch
in der Klientel der Familienbildungsstatten
einen groBen Raum ein.

Wollte man die Ziele der Familienbildungs-
stitten programmatisch ausdriicken, kénnte
man wie folgt formulieren:

- Sie wollen Anst6Be und Impulse geben fir
eine offene und briiderliche Kommunikation
in der Familie.

— Sie wollen liber die Ebene von Sachwissen
hinaus Orientierungshilfe geben in Lebens-
und Sinnfragen.

— Sie wollen durch Weckung und Entfaltung
von Kreativitdt SelbstbewulBtsein stdrken
und AnstéBe geben zur Reflexion iiber die ei-
gene Familienwirklichkeit.

— Sie wollen Familien anregen und bestirken
bei der Entwicklung einer christlichen Fa-
milienkultur und so erinnern an (oft verges-
sene) Moglichkeiten der Familie fiir das Ge-
lingen menschlichen Lebens in unserer Ge-
sellschaft.

Aus kirchlich-pastoraler Sicht heraus ist die
Arbeit in Familienbildungsstitten in ganz
spezifischem Sinne Diakonie, das heilit Le-
benshilfe aus dem geistlichen Impuls des
Evangeliums heraus.
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Was heifit das konkret? Natiirlich gibt es we-
der einen , katholischen Kochkurs® noch ei-
nen ,evangelischen Sauglingspflegekurs*.
Letztlich gibt es keine kirchliche Weiterbil-
dung und auch keine kirchliche Familienbil-
dungsstitte, die sich inhaltlich oder metho-
disch fundamental von einer nicht kirchli-
chen unterscheiden wiirde. Wohl aber gibt es
von der Kirche als Glaubensgemeinschaft
getragene Einrichtungen und in ihr Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter, die ihre Arbeit
dezidiert als Christen zu gestalten versu-
chen, ohne daB} diese Einstellung plakativ
zur Schau getragen werden miifite. Institu-
tionen leben durch Personen. Die Christlich-
keit einer Institution wird geprigt durch die
Motivation, durch das Engagement und
durch die von den Mitarbeitern geprigte At-
mosphére. Kirchliche Erwachsenenbildung
in dem Sinne ist Pastoral, ist Dienst am
Menschen in Form von Orientierungs- und
Lebenshilfe. Familienbildungsarbeit auch in
Familienbildungsstitten ,orientiert sich
deshalb nicht nur an dem, was der Mensch
an Kenntnissen und Fahigkeiten braucht,
um den Alltag des Lebens bestehen zu kén-
nen. ...Sie sieht den Menschen in seiner
Wiirde und in seinem Wert, die ihm von Gott
her zukommen und die ihn nicht aufgehen
lassen in den Kalkulationen von Nutzen und
Leistung™®.

Spezifische Chancen gerade fiir Familienbil-
dungsstétten ergeben sich aus ihren institu-
tionellen Strukturen: Es gibt in der Regel in
solchen Hausern die Kombination von zen-
traler Arbeit im eigenen Haus und dezentra-
ler Arbeit in und mit den Gemeinden. Die
pastorale Chance liegt vor allem darin, den
»,Heimvorteil“ des eigenen Hauses und den
der dezentralisierten, auf Gemeinde bezoge-
nen Bildungsarbeit miteinander zu verbin-
den. Hier liegen Chancen, da zum einen die
in einer Gemeinde existierenden Gruppie-
rungen angesprochen werden, zum anderen
in der ,,Zentrale“ oft auch solche Menschen
erscheinen, die keinen direkten Gemeinde-
bezug mehr haben.

Die traditionell starke Auspragung der An-
gebote im musisch und handwerklich-kiinst-
lerischen Bereich und die gleichzeitige Beto-
nung des kognitiven und sozialen Lernens
schaffen differenzierte Zugangsmoglichkei-

* Bischof Reinhard Lettmann in seiner Predigt zum
Ditzesantag der katholischen Erwachsenenbil-
dung 1986 in Miinster.

274

ten zur Weiterbildung. Und es 14Bt sich nicht
zuletzt in den vielen Fertigkeitskursen fest-
stellen, daf die Teilnehmer nicht nur zusam-
menkommen, um Fihigkeiten zu erwerben,
sondern auch — und manchmal sogar vorran-
gig —, um soziale Grundbedirfnisse zu be-
friedigen, um eine Gruppe zu finden, in der
es moglich ist, das Leben zu erzdhlen, von
sich und dem eigenen Leben mitzuteilen.
Hier liegt die Chance des ,marginalen Ler-
nens“, des ,Nebenher-Erzihlens® (Karl-
heinz Schmitt).

Familienbildungsstitten sollten ein runder
Tisch vor Ort sein, an dem man zusammen-
kommt, um miteinander zu reden, zu lernen,
zu meditieren, zu musizieren und — auch das
gelingt manchmal - auf Dauer tragfihige
Beziehungen leben zu lernen.

Ferdinand Kerstiens

Zur Situation der Geschiedenen und
Wiederverheirateten in der Kirche
Stellungnahme des Freckenhorster
Kreises und des Solidaritiatskreises
kritischer Christen in der Didzese
Miinster.

Der Ausschluff von wiederverheirateten Ge-
schiedenen aus den Sakramenten ist nicht
nur ein Problem der betroffenen Eheleute,
sondern besonders auch ein Problem der Fa-
milienpastoral, da durch diese kirchenrecht-
lichen Mafnahmen die Familien in einem
zentralen Bereich des kirchlichen Lebens
auseinandergerissen werden. Die Verfasser
der folgenden Stellungnahme halten es da-
her fiir notwendig, die Praxis in diesem Be-
reich zu dndern. red.

Mitte der 70er Jahre gab es eine lebendige
Diskussion in der Kirche unter Theologen
und auf Synoden, in Priesterriten und
Pfarrgemeinden tiber die Stellung der Ge-
schiedenen und Wiederverheirateten in der
Kirche'. Doch alle Versuche, wenigstens ein

1 Vgl. dazu: Seelsorge an wiederverheirateten Ge-
schiedenen. Derzeitiger Stand der Diskussion,
Hrsg.: Pastoralamt der Erzdidzese Wien 1979. Dar-
in auch sehr offene Stellungnahmen der damaligen
Professoren Ratzinger, Kasper und Lehmann. Es
wire interessant zu erfahren, ob die heutigen Bi-
schofe noch zu ihren damaligen Thesen stehen.



