matischen Ebene ihrer konkreten Praxis
einlost, so darf der Christ seinen Christen-
Mut nicht von solchen innerkirchlichen Er-
wartungen abhéngig machen; denn miindig
werden ist nicht delegierbar. In diesem Sinn
sind alle Christen und Christinnen mitver-
antwortlich und haftbar fiir eine in vielen
kleinen und groBeren Schritten mit den
Menschen solidarische Kirche, die darum
weil}, dal auch in ihr der Geist ausgeloscht
werden kann, der aber auch der Geist Jesu
verheiBen ist — solange das Volk Gottes un-
terwegs ist.

In solcher Niichternheit sich selbst gegen-
uber und im Vertrauen auf eine solche Nahe
Gottes kann Kirche Heiligen Geist und die
Gaben des Geistes erfahren, deren ,,Friich-
te’ die Liebe und mit ihr Friede und Freude,
Trost und Weisheit sind. Im Vertrauen auf
den Weg und die Botschaft Jesu und im Ver-
trauen auf den der Kirche verheiflenen HI.
Geist wissen die auf den Namen Jesu Getauf-
ten und mit der Kraft seines Geistes Gefirm-
ten, da3 der Preis des Ziels der Weg ist; der
Preis des Weges sind wir jedoch selber.

Bucher

Glaube an den HI. Geist
und mystische Erfahrung

Bernd Jochen Hilberath, Heiliger Geist — hei-
lender Geist, Matthias-Griinewald-Verlag,
Mainz 1988, 120 Seiten.

Der Verfasser sucht in einer Zeit wie der uns-
rigen, die ein vielfdltiges Angebot an Sinn-
findungen und Lebensantworten bereit-
stellt, eine christliche Anthropologie zu ent-
wickeln, die den Vergleich zu anderen Sinn-
angeboten nicht zu scheuen braucht und das
Proprium des Christlichen, die Verwand-
lung des Menschen durch den Geist Gottes,
in geduldiger theologischer Arbeit und Hér-
fahigkeit darlegt. Dabei bedauert er Beriih-
rungséangste der Kirche, die sich Herausfor-
derungen, wie z. B. der Lehre der Reinkar-
nation, kaum stellt. Nur in 6kumenischem

Miteinander und in offenem Dialog kann die
Gemeinde Christi an den Problemen der Zeit
wachsen und die Note der Menschen verste-
hen. Eines der zentralen Anliegen dieser
christlichen Anthropologie ist: ,,Unsere her-
kommlichen ,religiosen‘ Vorstellungen von
Sithne und Versohnung, von Opfer und Prie-
stertum werden durch die im Neuen Testa-
ment bezeugte Selbstoffenbarung Gottes
endgiiltig (Ansatze gab es schon im Alten Te-
stament und sogar bei heidnischen Religi-
onskritikern) auf den Kopf gestellt: Nicht wir
opfern Gott, schon gar nicht: etwas, aber
auch nicht einmal: uns selbst, um ihn mit uns
zu versohnen. Er opfert sich, seinen Sohn,
um uns mit sich zu verséhnen* (S. 41; vgl. 2
Kor 5, 17-21). Die Verehrung des Heiligen
Geistes nutzt wenig, wenn in der Kirche
nicht daraus Konsequenzen gezogen wer-
den, dafl alle Glaubenden die Salbung des
Geistes empfangen. Der Auftrag des Zweiten
Vatikanums gilt immer neu: hinzuhoren,
was der Geist Gottes auch in anderen Kir-
chen und Religionen sagt.

Waltraud Herbstrith, Tibingen

Yves Congar, Im Geist und im Feuer, Glau-
bensperspektiven, Verlag Herder, Freiburg
—Basel — Wien 1987, 160 Seiten.

Der bedeutende dominikanische Theologe
aus dem franzosischen Sprachraum war ei-
ner der Wegbereiter des II. Vatikanischen
Konzils. Er verbindet in seiner Pastoral, aber
auch in seinem personlichen Leben Wissen-
schaft mit Spiritualitéit; ein Erfordernis, dem
sich immer neu alle christliche Theologie
stellen muB. Seit der frithen Kirche hat man
z. B. die Psalmen christologisch gedeutet:
Christus spricht sie zu Gott, Christus spricht
sie fiir uns. Congar 1adt uns zu einer anderen,
einer personlichen Deutung der Psalmen
ein. Ich selbst spreche Gott in den Psalmen
an, ich darf mein Schicksal auch heute in sie
hineinlegen, obwohl urspriinglich im Ich des
Psalmisten das ganze Bundesvolk Israel ein-
geschlossen war. Der Autor, der der charis-
matischen Theologie und Bewegung nahe-
steht, erkennt die Bedeutung, die das Myste-
rium des HI. Geistes fiir die Kirchen hat. Er
weil sich in der Verehrung des Geistes Got-
tes vor allem den orthodoxen Schwestern
und Briidern nahe: Osten und Westen glau-
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ben dasselbe, aber sie sprechen es in ver-
schiedenen Theologien aus. Trotz der unter-
schiedlichen Glaubenslehren kénnen wir
uns weniger in einer juridischen als in einer
theologischen Glaubenseinheit finden. Der
,,Himmel* des Glaubensbekenntnisses und
unsere Erde sind fiir Congar nicht vollig ge-
trennt. ,,Es gibt... eine Kontinuitdat zwi-
schen irdischer Existenz und Jenseits, kein
absolut anderes ,Irgendwo‘‘ (155). Das eine
menschliche Leben wirkt in zwei verschie-
denen Bedingungszusammenhingen. Con-
gar vertritt ein neues theologisches Lebens-
gefiihl, das sich im II. Vatikanischen Konzil
als dem wichtigsten Ereignis der Kirche im
20. Jahrhundert bezeugt hat. Romische Ka-
tholizitdt darf nicht juridisch vereinseitigt
den Anschluf} an die grofle, umfassende Kir-
che der an Christus Glaubenden verlieren.
Mit den groBen Scholastikern des Mittelal-
ters sollten wir sprechen: ,,Ich glaube an den
Heiligen Geist, der die Kirche zur einen, hei-
ligen, katholischen wund apostolischen
macht‘ (155). Vor dieser geistlichen Wirk-
lichkeit greifen nur soziologische und juridi-
sche Betrachtungsweisen zu kurz.
Waltraud Herbstrith, Tibingen

Jon Sobrino, Geist, der befreit, Lateinameri-
kanische Spiritualitat, Verlag Herder, Frei-
burg — Basel — Wien 1989, 192 Seiten.

Als Angehorige der europiaischen Kirche
fiihlt man sich wenig befugt, liber lateiname-
rikanische Spiritualitdt, iiber Theologie der
Befreiung zu sprechen. Alles, was Christen
dort erfahren, ist unserer Erfahrung diame-
tral entgegengesetzt: duBerste existentielle
Armut, Mangel an priesterlichem Dienst,
Unterdriickung durch Latifundienbesitzer
und Militéar, Es ist faszinierend zu lesen, wie
in Lateinamerika, weitab von unserer selbst-
gerechten Rechtgliubigkeit, ein neues
Evangelium entsteht, oder ist es das alte,
wirkliche Evangelium, wie Jesus es uns ge-
bracht hat? Ehe Theologen, wie Sobrino
u. a., eine Theologie der Befreiung fiir die
Armen und Unterdriickten geschrieben ha-
ben, haben die Armen mit ihrem Herzblut,
mit ihrem Durchhaltevermodgen, mit ihrer
Bereitschaft zum Martyrium dieses Evange-
lium der Befreiung gelebt. Sie haben sich zu
Basisgemeinden zusammengeschlossen, ha-

212

ben das Evangelium gelesen und auf ihre Si-
tuation hin gedeutet. Erst dieses geistliche
Leben der Armen machte es Theologen mog-
lich, wenn sie ihr Ohr bei den Armen hatten,
ihre Not und ihre Hoffnung auf Befreiung in
theologische Worte zu fassen. Wir behiiteten
Europaer werden unruhig, wenn Sobrino
von dem ,,nahen Jesus‘ spricht, von dem Je-
sus, der in geschichtlichen Kategorien wirkt.
Wir werden unruhig, wenn Sobrino von ei-
ner Spiritualitat spricht, die sich auf Verfol-
gung, ja auf das Martyrium einstellt. Der
Kampf fiir die Menschenrechte der Armsten
ist fur Sobrino erfiillt von der Kraft Gottes.
Die Welt, in der Christus neu entdeckt wird,
ist der Ort der Armen. Verstehen wir im rei-
chen Westen eine solche Botschaft? Verste-
hen wir die Leiden der Armen und ihrer
Theologen, die nicht nach ,,Christussen un-
beweglicher Traditionen‘ Ausschau halten,
sondern nach dem nahen, lebendigen Chri-
stus, mitten unter den Armen?

Waltraud Herbstrith, Tiibingen

Arno Schilson (Hrsg.), Gottes Weisheit im
Mysterium. Vergessene Wege christlicher
Spiritualitat, Matthias-Griinewald-Verlag,
Mainz 1989, 336 Seiten.

In einer gut verstdndlichen Sprache zeigt
Schilson in dieser theologischen Hinfiihrung
zu ,,Gottes Weisheit im Mysterium*‘* verges-
sene Wege der Spiritualitat auf. Die Sprach-
losigkeit des Christentums in einem Zeitalter
der Krise der Vernunft ist gefahrlich. Die
mangelnde Riickkehr zu mystischen Quel-
len der Kirche bewirkt, daB neue Quellen,
neue Formen der Neo-Mystik, der Esoterik
an Boden gewinnen. In dieser Herausforde-
rung muB sich das abendlandisch-christliche
Denken neu auf seine spirituellen Traditio-
nen besinnen. An vielen Phinomenen weist
Schilson nach, daB wir im viel geschmahten
20. Jahrhundert nicht in einer religionslosen
Zeit leben, vielmehr zeigt sich seit der Jahr-
hundertwende ein Wiedererwachen des
Sinns fiir Transzendenz und Mystik. BewuBt
oder unbewuf3t durchdringt diese Stromung
auch das philosophische Denken, z. B. in der
Lebensphilosophie und Phénomenologie.
Auch die Jugendbewegung ist ohne dieses
religiose Interesse nicht zu denken (Mogge).
Der Verfasser untersucht ,,Suchbewegun-



gen in einer Diagnose der Gegenwart
(Hohn, Blasberg-Kuhnke, Hummel), dann
wendet er sich ,,geschichtlichen Erinnerun-
gen‘‘ zu, wie Mysterium und Ecclesia (Hop-
pe), Spatantike Gnosis (Brox), Negative
Theologie bei Dionysius Areopagita und N.
v. Kues (Hochstaffl), Spinozismus (Schmidt-
Biggemann), Schleiermachers Wiederent-
deckung des Religiosen (Ringleben) und lite-
rarische Romantik (Ribbat). Theologie als
Mystagogie untersucht der Verfasser bei
Troeltsch, Tillich, Guardini, Teilhard de
Chardin, K. Rahner.

Vertreter neuer theoIdgischer Perspektiven
sind M. Kehls Behandlung des Mysterium
caritatis, Bleisteins Ubertragung Rahner-
scher Mystagogie auf die Religionspadago-
gik, Merz’ Verweise auf die Liturgie als ver-
gessene Form der Spiritualitat. Die hilfrei-
chen Analysen dieser dynamischen Theolo-
gie klingen aus in der Forderung einer Myst-
agogie heiliger Unruhe (K. Koch), die die an
Christus Glaubenden vor einer amtlichen
Verwaltung des Gottesbedarfs bewahrt und
ihnen ihre frohe Mitarbeiterrolle zuriickgibt
im Paulinischen: ,,Ihr alle seid Geistliche.*
Dieses Buch ist ein Appell an die not-wen-
dende Riickbesinnung der Glaubenden auf
das Mysterium der Kirche. W. Herbstrith

Josef Sudbrack, Mystik. Selbsterfahrung -
Kosmische Erfahrung - Gotteserfahrung,
Matthias-Griinewald-Verlag, Mainz, in Ge-
meinschaft mit dem Quell Verlag, Stuttgart
1988, 160 Seiten.

Dieses Buch ist ein interessanter und leben-
diger Versuch, Stromungen nachzugehen,
die im christlichen wie im nichtchristlichen
Bereich der Mystik nahestehen. Dabei wer-
den anthropologische Entwicklungen in ih-
rer historischen Abfolge innerhalb zweier
Jahrtausende aufgezeigt, die sich ausgewirkt
haben auf das, was wir heute unter dem Be-
griff Mystik verstehen. Als Christen suchen
wir immer neu nach der urkirchlichen Ein-
heit von Erfahrung (Gott) und Mysterium
(Christologie); dies auf ganz verschiedenen
Wegen. Dionysius der Areopagit pragt um
500 das Abendland durch die Betonung der
Anndherung an Gott auf dem Wege der nega-
tiven Theologie (Bilder konnen Gott verdek-
ken), auf dem ihm 1000 Jahre spéter der spa-

nische Kirchenlehrer Johannes vom Kreuz
folgte. Franz von Assisi und die Kirchenleh-
rerin Teresa von Avila gingen stiarker den
Weg der sogenannten positiven Theologie
(Bilder verweisen auf Gott). Beide Wege
schlieflen sich nicht aus, sondern miinden im
Geheimnis Gottes. Wahrend die christliche
Friithzeit und das Mittelalter die Begriffe My-
stiker, Mystik nicht kannten (sie sprechen
von Kontemplation), tauchen diese Begriffe
erst seit dem 17. Jahrhundert auf, hier aber
in bedenklicher Ndhe zur Esoterik, zum Au-
Berordentlichen. Kirchliche Lehre hat das
Wesentliche mystischer Erfahrung (Einheit
des Menschen mit Gott in personaler Liebe)
immer getrennt von Randerscheinungen
(Visionen, Auditionen etc.). Der Verfasser
verweist auf das Menschenbild und die
Theologie des Zweiten Vatikanischen Kon-
zils. Die Lehre oder Erfahrung Gottes in Je-
sus Christus ist der Natur des Menschen
nicht diametral entgegengesetzt. Der Verfas-
ser spricht von ,,bereitender Erwartung und
geschenkter Erfiillung . .. Das Glaubens-Ja
ist keine auBerlich bleibende Zustimmung,
sondern das Vertrauen, in dem der Mensch
seine Wesensmitte aktiviert'* (77). Nur auf
der Basis dieser auf dem Konzil durch die
Mehrheit der Theologen vertretenen An-
thropologie (Karl Rahner) ist eine sachliche
und von Ehrfurcht getragene Auseinander-
setzung mit den nichtchristlichen Religionen
und ihren mystischen Erfahrungen maoglich.
So nahert sich der Verfasser unbefangen Be-
wegungen wie New Age (Capra), Zen-Bud-
dhismus, Amida-Buddhismus, judischer Spi-
ritualitdt, Hinduismus u. a. W. Herbstrith

Johannes Bours, Wer es mit Gott zu tun be-
kommt. Schritte geistlicher Einiibung in
biblische Gotteserfahrungen, Verlag Herder,
Freiburg — Basel — Wien 1987, 240 Seiten.

Der zu frith heimgegangene Spiritual aus
Minster/Westfalen legt hier Texte vor, an-
hand derer Gruppen oder einzelne Hilfe fiir
geistliche Einkehr finden konnen. Die Star-
ke des Autors liegt in der dialogischen Struk-
tur seiner Impulse. Dieses dialogische Ver-
halten hat er nicht nur im Umgang mit vielen
jungeren und dlteren Menschen gelernt, son-
dern auch im Hinhoren auf die Strukturen
der Heiligen Schrift. In 17 Kapiteln nidhert
sich der Verfasser Gestalten des Alten Testa-

213



mentes: Abraham, Elija, Hagar, der Magd
Naamans u. a. Er hort auf das Wort, fiihlt sich
in die Verhaltensweisen dieser Menschen
ein, um etwas von Gottes Plan zu erlau-
schen, um etwas zu empfangen, was auch
uns heute bewegen und fithren kann. Jahwe,
der Gott Israels, ist auch der Gott der Chri-
sten, derer, die sich immer neu auf einen
Weg begeben. Gott-Suche ist nicht leicht zu
haben, sie weist uns fort aus vertrautem
Land, sie mutet uns Wiistenwanderungen
zu, sie scharft unser Ohr fiir das Wesentliche.
Worte der Jiidin Nelly Sachs sollen uns auf-
ritteln: ,,Lange haben wir das Lauschen ver-
lernt! / Hatte Er uns gepflanzt einst zu lau-
schen, /| Wie Diinengras gepflanzt, am ewi-
gen Meer, | Wollten wir wachsen auf feisten
Triften, /| Wie Salat im Hausgarten stehn*
(18). Aufmerken auf die innere Stimme, den
Spuren unseres Schicksals nachgehen,
wachsam sein fiir das, was Gott in dieser ge-
schichtlichen Stunde von uns will, das ist die
Botschaft, die der Verfasser uns hinterlassen
hat. W. Herbstrith

Maria Biihrer (Hrsg.), Du bist der Brunnen
in der Wiiste, Verlag Herder, Freiburg -
Basel — Wien 1988, 96 Seiten.

Die Verfasserin schreibt fiir Kranke. Sie hat
einen okumenischen Ansatz und denkt an
Menschen, denen in iibergrolem Leid spon-
tanes Sprechen mit Gott nichts mehr bedeu-
tet, liturgisches Beten keine Hilfe mehr bie-
tet. Wer war denn wirklich so krank, da@3 er
mit Reinhold Schneider sprechen konnte:
,,Die Vernunft zerstort den Glauben keines-
wegs; viel ernster zu nehmen ist die Arbeit
des Schmerzes am Fels, vernichtende Erosi-
on‘‘ (89). Menschen, die korperlich oder see-
lisch unabwendbare Leiden zu tragen haben,
die weder von Gott noch von Mitmenschen
Hilfe erwarten diirfen, konnen doch tiber das
Horen erreicht werden, tiber das Vorlesen ei-
nes Textes, in dem sich ihr eigenes Schicksal
spiegelt. Wahrend jedes Trostwort versagt,
ist es Aufgabe der Betreuer oder Freunde des
Kranken, nicht vereinnahmend auf den Lei-
denden einzureden, sondern unaufdringlich
einen Dienst der Freundschaft zu erweisen.
Texte von Dietrich Bonhoeffer, Reinhold
Schneider, Sabine Naegeli, Jorg Zink, Gin-
ter Biemer, John Henry Newman, Phil Bos-
mans, Maria Biithrer u. a. wechseln mit Tex-
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ten aus der Schrift oder der frithchristlichen
Zeit. Die Texte laden zum Nachdenken ein;
man sollte sie nicht einfach durchlesen, son-
dern verweilend bei den Passagen bleiben,
die einen gerade besonders treffen. ,,Nur fir
heute [ werde ich mich bemiihen, / den Tag
zu erleben, [ ohne das Problem meines Le-
bens | auf einmal 16sen zu wollen. / Heute ist
es mir gegeben, [ das Gute wahrend zwolf
Stunden zu wirken‘‘ (Papst Johannes XXIII.,
S. 13f). W. Herbstrith

Maximiliano Herraiz-Garcia, Beten mit der
hl. Teresa. Anleitung zum geistlichen Leben,
Verlag Herder, Wien — Freiburg — Basel 1987,
288 Seiten.

Der Verfasser ist Karmelit und Leiter des te-
resianischen Exerzitienhauses in Avila. Er
legt hier eine Anleitung zum Beten nach den
Schriften der Mystikerin Teresa von Avila
vor. Der Titel der spanischen Ausgabe (1982)
ist treffender, er heifit: ,,Das Gebet — die Ge-
schichte einer Freundschaft*. Damit ist das
Wesen der teresianischen Botschaft gut be-
nannt. Im 16. Jahrhundert, einer Zeit der
VerauBerlichung des Gebetes, der theologi-
schen Spekulationen, war Teresas Anleitung
zum Beten ein Durchbruch zum Personalen.
Teresa wollte die Menschen, fiir die sie
schrieb, ,,anlocken®, in die Tiefe ihres eige-
nen Wesens zu gehen, um dort Jesus den Ge-
kreuzigten und Auferstandenen zu finden. In
der Meditationszeit sollen wir nicht allzuviel
nachdenken oder schone Gedanken formen,
sondern bei Gott verweilen wie bei einem
Freund. Diese Freundschaft ist nicht leicht,
sie ist ein Geheimnis. Ob wir in ihr stehen,
zeigt sich an unserem verwandelten Verhal-
ten. Der Mensch ist nach Teresas Vorstel-
lung zur Liebe, zur Hingabe erschaffen. Kon-
templation ist nicht Passivitat, sondern Ak-
tion auf einer tieferen BewuBtseinsstufe, die
alle ,,duBBeren‘ Werke und Handlungen
tragt. W. Herbstrith

Publik-Forum durch Harald Pawlowski
(Hrsg.), LaBt den Schrei des Lebens nicht
verstummen. Die neue Frommigkeit, Chri-
stophorus-Verlag, Freiburg/Br. 1989, 128 Sei-
ten.

Die hier vorliegenden Gebete, Gedichte, Me-

ditationen sind aus der Geschichte, aber
mehr noch aus dem realen Leben unserer



Tage geboren. Es miiBte mehr Gebetbiicher
dieser Art geben, damit Frommigkeit,
sprich: Nachfolge Christi heute wieder anzie-
hend wird. Wahrend viele die Sprachlosig-
keit gegeniiber Gott bedauern, bekennen
sich die Redakteure der Zeitung Publik-Fo-
rum ganz selbstverstandlich zum Sprechen
mit Gott. ,,Fiir uns ist es geradezu ein Pro-
gramm, im gleichen Atemzuge von Gott und
der Welt — Seiner Welt — zu sprechen.‘ Die 24
Autorinnen und Autoren sind sich einig, da
unsere Zeit eine neue Frommigkeit braucht,
weltoffen, prophetisch und solidarisch. Das
Problem ist: wir verbinden mit Begriffen wie
Mystik, Beten usw. landldaufige Vorurteile,
die am Wesen der Sache vorbeigehen. So
zeigt z. B. G. Fuchs auf, dafl Mystiker Men-
schen sind, die der Realitit der Erde sehr na-
he stehen, die in ihrer jeweiligen Zeit neue
Formen der Jesus-Nachfolge anregten, die
auch kirchenpolitische Auswirkungen hat-
ten. Denken wir an Hildegard von Bingen,
Caterina von Siena, Teresa von Avila. Letz-
tere war entschieden gegen eine verkopfte
Theologie, die den Menschen von einer per-
sonalen Beziehung zu Jesus Christus abhalt.
Darum bahnte sie Wege vom Beten zur
Theologie und lehnte auBlerordentliche Pha-
nomene ab.

In den Gebeten und Bildern dieses Buches
kommen unsere Alltagserfahrungen vor
Gott plastisch zum Ausdruck, werden Ge-
dichte oder Bilder zur Ver-dichtung, zur Hal-
tung des klagenden oder hoffenden Men-
schen. Vor Gott gibt es keine ausgesparte Le-
benserfahrung. Mystiker waren immer welt-
offene Leute. Neu ist an den Erfahrungen in
diesem Buch nur, daB auch die heutige Welt
mit all ihren Problemen, Angsten und Ver-
antwortlichkeiten in unser Beten einflieen
soll. ,,Ja, wie ein Dieb in der Nacht - ist das
neue Bewuftsein aufgetaucht, nun ist es da,
in der verkiindenden Stille, in der Dunkel-
heit, die dem Tag vorausgeht . . . Ja, esist da,
das neue BewuBtsein ist gekommen. Der
Saft steigt im alten Baumstrunk* (L. Valcar-
cel). Oder Worte fiir einen Ermordeten:
»Schmerzgebeugtes Volk der Hoffnung — ho-
re! Wo das Leben verdorrt ist, werde ich dem
Land Wasser und der hungrigen Kehle Nah-
rung geben . . . Deine méachtigen Feinde sind
alle sterblich, du aber sollst leben fiir im-
mer* (P, SiiB). W. Herbstrith
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