mann offenbar weit mehr weil als die
Frauen selbst (II, 277ff). Das gilt, wo er zwar
mitteilt, Maria von Magdala habe mit ,,der
Dirne aus dem 7. Kapitel des Lukasevange-
liums‘‘ nichts zu tun, deren kirchliche Identi-
fizierung dennoch referiert und diese noch
amplifiziert durch die Gestalt der Lara in
B. Pasternaks ,,Doktor Schiwago‘‘6, Solche
Art tiefenpsychologischer Doppelbodigkeit
durchzieht Drewermanns AuBerungen in
grofien Teilen. Das trifft dort zu, wo er das
Abhéngigmachen von Frauen durch Manner
mit Berufung auf einen ménnlichen Autor
anprangert, statt Frauen mit ihrer in vielen
Veroffentlichungen zu findenden eigenen
Erfahrung zu Wort kommen zu lassen’. Zur
tiefenpsychologischen Verdummung gerit
Drewermanns Gleichsetzung des ,,Arche-
typs der Frau‘ mit dem, ,,was sie wesenhaft
als Frau und Mutter ist* einerseits und der
»femme fatale, der Mannermorderin ande-
rerseits (II, 648ff), womit er ohne einen Fun-
ken Selbsteinsicht die ménnlichen Vorurtei-
le sowohl tiefenpsychologischer — besonders
Freuds Penisneid — als auch theologischer
Herkunft sich gegenseitig verstiarken 1a3t.

Auch dem Sexismus verfallen

Aus tiefenpsychologisch-feministischer Per-
spektive ist Drewermann einem tiefenpsy-
chologischen Sexismus verfallen, wie viele
seiner exegetischen Kontrahenten einem
theologischen. Drewermann ist hier aller-
dings mit einem besonders strengen Ma@-
stab zu messen, da er fiur sich in Anspruch
nimmt, die abgespaltenen seelischen Tiefen
der Religion(en) wieder zu integrieren. Wenn
sein tiefenpsychologisch-theologischer An-
satz fiir das verdriangte Weibliche und die
Frauen nur bis zu einer Festschreibung alt-
bekannter ménnlicher Vorurteile reichts,
dann ist es dringend geboten, seine eigenen
Voreinstellungen tiefenpsychologisch zu
analysieren.

6 Vgl. E. Drewermann, Ich steige hinab in die Barke
der Sonne. Meditationen zu Tod und Auferstehung,
Olten und Freiburg i. Br, 1989, 176f.

"Vgl. E. Drewermann, Das Markus-Evangelium,
Bd.I, a. a. O. 487.

8 Das trifft auch angesichts neuerlicher Anpassun-
gen an einen Trend zu, die Frauenthematik beson-
ders hervorzuheben, z. B. in: E. Drewermann, Das
Markus-Evangelium (s. Anm. 5).

Alfred Kirchmayr

Zur Psycho- und Soziopathologie
der christlichen Sexualmoral

Ein psychoanalytischer Essay

Der Autor geht von der These aus, daf es in
der christlichen Sexualmoral nicht nur um
Sexualitdt geht, sondern auch um die Frage
der Macht, um die Errichtung und Aufrecht-
erhaltung der Herrschaft von Menschen iiber
Menschen. Um den Zusammenhang zwischen
einer repressiven, verengten, verdngstigen-
den Moral der , Abtotung® vitaler Triebbe-
diirfnisse und der blutigen und grausamen
christlich-abendldndischen (Hexen-)Verfol-
gungs-, Tétungs- und Kriegsgeschichte! ver-
standlich zu machen, beschreibt er die wich-
tigsten, in der Geschichte der Kirche wirk-
sam gewordenen Pathologien der Sexualmo-
ral: den Autoritdtskomplex, den Mdnnlich-
keitskomplex und den Reinheitskomplex.
Ausgangs- und Schlufpunkt bildet aber das
Anliegen der ,,Kulturarbeit”, das in die glei-
che Richtung weist wie die biblische Bot-
schaft von der Freiheit des Christenmen-
schen. red

»Die Schicksalsfrage der Menschenart
scheint mir zu sein, ob und in welchem
Mafe es ihrer Kulturentwicklung gelin-
gen wird, der Storungen des Zusammen-
lebens durch den menschlichen Aggres-
sions- und Selbstvernichtungstrieb Herr
zu werden.* — Sigmund Freud?

».Hine kommende, ehrliche Kultur- und
Geistesgeschichte wird bittere Kapitel zu
schreiben haben iiber die Beitrdge der
Kirchen zur Entstehung des Massenmen-
schen, des Kollektivismus, der diktatori-

schen Herrschaftsformen.** - Alfred
Delp3
1Vgl. Ignatz Kerscher, Friedenspadagogische

Aspekte der Sexualerziehung, in: Josef Ch. Aigner
— Rolf Gindorf (Hrsg.), Von der Last der Lust. Se-
xualitdt zwischen Liberalisierung und Entfrem-
dung, Wien 1986, 131-144; Heinrich v. Stietencron
(Hrsg.), Angst und Gewalt. Thre Prisenz und ihre
Bewiltigung in-den Religionen, Diisseldorf 1979,
bes. 313.

2 Sigmund Freud, Das Unbehagen in der Kultur
(Studienausgabe), Frankfurt a. M. 1974, Bd. IX,
270.

3 Alfred Delp, Im Angesicht des Todes, Frankfurt a.
M. 1949, 108.
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Bei einem psychoanalytischen Essay uber
Pathologien der christlichen Sexualmoral ist
sinnvollerweise vom zentralen psychoanaly-
tischen Begriff der ,,Kulturarbeit* auszuge-
hen, da fiir den Prozefl der Kulturarbeit die
Art des Umgangs mit den Sexual- und Ag-
gressionstrieben eine entscheidende Rolle
spielt. Kultur — urspriinglich mit Kult eng
verbunden - bezeichnet bekanntlich die
Pflege und Vervollkommnung der inneren
und &duBeren Natur. Als Kulturarbeit be-
zeichnet Sigmund Freud die harte Arbeit an
der Menschwerdung des Menschen, die Mo-
difizierung und soziale Gestaltung der vita-
len triebhaften, emotionalen Bediirfnisse
ebenso wie die Entfaltung und Kultivierung
der geistig-intellektuellen Krifte des Men-
schen. Ohne diese Kulturarbeit, die sich an
den zwei Prinzipien der Vernunft und der
Liebe orientiert, kann das menschliche Zu-
sammenleben nicht gliicken. Nur die Entfal-
tung unserer Vernunft und die Forderung
unserer Liebesfahigkeit konnen eine wahr-
haft menschliche Kultur moglich machen.
In diesem Sinn formuliert Sigmund Freud
die Zielsetzung der Psychoanalyse so: ,,Ihre
Absicht ist ja, das Ich zu stdarken, es vom
Uber-Ich unabhiéngiger zu machen, sein
Wahrnehmungsfeld zu erweitern und seine
Organisation auszubauen, so daBl es sich
neue Stiicke des Es aneignen kann. Wo Es
war, soll Ich werden. Es ist Kulturarbeit et-
wa wie die Trockenlegung der Zuydersee. 4
Zur Kultivierung und Sozialisierung der
Krifte des Sexual- und Aggressionstriebes
sind Spielrdume ebenso notig wie soziale
Spielregeln, Ideale und ,,optimal‘ frustrie-
rende Einschrankungen. Eine blofe ,,Libe-
ralisierung* fithrt, wie Anna Freud 1968 fest-
stellte’, ebenso zu problematischen Ergeb-
nissen wie eine rigide Verdrangung und Re-
pression. Weiters sind diese beiden Triebbe-
reiche mit den narziBtischen Bedurfnissen,
die das Selbstwertgefiihl und das Selbstbe-
wulBltsein betreffen, eng verbunden.

Von der biblischen Sicht des Menschen her
konnte die christliche Sexualmoral hier
wegweisend wirken, und sie hat es in man-
4 Sigmund Freud, Vorlesungen zur Einfilhrung in
die Psychoanalyse, Neue Folge (Studienausgabe),
Frankfurt a. M. 1974, Bd. I, 516.

5Vgl. Anna Freud, Wege und Irrwege in der Kin-
derentwicklung, Stuttgart 1968, 17.
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cher Hinsicht auch getan. Leider aber hat sie
sich in manchen (moral)theologischen De-
tailfragen im Bereich der Sexualitat und Ehe
zuwenig um den Geist der Botschaft Jesu,
um bibeltheologische Fundierung und hu-
manwissenschaftliche Erkenntnisse gekiim-
mert, und sie hat daher oft den Blick fiir die
grundlegenden Perspektiven und Aufgaben
einer christlich verstandenen Geschichte
des Heils verstellt.

Beim Studium der psychopathologischen
und soziopathologischen Ziige dieser Se-
xualmoral in Geschichte und Gegenwart zei-
gen sich meines Erachtens drei globale, tief
ineinander verwobene Komplexe, welche
die zu behandelnde Pathologie ausmachen:
ein Autoritdts-, ein Méannlichkeits- und ein
Reinheitskomplex6. Ich sage ausdriicklich
,Pathologie“ und nicht ,,Anatomie‘ oder
,,Physiologie‘‘, denn es wire absurd, die ver-
schiedenen, durchaus widerspriichlichen
Traditionen der christlichen Sexualethik,
insbesondere aber die vielfdltigen Gestal-
tungsformen der von Christen gelebten Se-
xualitadt, global der Pathologie zuzuordnen.

1. Der Autoritdtskomplex

Im Gegensatz zu einer Autoritit, die zur Kul-
turarbeit ermutigt und herausfordert, ver-
stehe ich unter Autoritdtskomplex den Mif3-
brauch des menschlichen Grundbediirfnis-
ses nach Sinn und Orientierung zum Zweck
der Herrschaftsausiibung. Wenn ein System,
sei es politisch oder religios, von diesem
Komplex befallen ist, produziert es bewuBt
oder unbewuft unmiindige Menschen. Dal3
besonders seit der ,,Konstantinischen Wen-
de'‘ die christliche Religion vielfach zur Legi-
timierung und Stabilisierung von politischen
Machtsystemen benutzt wurde, ist bekannt.
Angesichts einer entsprechenden Gehor-
samsideologie schrieb der katholische Anti-
machiavellist G. Botero im 16. Jahrhundert:
,,Unter allen Religionen gibt es keine, die fiir
die Fiirsten vorteilhafter ist als die christli-
che, denn diese unterwirft ihnen nicht nur

6 Ich verwende den Begriff ,,Komplex*, der aus der
Psychologie des Individuums stammt, im analogen
Sinn auch fiir GroBorganisationen, dhnlich wie:
Horst E. Richter, Der Gotteskomplex. Die Geburt
und die Krise des Glaubens an die Allmacht des
Menschen, Reinbek 1979.



Leib und Vermogen der Untertanen, son-
dern auch die Affekte und die Gedanken. ‘7
Eine solche psychisch und politisch gefahrli-
che Autoritdtsausiibung fihrt zur Unter-
driickung, zur Entmiindigung und zur psy-
chischen ,Ent-Eignung‘ der betroffenen
Menschen. Entscheidend ist, daf3 diese Men-
schen neurotische Angste und ebensolche
Schuldgefiihle entwickeln. Diese bewirken,
daf die Betroffenen sowohl vor ihren grund-
legenden Triebkriften als auch vor dem Ge-
brauch ihrer geistig-intellektuellen Krifte
Angst bekommen. Durch eine entsprechen-
de EinfluBnahme wird erreicht, dafl sexuell-
erotische Kontakt- und Beriihrungsbediirf-
nisse ebenso wie aggressive Abldsungs- und
Angriffsbediirfnisse durch Beriihrungséng-
ste aller Art iiberlagert werden. So wird die
Kultivierung der vitalen Triebkrifte und der
geistigen Potenz, die Fahigkeit zu kritischer
Auseinandersetzung mit sich selbst und der
Welt, zum Fragen und Hinterfragen, unter-
bunden. Entsprechend dem Strukturmodell
der Personlichkeit werden solche Menschen
ein zu stark ausgeprigtes Uber-Ich entfal-
ten, verbunden mit treuer Gefolgschaft ge-
geniiber den jeweiligen ,,Fiihrern*. Das eige-
ne Ich bleibt schwach, allzusehr von neuroti-
schen Triebidngsten eingeengt und deshalb
unsicher. Zur Kompensation dieser Verunsi-
cherung nimmt das Sicherheitsstreben zu,
das nicht selten durch herrschaftliche Ange-
bote von starren, oft absolutistischen ,,Welt-
anschauungen‘‘ befriedigt wirds.

Durch solche Angsterzeugung und Verdum-
mung der Sinnes- und Besinnungsorgane
werden autoritdtsgldubige ,,Massenmen-
schen‘‘ herangezogen, die als ,,Gldubige* im
Sinne des ,,Fiir-wahr-Haltens* dessen, was
,,Obrigkeiten‘‘ sagen, funktionieren. So kon-
nen Menschen in geschlossene, in verschlos-
sene Welten hineinmanipuliert werden, an-
statt daB ihnen durch echte Autoritit die
Welt erschlossen wird?.

"Zit. n. Ferdinand Klostermann, Leiden an der
Kirche, in: Peter Pawlowsky — Erika Schuster
(Hrsg.), Woran wir leiden, Innsbruck 1979, 82.
8Vgl. Thomas Leithduser, Individuum und Welt-
anschauung. Ein Beitrag zur psychoanalytischen
Massenpsychologie, in: Jiirgen Belgrad wu.a.
(Hrsg.), Zur Idee einer psychoanalytischen Sozial-
forschung, Frankfurt a. M. 1987, 163-179.

9 Vgl. Dietrich Bonhoeffer, Widerstand und Erge-

bung, Giitersloh 1951, bes. 15 iiber Macht und
Dummbheit.

Beziiglich des Umgangs mit Sexualitdt wird
durch den Autoritatskomplex also eine Ver-
driangungskultur gefordert, die es schwer-
macht, eine gute Beziehung zur Sexualitat
zu erreichen, sich selbst als sexuelles Wesen
kennen-, akzeptieren und entfalten zu ler-
nen. So wird es schwer, Sinn fiir die vielfalti-
gen, entwicklungsbedingten ,,Kritzelstadi-
en‘ des Liebens zu entwickeln. Die man-
gelnde erotische Kultur erschwert zugleich
die konstruktive Gestaltung des Umgangs
mit Aggressionen. Denn der ProzeB der
»Triebvermischung* zwischen sexuellen
und aggressiven Impulsen wird dadurch
eher verhindert, was zu fremd- und selbstde-
struktiven AuBerungen von Aggressionen
fithrt. Wo der ,,heilige Eros* (S. Freud) unter-
entwickelt ist, wird der ,,Todestrieb*‘ iiber-
wertiglo,

2. Der Mdnnlichkeitskomplex

Kulturgeschichtlich betrachtet, leitet sich
das Christentum auch aus patriarchalischen
Wurzeln her. Ahnlich wie das Judentum und
der Islam kann es als eine der Sdulen des Pa-
triarchats bezeichnet werden, obwohl von
Anfang an jesuanische Gegentraditionen im
Spiel waren, die aber nicht so geschichts-
maéchtig wurden. Insofern kann von der Vor-
herrschaft eines Mainnlichkeitskomplexes
gesprochen werden, der sich strukturell und
spirituell duBert. Dieser Komplex ist durch
folgende Tendenzen zu charakterisieren:
durch eine einseitige Entfaltung von Ratio-
nalitdt, durch die Unterdriickung der Frau
und des Weiblichen, durch eine destruktive
Vorherrschaft des Machtprinzips und durch
eine ausgepragte Kriegsbereitschaft!l,
Dieser Ménnlichkeitskomplex hat sich auf
die Sexualmoral haufig schlimm ausgewirkt.
Denn die herrschende christliche Sexualmo-
ral wurde fast ausschlieBlich von Ménnern,
meist von zolibatir lebenden, ersonnen, was
zu grofBen Einseitigkeiten und manchen Ver-
engungen beitrug. Die einseitige Méanner-
herrschaft, die auch in den amtskirchlichen
Strukturen ihren Niederschlag findet,
drangte die Frauen weithin in die Rolle der
Dienenden und Schweigenden.

10 Vgl. Béla Grunberger, Vom NarziBmus zum Ob-
jekt, Frankfurt a. M. 1982, bes. 164-188 iiber die ana-
len Objektbeziehungen.

11 Vgl. dazu den von Horst E. Richter konstatierten
Gotteskomplex (siehe Anm. 6).
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Abgesehen vom schweren Unrecht, das da-
durch der Halfte der Christenheit jahrhun-
dertelang angetan wurde und das immer
noch, wenn auch weniger grausam, ge-
schieht, wird durch die Verdrangung der
weiblich-miitterlichen Anteile in einer
,2Mannerkirche* ein rigider Rationalismus
bewirkt. Statt einer so dringend nétigen Kul-
tur der Emotionen wird ein emotionaler In-
fantilismus ebenso gefordert wie eine gefahr-
liche Geisteskrankheit unserer Zivilisation:
die dementia rationalis, eine wahn-sinnig ge-
wordene Rationalitit, die unermefliche Zer-
storungspotentiale enthélt. Sie ist Ausdruck
der Zerstorung der ,,Erdung*, der guten Be-
ziehung zur ,,Mutter Erde“, zum Leiblichen
und Weiblichen. Dieser Komplex fiihrt dazu,
daB in unserer Kirche vielfach sadomasochi-
stische Tendenzen wirksam sind, die auch in
der von ,,Rom‘‘ wieder energischer geforder-
ten ,,Unterwerfung“ unter eine ,,Heilige
Herrschaft' zum Ausdruck kommen!2,

Ein sich auf viele gesellschaftliche Bereiche
auswirkendes Charakteristikum des Mann-
lichkeitskomplexes ist auch die ,,Kriegshe-
reitschaft“. Im Gegensatz zum Jiu-Jitsu-
Prinzip, welches sich von der chinesischen
,,sanften Methode der waffenlosen Verteidi-
gung‘ herleitet, wobei die Kraft des Gegners
fir dessen Besiegung verwendet wird,
herrscht bei uns weithin das Boxer-Prinzip.
Dieses tendiert dazu, Gegenkrafte und alles
das, was als ,,Feind* definiert ist, zu vernich-
ten, zu be-kriegen. Das geschieht z. B. in der
traditionellen Medizin, in der Krankheiten
meist ,bekdmpft“ werden, anstatt die
Selbstheilungskrafte zu starken, ebenso wie
in einer Moral, in der ,,das Bose‘ bekampft,
ausgerottet und vernichtet werden muf3.

In der Sexualmoral duflert sich dieser ver-
heerende Komplex in vielfaltiger Weise: in
der Leibfeindlichkeit, im tiefen MiBtrauen
gegeniiber der Frau und in der Unterdriik-
kung, in der damit verbundenen Desintegra-
tion der Sexualitat und in vielen Formen der
Eros- und Lustfeindlichkeit. Verdrangte und
abgespaltene vitale Krafte werden dann
verteufelt und kehren als ,,Ddmonen* und
,»Hexen“ wieder.

12 Vgl. Georg Denzler, Johannes Paul II. - warum
nicht Pius XIII.? in: Norbert Greinacher — Hans

Kiing (Hrsg.), Katholische Kirche — Wohin? Wider
den Verrat am Konzil, Miinchen 1986, 105-122.
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Die Mystikerin, Abtissin und Arztin Hilde-
gard von Bingen (* 1098) hat klar ausgespro-
chen, daB3 die Sexualitit ebenso der Entfal-
tung des Menschen wie der Arterhaltung
dient, jenseits von biologistischen und spiri-
tualistischen Tendenzen. Angesichts der
Weisheit dieser Nonne und in Anbetracht der
Geschichtsmichtigkeit einer destruktiven
Sexualmoral stellt Georg Denzler die be-
rechtigte Frage: ,,Welchen Weg hatten Theo-
logie und Lehramt in der Sexualmoral gehen
konnen, wenn sie weniger auf Augustinus
und Thomas [. . .] gehort hatten, sondern ein-
zig und allein der Stimme dieser Ordensfrau
gefolgt waren!*“13

3. Der Reinheitskomplex

Blaise Pascals These ,,Wer zum reinen Geist
werden will, wird zum reinen Tier‘ bestatigt
sich in vielen Auswirkungen des Reinheits-
komplexes, der von den beiden anderen
Komplexen genidhrt wird. Damit ist ein iiber-
triebenes, puristisches, ja puritanisches Ver-
héltnis zur ,,Reinheit* gemeint, und zwar als
Ausdruck analer Fixierungen, begleitet von
infantilen Allmachtsphantasien!4. Unreif ge-
bliebene Gefithle konnen aber verheerende
Auswirkungen haben: Welche unfaBbaren
Verbrechen wurden und werden im Namen
der ,,reinen Lehre*, der ,,reinen Rasse*’, der
,reinen Wahrheit* an zahllosen Menschen
begangen!

Bernhard von Clairvaux etwa, der ,honig-
siifle Lehrer*, wie ihn sein Biograph nannte,
war ein fanatischer Herold der Heiligen
Kriege im 12. Jahrhundert. Seine Devise war
die Abtotung aller bosen Triebe und die To-
tung aller Feinde Gottes: ,,Das Fleisch ist un-
sere Eva, und die Schwichung des Fleisches
und also der Frauen Schwichung ist unseres
Geistes Starke‘‘, meinte Bernhard — und tat
es auch im heiligen Eifer, Gottes Willen zu
erfiillen. Daf er offenbar an einer schweren
Neurose litt, die sich als psychosomatische
Krankheit, als Anorexia nervosa (nervose
Magersucht) dullerte, und dal} seine person-
liche Pathologie in die strukturelle Kirchen-
pathologie seiner Zeit pafite, dafiir konnte
13 Georg Denzler, Die verbotene Lust. 2000 Jahre
christliche Sexualmoral, Munchen 1988, 251f.

14 Vgl. Béla Grunberger, Narzi3 und Anubis. Die

Psychoanalyse jenseits der Triebtheorie, Miinchen
1988, Bd. 2, bes. 111-131 (Von der Reinheit).



Bernhard nichts. DaB er allerdings 1830 zum
Kirchenlehrer ernannt wurde, scheint doch
symptomatisch zu sein fiir die Wirksamkeit
und positive Beurteilung der drei angefiihr-
ten Komplexe, die besonders auch in den fa-
schistischen Systemen dieses Jahrhunderts
ihre grauenhaften Auswirkungen hattenls.
Wie anders ist etwa die Einstellung des Franz
von Assisi gegeniiber seinen leiblichen Be-
diirfnissen: er spricht liebevoll von seinem
,Bruder Esel”“. Aber auch Thomas von
Aquin, nach dessen Lehre Vernunft und Lie-
be die Sidulen der christlichen Ethik sind, hat
in seiner Sexualethik auf zwei siindhafte Ex-
treme hingewiesen: auf das Laster der sexu-
ellen Ausschweifung (vitium luxuriae) und
auf das Laster der siindhaften Abneigung ge-
geniiber korperlichen Lustempfindungen
(vitium insensibilitatis)!6. Anstatt dem gro-
Ben Lehrer auch in dieser Frage zu folgen, ist
die amtskirchlich geforderte Sexualmoral
selbst von diesem vitium insensibilitatis an-
gekrankelt. Der in der Pastoral oft gegebene
vernunft- und liebevolle Umgang mit sexu-
alethischen Fragen, mit menschlichem
Scheitern in der Ehe usw. hat kirchenamt-
lich und kirchenrechtlich noch langst nicht
die entsprechende Unterstiitzung gefunden.
Der Reinheitskomplex hat weiters eine ent-
politisierende, Solidaritat zerstorende Wir-
kung. Dies wird durch die Fixierung auf neu-
rotische Angste und Schuldgefiihle erreicht,
die zur Verunsicherung, Einengung und zur
Ablenkung von sozialpolitischen Aufgaben
beitragen. Ein Mitglied der nicaraguani-
schen Gemeinde in Solentiname hat dies
treffend erkannt. Im Bibelgespréch liber das
Reich-Gottes-Gleichnis von der Lampe (Mk
4,21, 25) sagte es: ,,Die Menschen, die die Ge-
rechtigkeit verstecken, verbergen das Licht.
Jesus kam fiir die Armen. Aber die Priester
haben diese Botschaft fiir die Armen oft ver-
steckt gehalten. Sie stellten das Licht unter
einen Scheffel, unter ein Getreidemaf. Und
es gibt andere, die aus Angst vor den Machti-
gen das Evangelium nur auf das Privatleben
beziehen, und dies ist das Licht, das unter
einem Bett steht, scheint mir. Der, der das
15 Vgl. Peter Eicher, Gottesfurcht und Menschen-
verachtung. Zur Kulturgeschichte der Demut, in:
Heinrich v. Stietencron, a. a. 0., 111-136.

16 Siehe Stephan H. Pfirtner, Kirche und Sexuali-
tit, Reinbek 1972, 165.

Licht hochhilt, ist der, der gegen die Unge-
rechtigkeit protestiert.‘17

Weiters bewirkt dieser Komplex eine extre-
me Polarisierung. So wird beispielsweise die
eheliche Sexualitdt idealisiert und jede
nichteheliche sexuelle Betitigung entwer-
tet; die christliche Sexualmoral ist einerseits
biologistisch, andererseits aber spirituali-
stisch, weshalb ihr die integrative Kraft und
die Glaubwiirdigkeit fehlen. Zu einer ,,Erzie-
hung zur Realitit‘ (S. Freud), die nicht allzu-
sehr durch Wunschdenken, Angste, Ver-
leugnungen und Verdridngungen verzerrt
ist, konnte eine religiose Orientierung bei-
tragen, die zur Integration der vielen Gegen-
sdatze, die das menschliche Leben ausma-
chen, ermutigt und so Friedens- und Kon-
fliktfahigkeit fordert.

Was Sigmund Freud im Jahre 1927 der Pad-
agogik vorwarf, scheint auch heute beden-
kenswert zu sein: ,,Daf sie dem jugendlichen
Menschen verheimlicht, welche Rolle die Se-
xualitdt in seinem Leben spielen wird, ist
nicht der einzige Vorwurf, den man gegen
die heutige Erziehung erheben mu8. Sie siin-
digt auBBerdem darin, daf sie ihn nicht auf die
Aggression vorbereitet, deren Objekt er zu
werden bestimmt ist. Indem sie die Jugend
mit so unrichtiger psychologischer Orientie-
rung ins Leben entldt, benimmt sich die Er-
ziehung nicht anders, als wenn man Leute,
die auf eine Polarexpedition gehen, mit Som-
merkleidern und Karten der oberitalieni-
schen Seen ausriisten wiirde. 18

4. Konsequenzen

In den geschilderten Tendenzen der christli-
chen Sexualmoral spiegelt sich das Ganze
der christlich-abendlandischen Pathologie.
Eine wirkliche Reform und Neugestaltung
der kirchlichen Einstellung gegeniiber der
Sexualitat wird wohl erst dann eintreten,
wenn man damit beginnt, das menschliche
Leben in all seinen Aspekten, den biologi-
schen, 6konomischen und 6kologischen, den
psychosozialen, kulturellen und politischen,
als vernetztes System zu verstehen!®. — In
17 Ernesto Cardenal, Das Evangelium der Bauern
von Solentiname, Wuppertal 1980, Bd. 2, 104.

18 Sigmund Freud, Unbehagen, a. a. O., 260.

18 Vgl. Frederic Vester, Neuland des Denkens. Vom

technokratischen zum kybernetischen Zeitalter,
Miinchen 1985.
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diesem Sinne mdachte ich abschlieBend zwei
Konsequenzen aus der Analyse der Sexual-
pathologie ziehen:

1. Der christliche Glaube lebt aus der Memo-
ria und der Metanoia: Memoria, Erinnerung,
nicht nur an ,,Gestalten‘‘ und Gestaltungen
des Heils, des Exodus, der Erlosung und Be-
freiung aus vielfaltigen Herrschaftsverhalt-
nissen, sondern auch Erinnerung an die
grauenhafte Geschichte des Unheils im ,,Na-
men Gottes*, verbunden mit Trauerarbeit,
die durch die offene und vorbehaltlose Aus-
einandersetzung mit heilloser Wirklichkeit
ausgeldst wird. Und aus dieser Memoria, die
erniichtern und ermutigen wird, kann allein
Metanoia entstehen, das Umdenken, Neu-
werden, die radikale Verdnderung.

2. Statt der folgenschweren Herrschaft der
drei angefiihrten Komplexe, die tendenziell
totalitdr, absolutistisch, lebensfeindlich und
unchristlich sind, sollte eine andere ,,Trias‘
mafBgebend werden: Erstens geht es im Chri-
stentum darum, Ehrfurcht vor dem Leben,
vor allem Leben, zu fordern und energisch
die dafiir notigen konkreten Voraussetzun-
gen zu schaffen. Dies fithrte dann zweitens
dazu, dal eine Hierarchie des Lebendigen,
die auf allseitiger Kommunikation beruht,
die herrschende Hierarchie des Todlichen
iiberwinden kénnte. Denn letztere mit ihren
starren Oben-Unten-Verhaltnissen ist mili-
tant, monopolistisch und gemeinschafts-
feindlich. Vor allem fehlt ihr der Sinn fiir die
Vielfalt, die ProzeBhaftigkeit und die Bipola-
ritdt des Lebendigen. Und drittens: Lebens-
fordernder Kult ist zutiefst mit Kultur und
Kulturarbeit verbunden, und diese basiert
auf der Entfaltung der Vernunft und unserer
Liebesfihigkeit. So konnte der ,Heilige
Eros* wieder stirker werden als die Krifte
der Zerstorung, die uns heute in vielfiltiger
Weise weltweit todlich bedrohen.
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Wie erleben Homosexuelle
die Macht der Kirche?

Homosexualitdt gilt den Kirchen als eine ab-
zulehnende Form der Sexualitdt. In Verbin-
dung mit einer insbesondere in der katholi-
schen Kirche immer noch vorhandenen Leib-
und Sexualfeindlichkeit wird gegeniiber
Menschen, die homosexuell geprdgt sind,
Macht ausgetibt, die sich fiir ihre Entwick-
lung und fiir das ganze Leben oft sehr nach-
teilig auswirkt. Im folgenden wird die Situa-
tion aus der Sicht von Betroffenen so geschil-
dert, daf3 deutlich wird, welche Einstellung
von der Kirche und von den Christen erwar-
tet wird. red

AIDS und die Entlarvung der Toleranz

Es gibt immer wieder Ereignisse, die uns
deutlich machen, wie sehr in unserer Gesell-
schaft immer noch iiberkommene Vor-Urtei-
le lebendig sind. Und zwar Vor-Urteile, de-
nen die Kirchen in der Vergangenheit eher
Nahrung gaben, anstatt ihnen zu widerspre-
chen. Was das Thema Homosexualitit an-
geht, so stellt die Immunschwéchekrankheit
AIDS ein solches Ereignis dar.

Die Erkrankten, zu einem hohen Prozent-
satz Homosexuelle, kommen in den Kliniken
mit den dortigen Seelsorgern/innen ins Ge-
sprach. Dabei wird oft von der — von man-
chen schmerzlich erfahrenen — Kluft zwi-
schen den Homosexuellen und der Kirche
gesprochen, Hinter der Frage der Annahme
ihrer Krankheit steht die Frage der Annah-
me ihrer Homosexualitét!. Infolge der unver-
arbeiteten Konflikte mit den Normen der
Kirche kommen Schuldgefiihle hoch und ist
die Annahme der Krankheit erschwert. Im-
mer noch gibt es Priester, die AIDS als Strafe
Gottes (fur die Schuld der Homosexualitét)
bezeichnen — obwohl kirchenamtliche Ver-
lautbarungen diese falsche Auffassung zu-
riickweisen und sich auf die moralische Be-
wertung sexueller Kontakte, die zur Uber-
tragung der Krankheit fiihren, beschrin-
1Vgl. dazu G. Schorberger, AIDS-Station. Wege
humaner Begleitung, Miinchen 1987; H. Zander,

Der Regenbogen. Tagebuch eines Aidskranken,
Miinchen 1988.



