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stirzt die Machtigen vom Thron) und einer 6konomi-
schen Revolution (die Hungernden beschenkt er mit Ga-
ben). Darin sahen Frauen ein Zeichen des Erbarmens
Gottes (Lk 1, 54f). Was ist aus diesem Lied geworden, das
heute zum festen Bestand des kirchlichen Abendgebets
gehort? Heute braucht es erneut Mut, sich diesem Be-
freiungsprogramm in der Kirche zu verpflichten, die Fra-
ge nach der Legitimitdat kirchlicher Traditionen und
Strukturen nicht verstummen zu lassen und die beste-
henden Situationen positiv zu unterlaufen. Konkret kann
Zivilcourage in der Kirche heiflen, ,,das Fenster der Ver-
wundbarkeit‘ (D. Solle) offenzuhalten, an die propheti-
sche Wahrheit zu glauben, die oftmals bei der verlieren-
den Minderheit und bei den Verletzten zu finden ist; es
kann auch heiflen, sich jene fundamentale Angst einzuge-
stehen (und sie zuzulassen), die nach S. Kierkegaard auf
die Seite der Freiheit und des Lebensmutes gehort und
ohne die keine wirkliche Menschwerdung maoglich ist.

Neben der Zivilcourage, die heute schon deshalb von den
Christen in besonderer Weise gefordert ist, weil sich threm
Wirken grofle Widerstinde entgegenstellen, braucht es
nach Griindel eine Reihe neuer ,,Kardinaltugenden®, die
vom heutigen Christen gefordert sind, wenn er dem An-
spruch unserer Zeit gerecht werden will. Grindel nennt
Wahrhaftigkeit, Vertrauen, Geschwisterlichkeit und Hoff-
nung. In ihnen wird heutiges Glaubensverstindnis in
ethischen Haltungen und Handlungen sichtbar. red

In den letzten beiden Jahrzehnten wurde in der Moral-
theologie iiber den heute neu geforderten induktiven An-
satz einer theologischen Ethik, iiber das Proprium einer
christlichen Moral und tiber die verschiedenen Argumen-
tationsmodelle viel diskutiert. Das Thema der Tugenden
jedoch blieb weithin ausgeblendet. Heute erscheint es
neue Aktualitdt zu erhalten. Ein ganzes Heft der interna-
tionalen Zeitschrift Concilium ist dem Thema ,,Werte und
Tugenden im Wandel* (Juni 1987) gewidmet.

In der klassischen griechischen Ethik bei Platon und Ari-
stoteles spielen die Tugenden eine grof3e Rolle. Auch der
moraltheologische Teil der Summa theologica von Tho-
mas von Aquin ist ganz und gar nach dem Schema der
vier Kardinaltugenden Klugheit, Gerechtigkeit, Tapfer-
keit und MaBhaltung aufgebaut, wobei Thomas noch die
9 Vgl. D. Sélle, Das Fenster der Verwundbarkeit, Stuttgart 1987, 134-136.



Die Ausbildung von
,Kardinaltugenden*

drei gottlichen Tugenden Glaube, Hoffnung und Liebe
voranstellt.

Urspriinglich meint Tugend eine Kraft, ein Vermogen
oder die Befdhigung, etwas zu wirken und durchzuste-
hen. Tugenden wollen eine iiber den einzelnen Akt hin-
ausgehende Befdhigung und Wertantwort des Menschen
gewihrleisten. Aristoteles sieht Tugend an als ,,das Au-
Berste dessen, was ein Mensch sein kann®, also als die
Erfilllung menschlichen Seinkonnens. Es geht also in der
Tugend um richtiges Verhalten des Menschen, um einige
grundlegende Aussagen iliber jene menschlichen Fahig-
keiten, die fiir das Gliicken und Gelingen des Lebens und
Zusammenlebens erforderlich erscheinen.

Platon nahm noch entsprechend den drei Grundfunktio-
nen menschlichen Handelns — dem Lehren, dem Sich-
Wehren und dem Sich-Erndhren — und analog zu den drei
gesellschaftlichen Standen — dem Lehrstand, dem Wehr-
stand und dem Néahrstand — die drei entsprechenden Tu-
genden an: Weisheit oder Klugheit; Tapferkeit; MafShal-
tung. Fur das rechte Zusammenwirken dieser drei Tugen-
den und fiir die Harmonie im psychischen wie im politi-
schen Bereich habe die Gerechtigkeit als vierte Tugend
zu sorgen. Diese vier Grundtugenden sind schlielich im
christlichen Abendland unter dem Einflul der Stoa als
,Kardinaltugenden* iibernommen worden. Ambrosius
spricht das erstemal von ihnen. Augustinus iibernimmt
sie und fiihrt sie auf die Gottesliebe als Prinzip zuriick,
wiahrend Benedikt von Nursia in der Demut die Mutter
aller Tugenden erblickt. Papst Gregor 1. verbindet diese
vier Kardinaltugenden mit den drei theologischen Tugen-
den Glaube, Hoffnung und Liebe und mit den sieben Ga-
ben des Hl. Geistes. SchlieBlich ist es Thomas von Aquin,
der diese drei theologischen Tugenden und die vier Kar-
dinaltugenden als Grundgeriist fiir seine spezielle Moral-
theologie nimmt, wobei fiir ihn in besonderer Weise der
theologische Ansatz dadurch unterstrichen wird, da3 er
alle diese Tugenden auch als ,,eingegossene‘‘ oder eben
von Gott gnadenhaft gewirkte Fiahigkeiten des Menschen
ansieht. Damit nimmt er einer Tugendmoral jenen der
stoischen Ethik eigentiimlichen Leistungscharakter und
bringt den Geschenk- und Antwortcharakter christlichen
Verhaltens starker zum Ausdruck.

Wenngleich im Verlauf der abendlandischen Geschichte
immer wieder der Riickgriff auf die Lehre von den Kardi-
naltugenden erfolgte, so begegnen wir doch auch anderen
Aufstellungen. Das Neue Testament kennt keine eigene
Tugendlehre, sondern greift auf Kataloge von Tugenden
und Lastern der spétjiidischen Tradition zuriick. Entspre-
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2. Tugenden fiir heute

a) Wahrhaftigkeit
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chend dem endzeitlichen Charakter der Heilsbotschaft
Jesu werden die Grundhaltung der Wachsamkeit, die Be-
reitschaft, die Niichternheit, die Standfestigkeit und Hoff-
nung besonders unterstrichen. Paulus betont im ersten
Korintherbrief den Primat der Liebe gegeniiber Glaube
und Hoffnung (1 Kor 13). Im Brief an die Galater werden
als Friichte des Geistes genannt: Liebe — Freude — Friede -
Geduld - Freundlichkeit — Giite — Treue — Milde — Keusch-
heit (Gal 5, 25).

Eine vollig andere Lehre von den Tugenden finden wir im
Fernen Osten in der chinesischen Tradition, wo starker
das Soziale und die ganzheitlich kontemplative Haltung
des Menschen zum Tragen kommt. An erster Stelle steht
hier die Ehrfurcht. Die westliche Tugendlehre hingegen
tragt mehr rationalen Charakter und zielt auch in den
Einzeltugenden stirker auf das aktive Handeln des Men-
schen.

Erst im 19. Jahrhundert riickten sekundidre Tugenden
wie Gehorsam, Demut u. a. in den Vordergrund, wobei
gerade eine feudalistische gesellschaftliche Struktur die
Zielsetzungen dieser Grundhaltungen mit bestimmte.
Ein verzerrtes Gottesbild (Gott als LiickenbiiBer) und ei-
ne burgerliche Moral fithrten zur Entleerung des Tugend-
begriffes. Trotz des Versuches einer ,,Rehabilitierung der
Tugend® durch Max Scheler haben sich angesichts der
veradnderten soziookonomischen Struktur die traditionel-
len Tugenden nicht einfach wieder neu aufwerten lassen.
Neue Bediirfnisse lassen nach neu motivierten Grundhal-
tungen des Menschen fragen. Insofern werden auch heute
andere Akzentsetzungen und somit andere Tugenden er-
forderlich erscheinen, um dem an uns Christen ergehen-
den Auftrag, gerade in dieser unserer Zeit und Gesell-
schaft den ,,Kairos* als Ruf Gottes zu erfassen, gerecht zu
werden. Die Frage ,,Welche Tugenden braucht der Christ
heute?*‘ 148t sich so umformulieren in ,,Welche Grundhal-
tungen und Befahigungen sind gerade heute vom Chri-
sten gefordert, damit er dem Anspruch unserer Zeit — das
ist ja eigentlich mit ,Willen Gottes‘ gemeint — gerecht
wird?*

Im folgenden sollen vier mir wichtig erscheinende Tugen-
den genannt werden, ohne daB diese schon als ,,Kardinal-
tugenden* bezeichnet werden miissen. Dabei geht es
nicht so sehr um eine Maximierung, sondern um eine Op-
timierung unseres Menschseins — und zwar individuell
auf die personlichen Mdglichkeiten wie auch auf die ge-
sellschaftlichen Erfordernisse bezogen.

Wir begegnen dieser Tugend weder in den griechischen
noch in den romischen Tugendkatalogen. Wahrhaftigkeit



Voraussetzung:
Ich-Starke
und Miindigkeit

meint zunidchst jene Einstellung, die nicht so sehr und
primir den Bezug zum Mitmenschen, sondern zu sich
selbst und zur Wirklichkeit betrifft. Wenn im Dekalog das
8. Gebot die Liige verbietet, so geht doch Wahrhaftigkeit
dariiber hinaus. Sie beinhaltet nicht blof3 die Bereitschaft,
nicht mit Absicht etwas Unwahres auszusagen. Wahrhaf-
tigkeit meint mehr als nur Richtigkeit. Sie beinhaltet die
Bereitschaft, die eigene Wirklichkeit mit all ihren positi-
ven und negativen Seiten so wahrzunehmen und anzu-
nehmen, wie sie ist. Wenn in der Bibel der Teufel als Va-
ter der Liige bezeichnet wird, dann umgekehrt Gott als
Inbegriff der Wahrheit. Gerade in unserer Zeit wehren
sich junge Menschen gegen ein blo dulBleres Fassaden-
christentum, gegen leere Worte und Parolen, gegen einen
Biirokratismus und gegen hohle Institutionen. Wahrhaf-
tigkeit meint jene Redlichkeit eines Menschen, dem man
auch das, was er sagt, abnehmen kann. Wenn Jesus sei-
nen Jiingern zusagt, daB er sie einfiihren wird in die volle
Wahrheit und dafl diese Wahrheit sie freimachen wird,
dann heiflt dies doch: Freiheit wird uns dann geschenkt,
wenn wir uns dem anvertrauen konnen, der von sich ge-
sagt hat, daB er ,,Weg, Wahrheit und Leben‘‘ ist.

Eine solche Wahrhaftigkeit verlangt Ich-Starke. Der ich-
schwache Mensch verdriangt unangenehme Wirklichkei-
ten und entzieht sich ihnen. Er wird schliefllich auch in
der Begegnung mit anderen immer wieder ein ,,Versteck-
spiel vornehmen, um eben die eigenen Schwachen und
Schattenseiten zu verbergen. Der wahrhaftige Mensch
wird auch und gerade trotz der zugestandenen Schwa-
chen und Fehler das Vertrauen der Mitmenschen nicht
verlieren, sondern eher noch an Vertrauen gewinnen.
Er kann sich so geben, wie er ist. Solche Wahrhaftigkeit
bedarf der Einiibung. Sie wird aber auch fiir den, der
um Gottes Erbarmen und die uns zugesprochene Versoh-
nung weill, immer wieder neu als Gnadengeschenk
erfahren.

Im Grunde genommen besagt Wahrhaftigkeit auch soviel
wie Miindigkeit: das Stehen zur eigenen Entscheidung
und die Ubernahme der Verantwortung. Solche Miindig-
keit wird zwar von seiten der Gesellschaft und in den
Texten des II. Vatikanischen Konzils vorausgesetzt; doch
hat man in der Kirche bisweilen den Eindruck, daB eine
Géangelung und eine AuBensteuerung der bessere und si-
cherere Weg wiire. Paulus schreibt im Brief an die Ephe-
ser: ,,Wir sollen nicht mehr unmiindige Kinder sein, ein
Spiel der Wellen, hin- und hergetrieben von jedem Wider-
streit der Meinungen, dem Betrug der Menschen ausge-
liefert, der Verschlagenheit, die in die Irre fiihrt. Wir wol-
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b) Vertrauen

¢) Geschwisterlichkeit

320

len uns, von der Liebe geleitet, an die Wahrheit halten
und in allem wachsen, bis wir ihn erreicht haben. Er,
Christus, ist das Haupt‘‘ (Eph 4, 14-15).

Das lateinische Wort fiir Vertrauen ist dasselbe wie fur
Glauben: fides. Vertrauen hingt mit Zutrauen, aber auch
mit Treue zusammen. Wo Menschen sich gegenseitig nur
mit Miltrauen begegnen, ist ein Zusammenleben schwer
moglich, bilden sich Fronten und Blocke, brechen Feind-
seligkeiten auf. Selbst wenn wir immer wieder in unse-
rem Vertrauen einmal enttduscht werden — wo Vertrauen
ginzlich ausfillt, wird das Zusammenleben nahezu un-
moglich.

Fiir den Christen ist Vertrauen deswegen auch in beson-
derer Weise als Grundhaltung gefordert, weil er aus der
Offenbarung um Gottes Treue und Zusage weil}. Insofern
ist sein Vertrauen kein blindes Vertrauen im Sinne einer
Vertrauensseligkeit, sondern ein wissendes Zutrauen
darauf, daB3 etwas letztlich doch gut ausgehen kann und
wird. Gerade in der reformatorischen Theologie wurde
Glaube wesentlich als Fiduzialglaube, als ein solches Ver-
trauen, verstanden.

Die Haltung des Vertrauens ist Voraussetzung dafur, ver-
bindliche Beziehungen einzugehen, dem anderen zu sa-
gen: Du darfst mit mir rechnen — und auch vom anderen
im Vertrauen seine Zusage anzunehmen, daf} er zu mir
steht. Nicht umsonst griindet die Ehe als Urzelle der Ge-
meinschaft auf einem solchen Vertrauenszuspruch. So
manchem Menschen fallt heute allerdings eine solche
Vertrauenszusage schwer. Wo in der Kirche wie im 6f-
fentlichen Leben Vertrauen abnimmt, wichst die Ten-
denz zur I'.'Iberwachung und Kontrolle im Sinne von,,Ver-
trauen ist gut, Kontrolle besser*‘. Dann aber ist ein Leben
nach der Botschaft Jesu nicht mehr realisierbar.

Wir leiden weithin unter individualistischen Ansédtzen ei-
ner Moral und Piadagogik der Vergangenheit. Sittliche
Verpflichtungen, Glaubensvollzug im Gebetsleben,
Schriftlesung und sakramentaler Vollzug (man denke an
die alte Beichtpraxis) wurden weithin individualistisch
verstanden. Es bedarf heute einer starkeren Akzentuie-
rung der sozialen Grundstruktur unseres Lebens und des
christlichen Glaubens. Solidaritdat kommt schon in der so-
genannten ,,Goldenen Regel“ — einer Grundformel der
Ethik, der wir in allen Kulturen begegnen — zum Aus-
druck: ,,Was du nicht willst, das man dir tut, das fiige auch
keinem anderen zu.‘ In der Bergpredigt wird diese golde-
ne Regel positiv umschrieben: ,,Alles, was ihr also von
anderen erwartet, das tut auch ihnen!*“ (Mt 7, 12). Solche
Solidaritat sollte sich fiir Christen als ,,Geschwisterlich-



d) Hoffnung

keit‘ niederschlagen. Wissen wir uns doch alle als Getauf-
te unter dem einen Vater und als Schwestern und Briider
Jesu Christi. Geschwisterlichkeit ist mehr als bloBe Hilfs-
bereitschaft oder Solidaritit. Sie weil um eine innere Zu-
sammengehorigkeit. Sie kennt keine Grenze zwischen
Freund und Feind, sondern fiihlt sich auch mit dem, der
mir als mifiratener Bruder oder als miratene Schwester
begegnet, noch zutiefst verbunden.

Geschwisterlichkeit beinhaltet ebenso jene Toleranz, die
dem anderen Raum 14Bt, die ihn — selbst wenn er anders
denkt und handelt — nicht nur ,,duldet*, sondern in seiner
Eigenstindigkeit gelten 1at. So wandte sich Jesus lie-
bend gerade denen zu, die in seiner Gesellschaft als Aus-
gestoBene galten: den Dirnen und offentlichen Siindern;
er sprach mit der Samariterin, die ja einem feindlichen
Stamm und einer fremden Religion angehorte und dazu
noch als Frau unterprivilegiert war. Solche Geschwister-
lichkeit findet ihre eigentliche Beseelung durch die Liebe.
Wenn die Kirche ein Modell flir partnerschaftliches und
geschwisterliches Verhalten sein soll, so verlangt dies
auch ein ganz anderes Gemeinschaftsbewulitsein, ndm-
lich dal wir alle einer Familie angehoren. Dann aber
bleibt kein Raum fiir Klerikalismus oder fir ein tiberzo-
genes hierarchisches Denken. Dann wird allerdings auch
fir eine Kritik in und an der Kirche eine entsprechende
Solidaritat verlangt, die nicht zerstort, sondern aufbaut
und gemeinschaftstiftend wirken will.
Geschwisterlichkeit ist Partnerschaftlichkeit, bei der —
wie Paulus bereits im Galaterbrief fordert — alle Unter-
schiede zwischen Abstammung, Geschlecht und derglei-
chen relativiert sind: ,,Ihr alle seid durch den Glauben
Kinder Gottes in Christus Jesus; denn ihr alle, die ihr auf
Christus Jesus getauft seid, habt Christus angelegt; es gibt
nicht mehr Juden und Griechen, nicht Sklaven und Freie,.
nicht Mann und Frau; denn ihr alle seid ,Einer‘ in Christus
Jesus‘ (Gal 3, 26-28). In der Kirche ist dementsprechend
auch neu zu bedenken, wie und auf welche Weise sich
hier Geschwisterlichkeit niederschléigt, z. B. in der kirch-
lich-liturgischen Sprache, in der Verteilung von Aufga-
ben und Amtern oder in wichtigen Entscheidungssitua-
tionen.

Noch nie in der Geschichte der Menschheit war die Exi-
stenz des Menschen und des Lebens auf der Erde so
schwer bedroht wie heute. Erstmals besitzen Menschen
die Moglichkeit, Leben auf dieser Erde total zu vernich-
ten. Dies verscharft die Frage nach der Zukunft, macht
aber das Thema Hoffnung umso dringlicher. Ohne den
Blick nach vorn, ohne Hoffnung, scheint menschliches
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Leben nicht mehr belastbar, ja sinnlos. Erschreckend ist
die Parole im Mund so mancher junger Menschen: ,,no
future*.

Hoffnung richtet sich auf ein konkret erwartetes, aber
noch nicht erreichtes Gut. Sie kommt in Trdumen von
einem besseren Leben zum Tragen. Dennoch wird jedes
rein innerweltliche Hoffen an der Grenze des Todes halt-
machen. Der Christ hingegen diirfte gerade aus der Zusa-
ge von Leben iiber den Tod hinaus — das ist ja mit der
Auferstehung der Toten gemeint — eine Hoffnung haben,
die offenbleibt fiir die Wirklichkeit auch jenseits dieser
unserer Welt. Christliches Hoffen darf zwar niemals an
dieser Welt vorbeigehen, darf sich aber auch nicht mit
dieser irdischen Wirklichkeit begniigen. Der eigentliche
Grund menschlichen Hoffens liegt auf den VerheiBungen
Gottes und seiner Treue.

Nur wo die Offenheit auf Zukunft hin vorhanden ist, wer-
den wir den auf uns zukommenden Ereignissen begegnen
konnen und von ihnen nicht iiberrollt werden. Diese Of-
fenheit ist Voraussetzung flir Hoffnung. Ihr widerspricht
jeder Fanatismus und Fundamentalismus. Wo immer
Menschen offen bleiben nicht nur ganz allgemein fiir die
Zukunft, sondern auch fiir ein weiteres Fragen und Er-
griinden, fiir ein ,,Ja* zu einer besseren Zukunft, kann
man von einer das Leben bestimmenden ,,Tugend der
Hoffnung* sprechen.

Ein solches Verstindnis wird dem Unterwegssein des
Menschen auf eine bessere Zukunft eher gerecht. Sie mufl
auch unsere Moral bestimmen. Hier bedarf es einer ,,Mo-
ral der Vorlaufigkeit*, die prospektiv auf die je neu an-
kommende Zeit ausgerichtet bleibt, ohne die Gegenwart
zu negieren. Der Mut zur Vorliaufigkeit und zu einer Rela-
tivierung schlieft jedoch Verbindlichkeit nicht aus; er be-
sagt aber auch, dafl wir das Bestehende immer wieder
neu zu priifen haben, ob und inwieweit es der Wirklich-
keit hinreichend gerecht wird.

Diese vier Grundhaltungen oder Tugenden, die heute
menschliches Verhalten bestimmen sollten, konnte man
auch als Kardinaltugend der Zivilcourage bezeichnen. Sie
diirfen aber ihrerseits nicht wiederum verallgemeinert
werden; sie bilden vielmehr einen Ansatz, eigenstidndig
nach den uns notwendig erscheinenden zeitgemiBen Tu-
genden Ausschau zu halten und Gott um das Gelingen
derselben zu bitten.



