Heinrich Pompey

Die Heilssendung der gesamten
Kirche und der subsidiire Dienst von
Beratungsstellen

Im Mittelpunkt der vorliegenden praktisch-
theologischen bzw. pastoral-psychologischen
Uberlegungen stehen die Aufgaben, die Ver-
antwortungen und das Zueinander kirchli-
cher Gemeinden, kirchlicher Trdger (-Verei-
ne) sowie der einzelnen Christen einerseits
und der hauptamitlichen Berater, Sozialar-
beiter u. 4. andererseits, wie sie sich aus dem
Selbstverstdndnis der Kirche ergeben. Alle
Christen sind ja berufen, die ihnen von Gott
durch Christus in den Gaben des Hl. Geistes
geschenkte Heils-,,wirk‘“-lichkeit zu aktuali-
sieren, an der Wortverkiindigung und an der
gelebten Verkiindigung (in Bruderdienst und
Liturgie) teilzunehmen und so am Netz von
Beziehungen zu kniipfen und Gemeinschaft
(Koinonia) zu bilden. Pompey zeigt, wie die-
ses Lebens-Zeugnis etwa in den geistlichen
Werken der Barmherzigkeit oder im Hohen
Lied der Liebe vorgezeichnet ist und wie viele
psychologische Einsichten, die besonders
auch fir die Beratung und Begleitung not-
wendig sind, in diesen Sdtzen stecken. Soll
die Kirche in ihrer Heilswirksamkeit erfahr-
bar werden, miissen auch die hauptamt-
lichen Trdger kirchlicher Caritas- und Bera-
tungsdienste von ithrem Glauben und ihrer
Liebe Zeugnis geben.— Mit diesen Ausfithrun-
gen soll sowohl das Verstdndnis fiir die viel-
faltigen helfenden Dienste in den Gemeinden
wie auch fiir das Zueinander von Hauptamt-
lichen und jenen, die in den Gemeinden diese
Dienste austiben, gefordert werden. red

1. Zur Standortbestimmung der nachfolgen-
den Darlegungen

Das Ideal der Kirche stellt an alle, die heute
Kirche reprasentieren, eine kritische Anfra-
ge dar; die ideale Praxis ist eine endzeitliche
Wirklichkeit. Trotzdem besteht der Aufruf,
an der Verwirklichung dieser idealen Praxis
zu arbeiten.

Der Dienst der Kirche am Menschen kann
an der Idealtheorie der Kirche und ihrer
Heilssorge um den Menschen nicht vorbei-
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schauen. Ohne Beachtung des Selbstver-
standnisses der Kirche konnen adaquate,
konkrete, aufgabenbezogene, organisatori-
sche, arbeitsrechtliche, soziale und 6kono-
mische Ableitungen im Blick auf Trager und
Berater fiir den kirchlichen Dienst am Men-
schen nicht gewonnen werden. Die radikale
Andersartigkeit kirchlicher Mitarbeit ist im
Selbstverstindnis dieser Kirche begriindet.

2. Die praktisch-theologische Perspektive des
Unheils wie des Heils und der Heilung der
Menschen und der Menschheit

Nach biblischer und theologischer Tradition
ist die lebensvolle, gelingende Beziehung
des Menschen zu Gott, zum Nachsten, zu
sich selbst wie zur Natur und zur Lebens-
und Arbeitswelt einer schweren Storung an-
heimgefallen. Die Folge dieser Beziehungs-
storung zu Gott war die Beziehungsstorung
des Menschen zu sich: Der Mensch erkannte,
dafl er nackt war (Gen 3, 1-24), d. h., der
Mensch hat kein unmittelbares, offenes und
freies Verhaltnis mehr zu sich selber. Adam
und Eva beschuldigen sich gegenseitig: Dies
ist die biblische Beschreibung der Bezie-
hungsstérung zum Nichsten. Die Bezie-
hungsstorung zur Schopfung findet ihren
Niederschlag in den Miihsalen der tdglichen
Arbeit und des Lebens in der Familie. Die
Storung und Zerstorung der Urbeziehung
und damit des Urvertrauens zu Gott ist das
Unheil des Menschen. Es ist die Grund-
,,wirk“-lichkeit, die wir Stinde und Schuld
nennen; denn der Mensch trug und tragt
Verantwortung fiir das Ja und flir das Nein
seiner Beziehung zu Gott. In jeder mensch-
lichen Existenz kann sich immer wieder die-
ses Ur-Nein mit seinen leidhaften Folgen der
Zerstorung des Urvertrauens ereignen. In ei-
nem UrmiBlitrauen glaubt man nicht mehr an
das Gutsein Gottes, seiner Schopfung und
der eigenen Person und will Gott, die Schop-
fung und sich selber nicht liebend anneh-
men, so wie sie sind. Diese Grundbezie-
hungsstorung wirkt fort in jeder Art Unfrie-
den, Unversohnlichkeit, mangelnder Beja-
hung, hoffnungsloser Lebenssicht, fehlender
Liebe, Unbarmherzigkeit usw. (vgl. Rom 8,
19-23).

Gott hingegen ,,glaubt” weiterhin an die
guten Beziehungsfahigkeiten des Menschen.



Er gibt den Menschen und die Beziehung zu
ihm nicht auf. Sein ,,Menschen-Glaube*
wankt nicht. Er ist trotz aller Enttduschung
der Treue. Seine vorgeleistete Liebe, sein zu-
vorkommender Glaube und seine stete Nahe
und Treue wollen den Menschen wieder
befahigen, Gott zu lieben, an Gottes Giite zu
glauben, um dadurch wieder sich und den
Néachsten liebend anzunehmen.

Dem universalen Beziehungsbruch stellt
Gott seinen universalen Heilsbund gegen-
iiber, der seine grofite Entfaltung in der
Menschwerdung seines Sohnes und der Stif-
tung der Gemeinschaft der Glaubenden und
Liebenden, d. h. der Kirche, erfahrt. In Le-
ben, Leiden, Sterben und Tod Jesu Christi
finden Gottes Glaube an das Gute und die
liebende Annahme allen Leides und jeder
Lebenszerstorung ihre grofite Radikalisie-
rung und Konkretisierung durch Gott und
uberwinden die Ursachen des Beziehungs-
bruchs zwischen Gott und den Menschen.
Christus und mit ihm die Menschen und die
Schopfung stehen damit auf zu neuen le-
bensvollen Beziehungen.

3. Das Mysterium Kirche — verwirklicht im
gesamten Volk Gottes

Die Kirche soll Christi Befreiungstat und
Auferstehung bezeugen, verkiinden und er-
fahrbar machen, d. h. ,,Zeichen‘‘ und ,,Werk-
zeug* des Heils sein (LG 1), damit Leben in
Fiille wieder gelingen, das Reich Gottes sich
in uns und unter uns ereignen kann. In den
Gnaden des Heiligen Geistes kommt dem
Menschen die Kraft zu dieser liebenden
Beziehung zu.

Die Kirche ist ein (letztlich nicht verstehba-
res) Geheimnis, da sie das Leben Christi un-
ter uns fortsetzt und hinter einem mensch-
lichen Antlitz das Antlitz Gottes durchschei-
nen l1aBtl. In der Kirche ist das Reich Gottes
im Entstehen begriffen als ein Reich der Her-
zen, eine Herrschaft des Glaubens und der
Liebe, die den Geist, die Seele und den Leib
erfassen will2.

Diese ,,Wirk*‘-lichkeit der Kirche spricht das
Konzil dem Volk Gottes in seiner Gesamtheit
1Vgl. LG. 1-8; L. J. Suenens, Das Zweite Vatikani-
sche Konzil 20 Jahre spéter, in: L’Osservatore Ro-
mano, Wochenausgabe in deutscher Sprache vom
14. Jdnner 1983, Nr. 2.

2 Vgl. J. M. Sailer, Vorlesungen aus der Pastoral-
theologie, Band I, Miinchen £1820.

zu. Das Volk, d. h. alle Getauften, ist Trager
dieser ,,Wirk‘‘-lichkeit (vgl. 1 Petr 2, 4-8). Ei-
ne Gegeniiberstellung im Sinne von ,,Volk
und Regierung* ist ausgeschlossen3.

Auf der Basis des gemeinsamen Priester-
tums aller Glaubigen versteht das II. Vatica-
num das spezielle Priestertum als einen
Dienst; Taufe und Firmung sind die funda-
mentalen Sakramente der Berufung zum
Christsein, die zum Heilsdienst und zum Hei-
lungsdienst der Kirche befdhigen (LG 10f).
Auch das vom Konzil verwendete Bild der
Kirche als Leib Christi macht deutlich, daB
das geistliche, heilende Leben der Kirche an
alle Glieder bzw. an verschiedene Glieder
gebunden ist, die mit dem Leibe in einer Ein-
heit stehen. Ferner machen die Bilder vom
Volk Gottes und Leib Christi deutlich, daB3
auBer von Gott und Christus legitim keine
Gewalt und Mitsprache in der Kirche aus-
gehen konnen, also auch nicht von Staats-
regierungen, oOffentlichen Institutionen,
Interessenverbanden usw., die nicht zur
Kirche gehoren.

4. Der Selbstvollzug der Kirche

Die Kirche hat die oben angesprochene
Heils-,,wirk*-lichkeit zu aktualisieren und
unter den Menschen lebendig erfahrbar zu
machen. In diesem Selbstvollzug besteht ihr
Wesen#; Kirche ist das Grundsakrament des
Heiles (LG 1). Kirche als sakramentales
Grundzeichen und Grundmedium des Heiles
verwirklicht sich durch die Wortverkiindi-
gung und die gelebte Verkiindigung, die
nach dem Urzeugnis im Gottesdienst und im
Bruderdienst geschieht (vgl. Apg 2, 1-47).
Zusammen begriinden sie die Koinonia, die
Gemeinschaft, lebensvolle Beziehungen von
Menschen untereinander und mit Gott (Apg
2, 46-47). In dieser Weise beginnt die Gottes-
herrschaft, die ,,Wirk‘-lichkeit seines
Heiligen Geistes.

Diakonie und Liturgie stiften Beziehungen,
die neues Leben ermoglichen wollen, und
qualifizieren die Beziehung des Menschen zu
Gott, zum Nachsten wie zu sich selbst durch
die genannten Akte der Liebe und Annahme

3Vgl. L.J. Suenens, a. a. O.

4 Vgl. Sailer, a. a. O.; K. Rahner, Grundlegung der
Pastoraltheologie als praktischer Theologie, in:
Handbuch der Pastoraltheologie, Bd. I, Freiburg
1964, 117-229.
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(Hauptgebot der Liebe) sowie durch Akte
des Glaubens an die Kraft des Guten in Gott
und seiner Schopfung (Hauptbedingung des
Heiles ist der Glaube).

Bereits kommunikations- und interaktions-
psychologisch schlieBt ein zwischenmensch-
lich wirksames Wort die sogenannte analoge
Kommunikation, d. h. die nicht-sprachliche
Kommunikation, eins. Will das verkiuindete
Wort Beziehung, im Sinn von Koinonia, stif-
ten bzw. Beziehungen heilen, bedarf es also
der nicht-sprachlichen verbindlichen Bezie-
hungskommunikation, wie sie sich in Litur-
gie und Bruderdienst ereignet. Wichtig ist
hier die Feststellung, daf3 sich kein Glaube
entwickeln kann, wenn nur der Inhalts-
aspekt zum Tragen kommt. Fiir die heilende
Wirkung der Glaubensbotschaft sind Akte
des Glaubens und der Liebe unverzichtbar.
Zahlreiche Probleme zwischen Triagern und
Beratern ereignen sich auf der inhaltlichen
Ebene, nur wenige auf der Ebene des
Glaubens(aktes).

Die Selbstverwirklichung der Kirche durch
Wortverkiindigung, durch Nichstendienst
und Gottesdienst, also sprachliche und
nicht-sprachliche Zeichen (Grundsakramen-
te) der Liebe und des Glaubens, 148t sich
nicht als Leistung erbringen bzw. tarifver-
traglich verkaufen wie Dienst- und Arbeits-
leistungen in sonstigen Beschiftigungsver-
haltnissen unserer Gesellschaft.

Die Verkiindigung der erlosenden Botschaft
und die Prisentierung der genannten Heils-
»Wirk“-lichkeit besitzen — theologisch gese-
hen - Geschenk-, Ereignis- und Zeugnis-
charakter. Ein echtes Zeugnis von Glaube
und Liebe setzt Identifikation mit der Bot-
schaft und der diese Botschaft und Wirklich-
keit tradierenden Gemeinschaft voraus,
wenn das Zeugnis nicht zur unwirksamen,
entfremdeten Handlung verflachen soll.

5. Die Werke der Barmherzigkeit als
Ausdruck der Sorge um den Menschen

Zur ndheren inhaltlichen Charakterisierung
der kirchlichen Sorge um den Menschen
sowie der Akte der wirklichen Liebe iiber-
liefert die Kirche seit zweitausend Jahren

5Vgl. P. Watzlawick —J. H. Beavin —D. D. Jackson,
Menschliche Kommunikation. Formen, Stérungen,
Paradoxien, Bern 31972.
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einen interessanten Aufgabenkatalog: die
leiblichen und geistlichen Werke der Barm-
herzigkeit.

Wir wollen uns hier auf die — auch fiir die
Beratungsdienste besonders wichtigen -
geistlichen Werke der Barmherzigkeit be-
schranken (die in der Reihenfolge des lateini-
schen Merkreimes aufgezihlt werden):

»Consule”, guten Rat erfahren lassen. Das
Wort ist den Psychologen unter dem Begriff
»counseling® bekannt. Das ,,donum consilii*
ist die vom Heiligen Geist geschenkte Gabe
des guten Rates: Nicht wir sind es, die Rat
geben, sondern ein anderer; wir helfen ledig-
lich, dafl dem Menschen der not-wendige Rat
zuteil wird.

,»Carpe’ heif3t, den Nichsten, wenn er in der
Beziehung zu Gott, zu sich und zum Mitmen-
schen schwer gestort ist, auf diese Lebensbe-
eintrachtigungen hinzuweisen (,,correctio
fraterna®). Die Psychotherapie kennt das
»Feedback* bzw. die Konfrontation. Will der
Dienst hilfreich sein, ist er an bestimmte Be-
dingungen gebunden: namlich Wahrheit und
Liebe (vgl. Eph 4, 15; 2 Joh 3).

,»Doce heiflit, fehlendes Lebenswissen und
mangelnde Informationen zu vermitteln,
uber Verhaltensméglichkeiten aufzukliren
und sie bewuflt zu machen. Dabei ist aus
theologischer Sicht die ,,Wirk*-lichkeit von
Freiheit und Gnade voll zu beriicksichtigen.
So konnen auch andere Dinge wirksam wer-
den als die, welche der beratende Begleiter
als hilfreich anbietet und ansieht.

,»olare” besagt, seelisch und korperlich Lei-
dende Trost und Warme erfahren zu lassen.
Wir sollen ,,die Giite und Menschenfreund-
lichkeit Gottes‘‘ kundtun (vgl. Tit 3, 2-5) und
offenbaren.

»Remitte” bedeutet: Bereitschaft, Unrechts-
handlungen zu verzeihen um der Erleichte-
rung einer gestorten menschlichen Bezie-
hung willen. Psychologisch bedeutet das
nicht die Notwendigkeit einer Verdrangung,
sondern vielmehr, sich einem Leiden stellen
und dabei nicht Unrecht mit Unrecht
vergelten.

»Fer® stellt die Bereitschaft dar, Menschen
sowie leidvolle Lebensumstidnde realistisch
anzunehmen und sie nicht nach einem
selbstgemachten Idealbild ausrichten zu
wollen. ,,Du darfst dir kein Bild machen* (Ex



20, 4; Lev 26, 1). Viele zwischenmenschliche
Probleme gehen darauf zuriick, daf3 wir uns
Bilder machen: Bilder vom Ehepartner, von
den Kindern usw. Weil diese Bilder der Rea-
litat, der Wahrheit des Partners etc. nicht ge-
recht werden, kommt es zu Konflikten. Fer-
ner bedeutet ,,Fer* die Bereitschaft, Beleidi-
gungen und Krankungen ertragen zu kon-
nen (z. B. durch das Wissen um die Relativi-
tiat dieser AuBerungen, weil Vorurteile und
Krankungen oft im subjektiven Erleben
begriindet sind).
,»0ra“ will sagen: die gelebte, vielfaltige
Beziehungsnot des Menschen in das Gebet,
d. h. in die eigene Beziehungskommunikati-
on mit Gott einschlieBen.
Die Werke der leiblichen Barmherzigkeit ha-
ben eine eindeutigere Tradition, insbesonde-
re in der jingeren kirchlichen Praxis der die-
nenden Liebe. — Infolge der sozialen und ma-
teriellen Veranderung unseres Lebensraums
gilt es, die Werke der leiblichen Barmherzig-
keit zunehmend mehr auBerhalb Mitteleuro-
pas zu realisieren, wiahrend die Werke der
geistlichen Barmherzigkeit fiir die Liander
der materiell wohlhabenden nordlichen
Welthilfte von uniiberbietbarer Bedeutung
sind, wollen die Menschen dieser Region ihre
zwischenmenschlichen Lebensbeziehungen
als lebensvoll und lebenswert erhalten.
Die Werke der leiblichen Barmherzigkeit
sind in der Endgerichtsrede (Mt 25, 34-40) be-
griindet. Die Elemente der sieben Werke der
geistlichen Barmherzigkeit sind im Blick auf
die Beziehung zu sich selbst in der Bergpre-
digt (Mt 5, 3-12), im Blick auf die Beziehung
des Menschen zum Naichsten im ,,Hohen
Lied der Liebe* (1 Kor 12, 31b-13, 13) und im
Blick auf die Gemeinschaft in der ,,Gemein-
derede (Mt 18, 15-19) ndher beschrieben.
Im ,Hohen Lied der Liebe* werden die
Kernbedingungen einer gelingenden Bezie-
hung beschrieben, die, psychologisch gese-
hen, fast eine Vorformulierung der soge-
nannten ,,Copingmechanismen darstellen,
positiver Alternativreaktionen zu den Ver-
dréangungs- und Aggressionsmechanismen®.
Dazu einige Zitate:
- ,,Die Liebe ist langmiitig®, d. h. der Lie-
bende, in diesem Fall der Berater, ist lange
6 Vgl. Th. C. Kroeber, The Coping Functions of the

Ego Mechanism, in: R. W. White (Ed.), The Study of
Lives, New York 1969, 179-198.

mutig und in seinem Gemiit sicher, langer
als der leidende Partner. Er kann den Rat-
suchenden lassen, wie er ist, ohne ihm die
eigenen Vorstellungen aufzudrangen.

- ,,Die Liebe ist giitig*, d. h. sie will Gutes
fiir den Leidenden und nicht etwas fiir sich
gewinnen. Sie sucht das Gute, die guten
Moglichkeiten im Partner.

— ,,Sie handelt nicht ungehorig®, sie uiber-
schreitet nicht die Grenzen der Intimitat
und Integritat, verletzt nicht den Anstand,
beachtet die Wirde des Ileidenden
Partners.

Diese Praxis der geistlichen Barmherzigkei-
ten mufl in jeder Gemeinde vertreten sein
und stellt keine ausschlieBliche Aufgabe fiir
Spezialisten dar. Den Spezialisten (Psycho-
logen, Sozialarbeitern, Pddagogen, Theolo-
gen usw.) kommt stets nur das subsidiare,
dienende Mitwirken zu. Die Fachleute miis-
sen den Gemeinden helfen, ihre diakonalen
Dienste zu erfiillen. Die Entmiindigung der
Gemeinden beziiglich ihres Sorgens um den
Menschen wird durch die explosionsartige
Vermehrung der kirchlichen Beratungsein-
richtungen entscheidend mitverursacht (Ali-
bifunktion). Im gleichen Zeitraum und im
gleichen Umfang, wie im Bereich der Pasto-
ral Mitverantwortung und Mitarbeit der Ge-
meindeglieder zunahmen (in Gemeindekate-
chese, Pfarrgemeinderate usw.), ging infolge
der Institutionalisierung und Professionali-
sierung diakonisch-kirchlicher Dienste das
Mitwirken der Gemeinde zuriick (z. B. das
Verschwinden der Elisabeth- und Vinzenz-
vereine etc.). Haupttriager der Diakonie muf3
die Gemeinde, die Gemeinschaft aller Glau-
benden und Liebenden sein, soll das Heil an-
fanghaft Wirklichkeit werden. Theologisch
ist Ort und Trager der Diakonie die jeweilige
Gemeinde und nicht eine anonyme, basis-
fremde Beratungsstelle. Entsprechende
organisatorische Konsequenzen stehen fiir
die kirchliche Caritas weithin noch aus.

6. Strukturmomente des Dienstes im Zusam-
menwirken von Beratern mit der Gemein-
schaft der Glaubigen

a) Die unmittelbare Heils-Trigerschaft aller
Glaubigen

Fiir den soteriologischen Wirkzusammen-
hang von Tragern und Beratern, Leidenden

39



und Suchenden ist entscheidend, dafl die
einzelnen Glieder der Kirche nicht Objekte
der Heilssendung der Kirche sind, sondern
selbst Trager, d. h. Subjekte des kirchlichen
Heilsdienstes’. Es besteht darum ,,eine wah-
re Gleichheit in ihrer Wirde und Téatigkeit*
(CIC § 208) beziiglich des Heilsauftrages der
Kirche. Das schliefit eine Neben-, Unter-
oder Uberordnung und eine besondere
Beauftragung einzelner Glieder oder ganzer
Gemeinschaften der Kirche wie Orden,
kirchliche Werke usw. nicht aus, so wie sich
soziologisch unterschiedliche Dienststruktu-
ren in jeder GroBgemeinschaft herausbilden.
Neben der Unterschiedlichkeit der Aufga-
ben sind auch unterschiedliche Fahigkeiten
(Charismen) anzutreffen. Doch prinzipiell
nimmt jedes getaufte und gefirmte Glied der
Kirche am umfassenden Vollzug des Heilssa-
kramentes der Kirche teil. Auch die Berater
miissen die unmittelbare Heils-tragerschaft
der Glaubigen (auch der Leidenden) nicht
nur bei ihrer Hilfe beriicksichtigen, sondern
als bestimmend akzeptieren.

Die hohe Achtung, Wertung und Anerken-
nung ihrer Glieder, die mit der Zuschreibung
hochster Selbstverantwortung durch die
Kirche einhergehen, finden beispielsweise
ihren Niederschlag in der Lehre vom sittli-
chen Verhalten des Christen, dessen ,,supre-
ma lex‘ das eigene Gewissen ist, auch wenn
sich dies ernsthaft an der moralisch-sozialen
Lebenswissenstradition der Kirche auszu-
richten hat. Kirchliche Beratung eines Su-
chenden hat hier eine subsididre Gewissens-
beratung anzubieten: Der Berater darf nicht
nach eigenem Gutdiinken im sittlichen Be-
reich raten und helfen, sondern muf} dienend
zwischen Gewissen und moralisch-sozialem
Lebenswissen der Gemeinschaft der Glau-
benden stehen.

b) Freie personliche Widmung

Die besondere Teilhabe an den zuvor ge-
nannten Wirklichkeiten der Kirche setzt ver-
standlicherweise auf seiten des einzelnen
Christen eine freie personliche Widmung
und damit ,,das Bereitsein fiir den Anruf
Christi und das Leben mit der Kirche vor-

7 Vgl. Gemeinsame Synode der Bistimer in der
Bundesrepublik Deutschland, Beschliisse der Voll-
versammlung, Bd. I, Verlag Herder, Freiburg —
Basel - Wien 1976, 653.
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aus“®. Er kann nicht zu heil- und lebensvol-
len Akten des Glaubens und der Liebe ge-
zwungen werden, sonst sind seine Taten kei-
ne wirksamen Akte des Glaubens und der
Liebe. Der freien Widmung entsprechen auf
seiten der Kirche die Bestellung und Beauf-
tragung. Dieses Geschehen stellt eine echte
Be-rufung und nicht nur eine vertragliche
Ubernahme in ein Beschiftigungsverhiiltnis
dar.

Wenn nun jemand bei dieser Voraussetzung
ganz fiir die herausgestellte ,,Wirk“-lichkeit
der Kirche lebt, mufl ihm die Gemeinschaft
der Kirche einen angemessenen Lebensun-
terhalt und arbeitsfreie Zeiten gewdihren,
tragt der Mitarbeiter dariiber hinaus Verant-
wortung fiir eine Familie, bedarf es unbe-
streitbar eines geordneten Einkommens und
einer klaren Freizeitregelung.

¢) Subsidiaritéit, nicht Ersatz

Trotz der besonderen Indienststellung kann
ein hauptamtlicher Mitarbeiter nicht fir an-
dere Glaubige die von diesen zu leistende
Teilhabe an der Heilssendung der Kirche
iibernehmen oder stellvertretend erledigen
bzw. konnen sich gliaubige Christen nicht
von ihren Aufgaben freikaufen. Der beson-
dere Dienst der Hauptamtlichen ist stets nur
subsidiar zu leisten. Ebenso kann die Kirche
ihren Selbstvollzug nicht an Fremde delegie-
ren. Eine radikal entfremdete Verkiindigung
ware die Folge, die keine Identifikation mit
dem erlosenden Wort und der befreienden
Tat in Diakonie und Liturgie bewirkt.

Will sich Kirche heil- und lebenbringend
aktualisieren, kann sie ekklesio-logisch nur
durch ihre Glieder wirken. Der Dienst in der
Kirche und fiir die Kirche setzt Taufe, Fir-
mung und bewuBte Zeugnisbereitschaft vor-
aus, sei es im ehrenamtlichen, nebenamtli-
chen oder hauptamtlichen Engagement.
Das offenbar gewordene Heil baut auf den
Moglichkeiten der Schopfung auf?. Trotz-
dem nimmt jede ,,reine* psychische, soziale,
geistige oder materielle Hilfe, die zur Ver-
sohnung des Menschen mit sich, mit dem
Nachsten, mit der Schopfung und Gott bei-
tragen will, immer auch teil am Heilsdienst
der Kirche, auch wenn die Hilfe nicht die

8 Ebd., 655.
9Vgl. K. Rahner, Natur und Gnade, in: ders., Schrif-
ten zur Theologie IV, Einsiedeln 51967, 209-236.



., Wirk‘-lichkeit Kirche und damit die von ihr
vermittelte ganze Heils- und Lebensfiille
prasentiert. Denn die in der Schopfungs-
wirklichkeit griindende soziale Kompetenz
steht nicht im trennbaren Gegeniiber zu der
durch die Offenbarung Jesu Christi eingetre-
tenen leben- und heil-spendenden Bezie-
hungsgestaltung; die Trennung von Heils-
dienst und Weltdienst ist falsch.

d) Im ,,eigenen‘‘ Dienst tatig

Stellt sich jemand in besonderer Weise in
den Dienst der kirchlichen Heilssendung,
etwa des christlichen Bruderdienstes, so
trifft er beispielsweise bei seiner Einstellung
in einer Einrichtung des Caritasverbandes
auf andere neben- oder Uibergeordnete Glie-
der dieser Kirche. Diese Vorgesetzten stehen
ihm letztlich aber nicht gegeniiber im Sinne
eines Arbeitgebers. Sie sprechen zwar fiir
die Gemeinschaft der Kirche, doch tun sie
das nicht mit einem Fremden, sondern mit
einem Glied der Gemeinschaft. Selbst wenn
der Mitarbeiter lediglich seine soziale Kom-
petenz (als Sozialarbeiter, Psychologe usw.)
zur Verfiigung stellen will, tritt er in den
eigenen und nicht in den fremden Dienst.

e) Kritische Begleitung durch die Kirche

Die in Taufe und Firmung empfangenen
Heils- und Heilungsgnaden bedurfen einer
fortwahrenden Aktualisierung und Kultivie-
rung; diese sakramentalen Heilsmoglichkei-
ten sind immer auch gefdhrdet, indem die le-
bensspendenden Beziehungen zu Gott, zum
Nichsten, zu sich selbst und zur Schoépfung
ihre Endgestalt und Vollgestalt erst finden
miissen. Die Kirche hat eine Supervisions-
aufgabe wahrzunehmen. Sie hat im Blick auf
die Vermittlung des Heils im Sinn von Be-
freiung und Versohnung eine kritische Le-
bens- und Arbeitspraxisbegleitung anzubie-
ten und einzufordern (vgl. die Tradition von
Beichte, geistlicher Beratung, Exerzitien,
Einkehrtagen, Visitationen usw.). Insbeson-
dere ist aber die Rechenschaft von der Ver-
waltung eines direkt iibertragenen kirch-
lichen Dienstes (in Liturgie oder Diakonie)
zur stdndigen Optimierung der erlosenden
Grund-,,Wirk“-lichkeiten = unumgénglich:
Denn Kirche als Gesamtheit bzw. vertreten
durch ihre einzelnen Glieder aktualisiert ih-
ren Heils- und Heilungsauftrag in den jewei-
ligen Geschichts- und Lebensphasen unter-

schiedlich dicht und gut. Der Heilsdienst ist
einer steten Gefahrdung und Verfehlung
ausgesetzt.

f) ,,Sentire cum ecclesia* als Identifikation
mit der Sache Jesu
Aufgrund des Selbstverstiandnisses der Kir-
che mub bei der Einstellung zu einem kirch-
lichen Dienst in verantwortbarer Weise von
den kirchlichen Beauftragten eines Aufga-
benbereiches der diakonischen und liturgi-
schen Verkiindigung das ,,Sentire cum
ecclesia* festgestellt werden: die Bereit-
schaft und Fahigkeit zum christlichen Zeug-
nis, gemaB dem Selbstverstindnis der Kir-
che. Nicht durch Kontrolle bestimmter Ein-
stellungen oder Handlungen ist das Stim-
migsein mit dem Heilsauftrag der Kirche
festzustellen; vielmehr muB sie tiefer auf ei-
ner gemeinsamen religiosen Lebenserfah-
rung basieren.
Nicht aufgrund normierter und kontrollier-
ter Christlichkeit realisieren sich die Grund-
funktionen der Kirche in fruchtbarer Weise,
sondern der Geist ist es, der die Kirche und
ihr Zeugnis lebendig macht (Joh 6, 64): Nicht
der Uberpriifung von Handlungen, sondern
der Pragung von Haltungen kommt der
praktische Vorrang zu; nicht der vertrags-
rechtlichen Absicherung der Arbeit, sondern
der spirituellen Sicherung der Mitwirkung.
Es fehlt zur Zeit nicht an rechtlichen Verein-
barungen fiir die Mitarbeiter, sondern mehr
an einer eindeutigen, klaren und tragenden
Spiritualitit der Dienste und Amter.
Der Zeugnischarakter der Glaubensgemein-
schaft Kirche setzt priméar nicht Gehorsam
gegenilber Vorgesetzten voraus, sondern
Identifikation mit der Sache Jesu, d. h. mit
seiner konkreten Kirche. Fir die glaubige
Identitdts- und Selbstfindung muf} die Kir-
che ihren in Diakonie und Seelsorge beson-
ders engagierten Mitgliedern immer wieder
Raum und Zeit zur Verfiigung stellen, worin
sie kirchliches und heilswirksames Handeln
begriinden. Ebenso muf} sich das einzelne
Glied der Kirche miihen, mit der Sache Jesu
und seiner Kirche identisch zu werden.

7. Schluf3bemerkung

Die vorgetragenen praktisch-theologischen
Konsequenzen fiir das Verhidltnis und
Selbstverstdndnis von Trager und Berater in
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einer kirchlichen Beratungsstelle gelten lo-
gischerweise nur fiir Einrichtungen, deren
Trager die Kirche, und zwar die katholische
Kirche ist. Andere christliche Kirchen haben
theologisch ein etwas anderes Kirchenbe-
wufBltsein, das nicht unbedingt zu den oben
genannten Konsequenzen fithren mubB.
Auch wenn der Trager ein eingetragener
Verein ist, konnen im allgemeinen die oben
genannten Schlufifolgerungen nicht gezogen
werden.

Wohl aber diirfen die vorgelegten Ableitun-
gen flr einen eingetragenen Verein gelten,
der aus katholischen Mitgliedern besteht
und der sich eindeutig aus dem Selbstver-
stiandnis der Kirche begriindet!0.

Hans van der Geest

,,Jch versuche immer, Zuversicht
auszustrahlen‘

Das Leiden der Angehorigen

Die Angehdrigen leiden oft unter den Bela-
stungen ihrer kranken Verwandten, aber we-
der sie selbst noch die Umwelt nehmen ihre
Probleme wahr. Fiir den Seelsorger wie fiir
andere Mitglieder der Gemeinde ist es wich-
tig, auch fiir die Belastungen der Angehori-
gen kranker Menschen sensibel zu sein und
thnen beizustehen. Deshalb werden im fol-
genden die Probleme der Angehdrigen be-
schrieben und Anregungen fiir den Umgang
mit diesen Menschen geboten. red

Im Schatten des kranken Angehdrigen

Angehorige leben oft im Schatten ihrer
kranken Verwandten. Es gibt in der Regel
nicht viel Aufmerksamkeit fiir sie. ,,Wie geht
es ihm?* fragt man die Frau des Kranken.
»Er hat ruhig geschlafen. DaB} sie in der
Nacht jede Stunde aufgestanden und tags-

10 Die Bildung solcher Vereine, auch nur von Laien,
ist nach dem neuen kirchlichen Recht legitim und
gewlnscht (CIC § 298-329). Deutlich ist die kirchli-
che Einbindung der Vereine festgelegt, will dies ein
katholisch-kirchlicher Verein sein, was auch fiir
einen katholisch-kirchlichen Trigerverein einer
Beratungseinrichtung gilt.
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iiber mit alten und neuen Aufgaben belastet
ist, wird weder erwidhnt noch erfragt. Be-
treuender Angehoriger eines Kranken zu
sein, ist ein Schicksal, das wenig Aufsehen
erregt und dadurch zu wenig beachtet wird.
Es kann ein grofles Leiden sein, mit ganz ei-
genen Schmerzen und Problemen. Seelsor-
ger und andere Besucher sollen fiir die Fru-
strationen dieser Menschen ebenso offene
Augen und Ohren haben wie fiir die Sorgen
des Kranken.

Der Kranke macht die Schlagzeilen . . .

Es ist begreiflich, dafl wir die Welt der Ange-
horigen zuerst einmal ibersehen. Der Kran-
ke macht die Schlagzeilen, da gibt es Drama-
tisches zu berichten: Schmerzen, Spitalauf-
nahme, Operation, Heilungschancen, Ang-
ste. Besonders am Anfang sind viele Ange-
horige oft selbst nur noch mit dem Schicksal
ihrer kranken Verwandten beschaftigt, nicht
mehr mit ihren eigenen Fragen und Bediirf-
nissen. Aber gerade das ist fiir diese Angeho-
rigen ein groBer Umbruch. IThre Welt wird
plotzlich total vom kranken Menschen be-
stimmt. Das wird ihnen bald klar. Neben
dem Problem der Krankheit erhebt sich
dann ihr eigenes Problem. Aber die Umge-
bung sieht das selten. Die Blumen und Briefe
sind nicht fiir sie, die Telefonanrufe gelten
dem Ergehen des anderen, des Kranken.
Eine Frau, die ihre kranke Mutter betreute,
erzahlte, daf} eines Tages eine Freundin sie
besuchte. ,,Hier habe ich einen Blumen-
straull fiir Dich, Du hast es verdient. Da fing
sie an zu weinen. Endlich hatte jemand ihren
schweren Weg gesehen!

Probleme, die Angehdrige am meisten
betreffen

Wenn wir die Probleme der Angehorigen
von Kranken kennen und beachten, werden
wir schneller und klarer horen, wie es ihnen
geht. Aber wir sollen vor Verallgemeinerun-
gen auf der Hut sein. Jedes Schicksal ist indi-
viduell. Auch der Weg eines Angehoérigen ist
immer anders und neu.

Vielleicht fiihrt mehr Aufmerksamkeit flir
die Angehorigen uns auch dazu, mit ihnen
tiefer ins Gesprach zu kommen. Die aller-
meisten haben stark das Bediirfnis, sich zu
duBern. Aber ihre Probleme sind eben tabui-



