Zerrformen fiihren, deren Ausdruck die
oben erwdhnten ,,Pannen‘ sind. Um den
richtigen Mittelweg zwischen Vernachléssi-
gung und Uberbefiirsorgung herauszufin-
den, wird es notwendig sein, dem Blinden
immer wieder Hilfe anzubieten und ihn zu
fragen, in welcher Form er haben mochte,
daB ihm geholfen wird.

Sollen z. B. gemeinsame Wege gemacht wer-
den, ist es gilinstig, daB der sehende Fiihrer
vorausgeht und den Blinden sich einhdngen
oder am Ellbogen locker anhalten laft. Gut
zusammengespielte Paare kénnen sich sehr
rasch und sicher vorwértsbewegen. Da der
fiihrende Sehende immer einen halben
Schritt voraus ist, spiirt der Blinde Bodenun-
ebenheiten oder Stufen und kann sich darauf
einstellen, ohne durch Worte darauf auf-
merksam gemacht worden zu sein.

Sprechen mehr als zwei Personen miteinan-
der und ist mindestens eine davon blind, so
empfiehlt es sich, den oder die Blinden im-
mer wieder mit Namen anzusprechen, da ja
der Blickkontakt fehlt. Auf diese Weise kann
vermieden werden, dafl der Blinde auf Fra-
gen, die gar nicht an ihn gerichtet wurden,
antwortet. — In solchen Gesprichen braucht
in der Wortwahl fiir Alltdgliches nicht beson-
ders auf den Blinden Riicksicht genommen
zu werden. Obwohl er etwas betastet, wird
der Blinde zuweilen selbst sagen, er
,.schaut* sich etwas an. Der Gruf} ,,Auf Wie-
der-Sehen‘* wird ihn nicht kridnken und an
seine Behinderung erinnern, und ,,Seht das
Lamm Gottes‘‘ ist auch nie als Aufforderung
fiir die ,,sehende* Gemeinde gedacht, ein
Lamm in der Umgebung des Priesters zu su-
chen.

Gute Dienste erweist der sehende Begleiter
dem Blinden oder Sehbehinderten, wenn er
diesem beschreibt, was er z. B. bei gemeinsa-
men Wanderungen alles sieht. Die durch
Worte zum Ausdruck gebrachte Wirkung
von Landschaft oder Naturstimmungen auf
den Betrachter erzeugen auch im Sehge-
schadigten Vorstellungen, die sich mit emo-
tionalen Werten verbinden. In solchen Schil-
derungen diirfen und sollen sogar Farben
vorkommen, denn dadurch weil der blinde
Zuhorer, daB die Worte nicht speziell fiir ihn
gewihlt wurden, sondern die Gefiihlslage
seingls Begleiters wiedergeben.

3.4 Informationen weitergeben

Vor allem Spaterblindete wissen oft kurz
nach ihrer Erblindung recht wenig iiber spe-
ziell fur Blinde existierende Institutionen
und Angebote. Ein Dienst der Kirche an den
Blinden ist es, Informationen weiterzuge-
ben.

Neben den Blindenverbédnden, die sich als
Selbsthilfegruppen verstehen, gibt es Grup-
pierungen von Laien, deren Arbeit christlich
motiviert ist: das Osterreichische Blinden-
apostolat in Wien, das Deutsche katholische
Blindenwerk in Miinchen und den christli-
chen Blindendienst in Marburg sowie die
Schweizerische Caritasaktion der Blinden in
Landschlacht. Alle diese Organisationen
fithren Punktschrift- und Horbiichereien,
um Bildungsgut und Unterhaltung an die er-
wachsenen Blinden heranzutragen. In den
zahlreichen Blinden- und Sehbehinderten-
schulen des deutschen Sprachraumes wer-
den Jugendliche und Spaterblindete zu Tele-

fonisten, Phonotypisten, Korbflechtern,
Biirstenmachern, Webern, Industriearbei-
tern, Klavierstimmern, Masseuren, Pro-

grammierern usw. ausgebildet*.

Rosa Schweizer

Was erwarte ich mir als Rollstuhl-
fahrerin von der Kirche?

Ganz bewuBt habe ich in der Uberschrift
meines Aufsatzes den Begriff ,,Behinderter*
nicht verwendet, sondern auf den fur mich
iiberschaubaren Personenkreis der Roll-

* Weiterfithrende Literatur:

J. Emminghaus, Kleine Blindenpastoral, Freiburg
1962; R. Herkenrath — H. Rupp (Hrsg.), Handrei-
chungen fiir den evangelischen Religionsunter-
richt an Schulen fiir Blinde (Kirchenkanzlei der
EKD), Hannover 1979; Texte der Pastoralkommis-
sion Osterreichs fiir die Seelsorger, Pfarrgemein-
derite und Apostolatsgruppen, Behindertenpasto-
ral in der Pfarre, hrsg. vom Osterreichischen Pasto-
ralinstitut, Wien 1980; W. Paukowitsch - E. Schmid,
Die Katechese bei Blinden, in: Christlich-pédagogi-
sche Blatter 93 (1980), 240-243; H. Rupp, Schlag die
Hand nicht aus, Wuppertal 1981; E. Schmid, Blinde
und sehgeschidigte Menschen, in: Caritas - Zeit-
schrift der Caritas Osterreichs fiir sozialcaritative
Dienste 33 (1980), Heft 5; ders., Weil ich blind bin,
glaubt mein Vater nicht mehr an Gott, in: Gemein-
sam leben. Evangelisches Diakoniewerk 4 (1983).
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stuhlfahrer begrenzt. Seit 26 Jahren kann ich
mich wegen eines Radunfalls, der eine kom-
plette Querschnittlihmung ab dem 4. Brust-
wirbel verursachte, nur mehr mit Hilfe des
Rollstuhls fortbewegen. Dieser lange Zeit-
raum, in dem ich vom 15jahrigen Mittel-
schulméadchen zur ,,akademischen Mutter*
von drei Madchen heranreifte, gab mir sehr
unterschiedliche Moglichkeiten, mit der Kir-
che in Kontakt zu treten. Ich mochte versu-
chen, meine Erwartungen von der Gemein-
schaft der Glaubigen mit den Priestern und
Mitarbeitern in der Pfarre, in den Spitalern
und Rehabilitationszentren an Hand meines
Lebens aus heutiger Sicht darzustellen.

Handfeste Hilfe von seiten der Heimatpfarre

In der Zeit nach meinem Unfall, als die Fami-
lie durch die haufigen Spitalsbesuche, die
finanzielle Notlage und die geistige Behinde-
rung meiner Schwester schon seit ihrer Ge-
burt aufs duBerste belastet war, hdatte ich mir
zupackende, handfeste Hilfe von seiten der
Heimatpfarre gewiinscht. Meinen Eltern
wurde von der Geistlichkeit lediglich gren-
zenlose Bewunderung ausgedriickt, mit pas-
senden Bibelworten Trost gespendet und
tagliche Furbitte bei der heiligen Messe in
Aussicht gestellt. Obwohl mein Vater schon
jahrelang der pfarrlichen Ménnerrunde an-
gehorte und alle Mitglieder tiefste Erschiitte-
rung iiber mein Schicksal zeigten, erschien
keiner, um auch nur einmal beim Uberwin-
den der Stufen mit dem Rollstuhl zu helfen.

Konkret wiirde ich mir die Reaktion der

Pfarre bei Bekanntwerden eines derartigen

Unfalles oder Zuzuges eines Rollstuhlfahrers

in dieses Wohngebiet so vorstellen:

1. Besuch des Pfarrers oder Leiters des So-
zialkreises oder eines Pfarrgemeinderates
etc., der sofort die Mdglichkeiten einer
Unterstiitzung durch pfarrliche Gruppen
anbietet.

2. RegelméBige Kontaktnahme mit der
betroffenen Familie (oft braucht die
iiberlastete Mutter mehr Zuwendung als
der Behinderte selbst).

3. Predigt iiber die Probleme der Behinder-
ten, damit auch die Glaubigen sensibler
fur die Anliegen dieser Randgruppe
werden.
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4. Sollten Stufen den Zugang zur Kirche
erschweren, konnte ein Appell an die
kraftigen Mianner auch dieses Problem
losen helfen.

Dank an hilfsbereite Mitschiilerinnen durch
den Religionslehrer

Als ich nach zweijahrigem Spitalsaufenthalt
zu meinen alten Mitschiilerinnen, die sich in
groBartiger Weise als unermiidliche, hilfsbe-
reite Kameradinnen bewahrt hatten, zu-
riickkehrte, ware ich so dankbar gewesen,
wenn unser Religionsprofessor — ein Priester
— meine Mitschiilerinnen fiir ihr Mitschrei-
ben, ihre hdufigen Besuche, ihre Spenden
und ihre Opfer an Freizeit gelobt hatte. Sie
setzten doch durch ihr Verhalten neue MaB-
stabe fiir Werke echter christlicher Nich-
stenliebe! Nie fragte er mich, wie ich die 20
Stufen am Eingang der Pfarrkirche tiberwin-
den kdnne oder ob eine geeignetere Kirche
in der Nahe sei. Tatsdchlich war mir der Be-
such der Sonntagsmesse unmdoglich, und ich
getraute mich nicht, unsere iiberlastete Fa-
milie auch noch dafiir anzusprechen. Da sich
in unserer Zeit die Religionslehrer haufig im
Unterricht mit der Sinnfrage des Lebens aus-
einandersetzen, ware ein Gesprach uiber die
Bewaltigung des Behindertseins leicht un-
terzubringen. Wenn sie dann noch einen Be-
hinderten aus ihrem Bekanntenkreis oder
gar einen Schiiler der Klasse vorstellen und
aus dem Leben als Rollstuhlfahrer, Blinder,
Tauber oder Amputierter erzidhlen lassen,
ware das fur die Jugendlichen wirksamer als
die theoretische Erorterung.

Integration
in eine kirchliche (Jugend-)Gruppe

Zur katholischen Mittelschuljugend, der ich
vor dem Unfall angehort hatte, fand ich aus
Scheu keinen Kontakt mehr. Die lange
Abwesenheit und die Schwierigkeit im Um-
gang mit einem behinderten Jugendlichen
liefen eine Kontaktnahme gar nicht auf-
kommen. Dabei sa} ich doch immer zu Hau-
se und hatte neben dem Schulbesuch iiber-
haupt keine Ansprache mit Gleichaltrigen.
Deshalb mochte ich mit allem Nachdruck
darauf hinweisen, wie wichtig fiir jeden Roll-
stuhlfahrer in der Phase der Selbstfindung
und Integration in die Gemeinschaft die Auf-



nahme in eine Gruppe nichtbehinderter Ge-
sinnungsfreunde ist. Ein aufgeschlossener
Priester kann mit entsprechender christ-
licher Motivation positiv auf die fiir den
Behinderten in Frage kommende ,, Runde‘
einwirken.

Aus meiner Erfahrung weifl ich, daB viele
Behinderte dankbar fiir jede Mitnahme bei
Ausfliigen, Kinobesuchen oder Einkehrta-
gen sind. Sobald das erste Kennenlernen
stattgefunden hat und die gegenseitige
Scheu abgebaut ist, wird die Anwesenheit
des Behinderten in der Pfarrgruppe fiir bei-
de Teile befruchtend wirken. Ein Rollstuhl-
fahrer bei einem Sommerlager der katholi-
schen Jungschar — das kann ein tiefes Erleb-
nis fur ihn selbst und die jungen Christen
werden, die erstmals den oft beschwerlichen
Alltag des Gelahmten hautnah mitmachen
miissen. Der Umgang mit dem Rollstuhl
wird ihnen vertrauter und die Hilfsbereit-
schaft spontaner werden. Die beste Vorbe-
reitung fur die reibungslose Riickkehr ins
pfarrliche Leben wire die Benachrichtigung
von seiten des Spitalsgeistlichen, der von der
baldigen Entlassung des Rollstuhlfahrers in
der Regel informiert wird. Leider sieht die
seelsorgliche Betreuung in den Rehabilita-
tionszentren auch heute noch sehr traurig
aus. Einmal in der Woche eilt ein iiberlaste-
ter Priester nach der Sonntagsmesse durch
die Krankenzimmer. Fur langere, tiefe Ge-
sprache bleibt gar keine Zeit. Hier konnten
doch dynamische, geschulte Pastoralassi-
stenten segensreiche Unterstiitzung bieten.
Gerade in der monatelangen Rehabilita-
tionsperiode féllt mit der Sinnfrage des Le-
bens auch eine Glaubenskrise zusammen.

Vorurteilsloser Umgang im Beruf

Im Beruf muBlte ich gegen groBle Vorurteile
ankdmpfen und die Erfahrung machen, daf
besonders die Kollegen aus dem ,,christli-
chen“ Lager wenig Verstindnis fiir die
Schwierigkeiten eines Rollstuhlfahrers zeig-
ten. Sie zeichneten sich weder durch Hilfsbe-
reitschaft noch durch Einfiihlungsvermogen
aus. Daher bitte ich jetzt immer wieder mei-
ne Freunde, gerade am Arbeitsplatz den Be-
hinderten echte christliche Zuwendung zu
schenken, die Zweifler zu {iberzeugen, daB
ein Geldhmter nicht ofter im Kran-

kenstand sein mul} als ein anderer Kollege,
nicht weniger leistet als die anderen und daf
fir uns das geregelte Leben im Beruf zur Be-
waltigung des Leidens von ungeheurer
Wichtigkeit ist.

Informierten Rat und konkrete Hilfe bei
Eheschlieung

Acht Jahre haben wir einander gekannt und
sorgfaltig gepriift, bis wir uns zur Ehe ent-
schlossen. Unser zustindiger Pfarrer riet
von diesem Schritt vehement ab, ohne sich
vorher tiber die Art meiner Behinderung in-
formiert zu haben. Er sah nur den nichtbe-
hinderten jungen Mann, der seiner Ansicht
nach ins sichere Ungliick lief. Ich war damals
zutiefst verunsichert und fiihlte mich in die-
ser entscheidenden Phase meines Lebens
von der Kirche ausgestofien. Deshalb moch-
te ich mit allem Nachdruck jeden Pfarrer er-
suchen, zu dem ein Behinderter wegen der
kirchlichen EheschlieBung kommt, sich zu-
nichst einmal das nétige Wissen iiber Art
und Auswirkung der Behinderung zu ver-
schaffen. Natiirlich kann der Priester auch
seine negativen Erfahrungen mit Eheleuten
ins Gespridch bringen, sollte dies aber au-
Berst behutsam tun. In der Regel wird sich
der Behinderte nicht leichtfertig zur Ehe
entschlieBen, weil er seine Grenzen und Ab-
hingigkeiten nur zu gut kennt. Vielleicht ge-
lingt es sogar einem verstiandnisvollen Geist-
lichen, den Rollstuhlfahrer, der bis jetzt eher
ablehnend der Kirche gegeniiberstand, fur
die Gemeinde zu gewinnen, indem er fiir die
Hochzeitsfeier Hilfe etwa durch einen geeig-
neten Raum, durch ein Buffet im Pfarrhof,
Errichtung einer Rampe, Gestaltung einer
besonderen Messe usw. anbietet. Ahnliches
gilt fiir eine Tauffeier mit behinderten
Angehorigen.

Behutsame Begleitung durch die Zeit

Ich habe versucht, einige Erwartungen an
die Kirche zu formulieren; ich mochte aber
nicht versiumen, auch darauf hinzuweisen,
daB ein wunderbarer Priester, der mich seit
dem Unfall mit verstehender Behutsamkeit
und aufopfernder Fiirsorge begleitet, alle ne-
gativen Erfahrungen mit anderen Geistli-
chen oder Gruppen wettmacht. Abschlie-
Bend zeige ich allen jenen, denen die Begeg-
nung mit Behinderten schwerfallt, ein leuch-
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tendes Beispiel, ndmlich Papst Johannes
Paul Il. So wie er, wann immer er in der Men-
ge Rollstuhlfahrer sieht, spontan auf sie zu-
geht, ein Gesprach ohne Riicksicht auf Pro-
tokoll oder Zeitplan fiihrt, seine ganze Herz-
lichkeit durch Segnen und Umarmen spiiren
1aBt, so kénnten sich auch die Behinderten in
der Kirche angenommen und geliebt fithlen.

Hannelore Kofler

Was erwartet der Gehorlose von der
Kirche?

I'm folgenden gibt die Mutter eines gehdorlosen
Buben Anregungen fiir den Umgang mit
Gehorlosen. red

Zundchst mochte ich erkldaren, was man un-
ter ,,gehorlos* versteht. Gehorlos sind Men-
schen, die seit ihrer Geburt oder durch eine
Krankheit nichts oder fast nichts hoéren. Frii-
her bezeichnete man diese Personen
falschlich als ,,taubstumm‘. Sie sind nicht
stumm. Sie konnen sprechen, wenngleich
das Erlernen der Sprache oft sehr schwierig
ist. Die Gehorlosen verstehen das gesproche-
ne Wort, auch wenn sie ein Horgerat tragen,
nicht iiber das Ohr, sondern sie lesen es von
den Lippen ab. Daraus ergibt sich, da man
deutlich mit einer lebendigen Mundbewe-
gung in einfachen Sitzen sprechen soll. Man
mul} dabei den Gehorlosen ansehen, denn er
kann dann gut vom Mund ablesen, und man
sieht gleich am Gesichtsausdruck, ob man
verstanden wurde.

Nun, was erwartet der gehorlose Christ von
der Kirche? Angenommensein und Gebor-
genheit, wie jeder andere Christ auch. Das
kann ihm am besten in der personlichen Zu-
wendung und im personlichen Gesprach
vermittelt werden.

Im groflen Kirchenraum erreicht die Bot-
schaft des Priesters, wenn die Worte nicht in
Zeichensprache oder Schrift iibersetzt wer-
den, die Gehorlosen nicht.

Dasselbe gilt fiir Gesprache in Gruppen.
Wenn mehr als zwei Personen beisammen
sind, kann der Gehorlose dem Gesprich
nicht mehr folgen. Er ist daher dankbar,
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wenn ein ,,Dolmetscher* den Inhalt in einfa-
che Worte iibersetzt. Das gelingt am besten
bei Sportveranstaltungen, Ausfliigen und
gemiitlichem Beisammensein. Hat der Ho-
rende die Scheu iiberwunden und begegnet
dem Gehorlosen mit etwas Geduld, so wird
die Verstandigung gelingen, und der Gehor-
lose kann den ersten Schritt in die Gemein-
schaft tun. Er moéchte Anteil nehmen an sei-
ner Umgebung, aber leider bleibt ihm zu oft
die Welt der Horenden verschlossen.

Eine Moglichkeit, das zu dndern, bietet der
Religionsunterricht in Klassen, wo Horende
und Gehorlose unterrichtet werden. Der Re-
ligionslehrer hitte dort die Moglichkeit, vor-
zuleben, wie man Gehorlose in das Gesche-
hen einbezieht und sie nicht links liegen 146t
und mit ihnen nur schriftlich verkehrt, weil
das zeitsparender und einfacher ist. Der Reli-
gionslehrer reprasentiert die Kirche und ist
oft der einzige Vertreter der horenden Chri-
sten, der mit dem Gehorlosen Kontakt hat.
Er sollte nicht nur religioses Wissen, sondern
auch christliches Verhalten vermitteln.

Bei den Veranstaltungen der Gehorlosen-
Seelsorge flihlen sich die Gehorlosen wohl.
Dort sind sie unter sich. Es gibt keine Ver-
standigungsprobleme. Sie feiern gemeinsam
Messe, sie machen Ausfliige, sie tauschen Er-
fahrungen aus, sie erhalten Hilfe sozialer
und karitativer Art, ja, sie haben sogar eine
eigene Zeitschrift. Trotzdem wiinschen sich
die Gehorlosen, da3 der Priester mehr Zeit
fur sie hat und dadurch mehr Kontakt ge-
winnt. Ja, daB ein Priester, der mit den Pro-
blemen der Gehorlosen vertraut ist, auch
zwischen den weit auseinanderliegenden fi-
xen Terminen erreichbar ist. Die Jugendli-
chen wiirden gerne mit einem Kaplan Aus-
flige machen, Gespriche fithren, FuBball
spielen, einen stindigen Ort der Begegnung
haben. Die Gehorlosen unterscheiden sich in
ihren Wiinschen nicht sehr stark von den
Horenden, aber sie stoen immer wieder an
die sprachliche Barriere. Sie kidmpfen dage-
gen eine Zeitlang an, nur zu oft resignieren
sie.

Hoffnung geben, Hoffnung leben konnte in
der Art verwirklicht werden: Auf den Ge-
horlosen zugehen, ihn ansprechen und ihn so
in die christliche Gemeinschaft hineinneh-
men.



