doch einige Anregungen fiir eine Pastoral an
diesen Menschen geben. Vor allem aber
mochte ich allen, die schwer geistig Behin-
derte zu betreuen haben, Mut machen, ihre
Schiitzlinge an ihrem Glauben teilhaben zu
lassen, um ihnen die Méglichkeit zu geben,
etwas von der Ndhe Gottes zu spiiren. Denn
gerade auch im Glauben sind schwer geistig
Behinderte in besonderem Mafe auf unsere
Mithilfe angewiesen.

Alois Freiler — Erich Schmid

,Fragt doch ihn selbst,
er ist alt genug . . .*

Gedanken zur Blindenpastoral

Ein von Geburt an blinder und ein seit dem
18. Lebensjahr zunehmend sehbehinderter
Religionslehrer reflektieren, auf dem Hinter-
grund ihrer eigenen Erfahrungen, die Praxis
der Blindenpastoral und geben Anregungen,
wie Nichtbehinderte und Sehbehinderte bzw.
blinde Menschen/Christen besser miteinan-
der leben lernen und was die kirchlichen Ge-
meinden diesbeziiglich tun konnen und sol-
len. red

1. Einfiihrung in die Situation — ein Dialog

)

Erich: ,,Ich bin 29 Jahre alt und seit Geburt
vollblind. Der Augenblick der Erblindung
konnte also fiir mich noch keine Glaubens-
probleme mit sich bringen. Sie kamen erst
spiter, namlich in der Pubertét, und da auch
nur in abgeschwichter Form. Als Religions-
lehrer am Bundes-Blindenerziehungsinsti-
tut in Wien habe ich jedoch genug Schiiler,
bei denen die innere Reifung nicht so kon-
fliktlos ablduft. Mir klingt noch der Satz
eines 6Gjahrigen im Ohr: ,Mein Vater sagt,
weil ich blind bin, glaubt er nicht mehr an
Gott.*“

Alois: ,,Bei mir ist das ein wenig anders ver-
laufen. Als 18jdhriger, also vor 10 Jahren, ha-
be ich von meiner Augenkrankheit erfahren.
Damals war noch nicht absehbar, ob eine
leichte Sehschidigung zuriickbleibt, oder ob
ich voll erblinden werde. Im Moment zéhle
ich mich zu den stark Sehbehinderten.

Starke Glaubensprobleme hatte ich eigent-
lich nie, da ich zum Zeitpunkt des Ausbru-
ches der Krankheit in der gliicklichen Lage
war, eine gute Beziehung zu Jesus zu haben.
Seit einigen Wochen unterrichte auch ich
Religion am Bundes-Blindenerziehungsin-
stitut.*

Erich: ,,In meinen acht Dienstjahren als Reli-
gionslehrer habe ich diesen Beruf lieben ge-
lernt. Der Weg bis dahin war nicht einfach.
Mein gliickliches Leben begann schon da-
mit, daB meine Eltern die Behinderung ihres
Kindes nicht als Katastrophe empfanden.
Sie versteckten mich nicht, sondern schick-
ten mich in den Ortskindergarten unter
,,Normal‘-Sehende und fanden den Mut zu
einem zweiten Kind — meiner Schwester, die
vollig gesunde Augen hat.

Ab meinem 6. Lebensjahr besuchte ich
Volks- und Hauptschule am Bundes-Blin-
denerziehungsinstitut. Da es in Osterreich
keine allgemeinbildende hohere Schule fiir
Blinde gibt, setzte ich meinen Ausbildungs-
weg in einer Klasse von Sehenden am Bade-
ner Gymnasium fort, wobei mir Schiiler und
Patres im Internat in Heiligenkreuz tatkraf-
tig halfen.

Nach erfolgreich abgelegter Reifepriifung
wihlte ich die Ausbildung zum Hauptschul-
lehrer fiir Deutsch, Musik und Religion — na-
turlich wieder an einer ,,normalen‘ piadago-
gischen Akademie.

Neben meiner Unterrichtstatigkeit studiere
ich Germanistik und Geschichte an der Wie-
ner Universitat.**

Alois: ,,Bei mir verlief die Schulzeit bis zur
Matura ohne Beeintrichtigung meiner Seh-
kraft. Durch Gesichtsfeldeinengung und be-
ginnende Tritbung der Linsen fiel es mir bei
meinem Studium der selbstindigen Reli-
gionspadagogik an der Universitdt Wien im-
mer schwerer, die zahlreiche Fachliteratur
zu lesen. Durch Unterstiitzung meiner Kol-
legen ist es mir gelungen, das Studium in der
vorgeschriebenen Zeit zu beenden; dann
trennten sich unsere Wege.

Berufsbedingt leben meine Frau und ich
jetzt in Wien. Aus diesem.Grund ist prakti-
sche Mitarbeit in der niederdsterreichischen
Heimatpfarre schwer moglich. Allerdings
feiern wir noch immer die groBen kirchli-
chen Feste dort.

189



Der Aufbau von Kontakten zur Wiener Pfar-
re ist erst im Anfangsstadium.*

Erich: ,,Im Gegensatz dazu sind meine Kon-
takte zur Heimatpfarre schon sehr lose. An-
dererseits ist die Pfarre Am Schiittel in Wien
zu meiner neuen Heimat geworden: ich bin
im Pfarrgemeinderat téitig, leite den Kir-
chenchor und wversuche, die Schiiler des
Blindeninstitutes in die Jugend der Pfarre zu
integrieren. Blinde und Sehende werden
zum Beispiel gemeinsam auf die Firmung
vorbereitet.‘

Alois: ,,Die beiden hier aufgezeigten Lebens-
ldufe konnten leicht den SchluBl nahelegen,
dafl alle Blinden und Sehbehinderten pro-
blemlos in und mit der Kirche leben.

Dem ist nicht so, wie die Tatsache beweist,
daB auch Sehgeschadigte aus der Kirche aus-
treten.*’

2. Wiinsche und Erwartungen

Zumindest gldubige oder suchende blinde
Menschen sehnen sich nach dem Mitleben
und Mitfeiern in der Pfarre. ,,Blind* meint
hier vollblinde und sehbehinderte Personen,
die weitgehend in gleichem Mafie betroffen
sind. Falls eine Differenzierung zwischen
beiden Gruppen notwendig ist, wird sie an
geeigneter Stelle durchgefiihrt.

2.1 Pfarrgemeinde als Heimat?
Individuelle Geschichte jedes Blinden

Wie schon der einleitende Dialog zeigte, be-
dingen verschiedenste Arten von Sehschiadi-
gungen unterschiedlichste Lebenswege. Wer
sich das vor Augen hilt, wird es unterlassen,
vom Verhalten eines Blinden auf das eines
anderen Blinden zu schlieBen. Auch der
Blinde ist zunichst Mensch — und damit so
einmalig und unterschiedlich wie Menschen
eben sind — und erst in zweiter Linie blind.
Umgelegt auf die Situation in der Pfarre
heifit das: Konnte ein Blinder integriert wer-
den, kann sich der zweite genauso ausge-
schlossen und miBlverstanden fiihlen, sich
abkapseln und das Pfarrleben meiden. Der
Blinde mochte in seiner Pfarre als Individu-
um trotz Behinderung ernstgenommen wer-
den und nicht so sehr mit Seelsorge an einer
Gruppe der Blinden betreut werden — die hat
er ja durch die speziell dafiir arbeitenden
Blindenseelsorger.
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Besondere Bedeutung von Berithrungs-
punkten

Das Klingeln an der Wohnungstiir muB} nicht
immer von einem Vertreter oder guten Be-
kannten stammen — es konnte auch der Ver-
teiler des Pfarrblattes ein Informationsge-
sprach suchen. Angenommen, die Unsicher-
heit auf seiten des ,,Pfarrvertreters* und das
Mifitrauen auf seiten des Blinden sind iiber-
wunden, dann ist etwas Wichtiges gesche-
hen: der Blinde hat eine Kontaktperson zur
Pfarre gewonnen. Oft findet der Blinde allein
nicht den Weg zur Kirche und zum Pfarr-
haus, wohl aber kénnte er diese Wege allein
gehen, wenn sie ihm einmal griindlich ge-
zeigt und erklart wurden. Ist der Blinde dann
sozusagen in der Offentlichkeit der Pfarre
aufgetaucht — etwa durch regelmiBigen Got-
tesdienstbesuch —, sollten die Glaubigen die
Moglichkeit zur personlichen Ansprache
nutzen. Wichtige Informationen uber das
Pfarrleben konnen so miindlich weitergege-
ben werden. Auch das Telefon kann die
Kommunikation fordern. Da viele Blinde als
Telefonisten titig sind, erklart sich ihre be-
sondere Beziehung zu diesem Medium.

Wo sind unsere Blinden?

Selbst auf die Gefahr hin, daf3 utopische Ge-
danken geauflert werden, ist doch daran zu
denken, z. B. vom Caritas-Ausschufl her
Sprengel- oder, noch besser, Hausvertrau-
ensleute zu finden. Neben zahlreichen ande-
ren fiir die Pfarre niitzlichen Tatigkeiten
konnen diese Personen am ehesten von der
Existenz blinder (oder anderer behinderter)
Menschen horen. Besonderer Schwerpunkt
sollte hier bei den alten Erblindeten liegen.
Uber 60 Prozent der in Osterreich registrier-
ten 15.000 Blinden haben ihr 60. Lebensjahr
schon uiberschritten. Viele werden von ihren
Angehorigen zufriedenstellend betreut und
sind daher nach auflen nicht auffillig. Fallen
Jjedoch Blindheit und Einsamkeit zusammen,
wendet sich das Schicksal eines solchen
Menschen ins Tragische. Besondere Beach-
tung ist jenen blinden, oft auch noch mehr-
fach geschidigten Menschen zu schenken,
die von den Angehorigen in Wohnungen
praktisch versteckt werden, und das trotz
verstarkter Aufklarung iiber Ausbildungs-
moglichkeiten seitens der 6ffentlichen Hand.



Wo befindet sich meine Pfarre?

Wenn keine Integration in die Pfarre erfolgt,
kann ein Teil der ,,Schuld* natiirlich auch
beim Blinden selbst liegen, denn auch er ist
aufgerufen, einen Schritt auf die christliche
Gemeinschaft hin zu tun. Der ganz konkrete
Schritt, also der FuBmarsch zum Pfarramt
oder zur Kirchenbeitragsstelle, wird aber
dann besonders schwierig, wenn die Raum-
lichkeiten in riesigen Wohnhausanlagen ein-
gebettet sind. Ist anstelle der heute immer
sparlicher werdenden Amtsstunden nicht
einmal ein Telefonbeantworter im Pfarramt
installiert, wird die Entmutigung des kon-
taktsuchenden Blinden verstdandlich. Dabei
braucht der Blinde nicht immer nur Be-
schenkter zu sein. Bei vorhandenem Talent
konnte er z. B. im Rahmen eines gemiitli-
chen Zusammenseins musizieren oder Ge-
dichte vortragen. Gern wird er dann auf Aus-
flige mitgenommen werden, und es ist gut
vorstellbar, daBl sich jemand findet, der in
unaufdringlicher Weise durch kleine Hand-
reichungen, z. B. beim Besuch von Gaststét-
ten, dem Blinden die erforderliche Hilfe an-
bietet. Blinde Organisten und Kantoren sind
in manchen Pfarren tétig; und warum sollten
diese Menschen nicht iiber den Fachaus-
schuB fiir Liturgie in den Pfarrgemeinderat
kommen? Auch Lektorendienste sind nach
Absprache denkbar, allerdings darf der Blin-
de nicht erst am Beginn der Messe erfahren,
was er zu lesen hat, denn die ganze Heilige
Schrift mit ihren 50 Punktschriftbinden
oder das gesamte ,,Gotteslob‘ mit seinen 25
Binden im Kleinformat wird er wohl nicht
zu jedem Gottesdienst mitbringen konnen.

2.2 Miteinander das Brot brechen

Das helfende Wort

Der Sehbehinderte kann bei kirchlichen Fei-
ern noch das Gotteslob oder das Neue Testa-
ment in Grofdruck beniitzen. Hilfreich ist es
fir ihn aber, wenn die Nummern der Lieder
und Gebete nicht nur angezeigt, sondern
auch angesagt werden. Besonders fiir blinde
Kinder ist es wichtig, ihnen immer wieder zu
erkldaren, welche Handlungen der Priester
am Altar vollzieht; doch auch fiir den inter-
essierten Erwachsenen ist der Sitznachbar
als ,,Mystagoge* manchmal niitzlich, beson-
ders dann, wenn der Ablauf der liturgischen

Zeremonie nicht so gelaufig ist, weil eben
beispielsweise ein bestimmtes Hochfest nur
einmal im Jahr gefeiert wird. Wenige Worte
reichen meist aus; auBerdem sind ldngere
Besprechungen vor oder nach der Feier
moglich und wichtig, vor allem, wenn der
Blinde sich im Rahmen der Feier vom Kir-
chenvolk beobachtet weil3, etwa bei Erwach-
senentaufe, Erstkommunion, Firmung oder
Trauung. Ein bekannter Sitznachbar er-
zeugt beim Blinden weniger Hemmungen,
kurz hiniiberzutasten, ob im Augenblick alle
knien oder stehen. Auch hier kann ein kur-
zes Wort oder Handzeichen seitens des Se-
henden helfen.

Die Struktur mancher Altarrdume behin-
dert den Blinden beim Vortreten zum Kom-
munionempfang. Falls ein sehender Fiihrer
vorhanden ist, geht dieser am besten voraus
und 146t den Blinden sich locker an seinem
Ellbogen anhalten. Auch das Wiederfinden
der richtigen Bankreihe bringt manchmal
Schwierigkeiten. Hat der Blinde keine Ta-
sche bei sich gehabt, ist es gleichgiiltig, ob er
nach dem Empfang der Kommunion in die
vorher beniitzte Bankreihe zuriickkehrt
oder den Rest der Messe anderswo mitfeiert.
Prozessionen bedeuten oft neue Wege fiir
den blinden Christen, und auch hier sind Hil-
festellungen durch die Mitfeiernden er-
wiinscht,

Die Worte ,,Termine und Uhrzeiten entneh-
men Sie bitte dem Pfarrblatt‘ bei den Ver-
lautbarungen am Ende der Messe gehen von
der Meinung aus, daB sich in jedem Haushalt
ein Pfarrblatt befindet und daB jeder das
Pfarrblatt lesen kann.

Verkiindigung — nicht Entmiindigung!

Fiir den Prediger ist die Versuchung gro8,
einen vielleicht in der Pfarre bekannten
Blinden in den Mittelpunkt seiner Anspra-
che zu stellen, besonders dann, wenn von
den Schrifttexten her das Thema ,,Behinder-
te* oder ,,Ausgestoffiene‘‘ nahegelegt wird.
Keinesfalls soll verschwiegen werden, dafl es
Blinde gibt, aber es gilt — und das nicht nur
fiir den Prediger, sondern fiir jeden Men-
schen —, sich vor zwei Extremen zu hiiten:
durch die Darstellung des Blinden als bemit-
leidenswertes Geschopf die Hilfsbereitschaft
der Gemeinde aktivieren zu wollen oder den
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Blinden als ,,Jebenden Heiligen*‘ zu idealisie-
ren und dadurch zu versuchen, Glaubens-
eifer und Moral des Kirchenvolkes zu he-
ben.

Der Blinde kann ein Engel und/oder ein Teu-
fel sein wie der Mann oder die Frau aus der
vierten Bank. In der Verkiindigung kommt
es darauf an, den Blinden realistisch zu se-
hen, namlich als glaubenden Menschen, der
auf dem Weg ist. Wir diirfen Jesus nicht
nachstehen im Akzeptieren, dafl jemand
langsam in den Glauben und damit in sein
Heil hineinwichst. Jesus setzt in Betsaida
zweimal heilbringende Zeichen, bevor der
Blinde sieht (vgl. Mk 8, 22-26).
Entmiindigung des Blinden findet 6fter statt
als allgemein angenommen wird. Wer z. B.
eine den Blinden betreffende Frage nicht an
diesen, sondern an dessen Begleiter stellt,
verhalt sich im Grunde nicht besser als die
Juden, die, in Joh 9, 18-19, dem Blindgebore-
nen nicht glauben und deshalb seine Eltern
befragen. Nicht jeder Blinde hat soviel Glau-
benskraft wie Bartimaus (vgl. Mk 10, 46-52),
sich gegen die oft unbewuf3t und damit auto-
matisch ablaufenden Einschiichterungsver-
suche zu wehren. Wie ansteckend Jesu Bei-
spiel wirken kann, zeigt das Verhalten jener,
die Bartimdus Mut zusprechen und damit
seine Aktivitat fordern: ,,Da warf er seinen
Mantel weg, sprang auf und lief auf Jesus zu‘
(Mk 10, 50).

Selbst wenn Vollblinde in der Kirche sind,
braucht der Priester keine Angst zu haben,
sie zu krianken, wenn er vom Licht spricht
und beispielsweise dessen Bedeutung als
Zeichen fur Gott, Rettung, Auferstehung
oder ewiges Leben erklart. Nicht nur fur den
Blinden hilfreich ist der Versuch, Zeichen in
andere Gefiihls- und Erlebnisbereiche zu
ubersetzen. Obwohl der Vollblinde nie den
emotionalen Wert des Lichtes erfassen kann,
wird er sich gefiihlsmaBig &hnlich angespro-
chen fithlen, wenn er den Hinweis bekommt,
in seiner Vorstellung Licht und Warme in
Beziehung zu setzen. ,,Finsternis‘‘ ist analog
mit ,,Kalte* zu libertragen.

Vielleicht evoziert die sichtbare Existenz ei-
nes Blinden in manchem Gldubigen bei der
Betrachtung der Heilungsgeschichten die
Frage, warum Jesus nicht mehr hier und
jetzt heilt. Besonders Kinder sprechen diese
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Sehnsucht zuweilen direkt aus. — Ohne vor-
schnell eine oberfldachliche Losung anbieten
zu wollen, sei doch jedem empfohlen, der
sich durch diese Frage betroffen machen
148t, nicht bei den Problemen des individuel-
len Leides stehen zu bleiben, sondern nach
dem letzten Sinn des Leides zu forschen, oh-
ne dabei die Souverénitidt Gottes zu miBach-
ten, der sich und uns nicht vor dem Leid be-
wahrt, aber im Leid bei uns ist.

2.3 Miteinander leben lernen

Unsicherheiten iiberwinden

Versteht man menschliches Dasein nicht zy-
klisch als ,,ewige Wiederkehr des Gleichen"*,
sondern linear, in den Kreislauf der Natur
eingebunden, aber diesen durch den Anruf
Gottes zugleich uibersteigend, so kann man
erahnen, daf ein Grund fiir unsere Einzigar-
tigkeit darin besteht, fortwdhrend fragen
und lernen zu diirfen. Wir entwickeln uns ge-
meinsam und lernen aneinander: die Blin-
den durch die Vollsinnigen und durch ande-
re Behinderte, die Sehenden durch ihres-
gleichen, aber auch durch Menschen mit
Korper-, Geistes- oder Sinnesbehinderung.
Gleichgiiltig, was als ,,normal* oder ,,defizi-
ent“ angesehen wird, die Tatsache bleibt,
daB3 wir einander durch unser So-Sein ver-
unsichern, aber gerade dadurch die Voraus-
setzungen fiir das Lernen schaffen.

Ein dngstigender Faktor fiir den Vollblinden
oder stark Sehbehinderten existiert durch
das Fehlen des Blickkontaktes. Nicht zu wis-
sen, ob man z. B. in Gesellschaft angespro-
chen wurde, fiihrt zur Unsicherheit, die bei
miBtrauischen Blinden so weit geht, daB sie
sich stindig beobachtet fiihlen. Umgekehrt
verfallen vollblinde Kinder in den Trug-
schluB3, niemand kann sie sehen, wenn sie et-
was (Verbotenes) tun, weil sie selbst nichts
sehen konnen.

Auf seiten der Sehenden gibt es ebenfalls
zahlreiche Abstufungen der Unsicherheit.
Sie reichen vom Unbehagen dariiber, wie
der Blinde ,,richtig* anzusprechen und wie
ihm ,,richtig‘‘ zu helfen sei, bis zum Ekel vor
Blinden, die durch Unfédlle oder Augenleiden
unvorteilhaft aussehen oder die sich durch
Unwissenheit oder fehlende Selbstdisziplin
,,abnormal® (dem erworbenen asthetischen



Empfinden des Sehenden widersprechend)
benehmen.

Erblindet jemand langsam, muB nicht nur er
stindig umlernen, sondern auch die Men-
schen um ihn. War beispielsweise das Uber-
queren einer Kreuzung fiir den Betroffenen
unlidngst noch problemlos, kann es heute
schon zur Schwierigkeit geworden sein. Wer
aus dem Personenkreis um den erblinden-
den Menschen in dieser Phase nicht Kontakt
hilt, kann nicht mitlernen! Der Sehbehin-
derte steht der Welt der Vollsehenden naher
als der der Vollblinden, aber er lebt, geht,
arbeitet, kocht . . . in einer ,,Zwischenwelt*.
Man sieht ihm nicht an, wo er Hilfe braucht.

Die Unsicherheit des Sehenden gegeniiber
dem Vollblinden, wann dieser eine Hilfestel-
lung noétig hat, weicht haufig der ,,Strate-
gie*, ihm moglichst in allen Situationen Hilfe
anzubieten. Solange dies nicht zur Bevor-
mundung des Vollblinden und damit zum
Ausleben seiner Bequemlichkeit fiithrt, ist
dagegen nichts einzuwenden. Deshalb
braucht aber auch der Vollblinde nicht unter
den Glassturz gestellt zu werden. Sein
Selbstwertgefithl wird durch Herausforde-
rungen gehoben, die er meistern kann —z. B.
einmal doch alleine zu einem Treffpunkt zu
kommen oder jede Form der Ubernahme
von Verantwortung.

Kameradschaft schlieBen

Wie wichtig fiir den Blinden eine Kontakt-
person zur Pfarre ist, wurde schon im Ab-
schnitt iiber die Bedeutung der Berithrungs-
punkte ausgefiihrt. Einen weiteren Dienst
leistet jeder, der den Blinden in eine Grup-
pierung der Pfarre mitnimmt. Da Stimmen
noch schlechter im Gedéchtnis behalten
werden als Gesichter, wird der Blinde dank-
bar sein, wenigstens einen aus dem Perso-
nen- und Stimmengewirr besser zu kennen.
Voraussetzung hierfiir ist, da Kontaktnah-
men erfolgten, die iiber oberflichliche Be-
rithrungen hinausgegangen sind. Vielleicht
konnten auch schon Einladungen in die
Wohnung ausgetauscht werden. Der Blinde
wird sich in einer fremden Wohnung erst
dann wohlfiihlen, wenn er sich in den fiir ihn
wichtigen Bereichen selbstidndig orientieren
kann, also z. B. allein den Weg zur Toilette
findet. AnlaB fiir einen Besuch in der Woh-

nung des neuen Partners konnte ein kleines
Projekt sein: ein Gesprich, Vorlesedienste,
aber auch eine Schachpartie mit dem vom
Blinden mitgebrachten Steckschach oder
ein Kartenspiel mit handelsiiblichen Spiel-
karten, die der Blinde mit Punkten markiert
hat.

Besuche oder Spaziergidnge zu zweit schaf-
fen zumindest den Raum, in welchem gute
Gesprache stattfinden konnen. Freude kann
mitgeteilt und damit verdoppelt werden,
Leid wird nicht beseitigt, aber vom anderen
mitgetragen. Er erfiillt dann — biblisch ge-
sprochen — den Dienst des Simon von Zyre-
ne. Hiufig kann dann auch der Blinde zum
,,Mitleidenden* werden, ja es ist gar nicht so
selten, daB Blinde, von denen viele ausdau-
ernd zuhoren konnen, die Funktion einer
. Klagemauer* ibernehmen. Im gemeinsa-
men Gebet oder im Wissen, da3 der andere
zur gleichen Zeit an einem anderen Ort etwa
das gleiche betet, entsteht Gemeinschaft
durch solidarisches Handeln.

Vielleicht wird in solchen Kontakten auch
das Problem des richtigen Umganges mit der
eigenen Geschlechtlichkeit spiirbar. Dann
ist wenigstens jene Stufe uberwunden, auf
welcher viele Sehende den blinden Men-
schen (wie auch andere Behinderte) als ein
,.geschlechtsloses” Wesen ansehen. Zartlich-
keiten, die der Blinde durch das Fehlen des
Blickkontaktes nicht erweisen kann, ver-
sucht er oft iiber den Hautkontakt zu ver-
schenken. Wie auf vielen anderen Gebieten
ist auch hier unwahrhaftiges Verhalten von
beiden Seiten nicht auszuschlieBen. — Fiihrt
eine Kameradschaft iiber Freundschaft und
Liebe bis zur Ehe, so verdient die Frage von
Nachkommen besondere Beriicksichtigung,
vor allem dann, wenn die Sehschidigung al-
ler Voraussicht nach erblich ist. In den weit-
aus meisten Fillen bringen blinde oder seh-
behinderte Miitter vollsehende Kinder zur
Welt, selbst dann, wenn auch der Vater seh-
geschidigt ist. — Im Verhiltnis leben mehr
Blinde als Sehende unverheiratet. Die Sehn-
sucht nach einer Lebensgemeinschaft wird
wohl in beiden Gruppen etwa gleich grof3
sein. Der Zolibat des Priesters und die frei-
willig gewihlte Ehelosigkeit anderer Men-
schen kénnen unter anderem als zeichenhaf-
te Solidaritidt mit jenen verstanden werden,

193



deren Sehnsucht nach Ehe sich nicht erfiillt.
Diesen Aspekt einem derart betroffenen
Blinden nahezubringen, wird wohl nicht
leicht sein und muB sehr einfiihlsam gesche-
hen.

In die Gemeinde hineinwachsen

Bei jenen Blinden oder Sehbehinderten, die
" Uber kurzfristige Kontaktnahmen hinaus
Anschlu3 suchen, ist es eine Frage des Ta-
lentes, der verfiigbaren Zeit und der Einsatz-
bereitschaft, wieweit das Engagement in der
und fir die Pfarre reicht. Musikalisch begab-
te Blinde konnen in einem Kirchenchor, der
nicht nur aus ,,Profis“ besteht, mitsingen,
wenn sie durch den Chorleiter oder andere
Chormitglieder unterstiitzt werden. Viel-
leicht wird der Blinde in einer Band zur Be-
gleitung von rhythmischen Liedern heran-
gezogen und setzt damit jene Tradition fort,
die durch einen blinden Organisten oder
Kantor begonnen wurde.

In Bibelkreisen oder diversen Fachausschiis-
sen spielt es meist keine Rolle, ob ein be-
stimmter Beitrag von einem Blinden oder
Sehenden kommt, und in Gebetsrunden
oder zu Hause leistet der Blinde seinen Bei-
trag zum Aufbau des Reiches Gottes im Sin-
ne des Gebetsapostolates. — Warum sollten
Blinde nicht z. B. in Nihrunden aufgenom-
men werden, als Babysitter Verantwortung
ubernehmen oder nach Diktat Schreibarbei-
ten fur die Pfarre erledigen? Was spricht da-
gegen, daB Blinde nach entsprechender Vor-
bildung als ,,lebende Informationsstellen*
uber Kirchenbeitrag, liturgische Vorschrif-
ten, Pfarrtermine, Zusténdigkeiten bei
kirchlichen Behorden . . . herumlaufen?

3. Seelsorge konkret

3.1 Pannen akzeptieren

Wer durch Krankheit oder Alter erblindet,
mul sich duBlerlich und innerlich neu selbst
finden. Die Hilfsbediirftigkeit d&ndert sich mit
dem Krankheitsverlauf. Der Betroffene wird
solange wie moglich versuchen, sich wie ein
Vollsehender zu verhalten, und das wird ir-
gendwann sicher zu Pannen fithren. Die
Menschen in der Umgebung eines Erblin-
denden — und das sind hoffentlich in vielen
Fallen Christen, die sich einer Pfarrgemein-

194

de zugehorig fiihlen — miissen wie der Sehge-
schidigte selbst lernen, auftauchende MiB-
geschicke jeglicher Art verstdndnisvoll hin-
zunehmen. Nur so wird der ProzeB der
Selbstfindung beschleunigt. — Auch bei je-
nen Menschen, die schon linger oder von
Geburt an blind sind, kann eine ,,Panne* die
Frage nach dem Sinn im personlichen
Schicksal akut werden lassen, und schon al-
lein aus diesem Grund ist auch hier das Er-
tragen in Liebe durch die Mitmenschen ge-
boten.

3.2 Isolationstendenz bekdmpfen

Liebendes Mitleiden bedeutet aber keines-
wegs teilnahmsvolles, aber stummes Beob-
achten. Zunichst wird Zeit vergehen miis-
sen, bis sich die Gemeinschaft und der Be-
troffene mit den geinderten Umstéinden ab-
gefunden haben; doch dadurch sind nur die
ersten Schwierigkeiten beseitigt und so die
Tatsache, daB bei einem Menschen eine Be-
hinderung vorliegt, in die Alltagsroutine ein-
gearbeitet. Ziel fiir den Betroffenen und die
Gemeinschaft muf es sein, das Faktum der
Erblindung oder Blindheit dieses bestimm-
ten Menschen anzunehmen, das heiBt, es als
Herausforderung und damit als Chance zu
sehen, im ,,Geringsten* Jesus zu begegnen.
Sorge fur den Blinden kann bis zur Forde-
rung fiithren, sich nicht mehr abzukapseln.
Der Riickzug in die eigenen vier Wande wird
dann nicht erfolgen, wenn der Blinde erlebt,
daB es Menschen gibt, fiir die er etwas be-
deutet und die sich deshalb um ihn miihen.
Nur wer durch vieles auf Tiefe der Bezie-
hung gerichtetes Zusammensein die ver-
wundbaren und heilungsuchenden Person-
lichkeitsstrukturen des Sehgeschidigten
kennt, kann die verschlossene Bliite 6ffnen,
trotz der Stacheln den weichen Teil des Kak-
tus beriihren!

3.3 Hilfe anbieten

Je mehr Selbstvertrauen der Vollblinde oder
Sehbehinderte entwickeln kann, umso weni-
ger Hilfe wird er in Anspruch nehmen miis-
sen. Manche Sehgeschidigte lehnen angebo-
tene Hilfe ab, weil sie sich und der Umge-
bung ihre Unabhéngigkeit beweisen wollen.
Das an sich gute Streben nach mehr Selb-
stindigkeit kann bei Ubertreibungen zu



Zerrformen fiihren, deren Ausdruck die
oben erwdhnten ,,Pannen‘ sind. Um den
richtigen Mittelweg zwischen Vernachléssi-
gung und Uberbefiirsorgung herauszufin-
den, wird es notwendig sein, dem Blinden
immer wieder Hilfe anzubieten und ihn zu
fragen, in welcher Form er haben mochte,
daB ihm geholfen wird.

Sollen z. B. gemeinsame Wege gemacht wer-
den, ist es gilinstig, daB der sehende Fiihrer
vorausgeht und den Blinden sich einhdngen
oder am Ellbogen locker anhalten laft. Gut
zusammengespielte Paare kénnen sich sehr
rasch und sicher vorwértsbewegen. Da der
fiihrende Sehende immer einen halben
Schritt voraus ist, spiirt der Blinde Bodenun-
ebenheiten oder Stufen und kann sich darauf
einstellen, ohne durch Worte darauf auf-
merksam gemacht worden zu sein.

Sprechen mehr als zwei Personen miteinan-
der und ist mindestens eine davon blind, so
empfiehlt es sich, den oder die Blinden im-
mer wieder mit Namen anzusprechen, da ja
der Blickkontakt fehlt. Auf diese Weise kann
vermieden werden, dafl der Blinde auf Fra-
gen, die gar nicht an ihn gerichtet wurden,
antwortet. — In solchen Gesprichen braucht
in der Wortwahl fiir Alltdgliches nicht beson-
ders auf den Blinden Riicksicht genommen
zu werden. Obwohl er etwas betastet, wird
der Blinde zuweilen selbst sagen, er
,.schaut* sich etwas an. Der Gruf} ,,Auf Wie-
der-Sehen‘* wird ihn nicht kridnken und an
seine Behinderung erinnern, und ,,Seht das
Lamm Gottes‘‘ ist auch nie als Aufforderung
fiir die ,,sehende* Gemeinde gedacht, ein
Lamm in der Umgebung des Priesters zu su-
chen.

Gute Dienste erweist der sehende Begleiter
dem Blinden oder Sehbehinderten, wenn er
diesem beschreibt, was er z. B. bei gemeinsa-
men Wanderungen alles sieht. Die durch
Worte zum Ausdruck gebrachte Wirkung
von Landschaft oder Naturstimmungen auf
den Betrachter erzeugen auch im Sehge-
schadigten Vorstellungen, die sich mit emo-
tionalen Werten verbinden. In solchen Schil-
derungen diirfen und sollen sogar Farben
vorkommen, denn dadurch weil der blinde
Zuhorer, daB die Worte nicht speziell fiir ihn
gewihlt wurden, sondern die Gefiihlslage
seingls Begleiters wiedergeben.

3.4 Informationen weitergeben

Vor allem Spaterblindete wissen oft kurz
nach ihrer Erblindung recht wenig iiber spe-
ziell fur Blinde existierende Institutionen
und Angebote. Ein Dienst der Kirche an den
Blinden ist es, Informationen weiterzuge-
ben.

Neben den Blindenverbédnden, die sich als
Selbsthilfegruppen verstehen, gibt es Grup-
pierungen von Laien, deren Arbeit christlich
motiviert ist: das Osterreichische Blinden-
apostolat in Wien, das Deutsche katholische
Blindenwerk in Miinchen und den christli-
chen Blindendienst in Marburg sowie die
Schweizerische Caritasaktion der Blinden in
Landschlacht. Alle diese Organisationen
fithren Punktschrift- und Horbiichereien,
um Bildungsgut und Unterhaltung an die er-
wachsenen Blinden heranzutragen. In den
zahlreichen Blinden- und Sehbehinderten-
schulen des deutschen Sprachraumes wer-
den Jugendliche und Spaterblindete zu Tele-

fonisten, Phonotypisten, Korbflechtern,
Biirstenmachern, Webern, Industriearbei-
tern, Klavierstimmern, Masseuren, Pro-

grammierern usw. ausgebildet*.

Rosa Schweizer

Was erwarte ich mir als Rollstuhl-
fahrerin von der Kirche?

Ganz bewuBt habe ich in der Uberschrift
meines Aufsatzes den Begriff ,,Behinderter*
nicht verwendet, sondern auf den fur mich
iiberschaubaren Personenkreis der Roll-

* Weiterfithrende Literatur:
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1962; R. Herkenrath — H. Rupp (Hrsg.), Handrei-
chungen fiir den evangelischen Religionsunter-
richt an Schulen fiir Blinde (Kirchenkanzlei der
EKD), Hannover 1979; Texte der Pastoralkommis-
sion Osterreichs fiir die Seelsorger, Pfarrgemein-
derite und Apostolatsgruppen, Behindertenpasto-
ral in der Pfarre, hrsg. vom Osterreichischen Pasto-
ralinstitut, Wien 1980; W. Paukowitsch - E. Schmid,
Die Katechese bei Blinden, in: Christlich-pédagogi-
sche Blatter 93 (1980), 240-243; H. Rupp, Schlag die
Hand nicht aus, Wuppertal 1981; E. Schmid, Blinde
und sehgeschidigte Menschen, in: Caritas - Zeit-
schrift der Caritas Osterreichs fiir sozialcaritative
Dienste 33 (1980), Heft 5; ders., Weil ich blind bin,
glaubt mein Vater nicht mehr an Gott, in: Gemein-
sam leben. Evangelisches Diakoniewerk 4 (1983).
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