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schen, indem sie ein Klima der Akzeptanz gegeniiber gei-
stig behinderten Menschen herstellen und sich je nach
ihren eigenen Moglichkeiten auf eine dauerhafte Be-
gegnung mit geistig behinderten Menschen und ihren
Familien einlassen wollen. Der Kirchengemeinde kommt
ihrem christlichen Auftrag geméill dabei eine besondere
Bedeutung zu?l, ;

Nicht der Leistungssportler oder die Schénheitskonigin
sind das ,,Realsymbol” fiir den Menschen als Ebenbild
Gottes, sondern viel eher der behinderte Mensch, da er bes-
ser den Menschen schlechthin reprdsentiert, der an den
vielfdltigsten ,,Behinderungen® leidet, und da Jesus sich
den Behinderten, Kranken und allen ,,Armen‘ in beson-
derer Weise zugewendet hat. Auf diesem Hintergrund
zeichnet Greinacher die Konsequenzen fiir grundlegende
Anderungen in der gesellschaftlichen Einstellung wie
auch in der Gesetzgebung gegentiber den Behinderten; er
fordert aber auch die Kirche auf, ihr eigenes Verstindnis
und thre bisherigen Dienste an den Behinderten im Geiste
Jesu weiterzuentwickeln. red

Im ersten Buch Mose heift es: ,,Gott schuf den Menschen
nach seinem Bilde, nach dem Bilde Gottes schuf er ihn;
als Mann und Frau schufer sie‘ (1, 27). Was immer dies im
einzelnen bedeuten mag, sicher ist, daBl der Mensch — und
das heiBt: jeder Mensch — etwas widerspiegelt von der
GroBe und Erhabenheit der absoluten Wirklichkeit, wel-
che die jiidisch-christlichen Traditionen ,,Gott“ nennen."
Diese Ebenbildlichkeit des Menschen ist eine nie auszu-
loschende Grundaussage des Alten und Neuen Testamen-
tes, zu vergessen nur unter Aufgabe von Humanitit. Es
ist dies nicht die einzige Aussage iiber den Menschen, wie
wir gleich sehen werden, aber doch das Fundament jegli-
cher christlichen Anthropologie. Und diese Aussage gilt
natiirlich auch fiir jeden behinderten Menschen. Es war
nicht zuletzt diese Ebenbildlichkeit des Menschen mit
Gott, die Christinnen und Christen im Verlauf der letzten
zweitausend Jahre immer wieder bewogen hat, behinder-
ten Menschen zu helfen.

Schon die alttestamentlichen Traditionen wissen darum,
daB Gott jeden Menschen beim Namen kennt, dafl Gott
fiir jeden Menschen sorgt, ,,damit sein Fuf3 nicht stof3e an

21 Vgl. zum gesamten Problemkreis: Hilfe fiir geistig Behinderte, Empfeh-
lungen des Verbandes Katholischer Einrichtungen fiir Lern- und Geistig-
behinderte, in: Unser Standpunkt Nr. 15, Freiburg 1980.
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einen Stein*, wie es im Psalm 9, 12 heif3t. Diese Zunahme
des spezifischen Gewichtes des Menschen schon im Alten
Testament wird noch intensiviert durch die neutesta-
mentliche Botschaft. Die Kirche bekennt von Jesus Chri-
stus, daB er fiir uns Menschen und um unseres Heiles wil-
len vom Himmel herabgestiegen ist. In Jesus Christus hat
Gott, wie Karl Rahner immer wieder ausfiihrt, sein un-
iilberbietbares und unwiderrufliches Ja zu jedem einzel-
nen Menschen gesagt. An dieser grundlegenden Aussage
kann auch keine Schuld des Menschen mehr etwas
verandern. ,,Wenn eure Siinden sind wie Scharlach, sie
werden weill werden wie der Schnee', lesen wir bei
Jesaia 1, 18.

Aber das biblische Menschenbild ist von einer fundamen-
talen Spannung bestimmt. Auf der einen Seite heillt es
zum Beispiel im Psalm 8, 5-7: ,,Was ist doch der Mensch,
daB du seiner gedenkst? Und des Menschen Kind, da3 du
dich seiner annimmst? Du machtest ihn wenig geringer
als Engel, mit Ehre und Hoheit krontest du ihn. Du setzest
ihn zum Herrscher iiber das Werk deiner Hande, alles
hast du ihm unter die Fii3e gelegt.*

Auf der anderen Seite aber heifit es in dem Buche
Hiob 10, 1f: ,,Meiner Seele ekelt ob meines Lebens, ich
will meiner Klage wider Gott freien Lauf lassen, will re-
den in der Bitternis meiner Seele, will sprechen zu Gott:
Verdamme mich nicht, 1al mich wissen, warum du wider
mich haderst.*

Entgegen einem griechischen Ideal des guten und scho-
nen Menschen gehen die biblischen Traditionen von der
Wirklichkeit des Menschen aus, die Christoph Meckel in
seiner Erzdhlung ,,Licht“ die ,,bodenlose Ambivalenz*
des Menschen genannt hat. Einem Menschenbild gegen-
iiber, das vom Ideal von Gesundheit, Potenz, Sicherheit,
Leistung und Schonheit ausgeht, das von der ,,Protzerei
von Vitalitat* gepragt ist, wie Albert Gorres dies nennt,
erinnert der Behinderte uns daran, daf Krankheit und
Behinderung, daB Menschlichkeiten und Begrenztheiten,
daB Bedingtheit und Leid zur ,,condition humaine®, zur
menschlichen Daseinsweise dazugehoren. Der behinder-
te Mensch erinnert uns augenfillig an den realen Zustand
der von Gott zwar als gut intendierten Weltschépfung, die
aber bis zum Ende der Geschichte nichtperfekte, unheile,
ja heillose Welt ist. Der Behinderte ist ein Realsymbol fiir
den menschlichen Menschen, das heif3t fiir den nichtvoll-
kommenen, bedingten, begrenzten, sagen wir es ruhig:
fiir den behinderten Menschen schlechthin. Die christli-
che Tradition hat diesen grundlegenden Aspekt mensch-
lichen Daseins interpretiert mit dem Theologumenon der
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Erbsiinde, das heif3t, sie hat klargemacht, dal der Mensch
unabhingig von seinem Tun und Lassen in eine bestimm-
te Situation hineingeboren wird, die von Bedingtheit und
Begrenztheit und damit auch von Schuld gepragt ist.

Wir sind heute nicht nur geneigt, das Sterben von Men-
schen und unser eigenes Sterben zu verdringen, sondern
die Wirklichkeit des Todes iiberhaupt, das heif3t die Tat-
sache, daB — nach Martin Heidegger — menschliches Le-
ben Sein zum Tode ist. Von allem Anfang an bestimmt das
Ende unser Leben.

Das Leben des Behinderten ist deshalb nicht nur ein Real-
symbol fiir das Behindertsein menschlichen Lebens iiber-
haupt, sondern es ist vor allem auch Realsymbol fiir die
Entfremdung des Menschen schlechthin, die in diesem
Leben nie aufgehoben werden wird, fiir den Tod. Es ist
gut, und es ist menschlich, wenn wir uns durch Behinder-
te an diese Grundentfremdung unserer eigenen Existenz
erinnern lassen.

Zu den bisherigen theologischen Gedanken uiber den be-
hinderten Menschen treten nun noch spezifische jesuani-
sche Perspektiven hinzu. Die folgenden Aussagen wollen
allerdings nicht exklusiv verstanden werden in dem Sin-
ne, als wiirden wir sie nur bei Jesus von Nazaret finden,
wohl aber so, da} sie mit besonderem Nachdruck im
Reden und Verhalten Jesu enthalten sind.

Wahrend in vielen archaischen und sogenannten primiti-
ven Gesellschaften wie auch im Alten Testament Krank-
heit fast immer in unmittelbarer Ursdchlichkeit zur indi-
viduellen Schuld gesehen wurde, nimmt Jesus hier einen
Trennungsstrich vor. Auf die Frage seiner Jiinger ange-
sichts eines Blindgeborenen, ob dieser selbst oder seine
Eltern gesiindigt hdtten, antwortete Jesus: ,,Weder dieser
hat gesiindigt noch seine Eltern, sondern die Werke Got-
tes sollten an ihm offenbar werden‘ (Joh 9, 1-41).

Diese Sicht stellt auf dem Hintergrund des zeitgendssi-
schen Denkens Jesu eine radikale Wende dar: Nicht mehr
der einzelne Kranke ist schuld, auch nicht seine Eltern,
sondern es gibt andere, viel umfassendere Ursachen da-
fiir. Diese Sicht bedeutet eine entscheidende Humanisie-
rung im Umgang mit den Kranken und Behinderten. Red-
licherweise werden wir sagen miissen, daf} diese Sicht
noch nicht tiberall verinnerlicht wurde, vielleicht noch
nicht einmal bei jedem von uns selbst, wenn wir uns
selbstkritisch befragen.

Wie Albert Gorres zu Recht feststellt, gibt es nicht nur
eine Scheinheiligkeit, sondern auch eine ,,Scheinbos-
heit*: Nur allzu oft wird Menschen Armut oder Krankheit
oder Behindertsein als personliche Bosheit ausgelegt.
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Jesus behandelt die Kranken aber auch nicht als Objekte
der naturwissenschaftlich-objektivierenden Diagnose.
Indem Jesus vielmehr die Befreiung der Behinderten an-
zielt, wird die Freiheit und Verantwortung des Betroffe-
nen, biblisch gesprochen sein Glaube, vorausgesetzt (vgl.
zum Beispiel Mk 10, 46-52). Jesus macht nichts ohne die
Betroffenen. Er nimmt keine magischen Heilungen vor,
sondern ruft die Menschen an, denen er hilft. Ohne die
Selbstinitiative des Betroffenen ist keine Heilung mog-
lich. Sie kann nur im Kontext des Glaubens geschehen.
Ein Weiteres kommt hinzu. Wenn im Alten und im Neuen
Testament von Armen gesprochen wird, ist dieser Begriff
viel weiter gefa3t als in unserer heutigen Umgangsspra-
che. Arm sind alle Verachteten und Ausgeschlossenen,
alle Hungernden und Kranken, alle Behinderten und
Ausgebeuteten. Es ist kein Zweifel daran erlaubt, daB Je-
sus sich vor allem diesen Menschen zugewandt und sich
mit ihnen solidarisiert hat. Zwar steht Jesus hier in Tradi-
tionen des Alten Testamentes, das einen Gott bezeugt,
der sich das Schicksal der ,,Witwen und Waisen* (als der
vor allem Rechtlosen) zu eigen gemacht hat. Jesus aber
radikalisiert diese Parteilichkeit fiir die Armen, indem er
sich in ,,Sympathie*, das heifft im Mitleiden, diesen
Menschen zuwendet und in ,,Empathie®, das heiB3t im
Mithineinfiihlen, mit diesen Menschen lebt und handelt.
Diese ,,vorbehaltlose Option fiir die Armen*, wie sie die
Lateinamerikanische Bischofskonferenz von Puebla 1979
gefordert hat, wird schon im Alten Testament, vor allem
in der prophetischen Tradition, zugespitzt dadurch, daf
Gott sich mit dem Schicksal der Armen identifiziert. Bei
Jesaia 58 zum Beispiel verzichtet Gott auf das Fasten und
auf Opfer, also auf den Kult, wenn er nicht gepaart ist mit
dem ,,Entfernen des Joches aus seiner Mitte* und mit
dem Darreichen des Brotes fiir den Hungrigen.

Diese Sicht wird durch Jesus noch einmal radikalisiert.
Wer den armen und behinderten Menschen verachtet,
verachtet Gott. ,,Denn wer seinen Bruder nicht liebt, den
er vom Angesicht kennt, kann Gott nicht lieben, den er
vom Angesichte nicht kennt*, heillt es im ersten Johan-
nesbrief 4, 20. Und in der Gerichtsrede bei Matthius iden-
tifiziert sich Jesus radikal mit den Notleidenden. ,,Was ihr
dem Geringsten meiner Briider getan habt, das habt ihr
mir getan.*

Einem gesunden und schonen Menschen mit Achtung
und Sympathie zu begegnen, ist relativ einfach. Die Ent-
scheidung dariiber, ob eine bestimmte Gesellschaft wirk-
lich menschlich ist, féllt aber in der Einstellung und dem
Verhalten dem Behinderten gegeniiber. Den behinderten
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Menschen als ein vollwertiges Mitglied der menschlichen
Gesellschaft zu akzeptieren, ihn unter Aufbringung ge-
sellschaftlicher Kosten zu versorgen und zu fordern, stellt
eine bewuBte sittliche Entscheidung einer Gesellschaft
dar im Blick auf ihr humanes Selbstbild.

Die hochindustrialisierten, reichen Gesellschaften stehen
so vor der Frage nach ihren Werten, nach den Zwecken
ihrer vor allem technischen Mittel: Welchen Stellenwert
nehmen in der Prioritiatenskala die Behinderten ein,
genauer gesagt, welche gesellschaftlichen Kosten ist die
Gesellschaft bereit, fiir die Behinderten aufzubringen?
Dabei braucht der Behinderte offenkundig die Gesell-
schaft. Aber die Gesellschaft braucht auch den Behinder-
ten, wie Carl Friedrich von Weizsédcker ausfiihrt. Der be-
hinderte Mensch erinnert uns Menschen immer wieder
daran, daB nicht alles machbar ist, da3 bestimmte For-
men der Entfremdung den Menschen immer begleiten
werden. Der Behinderte erinnert uns daran, daf wir alle
in irgendeiner Weise Behinderte sind. Hatten wir schon
frither auf die existentielle Aussage der Behinderten ge-
hort, vielleicht wire uns manche Fortschrittseuphorie
und manch optimistisches Vertrauen auf die Ergebnisse
und Konsequenzen der technologischen Errungenschaf-
ten erspart geblieben.

In unserer Gesellschaft gilt aber offenkundig immer noch
der unausgesprochene Grundsatz: Ohne Leistung keine
Solidaritét, kein menschliches Dasein. Deshalb wird der
Grad der Behinderung ja auch gemessen an dem Grad der
Erwerbstitigkeit; deshalb wird der Behinderte ver-
dringt, weil er wenig oder nichts leistet.

Demgegeniiber erinnert uns ein akzeptierter Behinder-
ter, daB menschliches Dasein nicht identisch ist mit Lei-
stung, schon gar nicht mit Leistung im 6konomischen
ProduktionsprozeB. Der Mensch kann es sich zumindest
manchmal leisten, nichts zu leisten. Es gibt wichtigere
Werte, welche das menschliche Dasein bestimmen, als
Leistung.

So sehr uns zwar die jiidisch-christlichen Traditionen hel-
fen konnen, Einsichten zu gewinnen tiber uns Menschen,
iiber unser Leben, iiber unser Woher und Wohin, so sehr
meiner Uberzeugung nach das spezifische Gewicht des
Menschen zunimmt in den Perspektiven des Alten und
Neuen Testamentes, so soll doch nicht verschwiegen wer-
den, daB gerade der behinderte Mensch uns radikal mit
der alten, bleibenden Theodizee-Frage konfrontiert, das
heiBt mit der Frage nach Gottes Gerechtigkeit. Mir we-
nigstens erging es so, als ich vor kurzer Zeit einen ganzen
Tag lang mit acht Schwerbehinderten, davon zwei
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autoaggressiven, zusammenlebte, daf sich mir noch un-
mittelbarer und bedréngender die Frage stellte: Wo bleibt
die Gerechtigkeit und Liebe Gottes?

Und es ist fiir mich als Theologen beschamend, wenn ich
gestehen muf}: Ich weill keine Antwort. Alle in der Ge-
schichte gegebenen und heute vorgebrachten Antworten
auf diese Frage befriedigen mich nicht. Ich tréste mich
etwas mit der Tatsache, daB3 auch Jesus von Nazaret —
zumindest nach der Tradition des Matthius —, einen
Psalm nachsprechend, mit den Worten starb: ,,Mein Gott,
mein Gott, warum hast du mich verlassen?* Vielleicht ist
die durchaus biblische Anklage Gottes doch eine Antwort
auf Hiroshima, auf Auschwitz und auf die beiden Auto-
aggressiven Dieter und Jochen, denen ich begegnet bin.
Christen wie Nichtchristen lesen die Geschichte der
christlichen Kirchen heute mit sehr kritischen Augen.
Mir scheint aber, daB die christlichen Kirchen sich ihres
Umgangs mit den Behinderten aufs Ganze gesehen nicht
zu schédmen brauchen. Sicher wird man aus heutiger
Sicht im einzelnen viel Kritik anbringen: im Hinblick auf
eine bestimmte Versorgungsmentalitat, auf die faktische
Entmiindigung der Behinderten, auf die Gettoisierung
usw. Dennoch bleibt wahr: Die christlichen Kirchen ha-
ben es sehr ernst genommen mit ihrer Sorge um die Be-
hinderten. Sie waren oft die einzige Institution, welche
den Behinderten Asyl gewihrte: im umfassenden Sinne.
Der Staat und die Gesellschaft waren oft nur allzu gern
bereit, die ,,schmutzige Caritas‘‘ den Kirchen oder kirch-
lichen Institutionen zu iiberlassen. Die Kirchen haben
vor allem im 19. Jahrhundert fiir die damalige Zeit exem-
plarische Institutionen fiir Behinderte geschaffen. Gegen
das Euthanasieprogramm zur Zeit des Nationalsozialis-
mus haben sich vor allem die christlichen Kirchen ge-
wandt. Die Christen und die christlichen Kirchen brau-
chen sich ihrer Vergangenheit in dieser Hinsicht nicht zu
schamen.

Heute konnen die Christen und die Kirchen allerdings
nicht darauf warten, bis eine radikale Reform oder gar
eine Revolution der gesellschaftlichen Verhiltnisse im
Hinblick auf die Befriedigung der Bediirfnisse der Behin-
derten eingetreten ist. Zu viele Behinderte wiren bis da-
hin in ihren Leiden und an ihren Leiden gestorben. Die
Christen stehen unter dem Gebot, jetzt moglichst wirk-
sam zu helfen, selbst auf die Gefahr hin, dadurch in man-
cherlei Hinsicht die ungerechten gesellschaftlichen
Strukturen fortdauern zu lassen. Der Christ muf} die au-
genblicklichen Leiden der Menschen so ernst nehmen,
daf er sie nicht — vor allem nicht iiber die Kopfe der Be-
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troffenen hinweg — auf dem Altar einer kommenden kon-
fliktfreien und nicht entfremdenden Gesellschaft opfert.
Auf der anderen Seite kann und darf der Christ sich nicht
mit dem ungerechten Status quo zufriedengeben — gerade
der Christ nicht. Im Hinblick auf die noch ausstehende,
nicht vollendete Herrschaft Gottes, wo er ,,alle Tranen
abwischen wird von ihren Augen‘‘ (Offb 21, 4), wird er in
der prophetischen Tradition gerade auch die institutiona-
lisierten und strukturellen Haresien dieser Gesellschaft
kritisieren und sich leidenschaftlich engagieren fiir eine
Humanisierung der Gesellschaft. Der Christ wird versu-
chen, diese bleibende Spannung auszuhalten zwischen
der real moglichen und notwendigen Hilfe fiir die Behin-
derten und der permanenten Kritik an den gerade fiir die
Behinderten ungerechten gesellschaftlichen Strukturen
und deren Uberwindung.

Dabei sind primére und sekundire Behinderungen zu un-
terscheiden. Auf der einen Seite gibt es Behinderungen,
die den Menschen ohne sein Zutun und ohne das Zutun
anderer Menschen auferlegt sind. Es gibt angeborene und
lebensliangliche Behinderungen, die nicht zu &ndern und
zu beseitigen sind. Aber es gibt auch Behinderungen, die
Menschen anderen Menschen auferlegen. Es gibt vor
allem auch die ungerechte Behandlung der von Natur
schon behinderten Menschen, Behinderungen durch for-
melle und nichtformelle Gesetze dieser Gesellschaft. Von
diesen sekundiaren Behinderungen sich zu befreien, ist
Aufgabe der ganzen Gesellschaft und kommt den Behin-
derten wie den Nichtbehinderten zugute.

Freilich ist es manchmal schwierig, im Einzelfall zu ent-
scheiden, ob es sich nun um eine primire oder sekundare
Behinderung handelt. Das konkrete Leben tut uns oft
nicht den Gefallen, mit unseren theoretischen Unter-
scheidungen iibereinzustimmen. Dennoch ist diese Un-
terscheidung wichtig, und es ist notwendig, uns auch in
dieser Hinsicht in der ,,Unterscheidung der Geister* zu
uiben.

Fir das Verhiltnis des Behinderten zur Gesellschaft ist
das Subsidiaritdtsprinzip von Bedeutung, das besagt, daf3
jeder Mensch die an ihn herantretenden Aufgaben selbst
erfiillen soll, soweit er dazu fahig ist. Versucht man, die-
ses Subsidiaritatsprinzip auf das Verhaltnis des Behin-
derten zur Gesellschaft anzuwenden, so hat dies folgende
Konsequenzen:

Zunichst gilt, daB der behinderte Mensch als vollwertiges
Mitglied so in die Gesellschaft 6ffentlich integriert und in
ihr prisent sein soll, wie ihm dies moglich ist. Zum ande-
ren aber braucht der Behinderte auch einen eigenen Le-
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bensraum als Schonraum. Die Hilfe in diesem Schonraum
soll umfassend und die Forderung addquat sein. Den be-
hinderten Menschen soll in dieser Spannung von Offent-
lichkeit und Schonraum so viel Selbstdndigkeit wie mog-
lich und so viel Hilfe wie nétig zuteil werden.

Ich bin mir bewuft, dafl diese Grundsatze die Gefahr der
Leerformeln in sich bergen und zur Legitimation jegli-
cher Hilfe miBbraucht werden kénnen. Dennoch halte ich
dafiir, daB diese Grundséitze normativ wichtig sind.
Dabei wird die Diakonie der Kirche an den behinderten
Menschen bleibend ,,Face-to-face*-Hilfe, das heif3t Hilfe
von Angesicht zu Angesicht, sein. Auf diese Art der Hilfe
wird die Kirche nie verzichten konnen. Gerade aufgrund
ihres christlichen Menschenbildes wird sie immer den
konkreten, einzelnen Menschen im Blickfeld haben, dem
in seiner konkret existierenden Not nur mit einer spezifi-
schen, den ganzen Menschen und seine reale Situation
einbeziehenden Sorge geholfen werden kann. Gerade in
unserer heutigen Situation, wo der einzelne oft durch die
Maschen des offentlich gespannten, sozialen Netzes hin-
durchzufallen droht und die 6ffentlichen sozialen Institu-
tionen zu sehr durch Anonymitét gekennzeichnet sind, ist
diese individuelle Hilfe notwendiger denn je.

Das ,,pastoral counceling*, das pastorale, personliche Be-
ratungsgesprach, in dem der Mensch Gelegenheit hat, al-
le seine Note und Probleme zu artikulieren, er als Mensch
in all seinen Dimensionen und Notlagen als gleichwerti- .
ger Partner angesprochen wird, ist im Dienste der Kirche
nicht mehr wegzudenken.

Dariiber hinaus aber ist auch die organisierte, institutio-
nalisierte Ndchstenliebe eine heute unbedingt notwendi-
ge Erfillung des Gebotes der christlichen Nachstenliebe.
In einer geschichtlichen Epoche, in der das menschliche
Leben sich vor allem in iiberschaubaren Rdumen abspiel-
te, mag es richtig gewesen sein, sich im Hinblick auf die
Erfullung des Gebotes der Nichstenliebe vor allem auf
die individuelle Hilfe zu beschrianken. In einer geschicht-
lichen Zeit, die weitraumiger geworden ist, wo die Inter-
dependenz der Menschen universalen Charakter ange-
nommen hat, mufB3 auch die Kirche vermehrt die Praxis
der Nichstenliebe organisieren und institutionalisieren.
Ja, die Kirche muB auch in dieser Hinsicht politisch han-
deln. Wenn der Christ heute dem Kind in Lateinamerika
oder Indien oder Afrika das dringend notwendige tagliche
Brot garantieren will, muBl er mit Hilfe von politischen
Strukturen und Institutionen handeln. Wer deshalb
kirchlich organisierte Nédchstenliebe ablehnt oder diskri-
miniert, handelt naiv, ja sogar unmenschlich. Deshalb ist
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die kirchliche, diakonische Verbandsarbeit in unserer
Gesellschaft unverzichtbar. Kirchliche Diakonie kann
nicht allein dem einzelnen Christen oder den einzelnen
kirchlichen Gemeinden iiberlassen bleiben, sondern muf3
iibergemeindlich institutionalisiert sein.

Von den genannten Zielen und Perspektiven kirchlicher
Arbeit aus betrachtet, ist es sinnvoll, daB die Kirche ein
sehr breites Spektrum an Hilfen und Einrichtungen fur
Behinderte anbietet. Dies reicht von den vielfaltigen indi-
viduellen Hilfen im Bereiche der kirchlichen Gemeinde
iiber die Institutionen zur Beratung und Unterstiitzung
von Familien, iiber Sozialstationen, offene Bildungsein-
richtungen und Institutionen der beruflichen Rehabilita-
tion bis hin zu komplexen Vollzeiteinrichtungen. Unter
dem Gesichtspunkt der Integration sind vor allem Voll-
zeiteinrichtungen als offene Institutionen zu verstehen.
Zwischen dem Recht der Behinderten auf Wahrung ihres
privaten Wohnbereiches und den Interessen der Offent-
lichkeit an Transparenz der Einrichtung ist jeweils sorg-
faltig abzuwégen.

Obwohl die Forderung nach moglichst umfassender Inte-
gration der Behinderten in die Gesellschaft sicher richtig
ist, muB3 doch auch klar die Gefahr erkannt werden, daf3
fir die Bevolkerung tolerable Behinderte relativ schnell
Zugang zur Offentlichkeit finden, daB aber die Vollzeit-
einrichtungen immer mehr zu ,,Schwerstbehinderten-
gettos* werden. Demgegeniiber ist der Gesichtspunkt der
inneren Integration von Behinderten aller Art in diesen
Einrichtungen mitzubedenken.

Das Recht auf Selbstandigkeit mufl dem behinderten
Menschen aber auch die Moglichkeit geben, seinen fami-
lidfren Bindungen zu entwachsen. Die berechtigte Inten-
tion der gesellschaftlichen Integration von Behinderten
darf nicht dazu fithren, daf3 der Behinderte auch als Er-
wachsener zeit seines Lebens an die Kleinfamilie seiner
Eltern gebunden bleibt. Auch wird der Behinderte ja hau-
fig seine Herkunftsfamilie iiberleben. Der Kirche kommt
in dieser Hinsicht die Aufgabe zu, Voraussetzungen zu
schaffen, daB vor allem der erwachsene Behinderte in
Heimen, Wohngemeinschaften und dergleichen einen
Raum findet, wo er nach seinem MaBe autonom leben

' kann.

Dabei darf Hilfe fiir Behinderte diese nicht entmiindigen,
darf sie nicht ihrer Freiheit berauben. Kirchliche Grof3-
institutionen fiir Behinderte stehen in der Gefahr, nur zu
behiiten und zu verwalten. Unter Riickbesinnung auf
Wort und Verhalten Jesu haben diese Institutionen sich
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immer wieder von neuem klarzumachen, daf sie fiir den
hilfsbediirftigen Menschen da sind und nicht umgekehrt.
Sie haben die Voraussetzung zu schaffen, dal Selbstver-
antwortung und Miindigkeit gerade auch fiir Behinderte
ermoglicht werden. Die Hilfe fiir Behinderte ist so zu ge-
stalten, daB3 etwas von dem befreienden Geist Jesu spiir-
bar wird. Es kann sich nicht um eine hochspezialisierte
Uberforderung und ,,Overprotection handeln, sondern
um ein emanzipatorisches Sich-gemeinsam-auf-den-
Weg-Machen von Helfern und Geholfenen. Behinderte
diirfen nicht passiv ihrem Schicksal iiberlassen werden
durch bloBe Versorgung und Uberbetreuung, sondern bei
der Hilfe geht es darum, sich beriihren zu lassen von den
behinderten Menschen und sie nicht als Objekte der Fiir-
sorge, sondern als Partner zu sehen.

Die Kirchen miissen die Lobby der Behinderten sein. Sie
miissen in deren Stellvertretung handeln und die Interes-
senvertreter der Behinderten in der Gesellschaft sein. Sie
miissen versuchen, die Verteilung des gesellschaftlichen
Einkommens zugunsten der Benachteiligten zu beein-
flussen. Diese Rolle kann sich die Kirche vor allem im
Blick auf die heutige Situation der Behinderten und die
nahe Zukunft gar nicht deutlich und bewuf3t genug ma-
chen. Denn die 6konomischen und 6kologischen Krisen
werden zunehmen. Die notwendige weltwirtschaftliche
Umorientierung zugunsten der Armen in den Léndern
der Dritten und Vierten Welt wird auch fiir unsere Gesell-
schaft harte Konsequenzen mit sich bringen. Das bedeu-
tet aber, daB3 die gesellschaftlichen Verteilungskidmpfe
hirter werden. Die Kirche hat darauf zu achten, daf in
diesen Auseinandersetzungen die Behinderten nicht
unter die Rdder kommen.

In den Kirchen besteht allerdings die Gefahr, daB kirchli-
che Trager an ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter be-
sonders hohes menschliches Engagement erwarten und
besonders hohe Identifikationsanforderungen mit dem
christlichen Glauben und der Kirche stellen. Demgegen-
iiber ist niichtern festzustellen, daB es sich bei einer
kirchlichen Einrichtung fiir Behinderte um keine Elitege-
meinde handelt. Vielmehr spiegelt sich in ihrer Mitarbei-
terschaft das Bild der normalen kirchlichen Gemeinde
wider mit Mitgliedern einer kirchlich stark distanzierten
Christlichkeit bis hin zum engagierten Kerngemeinde-
mitglied.

Was das religiose Leben der Behinderten betrifft, so sind
Behinderte durchaus bereit und fihig fiir religiose Erfah-
rungen. Es wiire deshalb eine unverantwortliche Isolie-
rung und zusidtzliche Entmiindigung der Behinderten,
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wollte man sie von dem religiosen, gemeindlichen und
sakramentalen Leben der Kirche ausschlieen. Durch
eine intensive Teilnahme von Behinderten am gemeind-
lichen Leben konnen auch wichtige religiose Impulse in
die normalen kirchlichen Gemeinden vermittelt werden.

Was die Stellung der Behinderten in der kirchlichen Ge-
meinde betrifft, so ist zundchst zu sagen: Kirchliche Ge-
meinden ohne Behinderte sind behinderte Gemeinden.
Niichtern ist allerdings zu konstatieren, daf die Mitglie-
der kirchlicher Gemeinden sich in ihrer Ablehnung und
Fremdheit gegeniiber dem behinderten Menschen vom
Durchschnitt der Bevolkerung kaum unterscheiden. Die
Integration behinderter Menschen in die kirchliche Ge-
meinde ist ein langer Prozel gegenseitigen Kennenler-
nens. Dennoch sollten die kirchlichen Gemeinden die
Aufnahme Behinderter in ihre Gottesdienste und in ihre
Gemeindearbeit als Chance ihres eigenen christlichen
Vollzugs begreifen. Es sollte klar erkannt werden, daf3
eine solche Aufnahme unter den Bedingungen unserer
gesellschaftlichen Normalitdt eine grofle Herausforde-
rung darstellt, die nur behutsam bewaltigt werden kann.
Eine vorschnelle Uberforderung der Gemeinde wiirde die
Behinderten nur noch deutlicher ins Getto zuriickwerfen.
Welche Initiativen im einzelnen sinnvoll sind — gemeinsa-
me Gottesdienste, Besuchsdienste, Nachbarschaftshilfe,
Jugendarbeit, Freizeit usw. —, muf} vor Ort entschieden
werden. Die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in der Gemeinde sind hier zu besonderer
Sensibilitiat aufgefordert.

Behinderte haben auch ein Recht auf Sexualitat. Empiri-
sche Untersuchungen machen deutlich, wie sehr Behin-
derte auch heute noch aus dem Bereich der Sexualitat,
Partnerschaft und Ehe als Moglichkeit menschlicher
Selbstdarstellung und Erfiillung ausgeklammert sind
und in einer dezidiert passiven Rolle dem Anspruch auf
Chancengleichheit kein Gehor verschaffen konnen. Vor
diesem Hintergrund muf der Anspruch der Behinderten
auf Sexualitit, Partnerschaft und Ehe gesehen und ver-
wirklicht werden. Dabei darf gerade bei Behinderten die
Beziehung zwischen Mann und Frau nicht auf die vollen-
dete Kopulation reduziert werden. Vielmehr ist Sexuali-
tat eine Wirklichkeit, die den Menschen in seinem gesam-
ten Leben und Verhalten bestimmt. Sie ist eingegliedert
in all die verschiedenen Formen, in denen das Leben des
Menschen und seine Kontakte zur Umwelt sichtbar und
fiihlbar zum Ausdruck kommen. Darauf hat natiirlich
auch der Behinderte ein Recht.
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Der Christ wird im Geiste des Jesus von Nazaret versu-
chen, sich die Sache der Behinderten zu eigen zu machen.
Im Umgang mit Behinderten wird er wesentliche Dimen-
sionen seines eigenen Menschseins erleben, erfahren und
erleiden. Mit Leidenschaft wird er sich auch in der Offent-
lichkeit fiir die Interessen der Behinderten einsetzen.
Gleichzeitig wird er aber sich selbst und andere im Dienst
an den Behinderten nicht {iberfordern, sondern sein Tun
wird auch von Gelassenheit gepriagt sein, weil er die end-
giiltige Uberwindung der Entfremdung des Behinderten
nicht nur von seinem Tun erhofft, sondern auch auf eine
andere Wirklichkeit vertraut, die seine Begrenztheit,
seine Schuld und sein Versagen tliberschreitet, indem sie
,,alles neu schaffen‘* wird.



