unterschiedlichen Ausdruck der Frommig-
keit allen groe Bereicherung.

Stille und Fiirbittgebete

Einen wichtigen Platz in diesem Gottes-
dienst nehmen Stille und Fiirbittgebete ein.
Wem diese Stille, die oft an mehreren Stellen
des Gottesdienstes zum Vertiefen des eben
Gehorten Raum laft, einmal vertraut ist,
dem wird sie immer unentbehrlicher, und er
vermiBt sie in unseren evangelischen Sonn-
tagsgottesdiensten sehr. Das Fiirbittgebet
wird manchmal gemeinschaftlich beendet,
indem jeder seine personliche Bitte oder sei-
nen Dank anfiigen kann. Das abschlie8ende
Vaterunser wird gemeinsam gesprochen.

Neue Formen und Zeichen

Sinnvolle Formen des Mithandelns der Ge-
meinde im Gottesdienst zu finden, als ein
Versuch, vom reinen Stillsitzen und nur Zu-
horen wegzukommen, ist sehr schwierig,
und sie konnen iiber symbolische Gesten
nicht hinausgelangen. Zum Beispiel: zu ei-
nem Lied ein groBes Friedensnetz gemein-
sam kniipfen; einen Samen in ein Topfchen
einlegen und zu Hause grof3ziehen; am Altar
eine Rose holen und jemandem aus der
Gruppe weiterschenken; seine Gedanken
zum Advent aufschreiben, die anschlieBend
verlesen und bedacht werden; beim Abend-
mahl das Brot wirklich brechen und dem
Nachbarn sein Stiick geben; zum Friedens-
kanon am SchluB sich die Hinde reichen.
Dies alles macht uns untereinander vertraut.
Aber das eigentliche Aktivwerden der Ge-
meinde besteht doch in ihrer wechselnden
Mitarbeit an der Auslegung und Predigt
selbst.

Vor dem SchluBlied kann jeder seine Mittei-
lungen machen: Arbeitskreise werden be-
kanntgegeben, Vortriage, geplante Initiati-
ven, offene Briefe, Demonstrationen ange-
sagt, Begleiter zu Prozessen oder Mitarbeiter
gesucht, GriiBe ausgerichtet.

Nach dem Segen und dem Friedenskanon
wird wieder aufgerdaumt, und wer Zeit hat,
der bleibt anschlieBend noch eine Weile zum
Gesprich im benachbarten katholischen Ge-
meindezentrum.

Romualda Etter

Formen der Frommigkeit
am Lehrerinnenseminar Menzingen

Wie fiihrt man junge Menschen in die From-
migkeit ein? Was konnen Gemeinden, aber
auch katholische Einrichtungen wie Schulen
tun, um junge Menschen mit den verschiede-
nen Formen des Gebetes und der Frommig-
keit vertraut zu machen? Sr. Etter erzdhlt im
folgenden, was in den vergangenen Jahren
an threr Schule diesbeziiglich wversucht
wurde. red

In unserer katholischen Privatschule wer-
den gut 200 Schiilerinnen zu Primarlehrerin-
nen, Kindergartnerinnen oder Arbeits- und
Hauswirtschaftslehrerinnen ausgebildet.
Wir wissen, dafl wir junge Menschen nicht
einfach zu glaubigen Christen programmie-
ren konnen. Aber als katholische Schule
mochten wir Voraussetzungen dafiir schaf-
fen, daBl unsere Schiilerinnen den Glauben
kennen und lieben lernen konnen. Dies ist
nur moglich, wenn wir Lehrer selber unse-
ren Glauben kennen und lieben. Entschei-
dend ist, wie wir Erwachsene in der Schule
miteinander umgehen, miteinander leben.
Wir wollen unseren Schiilerinnen auch die
Moglichkeit geben, in verschiedenen From-
migkeitsformen den Glauben zu erleben: Im
Advent treffen wir uns mit unsern internen
Schiilerinnen einmal jede Woche an einem
Abend im offenen Stiegenhaus. Wir singen
miteinander alte und neue Advents- und
Kirchenlieder. Jede bringt eine brennende
Kerze mit. Von den obern und untern Stock-
werken kommen wihrend des Singens eini-
ge dazu, andere gehen vorzeitig weg. Wenn
ich das Singen vergessen habe, hore ich die
Lieder in meinem Zimmer oder Biiro, ich
nehme eine Kerze und trete auch zu den Sin-
genden. Ist das wirklich eine Form der From-
migkeit? Ich glaube ja. Wir erleben, dal3 wir
miteinander auf dem Weg sind, dafl wir mit-
einander auf Heil und Hilfe warten, daf3 diese
Hilfe nicht von uns selber kommen kann.

In der Fastenzeit denken wir in besonderer
Weise an die Menschen in der Dritten Welt.
Vom schweizerischen Fastenopfer erhalten
wir ein Dritte-Welt-Projekt, das wir unter-
stiitzen. Wir essen einfacher, einige Schiile-
rinnen putzen den andern die Fenster und
verdienen so Geld, einige Klassen singen auf
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den Platzen der Stadt Zug und sammeln fiir
unser Projekt, andere laden die Kinder unse-
res Dorfes zu einem Spielnachmittag ein und
verdienen damit einen Beitrag. Mir scheint
wichtig, daB3 unsere Schiilerinnen erleben,
daB der Einsatz fiir die Not der andern we-
sentlich zum Leben eines Christen gehort.
Unser Tun soll nicht ein kleines Almosen
sein, das unser Gewissen beruhigt. Wir
mochten vielmehr zu den Immer-Unruhigen
gehoren, die wissen, daB sie nie alles getan
haben. Letztes Jahr hatten wir lange Ausein-
andersetzungen Uiber die Frage, ob die Schii-
lerinnen auf die Schokolade beim Samstags-
Lunch verzichten wollen oder nicht. Eine
Schiilerin war dariiber sehr zornig und sagte
zu mir: ,,Wie konnen wir uns iiber Schokola-
de streiten, wenn doch Menschen vor Hun-
ger zugrunde gehen.“ Dann schaute sie mich
fest an und sagte: ,,Glauben Sie ja nicht, daf3
ich mich fir die Dritte Welt einsetze, weil ich
an Gott glaube. Ich glaube nicht an Gott, fiir
mich ist das eine Frage der Gerechtigkeit.*
Fiir mich dachte ich: ,,Es ist doch eine Form
der Frommigkeit, denn: ,Wer seinen Bruder
liebt, bleibt im Lichte.‘* (1 Joh 2, 10)

In den Tagen nach Christi Himmelfahrt, vor
Pfingsten, beten wir am Morgen vor der
Schule in unserer Kirche. Eine Schiilerin, ei-
ne Schiilergruppe oder eine Schwester hat
das Gebet vorbereitet. Zum Gebet lassen wir
die Kirchentiiren offen. Jede kann herein-
kommen, wenn das Gebet schon angefangen
hat. Wir horen das Schwatzen und Lachen
der Schiilerinnen, die vorbeigehen. Das stort
vielleicht, aber es erinnert uns auch daran,
dafl wir alle in unser Beten hineinnehmen
wollen, auch diejenigen, die draullen blei-
ben.

I'm Oktober beten wir den Rosenkranz. Wir
laden auch die Schiilerinnen zu diesem Ge-
bet ein. Vor Jahren betete ich den Rosen-
kranz mit einer Schiilergruppe allein, am
Abend um halb zehn. Es war ein sehr intensi-
ves, ruhiges Beten.

Ich bin dem Kirchenjahr nachgegangen. Es
gibt auch Frommigkeitsformen, die wir das
ganze Schuljahr hindurch pflegen: Jede Wo-
che, zur Zeit einer Schulstunde, feiern wir
miteinander Eucharistie oder halten eine
Morgenbesinnung. Manchmal gestaltet eine
Klasse diese Messe. Es werden Ereignisse

134

aus der Bibel gespielt. So zeigte uns eine
Klasse Begebenheiten aus dem Leben des hl.
Paulus, oder eine Gruppe spielte die Heilung
des Mannes mit der verdorrten Hand durch
Jesus in der Synagoge. In einer andern Eu-
charistiefeier schrieb jede ihre Vorurteile auf
ein Stlick Papier; darauf verbrannten wir
diese Vorurteile vor dem Altar. Viele dieser
Eucharistiefeiern sind mir in unvergeBlicher
Erinnerung geblieben. Sicher geht es auch
vielen Schiilerinnen so. Ganz besonders jene
Madchen, die aktiv mithelfen, erleben so
ihren Glauben.

Die Frage, ob diese Messen fur alle Schiile-
rinnen verpflichtend sind oder nicht, wird
bei uns immer wieder aufgeworfen. Sollen
wir nicht als katholische Schule die jungen
Leute an eine religiose Praxis gewohnen?
Die Messe findet je wahrend einer Schul-
stunde statt. Aber ist es richtig, religioses
Tun zu befehlen? Miissen wir unsern Schii-
lern nicht helfen, sich in Freiheit zu entschei-
den? So sagen wir ihnen: Wir erwarten, daf3
ihr kommt und mitmacht, aber wenn ihr
wichtige Griinde habt, nicht zu kommen,
konnt ihr euch selber dispensieren.

Eine Gruppe Seminaristinnen trifft sich je-
den Montagabend zum gemeinsamen Gebet.
Wir sitzen oder knien um eine Kerze herum
in meditativer Stille, oder eine erzahlt eine
Geschichte aus der Bibel, und wir formulie-
ren frei unsere Gebete. Am Schluf} beten wir
miteinander das Vaterunser. ,,So zu beten ist
einfach sehr, sehr schon®, sagte mir einmal
ein Madchen. ,, Ja‘, antwortete ich ihr, ,,das
ist eine gute Moglichkeit, aber sobald du
oder ich behaupten, daf} das die einzig richti-
ge Moglichkeit sei, sind wir Sektierer.*

Es gibt noch andere Formen der Frommig-
keit an unserer Schule. Sicher geschieht
auch vieles, um das ich gar nicht weif3. In ein
paar Jahren wird sich einiges geandert ha-
ben. Wichtig scheint mir, daff wir den Mut
haben, immer wieder neue Wege zu gehen,
Initiativen zu ergreifen und zu wagen.



