Seelsorge und Medizin
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Der Verfasser, Professor fiir Psychiatrie und
protestantischer Theologe in den USA, tritt
fiir kreative Kooperation zwischen pastoral
Téatigen und therapeutischen Fachleuten ein
und bietet schon lange entsprechende Kurse
fiir Theologen an. Sowohl die religidsen und
gesellschaftlichen wie die 6kologischen Be-
dingungen menschlicher Gesundheit bzw.
Krankheit werden beachtet. Die langjéhrige
Arbeit mit seelisch kranken Menschen im
psychiatrischen Team und die betroffene
Teilnahme an ihrem vielfachen Elend lie3en
den Autor zur Feder greifen. Dreifach ist sei-
ne Absicht: Psychiatern die religiosen Hin-
tergriinde seelisch kranker Menschen be-
wullt zu machen, psychologische Einsichten
in die religiose Dimension bei schizophrenen
und depressiven Menschen zu ermoglichen
und ein Modell interdisziplindrer Koopera-
tion von Seelsorgern, Psychiatern, Kranken-
schwestern, Psychologen und Sozialarbei-
tern vorzuschlagen (11).

In seinem klinischen Ansatz zur religiosen
Betreuung seelisch Kranker geht er davon
aus, ,,dal das religiose Leben wie die reli-
giosen Note eines Patienten klinische Fakten
sind, die eine umfassende Diagnose benoti-
gen ... (7).

Anhand von Fallbeispielen werden sieben
typische religiose Symptombilder in ihrer
Dynamik vorgestellt — z. B. miBverstandene
Identitdt, dimonische Besessenheit und die
Unfiahigkeit, Vergebung zu erfahren. Ein
grundlegender Abschnitt behandelt die Dia-
gnose des religiosen Weltbildes. Ausgehend
von neutestamentlichen Kriterien der Un-
terscheidung zwischen wahren und falschen
Propheten (Einstellung zu Korper, zu Visio-
nen, zu Mitmenschen, zu Verschnung und
Arbeit), wird dargestellt, wie religiose Sym-
bole, Rituale und Uberzeugungen gesund
oder pathologisch gebraucht werden kon-
nen. Im einzelnen wird dann die religitse Be-
treuung depressiver Patienten geschildert.
Die religiose Betreuung Schizophrener hat
besonders die Verschmelzung von Symbo-
len und Realitat, die gestorte Beziehung zu

430

Korperlichkeit, Verantwortung und Askese
zu beachten. Eine gut funktionierende reli-
giose Gemeinschaft konnte wviel zur
Stutzung, Integration und Besserung dieser
vielfach ausgestoBlenen Menschen beitra-
gen. AbschlieBend stellt der Autor kultur-
transzendente Konstanten eines gesunden
religiosen Glaubens dar: positives Verhaltnis
zur Bewadltigung von Leiden, zu Hoffnung,
Urvertrauen, Mut und Neubeginn. Und als
psychologische Charakteristika gibt er an:
Weite und Aufgeschlossenheit, Suchhaltung
und Lernbereitschaft, Ambiguitatstoleranz,
Sinn fiir Humor, Fortschritt und Wachstum.
— Oates’ Uberlegungen sind fiir die ,,Gewis-
senserforschung*‘ der Kirche heute sehr ak-
tuell. Sein ungewohnlich reifes Verhaltnis
zu Religion und Wissenschaft und sein be-
troffenes Engagement fiir seelisch Kranke
sind ermutigend und herausfordernd.
Alfred Kirchmayr, Wien

Eduard Seidler (Hrsg.), Worterbuch medizi-
nischer Grundbegriffe. Eine Einfithrung in
die Heilkunde in 86 Artikeln, Verlag Herder,
Freiburg — Basel — Wien 1979 (HB 706), 368
Seiten.

Die in der medizinischen Wissenschaft sich
entfaltende Wissensrevolution hat auch
Grundsatzfragen erfafit, die neu durchdacht
und auf ihre Wirkméchtigkeit fiir eine zu-
kiinftige Heilkunde iiberpriift werden mus-
sen. Hervorragende Experten haben hier 86
Stichworte zu kurzen, aber inhaltsreichen
Abhandlungen in klarer und allgemeinver-
standlicher Sprache wachsen lassen. Einige
Beispiele mogen die Brauchbarkeit dieser
Beitriage belegen: Arbeit, Leistung und Sozi-
almedizin sind Forschungsgebiete, die in der
Gesundheitsvorsorge wichtig sind. Aus dem
Fachbereich der Inneren Medizin sind die
Beitrage zu Athiologie, Anamnese, Diagno-
se, Prognose und die Fiille der Moglichkeiten
therapeutischer Hilfen zu nennen. Daf} In-
formationen liber Leben, Sterben, Tod und
Wahrheit, (iber Psychologie, -pathologie und
-therapie, iiber Anthropologie, Didtetik,
Leib, Natur, Okologie und Patient, iiber
Ethos, Naturheilkunde, Gesundheit und
Krankheit, iiber Rehabilitation und tiber Pa-
storalmedizin auch fiir Studenten, Schwe-
stern und Seelsorger wichtig sind, braucht
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wohl nicht naher begriindet zu werden: Fur
sie alle steht hier eine erlesene Einfuhrungin
die Heilkunde zur Verfligung, aus der man
sich immer wieder beste Informationen ho-
len kann. Karl Gastgeber, Graz

Auf Glaube hin offen

1. Giinter Rombold — Horst Schwebel, Chri-
stus in der Kunst des 20. Jahrhunderts. Eine
Dokumentation mit 32 Farbbildern und 70
Schwarzweil3-Abbildungen, Verlag Herder,
Freiburg — Basel — Wien 1983, 160 Seiten.

2. Kunst fir und ohne Kirche (Bd. 14 der von
Gustav Peichl hrsg. Wiener Akademiereihe),
151 Abbildungen, Architektur- und Baufach-
verlag, Wien 1983, 155 Seiten.

1. In diesem ausgezeichnet illustrierten und
fliissig geschriebenen Band findet man end-
lich zusammengefaft, was bisher nur in Ein-
zeldarstellungen und Einzelheften von
,,Kunst und Kirche* zuginglich war. Das
Schlufwort ist wohl die differenzierteste
Charakterisierung unserer Beziehung zu
den religiésen Bildern in der modernen Ma-
lerei dieses Jahrhunderts. Der Band zeigt,
wie auch unser Jahrhundert Bilder schuf, die
die erlosende Kraft der Botschaft Christi
zum Ausdruck bringen. Es gibt die Bilder
der barmherzigen Gebidrde und der Gebor-
genheit ebenso wie die Bilder der Gebro-
chenheit und Ausgesetztheit menschlicher
Existenz, die Christus mit uns auf sich ge-
nommen hat. Sehr stark ist die meditative
Komponente vieler Bilder. Man kann diese
Kunst weder kirchlich oder christlich ver-
einnahmen noch ihr religiéses Zeugnis tiber-
gehen und ihre Herausforderung an Kirche
und Glaubige, deren Kunstinteresse eher an
oberflichlich harmlosen Bildern héangt. In
dieser Kunst vollzieht sich eine Bewiéltigung
von Problemen, denen die Kirche bisher aus-
gewichen ist: die von Betroffenheit und Ein-
beziehung des Christusthemas in den Kon-
text des Absurden.

2, Was die Kirche der Kunst an Offenheit und
Bereitschaft zur Auseinandersetzung bisher
schuldig blieb und was noch aufzuarbeiten
wiire, zeigt an vielen Beispielen der von Ro-
land Rainer gestaltete Katalog zur Ausstel-
lung an der Akademie der bildenden Kunste

in Wien anliBlich des Osterreichischen Ka-
tholikentags 1983. Herbert Muck, Wien
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