Dieter Funke

Religion als Ritual?

Praktisch-theologische Anmerkungen
zur Bedeutung der Symbole und zur
Religionskritik A. Lorenzersim ,,Konzil
der Buchhalter‘‘1

Bei der Frage, wie Menschen heute zu einem
gelungenen und wahren Leben finden und
welche Bedeutung dabet die gesamte jiidisch-
christliche Tradition hat, lenkt der Psycho-
analytiker Lorenzer das Augenmerk auf die
personlichkeitsbildenden Faktoren der Sym-
bole. Obwohl Lorenzer bei seiner Kritik an
der Liturgiereform des II. Vatikanums einen
verkiirzten Begriff der christlichen Religion
zugrunde legt und daher ein Teil seiner Kri-
tik zuriickgewiesen werden muf3, kann man
auch fiir die kirchliche Praxis viel von ihm
lernen: vor allem, dafl und wie Sinnlichkeit
und thr Ausdruck mit Bewuftsein und Spra-
che, liturgische Symbole mit Verkiindigung
und Glaubensbewuftsein vermittelt werden
miissen. — Der Beitrag mag jeden Seelsorger
und jede Gemeinde anregen, die eigene Pra-
xis selbstkritisch zu iiberdenken und wviel-
leicht der ,Sinnlichkeit”, den aus der Kom-
munikation herausgewachsenen Symbolen
stdrker Raum zu geben. red

Einleitung

In jedem Jahrzehnt gibt es auflerhalb der
Theologie Autoren, die tiber den aktuellen
Tagesbezug hinaus die Praxis christlichen
Glaubens im Kern treffen: So haben etwa
Erich Fromms ,,Haben oder Sein*‘ oder Alex-
ander Mitscherlichs ,,Die Unfihigkeit zu
trauern‘ die praktische Theologie auf ver-
nachlédssigte Dimensionen aufmerksam ge-
macht und Kategorien zur Erinnerung und
Aufarbeitung von Verdriangtem bereitge-
stellt. Mit Alfred Lorenzers ,,Konzil der
Buchhalter ist nun ein weiteres Jahrzehn-
tebuch auf den Plan getreten, welches im
Blick auf die psychische Struktur des Men-
schen Entscheidendes zur Tradierung
judisch-christlichen Glaubens unter den ge-
1 A, Lorenzer, Das Konzil der Buchhalter. Die Zer-

stérung der Sinnlichkeit. Eine Religionskritik,
Frankfurt a. M. 1981.

176

genwartigen kulturellen und gesellschaftli-
chen Bedingungen zu sagen hat. Lorenzers
These heilit verkiirzt so: Nur eine Religion,
die sich als Ritual darstellt und darin den un-
bewuBt-sinnlichen Strebungen des Men-
schen einen Gestaltungsraum gibt, eine Reli-
gion also, die darauf verzichtet, erklidrende
Weltanschauung zu sein, habe heute eine
Chance, Menschen vor der ,,subjektvernich-
tenden Tendenz des ,Zeitgeistes‘‘? zu be-
wahren und so-ihren emanzipatorischen An-
spruch einzuldsen im Widerstand gegen die
Herrschaft gesellschaftlichen Bewulitseins.
Diese Chance habe die katholische Kirche
als letzte Bastion gegen die Sinnenfeindlich-
keit einer modernen Industrie- bzw. Compu-
tergesellschaft durch die Liturgiereform des
Zweiten Vatikanums verspielt.

Lorenzers liber weite Strecken seines Bu-
ches polemisch vorgetragene Kritik kénnte
allzuschnell zur apologetischen Zuriickwei-
sung seiner Argumentation und seiner sehr
selektiven Erfahrung kirchlicher und litur-
gischer Praxis fithren. Dabei ginge dann je-
ner bemerkenswerte Beitrag verloren, um
den Lorenzer die psychoanalytische Theo-
riebildung erweitert hat und der fir die theo-
logisch relevante Frage nach der menschli-
chen Identitatsbildung durch den Umgang
mit religioser Symbolik grundlegend ist. An
genau dieser Stelle trifft sich das Interesse
des Psychoanalytikers Lorenzer mit dem der
praktischen Theologie: Es geht um die Fra-
ge, wie Menschen heute zu einem gelunge-
nen und wahren Leben finden. Christlicher
Glaube weil} sich von seiner eigenen Uber-
lieferung her und unter Berufung auf den
Gott der judisch-christlichen Tradition her-
ausgefordert, wenn es darum geht, wie Men-
schen angesichts identitatsvernichtender
Lebensbedingungen ihre Identitit finden
konnen und welchen Beitrag die religiose
Symbolik fiir den Prozefl der Menschwer-
dung leistet. Im Blick auf die persodnlich-
keitsbildenden Faktoren der Symbolsprache
des Glaubens kann der etwas lernen, der jen-
seits der vordergriindigen Kritik an der litur-
gischen Praxis interessiert ist an einer men-
schenfreundlichen, d. h. identitédtsstiftenden
Weitergabe christlichen Glaubens.

Zunachst sollen jedoch die Grundzige des
Buches von Lorenzer skizziert werden.
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I. Lorenzers Religionskritik und Geschichts-
betrachtung

Der Untertitel seines Buches zeigt die Rich-
tung der von ihm entworfenen Religionskri-
tik an: ,,Die Zerstorung der Sinnlichkeit. Ei-
ne Religionskritik.“ Hier begibt sich ein
nichtchristlicher atheistischer Autor mitten
ins Zentrum christlicher Religion katholi-
scher Pragung, namlich in die Liturgie und
die Folgen ihrer Reform durch das Zweite
Vatikanum. Was Lorenzer hier anmerkt,
zielt nicht ab auf eine traditionelle Ideologie-
kritik, welche Religion und deren Inhalte als
falsches BewuBtsein zu entlarven sucht, son-
dern sie geschieht — wie er bekennt — aus po-
litischer Betroffenheit dariiber, da3 mit der
Zerstorung des gewachsenen tridentini-
schen MefBrituals durch das Konzil den sinn-
lich-unbewuBten Strebungen des Menschen
in ihrer Widerstidndigkeit gegen das Ratio-
nal-Geplante jede Ausdrucksmoglichkeit
genommen wurde. Nicht die Inhalte der Re-
ligion stehen zur Kritik, sondern die Weise,
wie Religion den unbewufiten Strebungen
Ausdruck zu geben vermochte und sie im Ri-
tual organisierte gegen die Herrschaft des
BewuBltseins. Diese in die gewachsene tri-
dentinische Mefliturgie eingebundene orga-
nisierte Sinnlichkeit wird durch die Reform
des Konzils zerstort und verkommt ,,unter
dem Zugriff der neuen sinnlichkeitsfeindli-
chen Katecheten‘3. Lorenzers Religionskri-
tik richtet sich auf diese Zerstérung nicht nur
aus Griinden kulturhistorischer Asthetik,
sondern weil die dadurch bewirkte Verande-
rung der Personlichkeitsstruktur politisch
noch nicht absehbare Folgen habe. Die von
der Liturgiereform eingeleitete Zerstorung
von Subjektivitdt betreffe vor allem jene
Millionen Menschen in der Dritten Welt, ,,die
ihr BewuBtsein noch innerhalb der kirchli-
chen Lebensform organisieren‘‘4.

Férderung von ,,Anpassung® durch Verlust

des Rituals?

Also: Nicht daB3 Religion sich als Ritual ent-
faltet und den unbewufiten Tiefenstrebun-
gen des Menschen sinnlich-symbolischen
Ausdruck verleiht, macht sie ideologiever-
déchtig — darin bestand die klassische marxi-
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stische Religionskritik —, sondern vielmehr
die Tatsache, dafB3 sich Religion als Ritual
selbst zerstort und damit in bedenkliche
Nahe zu jenen Méachten der Moderne riickt,
welche den Menschen zu reduzieren suchen
auf ein reibungslos funktionierendes Wesen,
welches den Systemnotwendigkeiten miihe-
los angepaf3t werden kann. Nur einer Religi-
on, welche den sinnlich-unbewuf3ten Stre-
bungen des Menschen in ihrer Widerstiandig-
keit gegen zweckrationales Funktionieren
Raum gibt und so ihre Subjektivitat schiitzt,
kann emanzipatorischer Charakter zuge-
sprochen werden. Die katholische Kirche —
so Lorenzers Diagnose — war die letzte Insti-
tution, welche in der Mitte des 20. Jahrhun-
derts eine Chance gehabt hétte, eine unver-
kiirzte, weil nicht um die Dimension des Un-
bewufiten beschnittene Lebensform zu ret-
ten gegen zweckrationale Verflugbarkeit. In-
dem jedoch das Konzil das gewachsene MeB3-
ritual als Ausdrucksmoéglichkeit unverkiirz-
ter Subjektivitat abgeschafft hat, erwies es
sich in fataler Weise als modern: Was als ein
Konzil der Demokratisierung und der Off-
nung zur Welt gefeiert wurde, entpuppt sich
in Lorenzers Einschitzung als ein Konzil
kulturschidnderischer Buchhalter, welche
die sinnliche Symbolwelt der Liturgie zer-
storen und durch eine paddagogisierende und
indoktrinierende Glaubensschule ersetzen.
Indem Religion als Ritual zerstért und die Li-
turgie in aufklarerischer Manier von schein-
bar heidnischen Resten befreit wurde, ge-
rann sie unter der Hand zu einer platten
Weltanschauung, welche die Glaubigen un-
ter den Zwang ideologischer Belehrung
stellt. Konnte in der tridentinischen Messe
jeder tun, was er wollte, sehen, horen, still
sein, den Rosenkranz beten und eigenen
Phantasien nachgehen — kurz, den unbe-
wullt-inneren Kriften Raum geben —, so
wird in der landessprachlich gefeierten Li-
turgie jeder zum Zuhoren gezwungen, kei-
ner kann jetzt mehr daran vorbeitraumen.
Aus der Phantasie von unten wird Beleh-
rung von oben! Feiern wird reduziert auf ra-
tionale Zustimmung zu weltanschaulichen
Informationen. Aus dem zweckfreien Ritual
eines liturgischen Spiels, in der Weise des
Theaters inszeniert, wird rationale Welt-
erkldarung in religiosem Gewand nach Art
einer Vorlesung.

L7



,,Exkommunikation des Sinnlich-
Symbolischen‘‘ durch die Liturgiereform?

Mit der Auflésung des Rituals holt das Zwei-
te Vatikanum nach Lorenzers Geschichts-
deutung keineswegs den emanzipatorischen
Impuls der reformatorischen Hinwendung
zum Wort nach. Wahrend dort unter dem
Leitmotiv der Sola-fide-Lehre eine Umorien-
tierung von der Sinnenfreude katholischer
Sakramentalitdt zur Vorherrschaft des Wor-
tes und der Sprache stattfindet im Sinne ei-
nes Freiheitszugewinns, wird durch die Re-
form des Konzils nicht ein Mehr an Freiheit
erreicht, sondern eine Beschrinkung von
Subjektivitdt durch Exkommunikation des
Sinnlich-Symbolischen. Die reformatorische
Umdefinition von einer Religion als Ritual zu
einer Religion des Wortes hatte personlich-
keitsstrukturell — und das ist die entschei-
dende Perspektive Lorenzers — gravierende
Bedeutung: Religios sein heift jetzt nicht
mehr, teilnehmen an einem grof3artig insze-
nierten Spiel mit Symbolen, sondern die all-
taglichen Lebensvollziige von weltanschau-
lich-ethischen Grundsétzen her planvoll ge-
stalten. Diesen Schritt der Reformation vom
Ritual zur Weltanschauung scheint — so Lo-
renzer — das Zweite Vatikanum nachgeholt
zu haben: Die Umorientierung des Gottes-
dienstes von einem sinnenfreudigen Spiel
zur ,,mensa verbi‘ erdéffnet nun auch dem
katholischen Christen den Zugang zum
Wort. Was jedoch am Ende des Mittelalters
ein emanzipatorischer Schritt war, erweist
sich 450 Jahre nach Wittenberg als das gera-
de Gegenteil: Die Konzilsreform zerstort
Freiheit, indem sie durch die Beendigung der
Religion als Ritual die Ausgrenzung der un-
bewuBt-sinnlichen Strebungen des Men-
schen betreibt und deren Widerstand gegen
strategisches Verfiigen bricht. Unter Riick-
griff auf Marcuses Geschichtsaufril kann
Lorenzer feststellen: ,,Die Reformation steht
am ,antiautoritiren‘ Beginn der biirgerli-
chen Gesellschaft. Fligen wir hinzu: Das
Konzil gehort in die Endphase ihrer Herr-
schaft. Damit wird die Ambivalenz der
Hinwendung zum Wort und der damit ver-
bundenen Sprachbefdhigung deutlich: Unter
dem Aspekt der Personlichkeitsbildung ist
Sprache nicht nur Freiheitsgewinn, sondern

5Ebd. 109.
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kann auch deren Beschriankung bedeuten,
namlich Einpassung in vorhandenes Be-
wulltsein.

II. Lorenzers neuer psychoanalytischer Bei-
trag fiir eine Theorie religioser Symbol-
bildung

Um zu verstehen, warum Lorenzer Religion
ausschlieBlich als Ritual definiert, ist es
notig, seinen erweiterten psychoanalyti-
schen Ansatz kennenzulernen, mit dem er
zugleich einen in dieser Form neuen Beitrag
zur religiosen Symbolbildung leistet. Genau
darin liegt jenseits aller Polemik der Wert
seiner Theorie psychischer Strukturbildung
im Blick auf eine identitdtsstiftende Tradie-
rung christlichen Glaubens. Um diesen Wert
zu verstehen, ist ein Blick auf die psychische
Entwicklung des Menschenkindes notwen-
dig.

Basis dieser Entwicklung ist das Wechsel-
spiel zwischen Mutter und Kind. Bereits mit
der Vereinigung der Keimzellen beginnt die
Differenzierung des neuen Wesens vom Mut-
terorganismus. Damit beginnt ein Wechsel-
spiel zwischen zwei sich Schritt fiir Schritt
abgrenzenden Organismen. Der so ermog-
lichten korperlichen Geburt erfolgt die psy-
chische Geburt des Menschen, die erst viel
spéter abgeschlossen ist. Auch nach der Ge-
burt, wenn auch korperlich getrennt, erlebt
sich das Kind in einer Symbiose mit der Mut-
ter. Es hat noch keine Vorstellung von sich
als dem Individuum. Zunéchst braucht das
Kind diese Einheit mit der Mutter, um sich
dann Schritt fiir Schritt daraus zu lésen und
zu einem eigenen Selbst zu werden. Bei die-
sem Prozel} der Individuation ist entschei-
dend, daB jede Interaktion mit der Mutter im
Kind Spuren hinterldft, so wie ein Knick im
Papierblatt als Spur zurtickbleibt. Diese psy-
chischen Spuren formen dann die weiteren
Interaktionen. In diesem frithen, weitgehend
ohne Sprache ablaufenden Wechselspiel
zwischen Mutter und Kind bildet dieses eine
primére Identitdt aus, etwa um die Mitte des
zweiten Lebensjahres. Ein entscheidender
Schritt in diesem Prozef ist nun die Einfiih-
rung von Sprache. Die Mutter interagiert mit
dem Kind und gibt dieser Erlebnissituation
einen Namen, z. B. ,,Aua‘. Der Lautkomplex
»Aua“ wird in dem Moment zu einem



Sprachsymbol fiir eine erlebte Situation,
namlich fiir korperlichen Schmerz. Durch
dieses Zusammentreten von Sprache und
Erlebnissituation bildet sich BewuBtsein,
oder wie Lorenzer es nennt, sprach-symboli-
sche Interaktionsformen. Da jedoch nicht
alle Triebimpulse und Erlebnissituationen
sprachlich benannt werden konnen und an
die Grenze sozialer Normen stoflen, die die
Mutter verinnerlicht hat, werden sie der so-
zialen Zumutbarkeit geopfert, d. h. sie unter-
liegen der Verdrangung. Dadurch bildet sich
das, was Freud das Unbewulfite genannt hat.

Wechselspiel des Kindes
mit Gegensténden . . .

Von dieser Ebene der Personlichkeitsbil-
dung, bei der die Interaktion des Kindes mit
anderen Personen die entscheidende Basis
ist, unterscheidet Lorenzer einen zweiten
Prozeftyp, und das ist das eigentlich Neue
an seiner Theorie. Fiir die Personlichkeits-
bildung des Kindes ist ndmlich nicht nur das
Wechselspiel von Mutter und Kind wichtig,
sondern ebenso das bisher vernachlissigte
Wechselspiel des Kindes mit Gegenstéanden.
Indem das Kind aktiv einen Gegenstand
handhabt, z. B. ein Holzkl6étzchen, entwik-
kelt es Eigenaktivitdt. Dadurch Giberschrei-
tet es die Enge der Mutter-Kind-Dyade. Der
Dominanz der Mutter wird das eigenaktive
Handeln des Kindes entgegengesetzt. Dar-
liber hinaus bedeuten diese Gegenstinde et-
was. Sie sind nicht nur totes Material, son-
dern ihnen kommt symbolische Bedeutung
zu, weil sie — wie Lorenzer sagt — ,,geronnene
menschliche Praxis“é sind. Uber den Ge-
brauchswert hinaus transportieren sie die
Erinnerung an kollektiv vereinbarte Bedeu-
tungen. Durch den spielenden Umgang mit
diesen gegenstandlichen Bedeutungstragern
kommt das Kind mit einer menschlichen
Praxis in Beriihrung, die das bisher erlebte
Beziehungsgeflecht in der Familie uber-
schreitet. Durch den Umgang mit Kleidung,
Mébeln, Spielzeug erlangt das Kind eine un-
bewuBt-sinnliche Teilhabe an einem die El-
tern-Kind-Beziehung tibersteigenden Kol-
lektiv. Diesen sinnlich-symbolischen Bezie-
hungen zu Gegenstinden kommt deshalb so
grofle personlichkeitsbildende Bedeutung
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zu, weil sie vorsprachlich gebildet sind. ,,Sie
sind die Basisschicht der Subjektivitat, die
Grundlage von Identitat und Autonomie und
insofern die Schaltstelle der Personlichkeits-
bildung tiberhaupt.*?

...und seine Bedeutung fur die religiGse
Symbolbildung

Welche Bedeutung hat dieses Wechselspiel
zwischen dem Kind und gegenstindlichen
Bedeutungstragern fur die religiose Symbol-
bildung? Religion gehort nach Lorenzer zu
jenem Symbolsystem, welches nicht zu den
Sprachsymbolen zidhlt, sondern zu den ge-
genstdndlichen Bedeutungstrigern. Diese
bezeichnet er im Anschluf3 an Langer, einer
Schiilerin Cassirers, als priasentative Symbo-
le. Diese sind zu unterscheiden von den dis-
kursiven Sprachsymbolen. Lorenzer be-
zeichnet sie als prasentativ, weil sie einen
bestimmten Lebensentwurf prasentieren.
Diese prasentativen Symbole umfassen Ge-
genstande, nicht-diskursive Texte und Per-
sonen. Religion ist ein solches zweckfreies
prisentatives Symbolsystem. Es enthilt ei-
nen Lebensentwurf und macht es moglich,
den unbewuft-sinnlichen Strebungen Aus-
druck zu verschaffen. Religion gehort ent-
wicklungsgeschichtlich nicht in die Kind-
Personen-Beziehung, sondern in die Kind-
Gegenstand-Interaktion. Durch Religion
wird das Kind nicht erzogen, sondern eman-
zipiert sich von seinen Erziehern.

Einengung der Religion auf ,,prisentative
Symbole**

An dieser Stelle nun trifft Lorenzer eine
weitreichende Entscheidung. Er ordnet die
Religion ausschliefllich den prisentativen
Symbolen zu. Als solche sind sie nur den
sinnlich-unbewufiten Strebungen des Men-
schen zugénglich. Eine Religion haben be-
deutet — eben weil sie kein Sprachsymbol ist
— keinen Bewulitseinszuwachs. Sie kann
demzufolge niemals Weltanschauung im dis-
kursiven Sinn sein. Folgerichtig sind fiir Lo-
renzer das Ritual und der Mythos die Mitte
der Religion. Das vorkonziliare Me@Britual
war ein solches System prisentativer Sym-
bole: Gegenstidnde, lateinische Texte und
personelle Bedeutungstrager in Gestalt der
Zelebranten werden im Ritual zusammenge-
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faBt und zu einem kollektiven Kulturwerk.
So war die Liturgie — entsprechend psycho-
analytischer Entwicklungspsychologie Lo-
renzerscher Prigung — in der unbewuft-
sinnlichen Personlichkeitsschicht verankert
und dem disziplinierenden Zugriff diskursi-
ver Sprache entzogen. Dadurch hitte sie ei-
ne Chance gehabt, zu einem ,,Ort der Wider-
standigkeit kollektiv organisierter Sinnlich-
keit*'® zu werden, zum ,,Protest gegen blo3e
sozialtechnische Vernunft‘®.

Jetzt wird verstdndlich, warum Lorenzer
dem Konzil bescheinigt, eine nicht mehr gut-
zumachende Personlichkeitszerstérung ein-
geleitet zu haben. Die Vertextung der Litur-
gie durch Einfithrung der Landessprache hat
von personlichkeitsanalytischer Seite be-
trachtet die Zerstorung der sinnlich-symbo-
lischen Ausdrucksweise im Ritual zur Folge.
Die spielerische Zweckfreiheit des Rituals
schldigt um in einen welterkldrenden An-
spruch von Religion. Welterkldrung aber, so
Lorenzer, kann Religion nicht leisten. Auf
diesemm Hintergrund wird seine Einschét-
zung von Religion als einem présentativen
Symbolsystem deutlich: Nur als im Ritual or-
ganisierte Sinnlichkeit kann sie ihre kriti-
sche, Subjektivitit schiitzende Funktion ge-
genuber der Faszination der Warenésthetik
der biirgerlichen Gesellschaft bewahren.
Wie aber - so ist jetzt zu fragen — ist ein sol-
cher Religionsbegriff theologisch zu werten?

II1. Ein verkiirzter Religionsbegriff

Aus der Zuordnung der religiosen Symbole
zu den sinnlich-unbewuBten Strebungen des
Menschen ergibt sich Lorenzers Definition
von christlicher Religion: Als Ausdruck des
Unbewufiten kann sie sich nur als Ritual und
Mythos entfalten. Sobald sie jedoch den An-
spruch erhebt, erklirende Weltdeutung mit
Handlungsanweisung zu sein, hat sie ihr ei-
genes Metier unzuldssig Giberschritten. Ge-
nau das hat sie in der Liturgiereform des
Zweiten Vatikanums nach Lorenzers Ein-
schiatzung getan.

Bei aller notwendigen Betonung, daB3 Religi-
on Ausdruck unbewuflt-sinnlicher und des-
halb mitunter subversiver Strebungen des

8 Ebd. 187.
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Menschen ist, muf3 doch von theologischer
Seite kritisch auf die Ausklammerung der
diskursiv-sprachbezogenen Gehalte jiidisch-
christlicher Religion aufmerksam gemacht
werden.

Religion ohne Auswirkung
fiir die Gestaltung des Lebens?

Gegen die von Lorenzer vorgenommene aus-
schlieBliche Zuweisung von christlicher Re-
ligion in den Bereich von Ritual und Mythos,
also den Ausdrucksformen des Unbewuften,
ist zunichst pragmatisch einzuwenden, wel-
chen gesellschaftlichen Wert eine Religion
hat, die zwar im Ritual den Wunsch nach ei-
nem ganzheitlichen, nichtreduzierten Leben
und die Ahnung wahren Lebens in sich bin-
det, jedoch den realen zerstorten Lebensver-
héltnissen gegeniiber bewuftlos bleibt? Be-
stand nicht gerade darin das Dilemma der
vorkonziliaren Liturgie, daB sie zwar — wie
Lorenzer richtig diagnostiziert — einen ,,Pro-
test gegen bloBe sozialtechnische Ver-
nunft*10 darstellte, jedoch einen wirkungslo-
sen Protest, der folgenlos blieb fiir die Ge-
staltung des Lebens in dem Sinne, daf er
nicht zu einer neuen Praxis des Christlichen
gefuhrt hat und die Gehalte des Glaubens
nicht 6ffentlich zu thematisieren imstande
war. Es ist zu fragen, ob diese Folgenlosig-
keit nicht auch zu tun hat mit dem, was Lo-
renzer so vehement fordert: die ausschliefli-
che Zuweisung von Religion in den Bereich
prasentativer Symbole und ihres sinnlich-
unbewuflten Ausdrucks im Ritual. Gegen-
uber dieser Zuweisung ist theologischerseits
etwa mit Metz auf die ,,mystisch-politische
Doppelverfassung*l christlichen Glaubens
aufmerksam zu machen. In der mystischen
Verfassung christlicher Religion und ihrer
narrativen Tiefenstruktur artikulieren sich
von personlichkeitsanalytischer Seite her
die unbewuBt-sinnlichen Gehalte, deren
Identitdt im Ritual jenseits argumentativer
Diskurse garantiert ist. Jedoch lebt die my-
stische Dimension christlichen Glaubens ge-
rade von der nicht aufzuhebenden Span-
nung zur praktisch-politischen, d. h. diskur-
siven und sich im Medium der Sprache ent-
faltenden Kraft dieses Glaubens. Nur in der
spannungsreichen Zuordnung von Mystik

10 Ebd.
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und Politik, von Ritual und Ethik, von Sinn-
lichkeit und BewuBtsein kann christliche
Religion sich entfalten und ihre Identitit in
der Geschichte bewahren.

Verfall von Symbolen zum Klischee

Auch wenn Lorenzers Religionsbegriff diese
Spannung aufzuldsen scheint, so findet sich
doch bei ihm ein Hinweis auf die Dynamik
dieses Wechselverhéltnisses: Wenn Sinnlich-
keit nicht mehr mit Bewuf3tsein und Sprache
vermittelbar ist, verfallen die Symbole zum
Klischee und Zeichen oder werden durch
Schablone ersetzt!2, Ist das Wechselspiel von
sprachlich-bewuBlter und sinnlich-unbe-
wullter Symbolbildung aufgelost, dann kén-
nen prasentative, also religiose Symbole,
nicht mehr zur Handlungsorientierung bei-
tragen und keine Alltagskonflikte mehr
lésen helfen. Genau darin bestand ja der De-
fekt der vorkonziliaren, zum Klischee er-
starrten Liturgie. Religiose Symbolik, die
nicht nur formal von personlichkeitsanalyti-
scher Seite her bestimmt wird, sondern sich
inhaltlich der judisch-christlichen Tradition
verpflichtet weill, enthalt einen rationalen
Kern, sie transportiert einen Entwurf gelun-
genen und wahren Lebens, einen Entwurf,
der gerade auf Bewulitwerdung dréngt. Ist
diese Moglichkeit des diskursiven Zugangs
nicht mehr gegeben, verfallen die Symbole
der Privatisierung, d. h. sie gerinnen zum
Klischee ohne erinnerbaren Bedeutungsge-
halt. Genau darin besteht ja das Schicksal
von Religion und Kirche in hochdifferenzier-
ten Industriegesellschaften.

Religion, welche im Sinne jiidisch-christli-
cher Uberlieferung Mystik und Politik, Trost
und Protest sein will, darf nicht nur Ritual
sein. Wenn sie ihre trostende Wirkung gera-
de darin erweisen soll, daB sie zur Umwand-
lung von bestehenden BewuBtseins- und
Handlungsstrukturen beitragt — biblisch als
Umkehr bezeichnet —, dann bedarf es der
Vermittlung von Sinnlichkeit und BewuBt-
sein, von Ritual und Politik.

Die Analyse Lorenzers kénnte die Theologie
vor einer rein sprachlich-diskursiven Ver-
kiirzung von Religion auf BewuBtseinsinhal-
te bewahren. Die Theologie wird aber kri-
tisch Einspruch erheben miissen gegeniiber

2Vgl. A. Lorenzer, a. a. Q. 109-117.

dem Versuch, die Identitét des Christentums
durch Riickzug ins Ritual zu retten und die
Inhalte auszublenden.

IV. Konsequenzen fiir die Praxis

Balance von Sprache und Symbol

Von einem Religionsbegriff her, welcher die
inhaltlichen wund sinnlich-symbolischen
Aspekte in ihrer Verbundenheit als konsti-
tutiv fiir die Weitergabe christlichen Glau-
bens ansieht, ist die Kritik Lorenzers am
zweiten Vatikanum theologisch zuriickzu-
weisen. Wenn sich unsere Gottesdienste als
reines Spiel mit Symbolen verstiinden und
nur die unbewuflte Schicht des Menschen
anspriachen, fielen sie in ein ritualistisches
Verstidndnis zurick, nach welchem die ge-
feierten Inhalte beliebig wiaren. Weil christli-
cher Glaube nach seinem eigenen Verstind-
nis jedoch einen rationalen, d. h. einsehba-
ren und verstehbaren Kern hat, bedarf seine
Vermittlung auch der Sprachsymbole. Von
dieser grundsitzlichen Feststellung einer
notwendigen Balance von Sprache und
Sinnlichkeit aus kann man dann fragen, ob
diese Gleichgewichtigkeit in der liturgischen
Praxis nicht viel zu wiinschen tbriglaft.
Gottesdienste kippen tatsachlich oft um und
werden zu monologischen Glaubensdiskur-
sen, sie sind verbal tberfrachtet, und das
spielerische Tun ist von erkldrenden Predig-
ten begleitet mit der Folge, daf3 die ,,Feiern-
den® vom Anfang bis zum Ende zum Zu-
horen gezwungen sind. Die oft peinlich wir-
kende Pidagogisierung und Moralisierung
der gesprochenen Teile der Liturgie — man
denke etwa an den Tonfall vieler Zelebran-
ten beim Vortragen des Hochgebetes — ver-
stirken die Unertriglichkeit reinen Zu-
horens. An die Stelle entspannter und ge-
loster ,,Feierlichkeit* tritt ein groBer Auf-
wand an Energie, um sich hartnéickig gegen
die Flut der Worte zur Wehr zu setzen. Das
ist die eine Seite liturgischer Praxis — offen-
bar die einzige, die Lorenzer kennengelernt
hat. Die andere Seite der Liturgiereform ist
ihm vermutlich nie begegnet, weil sie nur
aus dem Mit-Leben in einer Gemeinde erlebt
werden kann: dafl ndmlich aus einem starren
und rigide gehandhabten Mefritual lebendi-
ge, gelungene und wohltuende Feiern ent-
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standen sind und daB viele Gemeinden die
Chance genutzt haben; in ihren Gottesdien-
sten sind ,,Spielrdume* entstanden, in denen
sich neue Symbole ausbilden. Vor allem im
Bereich der Kinder- und Jugendliturgie,
aber auch bei vielen nicht-eucharistischen
Gottesdiensten, Feiern und Aktionen, hat
sich ein weites Feld der Kreativitat eroffnet.
Hier entstehen neue Symbole aus den Erfah-
rungen personlichen und offentlich-politi-
schen Lebens, die sich in der alten Liturgie
nicht ausbilden konnten. Lorenzers Diagno-
se hat den Blick allerdings daflir gescharft,
daB diese Symbole in der Gefahr stehen, ein-
fach nur ,,benutzt* zu werden, um etwas an-
schaulich zu machen, und so zum Klischee
zu werden. Hier wire eine erste Konsequenz
aus Lorenzers Theoriebeitrag zu ziehen:
Symbole entziehen sich der katechetischen
Vermarktung. Wenn ihr Bedeutungsgehalt
von vornherein festgelegt ist, sind es keine
Symbole mehr. Sie widersetzen sich der ein-
deutigen Definition, weil sie die ,,zweideuti-
ge* Sprache der Seele sind. Und diese Spra-
che ist offen, assoziativ, nicht-logisch,
manchmal widerspriichlich und paradox!
Wahre Symbole bediirfen keiner Erklarung,
sondern eher einer ,,Spielanleitung*. Eine
elementare Voraussetzung fiir das gottes-
dienstliche Feiern ist die Fahigkeit einer Ge-
meinde zur Symbolbildung, und das ist et-
was anderes als die ,,Erziehung‘ einer Ge-
meinde mit Symbolen!

Zu neuer Symbolbildung befdhigen

Lorenzer traut dem kirchlichen Christentum
nicht mehr zu, neue Symbole auszubilden.
Dennoch zeigt er — mit Gewinn fiir die Chri-
sten — die Bedingungen auf, denen neue
Symbolbildung unterliegt!®: Symbole fallen
nicht vom Himmel und sind nicht natur-
wiichsig entstanden, sondern sie sind das Er-
gebnis menschlicher Kommunikation und
Interaktion. So sind die Symbole des Chri-
stentums — sowohl-seine sprachlichen wie
seine nicht-sprachlichen — Ausdruck und
Niederschlag einer kommunikativen Verar-
beitung dessen, was die christliche Botschaft
18 Vgl. dazu besonders das Buch von J. Scharfen-
berg — H. Kdampfer, Mit Symbolen leben. Soziologi-

sche, psychologische und religise Konfliktbear-
beitung, Olten 1980.
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fiir Menschen in bestimmten Situationen be-
deutete. Sie sind geronnene Erfahrung aus
der Praxis christlichen Lebens! Symbole ha-
ben also eine Interaktionsbasis4, und neue
Symbole bediirfen solcher interaktiver Er-
fahrungen. Das heiit, man kann die Frage
neuer christlicher Symbolbildung nicht auf
den Gottesdienst und die Feiern beschrin-
ken, sondern es muf3 von der Gemeinde als
Ort der Kommunikation gesprochen wer-
den. Sie ist der Erfahrungsraum, in dem sich
die Symbole ausbilden, die im Gottesdienst
zur Anschauung kommen. Es genligt also
nicht, neue Symbole ,,von oben‘ einzufiih-
ren, sondern es kommt darauf an, dafl eine
Gemeinde den ,,Raum‘ bildet, in dem Men-
schen in Beziehung treten konnen, Kontakte
kniipfen, Konflikte bewaltigen und dariiber
in Austausch treten, was christliches Leben
fiir sie und ihr Leben heifit und wie das Le-
ben in der Gemeinde gestaltet werden soll.
Solche lebendigen und konfliktreichen Be-
ziehungen dringen beinah von selbst dazu,
das Erfahrene, Erhoffte, Erwiinschte auszu-
driucken und zu symbolisieren.

Aus der Einsicht in die Interaktionsgebun-
denheit neuer Symbolbildung ergibt sich al-
so die Konsequenz, dafl von aullen einge-
fiihrte Zeichen schnell zum bedeutungslosen
Klischee verkommen. Ein Beispiel ist hier
etwa der verordnete Friedensgruf3, der des-
wegen so leer und geklnstelt erscheint, weil
er nur selten eine vorgangig gemachte Er-
fahrung mit dem ausdriickt, was etwa Ver-
sohnung bedeutet oder Erinnerungen an sol-
che Erfahrungen wachruft.

Eine weitere Konsequenz besteht darin, daf
sich die vielbeklagte Symbolarmut unserer
Gottesdienste nicht als ein rein liturgisches
Problem erweist, sondern vielmehr einen
Mangel an lebendiger Gemeinde anzeigt, ei-
nen Mangel an wechselseitigen Aushandlun-
gen dariiber, wie Menschen heute als Chri-
sten leben und handeln wollen. Die Frage
der Symbolbildung ist also im Kern eine Fra-
ge der Gemeindebildung.

14 Zur Interaktionsbasis religioser Symbolbildung
vgl. ausfiihrlich: D. Funke, Verkiindigung zwischen
Tradition und Interaktion. Praktisch-theologische
Studien zur Themenzentrierten Interaktion (TZI)
nach Ruth C. Cohn (Theologie und Erfahrung, Bd.
8), Frankfurt a. M. — Bern — New York 1984.



Die Bedeutung tiberlieferter Symbole

Wenn die Bedeutung von lebendigen Bezie-
hungen in einer Gemeinde als Basis religios-
christlicher Symbolbildung ausgewiesen
wurde, so heifit das nicht, dafi die liberliefer-
te Symbolik tberfliissig ist. Auch hier hat
Lorenzer auf die personlichkeitsbildende
Bedeutung des Umgangs mit uberlieferten
Symbolen aufmerksam gemacht. Gerade fiir
den Bereich des Lernens von Christ-Sein be-
kommt das Spiel mit religitsen Bedeutungs-
trdgern! von Lorenzers Ansatz her neue Be-
deutung, konnte er doch deutlich machen,
welche identitatsstiftende Bedeutung dem
Spiel mit bedeutungsvollen Gegenstinden,
Texten und Personen (priasentative Symbo-
le) zukommt neben der frithen Mutter-Kind-
Beziehung. In den gegenstindlichen Bedeu-
tungstrdgern im Raum von Kirche und Chri-
stentum kommt der Mensch mit einer
iiberindividuellen kollektiven Praxis in Be-
rithrung und hat unbewuBt-symbolischen
Kontakt mit dem, was man den christlichen
Entwurf wahren Lebens bezeichnen kann.
In den tberlieferten Symbolen der christli-
chen Tradition werden in sinnlich-hand-
greiflicher Weise Erinnerungen an ein ,,an-
deres‘‘ Leben wachgehalten und Verheiffun-
gen aufbewahrt, die sich als subversive Fer-
mente gegen eine Verflachung und Verar-
mung des Alltagslebens erweisen.

So wie das Kind durch das Spiel mit gegen-
stdndlichen Bedeutungstriagern die Enge der
Mutter-Kind-Beziehung tiiberschreitet und
sich aus seinem ersten sozialen Nest heraus-
lost durch den sinnlich-symbolischen Kon-
takt mit einem der Familie tibergeordneten
Lebenszusammenhang, so verbinden die
uberlieferten Symbole christlichen Glau-
bens tiber die empirische Gemeinde hinaus
zu einer universalen Gemeinschaft.

Daraus ergibt sich als Konsequenz fiir die li-
turgische Praxis, mehr Freirdume zu schaf-
fen, in denen sich Menschen dem sinnlich-
unbewuBten Umgang mit den iiberlieferten
Symbolen des Glaubens aussetzen kdnnen.
Das bedeutet auch mehr Vertrauen in deren
»unbewuBte* Verkiindigungskraft! Die Ar-
chitektur eines Kirchenraumes, seine

15 Dazu gehoren Gegenstinde (Kunstwerke und

Gebrauchsgegenstiande), Texte (Erzdhlungen, Bi-

bel) und personale Bedeutungstriger (Gesten, Mi-

811;, Tanz, Koérperhaltungen). Vgl. Lorenzer, a. a.
. 165.

kunstvolle Ausstattung, die Verschiedenheit
der Riten und Gesten, mitunter auch
Brauchtum und regionale Frommigkeitsfor-
men kénnen in der tiefsten Schicht mensch-
lichen Erlebens mehr von der Botschaft an-
klingen lassen, als es Sprache vermag. Das
bedeutet fiir den Gottesdienst, mehr ,,Frei-
raum‘ zu schaffen fur den sinnlichen Kon-
takt mit der uberlieferten Symbolik und es
zu vermeiden, diese zum katechetischen Me-
dium zu funktionalisieren. Das verlangt in
gewisser Weise mehr ,,Ehrfurcht® vor dem
Symbol und weniger Berlihrungsangst,
mehr Freude am spielerisch-entspannten
Umgang mit der Symbolik und weniger stei-
fe und rigide Disziplin!

Fiir das Hineinwachsen der Kinder in den
Glauben hat dieser Aspekt besondere Be-
deutung: Indem sie sinnlich-konkreten Kon-
takt mit dem uberlieferten Symbolsystem
aufnehmen, be-greifen sie etwas vom christ-
lichen Lebensentwurf und haben teil an ei-
ner die Familie Giberschreitenden Gemein-
schaft. Das kann jedoch nur gelingen, wenn
Kinder spiiren, daf3 den Erwachsenen diese
Symbole selbst etwas bedeuten und dafl sie
diese nicht zu pddagogischen Zwecken be-
nutzen. So ist sehr daran zu zweifeln, ob Kin-
dern das Symbol ,,Beichte* noch etwas be-
deuten kann — wie sie es in der Kinderkate-
chese ,,Jernen* —, wenn sie zugleich erfah-
ren, daB die meisten Erwachsenen in der Ge-
meinde dazu keine Beziehung mehr haben.
Dadurch werden Klischees produziert, aber
eben keine lebendigen Symbole!

Zusammenfassend 146t sich sagen:

Die Theorie Lorenzers leistet einen wichti-
gen Beitrag zum Verstandnis religioser Sym-
bolbildung. Diese darf jedoch nicht als ein
rein liturgisches Problem begriffen werden,
sondern verweist auf die Gemeinde als Er-
fahrungsbasis dessen, was im Gottesdienst
gefeiert wird. Symbolarmut und Klischeebil-
dung zeigen einen Mangel an lebendigen Be-
ziehungen an. Andererseits bediirfen leben-
dige Beziehungen {iberlieferter Symbole,
beide sind aufeinander bezogen. Lorenzers
Buch scharft den Blick fiir die unbewufiten
Anteile christlicher Glaubenstiiberlieferung,
die in der Tiefenschicht des Menschen ange-
siedelt sind und der sprachlich-bewuBten
Aneignung des Glaubens vorgeordnet sind.
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