Gottfried Bachl

Weder Mann noch Frau

Wenn Alois Miiller in seinem Beitrag iiber die
Marienfrommigkeit fordert, dafS Maria ge-
zeichnet werden muf als Frau, deren Ge-
schlechtlichkeit voll in thre gottgegebene Be-
rufung eingegangen ist, so gilt dhnliches
wohl fiir jede Frau und jeden Mann, die ,,um
des Himmelreiches willen” auf die Ehe ver-
zichten. Damit dies geschehen kann, muf die
falsche, aber geschichtsmdchtige Alternative:
,.iibergeschlechtlicher, engelgleicher Mensch
— siindig verfallenes Menschenpaar® tiber-
wunden und eine Kultur des Erotischen ge-
schaffen werden, die jedem Menschen er-
laubt, anderen Menschen als Frau oder als
Mann zu begegnen. Der folgende Beitrag will
dazu helfen, Fehlformen eines einstigen aske-
tischen Lebensstiles zu erkennen und ihre
Nachwirkungen zu durchschauen. Ted

Der Geschlechtsunterschied im Mythos

Das Unbehagen des Menschen an seiner La-
ge ist auch an der Differenz der Geschlechter
entstanden. Frihe Mythen belegen es und
enthalten zugleich den Versuch, dem Unter-
schied zu entkommen, wenigstens durch ein
Wissen um seine Genesis. Die Erzdhlung
vom Urmenschen?, der Mann und Frau in ei-
nem, androgyn war, weil von einem kugel-
formigen, bisexuellen Wesen des Anfangs.
Es hatte durch seine Konstruktion grofes,
gewaltiges Leben, ungemindert in seiner
Einheit und Potenz. Physische Stidrke und
geistiges Vermogen zu groflen Gedanken
fiihrten zur Versuchung, das Sein der Gotter
zu erobern, den Zugang zum Himmel zu er-
zwingen. Zeus hatte Miihe, eine Strafe zu fin-
den, die das Menschengeschlecht am Leben
erhielt und es zugleich entscheidend
schwachte. Es durfte nicht vernichtet wer-
den wegen des Opferdienstes an die Gotter,
es muBlte aber entwaffnet werden, damit es
keine Bedrohung der Himmlischen mehr
sein konnte. Zeus schnitt das androgyne We-
sen entzwei und hatte nun nichts mehr zu
befiirchten. Der Schnitt trennte zwar die

1Vgl. Platon, Symposion 189e-193d.
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Einheit, hob aber ihre Macht nicht auf. Denn:
.Jeder von uns ist das eine Stiick von einem
Menschen, da wir ja, zerschnitten wie die
Schollen, aus einem zwei geworden sind. Al-
so sucht nun immer jedes sein anderes
Stick.“2 Der Gott hat den in den Himmel
transzendierenden Menschen hinunter ab-
gelenkt. Was einmal mit voller Kraft nach
oben strebte, wurde in ein horizontal verlau-
fendes Interesse verwandelt: die Menschen-
teile suchen sich. ,,Hiervon ist nun dies die
Ursache, dafl unsere urspriingliche Beschaf-
fenheit diese war und wir ganz waren, und
dies Verlangen eben und Trachten nach dem
Ganzen heiB3t Liebe.*3 Der Eros ist ein Er-
gebnis der Hybris, Entfremdung der Einheit,
rastlos seliges Suchen nach ihr, Abwehr des
Strebens nach dem Leben der Gotter und
Strafe dafiir. Die Existenz des Menschen als
Frau und Mann ist sekundir und Verhéang-
nis. Der Mythos legt freilich nahe, den Ge-
schlechtsunterschied als so gegeben hinzu-
nehmen und sich dem Eros hinzugeben, der
alle Aufmerksamkeit auf sich zieht. Mann
und Frau sind zwar nicht mehr der kraftvolle
ganze Mensch des Anfangs, aber doch die re-
alen Gestalten, die durch ihren Drang zuein-
ander die verlorene Ganzheit darstellen
miissen.

Die christlichen Theologen der Antike haben
diese Geschichte gekannt und sie zuweilen
auch mit einer gewissen Sympathie den
christlichen Ideen angepalf3tt. Sie haben je-
doch, wo es um die fundamentale Empfin-
dung gegentiiber dem Dasein im Geschlecht
ging, einen Gedanken entwickelt, der viel
entschiedener als alle Mythen gegen die se-
xuelle Differenz gerichtet ist. Die asketische
Bewegung im Christentum, die sich als Elite
verstand, das Monchtum also, dem viele
Theologen angehorten oder doch ideell ver-
bunden waren, wollte den Exodus aus dem
Verhiltnis der Geschlechter. Das hief zuerst
Riickzug aus dem gesellschaftlichen Leben,
aus der Familie vor allem, jedenfalls radika-
ler Verzicht auf die erotische Beziehung. Der
faktische Austritt wurde mit zunehmender
theologischer Reflexion auch begriindet als
2 Ebd. 191d.

3 Ebd. 192e.

4 Gregor von Nyssa, Gesprich mit Makrina, § 18, 1:

BKYV 56, 326f.; Johannes von Damaskus, Darlegung
des orthodoxen Glaubens II, 30: BKV 44, 109-111.



aktive, von der Gnade Gottes getragene An-
gleichung des Asketen an die materiefreie,
geschlechtslose Seinsweise der Engel. Die
Faszination, die von der Engel-Existenz aus-
ging, ist schon in frithjidischer Literatur be-
legt. Die essenische Gemeinde von Chirbet
Qumran bildete mit der ,,Gemeinde der Him-
melss6hne’*‘ eine Gemeinschaft, schon in ih-
rer irdischen Zeit. Ausgesondert aus dem
bundesbriichigen Israel als der verbliebene
heilige Rest, ausgetreten aus der Kommuni-
kation mit den iibrigen Menschen als den
Kindern der Finsternis, sah sich die Sekte al-
lein mit den Engeln verbunden, im Kult,
aber auch im Heilswissen, das nur ihr ge-
schenkt worden war. Hier ging es um den
ungetriibten Vollzug der Bundestreue, die
Reinheit des Verhiltnisses zu Gott, aber
nicht weniger um Uberlegenheit und Frei-
heit in der gefdhrlichen Zeit dieser Welt.

Die Suche nach der besseren Gesellschaft der
Engel . . .

Auch die christlichen Einsiedler suchten auf
ihrem Weg aus der menschlichen Gesell-
schaft nach der besseren Gesellschaft der
Engel. Fur die radikale Form des frithen
Monchstums war das die Alternative zum
Leben in der normalen Welt von Familie und
Staat. Sehr konsequent kam die Bewegung
auf den entscheidenden Punkt, klarer als die
Qumran-Juden: die Differenz der Geschlech-
ter, sozialisiert in den familidren Beziehun-
gen. Das war die intensivste Form der Bin-
dung an die hiesigen Verhaltnisse, die
Knechtschaft unter den Notwendigkeiten
der Natur. Im begnadeten Verzicht emanzi-
pierte sich die religitse Elite aus den nieder-
zwingenden Bedingungen und trat im akti-
ven Vorgriff auf die Seite der Geschopfe, die
in der Vorstellung keine Wesen der stoffli-
chen Welt, also auch ohne Leib, ohne Ge-
schlecht sein sollten, auf die Seite der freien
Engel. Diese Idee verband die allein leben-
den mit den gemeinsam wohnenden Moén-
chen. Ein Text aus den Schriften des Johan-
nes Chrysostomus bringt das Interesse, das
hier arbeitete, sehr klar heraus: ,,Sag mir,
°1QH 3, 21-23; 1 QS 2, 3-9; vgl. J. Maier — K. Schu-

bert, Die Qumran-Essener (UTB 224), Miinchen —
Basel 1973, 57-63.

wodurch Elias, Elisdus und Johannes, diese
wahren Liebhaber der Jungfriulichkeit, sich
von den Engeln unterscheiden? Durch nichts
als dafB sie in der sterblichen Natur festgehal-
ten werden. Wenn man das andere genau be-
trachtet, wird man sie in nichts geringer aus-
gestattet finden als jene (= die Engel). ..
Auf der Erde wohnen und dem Zwang der
Natur unterworfen sein und doch zu jener
Tugend aufsteigen kénnen — siehe, welch ei-
ne mannliche Kraft, welche Weisheit das
ist!*s DaB die Jungfraulichkeit sie dazu ge-
macht hat, ist in Folgendem offenbar: hitten
sie Frauen und Kinder gehabt, hitten sie
nicht so heiter und ruhig die Wiiste bewohnt,
nicht das Haus verachtet und die anderen
Einrichtungen des Lebens. Da sie nun von
diesen Fesseln befreit sind, leben sie auf der
Erde, als waren sie im Himmel. Sie brauchen
keine Mauern, kein Dach, kein Bett, keinen
Tisch, nichts dergleichen. Zum Obdach ha-
ben sie den Himmel, zum Bett die Erde, als
Tisch die Wiiste . . . Siehst du die Engel auf
der Erde? Siehst du die Macht der Jungfrau-
lichkeit? Diese (Wesen), die in Blut und
Fleisch gehillt sind, die auf Erden gehen,
dem Zwang der sterblichen Natur unterwor-
fen, macht die Jungfraulichkeit fihig, wie
ohne Korper, wie schon im Himmel ange-
langt, wie schon der Unsterblichkeit teilhaf-
tig, alle diese Dinge zu tun.‘‘¢

... durch extreme Reduktion der fleisch-
lichen Vollziige

Es ist zwar nicht méglich, das Leben im
Fleisch aufzulésen, um unvermittelt in die
Geist-Existenz zu gelangen. Aber die extre-
me Reduktion der fleischlichen Vollziige,
des Essens, des Schlafens, der Kleidung und
der Hygiene, vor allem aber der Sexualitdt
versetzen den Asketen in einen Zustand, der
schon in diesem Leben dem der Engel gleich
ist. Chrysostomus hebt das Moment hervor,
das in allen Texten iber das christliche
Monchtum eine grof3e Rolle spielt: die Frei-
heit. Der geschlechtliche Leib mit allen sei-
nen Bedingungen, Verflechtungen, Bedtirf-
nissen, Forderungen, ist nichts als Hindernis
und Gefangnis. Er ist als vorldufige Notigung

6 Uber die Jungfraulichkeit 79, 1-2, SC 125, 377ff.
Vgl. auch S. Frank, Angelikos Bios, Miinster 1964.
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noch gehorsam geduldet — und das Ge-
schlecht mit ihm. Aber er ist schon wie nicht,
denn der eigentliche Mensch unter der Hiille
aus Fleisch und Blut ist schon jenseits. Die
sexuelle Differenz hilt ihn nicht mehr, er hat
sie faktisch in ihren Folgen und Méglichkei-
ten aufgehoben. Sie bedeutet nichts mehr,
und, weder Mann noch Frau, bewegt sich der
Engel-Mensch in vollkommener Freiheit.
Der Vorgriff auf die vom Geschlecht befreite
Existenz steht allerdings noch immer unter
der Drohung, daB die verbliebene Rest-Na-
tur ihre Wirklichkeit beweist. Die Attacken
des sexuellen Triebes, die verlockende An-
schauung der konkreten Frauen und Méin-
ner bringen die Erinnerung an das Uberhol-
te. Der Sexus ist da, das Ideal ist hoch {iber
ihm, aber es hat ihn noch nicht auszumerzen
vermocht. Es bedarf also der fortwidhrenden
Abkehr von der Evidenz des Geschlechtes,
vom Anblick der Frau und des Mannes. Die
absolute Klausur soll helfen, die Bilder zu
l6schen. Daher die Anstrengung des Verges-
sens, in dem alles, was geschlechtliche Natur
ist, versinken soll, aber auch die Wiinsche
nach der gnadenhaften endgiiltigen Be-
freiung von den Sexualorganen. Die Kirche
hatte die buchstébliche Auslegung des Wor-
tes Jesu von der Eunuchie um des Himmel-
reiches willen (Mt 19, 12) verboten. Die
Selbstkastration christlicher Asketen ver-
stieB gegen die Ordnung der Schopfung.
Aber einem Willen, der auf das Ganze ging,
muBte diese Loésung immerhin naheliegen.
Konnte man nicht wenigstens davon trau-
men, daB Gott selbst tat, was Menschen ver-
boten war, jene Organe aus dem Leib
schnitt, welche Tréager des Triebes waren?

Mufte man unter dem zweifachen Druck des
Ideals und der Wirklichkeit nicht so trau-
men? Johannes Cassian berichtet von einem
Abt, der nach langem Kampf die innere
Keuschheit gewonnen hatte und nur noch ei-
nes erreichen wollte: seine Geschlechtsteile
sollten sich nicht mehr bewegen, ,dal er
nicht einmal mehr von jener einfachen und
natiirlichen Regung weiter getroffen wiirde,
die auch in Kleinkindern und Sduglingen ge-
weckt wird . . . Als er auf seinem begonne-
nen Verlangen mit immerwahrenden Bitten
und Trinen unermidlich bestand, kam in ei-
nem néchtlichen Gesicht ein Engel zu ihm,

106

offnete seinen Bauch, entfernte aus seinen
Eingeweiden eine feurige Fleischdriise und
warf sie weg, fligte dann alle Innereien wie-
der an ihren Ort, wie sie gewesen waren.
So triumphal das Freiheitspathos bei Chry-
sostomus und anderen klingt, es bleibt an die
dunkle Regung des Geschlechts gebunden,
die sich immer wieder empoéren kann. Daher
ist das Ideal des engelgleichen Lebens nur im
Paradox eines Kampfes festgehalten, der oh-
ne das gottliche Wunder der Kastration nicht
siegreich bestanden werden kann.

Das ist gewiBl Vergangenheit, und wir erin-
nern uns nicht daran, um Material fiir Vor-
wiirfe oder Verspottungen gegeniiber heute
lebenden Christen zu haben. Es hilft aber
verstehen, was bis heute den kirchlichen
Menschen Schwierigkeiten macht, wenn sie
erleben, daB sie Mann und Frau sind und die-
se Erfahrung mit ihrern Glauben in einen po-
sitiven Zusammenhang bringen mochten.
Ideale, die mit dem Einsatz von Blut und Le-
ben gesucht worden sind, verlieren nicht ih-
re Wirkung, wenn die historischen Bedin-
gungen sich gedndert haben. Das einmal ge-
schehene Engagement hat Autoritdt gestif-
tet, die nun in vielen Kanélen durch die Tra-
dition hin Wertungen und Realisationen be-
stimmt.

Das zu friihe ,,Aber*

Schon die christliche Askese der Antike tat
sich schwer mit der Aussage, daf3 der Unter-
schied der Geschlechter in die Ordnung der
guten Schopfung Gottes gehort. Bis in die
Traktate der hohen Scholastik rumorte die
Frage, ob denn diese Differenz in der Vollen-
dung des Reiches Gottes beibehalten werde,
ob nicht alle als vollkommener Mann aufer-
stehen werdens. Zwar verbieten es die Texte,
die Ehe, das erotische Verhaltnis fur bose zu
halten, es wie der Mythos als Verhangnis
und Strafe zu betrachten. Es fehlt darum
nicht an der formalen Beteuerung, Mann
und Frau seien Bild Gottes, ihre Beziehung
gut und gottgewollt. Das steht jedoch bis
heute unter einem Vorbehalt. In allen Aus-
sagen zum Thema erscheint das groB3e Aber
7 Collationes Patrum VII, 2: PL 49, 669-670; weitere
Erzahlungen dieser Art bei Palladius, Historia Lau-

siaca 24, 26, 29: BKV 5, 373-379.
8 Thomas von Aquine, STh, Supplement g 81a 3.



zu frith. Es ist gut, aber es bedarf der Er-
losung. Ehe sich die Giite umsetzen kann in
Gestaltung und Erfahrung, wird sie schon
iibersprungen in das Eigentliche, das sie auf-
hebt. Gewil}, jeder naiven Lyrik tiber die ge-
schlechtliche Lage des Menschen ist das Ide-
al vom engelgleichen Leben ein hartes Veto,
wenigstens so weit realistisch, als es die
Schwierigkeit bewufit macht, die sexuelle
Differenz menschlich zu leben. Aber die
Reaktion im Ideal verhindert gerade, daB ei-
ne Kultur des Erotischen entstehen kann, in
der die reale Evidenz gesucht wird, daB die
Schopfung von Mann und Frau gut ist. Das
Leiden am Unterschied 148t ihn als iibel er-
scheinen und verleitet dazu, den leichteren
Weg des Verzichtes zu wahlen. Der Ausfall
der Kultur ist durch nichts wettgemacht, ge-
rade nicht durch die Bewunderung derer, die
alles verlassen haben. Alle Versuche, sie
doch noch zu gewinnen, miissen sich am
Rande abspielen, werden neuerdings wenig-
stens halben Herzens geduldet und bediirfen
noch immer eines groBen apologetischen
Aufwandes. Das Ideal hat sich nach auBlen
gesetzt, in die Engelssphire, es gehort aber
in die Differenz. Dann erst wird der Mann
wie die Frau Zeit haben, als Bild Gottes in
der Welt zu erscheinen. Die im asketischen
Radikalismus behauptete Alternative:
himmlischer tibergeschlechtlicher Mensch —
sindig  verfallenes Menschenpaar ist
schlecht. In ihrem Entweder-Oder versinkt
die Mitte, in der die konkrete Wirklichkeit zu
finden, zu gestalten und zu leben wire: der
Mensch, der als Mann und Frau auf dem
Spiele steht. Hier an die Wurzeln zu gehen,
wiére die groBere Anstrengung. Eine Spiri-
tualitdt, die in allen Menschengestalten, vor
allem in der Frau, den Engel sucht, versdumt
es, der realen gebrechlichen Gestalt die Ehre

zu geben, das Fleisch als das einzige Medium

der Menschwerdung anzuerkennen.

Die Autoritdt eines einseitigen Ideals

Viele beklagen heute die Tatsache, daB die
Kirche das Gehor derer verloren hat, denen
sie ethische Weisungen geben will, beson-
ders in sexuellen Belangen. Es fehlt nicht an
Behauptungen, der Verfall der Moral sei von
diesem Ungehorsam verursacht. Aber viel-

leicht lduft die Kausalitdt in umgekehrter
Richtung. Das Ideal hat einmal die ganze Au-
toritdt an sich gezogen, alle Zustandigkeit
beansprucht und dem Bereich der natiirli-
chen Verhéltnisse das Wort genommen. Es
kann seither nur in einer Richtung gespro-
chen werden, und es wird nur imperativ ge-
sprochen. Die Kompetenz, so scheint es, liegt
ganz und gar bei denen, die der Askese ver-
pflichtet sind. Sie verfiigen {iber das Wissen,
das allen hilft, auch tiber das Wissen, das an-
dere aus Erfahrung gewinnen miissen. Es
gibt eine Inflation der Befehle und Ermah-
nungen, die Aussageformen des Soll und des
Muf3 Ubertrumpfen an Haiufigkeit alle
Sprachmuster, in denen ein geduldiges Su-
chen, Zeigen, Hinweisen, Erscheinenlassen
am Werk sein konnte. So redet das Ideal auf
eine Realitat ein, die es verlassen hat und die
ihm fremd und unheimlich geworden ist. In
der Unwilligkeit, diesen Uppigen, zudringli-
chen Monologen zuzuhéren, die auch unter
katholischen Christen weit verbreitet ist,
verbirgt sich wohl die Weigerung, das als
helfende Weisheit anzuerkennen, meldet
sich die Option fiir einen Tausch der Erfah-
rungen, fir die Gegenseitigkeit der Kompe-
tenz, fiir ein sparsames, langsames Reden
zur Sache, nicht zuletzt die Vermutung, das
Ideal habe die Wirklichkeit drmer erschei-
nen lassen, als sie ist.

Helmuth Pree

Mann und Frau im neuen Kirchen-
recht

Mit dem langen Abschnitt ,,Beseitigte Be-
nachteiligungen der Frau mag der folgende
Beitrag ein Zeichen der Ermutigung sein,
daf etwas weitergeht, dafS Konzil und Co-
dexreform doch in vielen Punkten einen
Fortschritt gebracht haben. Stdrker ins Ge-
wicht fallen allerdings auch hier die ver-
schiedenen Ungleichbehandlungen von Frau
und Mann. Dariiber Bescheid zu wissen,
diirfte auch fiir den Seelsorger und seine Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter in den Ge-
meinden wichtig sein. red
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