Praxis

Wilhelm Zauner

Befihigung zur Bulle

Anhand einiger ausgewdhlter Elemente
einer ,Buffkultur“* will Zauner bewuft-
machen, wie die Bereitschaft und Fihigkeit
zur Bufle, also zur Hinwendung vom Alten
zum Neuen, zum Ergreifen der Alternative
geférdert werden kann und soll. Seine
Denkanstéfie konnten — mneben Predigt,
Religionsunterricht, Jugendstunden, Fami-
lienrunden u. d. — etwa auch tber die
Pfarrblditter an die Menschen herange-
bracht werden. red

I. Was ist Bufie?

Das Wort , BuBe” bezeichnet heute aus-
schlieBlich etwas Unangenehmes: Wenn ei-
ner zu schnell gefahren ist, muB} er’s eben
biiBen; entweder er muf Bufigeld zahlen,
weil ihn die Polizei erwischt hat, oder er
biiBt gar dafiir im Krankenhaus. — Aber
auch fiir Christenohren klingt ,,Buie* nicht
nach Frohbotschaft. Es gibt erfreulichere
Dinge als Gewissenserforschung, Reue,
Vorsatz und Siindenbekenntnis. Besten-
falls wird man sagen, BuBle muB3 sein, wie
halt fiir manchen eine Operation oder gar
eine Amputation sein muB. So liest man’s
ja auch in der Bergpredigt: ,,Wenn deine
rechte Hand dich zum Bésen reizt, so haue
sie ab und wirf sie von dir! Denn besser
ist es fiir dich, daB eines deiner Glieder
verloren gehe, als daB dein ganzer Leib
in die Holle fahre* (Mt 5,30). Das sieht
man ein, aber erfreulich ist es nicht.

Bufle wére an sich ein gutes Wort; es be-
deutet ,,das Bessere® (von ahd buoz). Oder
sagen wir es gleich modisch: biiBen heiBt
»alternativ leben®. In dieser Ubersetzung
deckt es am ehesten die ganze Breite des-
sen ab, was in der Bibel gemeint ist: Nicht
nur die Abkehr von der Siinde, sondern
die Entdeckung einer neuen Lebensmdg-

* Vgl. dazu auch die im Auftrag der Usterreichi-
schen Bischofskonferenz von der Pastoralkom-
mission Osterreichs erarbeitete ,Christliche BuB-
und Lebensordnung: Leben aus dem Glauben®.
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lichkeit. Umkehr bedeutet zunichst ein-
fach Abwendung vom Bisherigen. Der
Kaufmann, der eine kostbare Perle fand
(Mt 13), stellt sein Geschédft auf eine neue
Grundlage, ohne daBl sein bisheriger La-
den schlecht gegangen sein miite. Der
Acker, in dem der Bauer einen kostbaren
Schatz fand (Mt 13), hat wohl auch bisher
schon einiges hergegeben; doch jetzt ist
die finanzielle Grundlage fiir einen land-
wirtschaftlichen Grofibetrieb gegeben. —
Wer sich bekehrt, der fiihlt sich nach Joh 3
nicht operiert oder amputiert, sondern wie
neugeboren.

BuBle ist also zunidchst das Ergreifen der
Alternative, die Gott in seiner Botschaft,
die Jesus in seiner Einladung zur Nach-
folge schenkt. Bulle ist nicht zunichst Ge-
gensatz zur Siinde, sondern Hinwendung
vom Alten zum Neuen: ,,Zieht den alten
Menschen mitsamt seinen Werken aus und
zieht den neuen an!“ (Kol 3,9). Die ver-
trauensvolle Hinwendung zum Neuen ge-
niigt Johannes als Beschreibung der Um-
kehr; ja bei ihm kommt das Wort Um-
kehr nicht einmal vor; was dariiber zu
sagen ist, sagt er mit dem Wort ,,glauben®.
Den Gegensatz alt — neu vertieft er aller-
dings als einen Gegensatz zwischen Fin-
sternis und Licht, zwischen Tod und Le-
ben. Damit ist Bufe nicht nur Abwendung
vom Alten, sondern auch vom Veralteten,
vom unbrauchbar und schédlich Gewor-
denen. Sie ist Abkehr von der Siinde, von
Finsternis und Tod. Doch geht das freilich
nicht in einem einzigen Akt, so daB nach-
her das Alte und Veraltete, das Siindhafte
und Finstere keine Rolle mehr spielte,
sondern nur in einem stdndigen ProzeB,
der identisch ist mit dem Proze3 des Glau-
bens. Dieser hat seine Hohepunkte, seine
Sternstunden und Tabor-Erlebnisse, doch
keiner ist ein fiir allemal bekehrt und
kann ein fiir allemal glauben. Er muf3 es
vielmehr immer wieder und immer tief-
greifender tun. Dabei bleibt natiirlich ein
Defizit, das nicht abdeckbar ist, und schon
in diesem Sinn eine Schuld, deren man
sich nicht einfach entledigen kann und mit
der man leben lernen mufBl. Das alles ist
also Gegenstand einer ,BuBlkultur®“: Das
Entdecken und Ergreifen einer neuen Le-



bensmoglichkeit, die Abkehr vom Bisheri-
gen, vom Siindhaften und Bosen, aber auch
die Fahigkeit, mit der nicht iiberwindba-
ren Schuld zu leben.

Leider steht bei der Darstellung von BuBe
oft nur die Abkehr von der Siinde vor
Augen, wie etwa auch in den ,Lineamen-
ta“ zur Bischofssynode 1983 iiber , Versoh-
nung und BuBle im Sendungsauftrag der
Kirche”. Eine so eingeengte Sicht greift
aber wohl zu kurz und ist nicht geeignet,
den emotional so dunkel eingefirbten Be-
griff der Bulie aufzuhellen.

II. Elemente einer Bufkultur

BuBkultur ist ein Stiick Lebenskultur, und
zwar unter einer dreifachen Riicksicht: Le-
benserneuerung, Abkehr vom Bisherigen
sowie die Fdhigkeit, mit der Schuld zu le-
ben.

1. Lebenserneuerung

Die Entwicklung der Fihigkeit, Neues zu
entdecken und sich auf Neues einzulassen,
setzt eine Erziehung zum Vertrauen vor-
aus. Jedes Kind ist von Natur aus neu-
gierig; es will Neues entdecken und wen-
det sich arglos dem Neuen zu. Die Eltern
konnen diese Freude am Entdecken lie-
bend begleiten und das Kind dazu ermun-
tern. Sie konnen aber auch durch iiber-
triebene Sorge das Kind zu einer &angst-
lichen Haltung bringen und ihm die Le-
benseinstellung vermitteln, daB alles Neue
gefahrlich sei und nur das Gewohnte si-
cher. — Im Jugendalter bricht die Neu-
gierde wieder mit groBer Macht auf. Die
Freude am Reisen erwacht, die Interes-
sen wandeln sich, neue Menschen freten
ins Leben, neue Freundschaften werden
geschlossen. Uberiingstliche Warnungen der
Erzieher kénnen jungen Menschen das Ver-
trauen zerstéren und ihnen so die Mog-
lichkeit rauben, eigene Erfahrungen zu ma-
chen und selbst unterscheiden zu lernen,
was voranbringt und was nicht. Wo die
Eltern ihren Kindern vorschreiben wollen,
welche Freunde sie haben diirfen, wie sie
ihre Ferien verbringen sollen und welche
Hobbys sie haben diirfen, zerstéren sie
die Neugierde und machen aus ihren Kin-

dern uninteressierte und uninteressante
Menschen.

Wir miissen heute noch den Eltern der
Apostel danken, daBl sie ihre Kinder so
natiirlich und herzerfrischend erzogen ha-
ben. Sie haben ihnen offensichtlich keine
Schwierigkeiten gemacht, daB sich einige
in recht jugendlichem Alter in die Gruppe
der Johannesjiinger aufnehmen lieBen, die
sich doch von anderen religidsen Gruppen
stark unterschied. Sie haben die herrliche
Neugierde der beiden jungen Burschen
nicht gebrochen, die Jesus einfach nachge-
gangen sind und auf seine Frage , Was
sucht ihr?“ nur verlegen zuriickfragen
konnten , Wo wohnst du?“ (Joh 1,38). —
Aus der Tatsache, daB die Schiiler Jesu
so erstaunlich rasch seinem Ruf zur Nach-
folge gefolgt sind, kann man schlieflen, wie
sie erzogen worden sind: zu vertrauens-
vollen, aufgeschlossenen Menschen mit ei-
ner gesunden Neugierde. Ohne diese Er-
ziehung und ohne diese Ermutigung zum
Neuen hitten sie die Voraussetzungen nicht
gehabt, Jesus nachzufolgen, in dessen Le-
ben das Neue und Uberraschende eine so
groBe Rolle gespielt hat.

Anfang dieses Jahres hat der Papst zu
einer Gruppe von deutschen Bischofen ge-
sagt: ,,Schreckt nicht zurilick vor dem Wort
,alternativ‘!* Er hat damit ermutigt, das
Anliegen vieler junger Menschen heute
aufzugreifen, die einen neuen Lebensstil
und eine neue Lebenseinstellung suchen.
Der Papst fordert aber auch zum Gesprich
gerade mit jenen jungen Menschen auf,
,deren Eigenart und Mentalitdt zunéchst
fremd und seltsam erscheint®. Er bittet
also nicht um Geduld mit den ,,Alterna-
tivlern®, sondern er sagt, diese richteten
,stille, aber brennend lebenswichtige Fra-
gen an uns alle“. Es sind nicht nur Fragen
nach der Zukunft unserer Welt und Um-
welt, sondern auch Fragen nach unserer
Fiahigkeit zur Erneuerung, zur Umkehr und
BuBe — wenn auch in einem ungewohnten,
fremden Gewand.

2. Die Fahigkeit zur Distanzierung

Die Fahigkeit, sich dem Neuen zuzuwen-
den, setzt die Fahigkeit voraus, sich vom
Bisherigen, vielleicht allzu lieb Geworde-
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nen oder gar Verkehrten zu lésen. Auch
das ist eine Frage des Vertrauens. Das Ge-
wohnte und Gewesene scheint flirs erste
sicherer zu sein als das Ungewohnte und
Neue. Eine Zuwendung zum Neuen ist aber
nicht mdglich ohne Distanzierung vom Al-
ten, auch wenn es das gute Alte ist. Die
Distanzierung von den Eltern ist eine Vor-
aussetzung fiir das Gelingen einer neuen
Ehe: , Darum verldt der Mann Vater und
Mutter und bindet sich an seine Frau
(Gen 2,24). Die Jiinger, die Jesus gerufen
hat, ,,verlieBen sogleich das Boot und ihren
Vater und folgten Jesus“ (Mt 4,22). Petrus
hat gesagt: ,,Wir haben alles verlassen und
sind dir nachgefolgt. Was werden wir da-
fiir bekommen?“ Jesus antwortet ihm, die-
ses ,,Alles Verlassen*“ werde sich als Vor-
aussetzung fir die Teilnahme an der neu-
geschaffenen Welt erweisen: ,Wenn die
Welt neu geschaffen wird und der Men-
schensohn sich auf den Thron der Herr-
lichkeit setzt, werdet ihr, die ihr mir nach-
gefolgt seid, auf zwolf Thronen sitzen und
die zwolf Stimme Israels richten. Und je-
der, der um meines Namens willen Hiuser
oder Briider, Schwestern, Vater, Mutter,
Kinder oder Acker verlassen hat, wird da-
flir das Hundertfache erhalten und das
ewige Leben gewinnen“ (Mt 19,27—29). Die-
ser Aufbruch, diese Distanzierung vom bis-
herigen Leben reicht bis zur Umkehr des
verlorenen Sohnes: ,Ich will aufbrechen
und zu meinem Vater gehen® (Lk 15,18).
Die Féahigkeit, Abschied zu nehmen, wird
auch schon in der Erziehung des Klein-
kindes vermittelt. Der Abschied vom Tag
fillt fast allen Kindern schwer; sie wol-
len nicht schlafen gehen. Die Beendigung
eines Spieles kann ebenso Einiibung in die
Distanzierung sein wie das Aufgeben einer
trotzigen Verhaltensweise. — Auch Jugend-
liche miissen den Abschied lernen, etwa
von Verhaltensweisen, die man bei Kin-
dern noch hingenommen hat, von Spiel-
gefdhrten und Spielzeug aus der Kindheit.
Auch sie haben schon einen ,,alten Men-
schen“ abzulegen und einen neuen anzu-
ziehen. Sie miissen lernen, wie man Kon-
flikte austrigt und sich wieder miteinan-
der ausséhnt. Das alles ist BuBerziehung
und BuBkultur.
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3. Die Fahigkeit, mit der Schuld zu leben
Kein Mensch ist imstande, sich mit aller
Kraft vom Alten zu distanzieren und sich
dem Neuen zuzuwenden. Er wird immer
wieder zogern und in der Halbheit stek-
kenbleiben. Er wird sich dem scheinbar
Neuen zuwenden, das ihn doch nicht wirk-
lich voranbringt; und er wird sich entwe-
der zu kraftlos vom Schéidlichen distan-
zieren oder gar von dem, was er festhal-
ten soll. Kein Tag 146t sich mit dem Be-
wuBtsein beschliefen: Heute habe ich alles
gut und recht gemacht; heute habe ich je-
de Chance geniitzt; heute war ich perfekt.
Jeder Tag bringt vielmehr ein Defizit, hin-
terlaBt ein Debitum, eine Schuld, die man
sich nur vergeben lassen kann. Es gehort
also auch zur BufBlkultur, mit dem Imper-
fekten leben zu lernen, ohne es zu ver-
drédngen oder an sich selbst zu verzweifeln.
Schon das Kleinkind mulBl die Erfahrung
machen, daB man um seine Schwichen und
Fehler weiBl und es dennoch gern hat. Der
Jugendliche mufBl erfahren, daB seine El-
tern, seine Lehrer und Freunde mit seiner
Unzulédnglichkeit und seinem Versagen
rechnen und ihn dennoch annehmen. Sie
miissen erfahren, daBl ein Gespréch tiiber
ihre Schuld und ihr Versagen die Freund-
schaft und Zuneigung nicht schwicht, son-
dern vertieft und stéarkt.

In der Vorbereitung auf das BuBsakrament
wurde (wird?) Vergebung oft wie das Wa-
schewaschen dargestellt: zuerst h#Bliche
Flecken, dann reines WeiB. Gewil, es gibt
dafiir biblische Vorbilder (Jes 1,18). Doch
hat gerade diese Vorstellung auch zur Ent-
tduschung am BufBlsakrament beigetragen:
Man findet sich nachher mit denselben
Problemen und Schwichen vor. Die Los-
sprechung macht das Geschehene nicht un-
geschehen; sie dndert die Situation nicht,
in der einer lebt (in einer erbsiindlichen
Welt), noch kann sie bewirken, daB der
Siinder in Hinkunft siindelos lebt. Die Los-
sprechung ist vielmehr die amtliche und
verbindliche Zusicherung: Du darfst leben
trotz deiner Schuld; Gott liebt dich so sehr,
daB er auf deine Siinden einfach nicht
achtet (Ps 130,3—4).

In diesem Jahr wird viel {iber die Er-
neuerung des Bullisakramentes nachgedacht,



geredet und geschrieben. Diese Erneue-
rung wird nicht moglich sein ohne eine
Befdhigung zur BulBe in dem gezeigten
weitesten Sinn. Das BufBlsakrament in der
Form der Einzelbeichte steht wohl nicht
am Anfang, sondern am Ende aller Buf3-
kultur. Das breite Vorfeld zu diesem Sa-
krament muB von sehr vielen bearbeitet
werden.

Bernhard Honsel

Wie steht es bei uns mit Gerechtigkeit,
Friede, Barmherzigkeit?

Ein BuBigottesdienst zur Passionszeit *

Jesus ist gerade iiber sein Eintreten fiir
Gerechtigkeit, fiir die Anerkennung der
Wiirde aller Menschen, fiir Friede und
Barmherzigkeit in Konflikt mit damaligen
geistlichen wund weltlichen Fiihrern gera-
ten. Auch heute werden in vielen Ldndern
vorwiegend solche Menschen verfolgt, ver-
schwinden in irgendwelchen Kerkern, Mas-
senlagern oder -grdbern oder haben andere
Verfolgungen zu erleiden, die sich fiir
Recht und Freiheit ihrer Mitmenschen ein-
setzen. Die Worte aus der Bergpredigt zu
Gerechtigkeit, Frieden und Barmherzigkeit
sind daher besonders passende Ausgangs-
punkte, um unser Leben an Christus neu
zu orientieren, und zu fragen, welche pas-
sio und welche actio wvon uns erwartet
wird. red

Begriiffung (evtl. nach einem Lied)

Ihnen allen einen guten Abend. Wir le-
ben in der Zeit der Fasten, der Vorberei-

* Der Gottesdienst kénnte in #Hhnlicher Weise
auch im Advent gehalten werden. Es briuchten
nur Einleitung und SchluB etwa in folgender
Weise gedndert werden: ,... Noch ist Advent.
Drei Wochen sind schon vorbei. Bald ist Weih-
nachten. Was hat diese Zeit gebracht? Besin-
nung, Hektik, Umkehr?...* Schlu (vor dem
Orgelspiel): ,In wenigen Tagen feiern wir Weih-
nachten. Wir héren wieder die Botschaft ,Ehre
sei Gott in der Héhe, und Friede auf Erden
den Menschen seiner Huld‘. Wir haben jetzt
einige Minuten Zeit, Frieden zu schlieBen, uns
auszusbhnen mit uns selbst, mit den Menschen.
Wenn uns das gelingt, wenn uns das geschenkt
wird, dann sind wir auch im Frieden mit Gott —
g{ar{g ehren wir Gott, wir — Menschen seiner
uld.“

tung auf Ostern. Einige Wochen sind schon
vorbei. Fastenzeit — hat sich das {iber-
haupt ausgewirkt in meinem Leben? Was
hat diese Zeit gebracht?

Jetzt sind wir hier versammelt zu einer
Stunde der Besinnung. Wir haben eine
Stunde Zeit — wir miteinander — wund
jeder fiir sich — ich habe Zeit fiir mich —
zu bedenken, wer ich bin — wo ich bin auf
meinem Weg — zu fragen, was meinem
Leben Sinn geben kann.

Wir wenden uns im Gebet an Gott und
sprechen im Wechsel:

Gott, mein Gott, in Sehnsucht suche ich
dich. — A: Gott, mein Gott, ...

Ich will Gott preisen Tag fiir Tag. Ich will
singen, was er fiir mich getan hat. Ich
freue mich, dal Gott sich um mich armen
Menschen kiimmert. Ich will, dal die Ver-
lassenen horen und sich mit mir freuen. —
A: Gott, mein Gott ...

Ich suchte nach Gott, ich redete zu ihm und
suchte Antwort, da horte er mich und be-
freite mich von meiner Angst. — A: Gott,
mein Gott ...

Wer sich an Gott wendet, wird es erfah-
ren. Sein Gesicht wird hell sein vor Freude.
Wer es horen will: Hier bin ich! Ich bin
ein armer Mensch, der zu Gott schrie. Gott
horte mich und half mir aus meiner Not. —
A: Gott, mein Gott ...

Der Herr ist nah all denen, die an sich
selbst verzweifeln. Er hilft denen, die an
ihrer Schuld zerbrechen; er nimmt ihre
Schuld von ihren Herzen. — A: Gott, mein
Gott ...

Der Herr gibt der Seele seiner Diener Frei-
heit. Wer sich ihm anvertraut, dem gibt er
aus aller Schuld einen befreiten Anfang. —
A: Gott, mein Gott ...

Gebet

Gott, du wartest auf uns, bis wir gedffnet
sind fiir dich; wir warten auf dein Wort,
das uns aufschlieBt. LaB nicht zu, daB wir
taub sind fiir dich, sondern offen mach uns
und empfinglich fiir Jesus Christus, dei-
nen Sohn, der kommen wird, damit er uns
suche und rette — heute und téglich bis
in Ewigkeit. Amen.

Priester: Heute wenden wir uns wieder
einmal den Seligpreisungen zu. In den Se-
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