Josef Finkenzeller

Zur Geschichte
des BuBBsakramentes

I. Das 6ffentliche und
einmalige BuBiver-
fahren der ersten
sechs Jahrhunderte

1. Die Zeit der
Verfolgung

Eine sinnvolle Erneuerung der Kirche muf einerseits
bei den Bediirfnissen der Zeit ansetzen (,,Aggiornamen-
to“) und muf anderseits offen in die eigene Geschichte
und Tradition zuriickschauen, um zu wissen, was da er-
neuert werden soll. Der folgende Beitrag mag als Ein-
stieg in solches Nachdenken iiber die Gestaltung des Buf-
sakramentes in der Kirche dienen. Wenn man die Viel-
falt an Formen des Bufisakramentes betrachtet, die selbst
in diesem knappen Uberblick offenkundig wird, diirfte
es fiir die Romische Bischofssynode nicht allzu schwie-
rig sein, die aus der Praxis erwachsenen Wiinsche nach
Anerkennung neuer Formen der Bufle zu erfiillen. red

Die Geschichte des BuBisakramentes, die in einem kurzen
Beitrag nur sehr bruchstiickhaft und in einigen besonders
markanten Entwicklungslinien dargestellt werden kann,
zeigt nicht nur einen vielschichtigen Wandel im &ufBie-
ren Vollzug, sondern auch eine deutliche Entwicklung
im inneren Verstidndnis des Sakramentes. Wihrend bei
anderen Sakramenten — vor allem der Taufe und der
Eucharistie — nach dem Zeugnis des Neuen Testamen-
tes an Handlungen mit Wasser, Brot und Wein ein zei-
chenhafter Heilsvollzug gebunden ist, dessen duBerer Ge-
staltung enge Grenzen gezogen sind, haben wir beim
BuBsakrament im Umkehrruf Jesu und dessen Konkre-
tion in den pneumatischen BuBverfahren der neutesta-
mentlichen Kirchen nur einen sehr allgemeinen Rah-
men, dessen geschichtliche Verwirklichung den Umstin-
den entsprechend viele Moéglichkeiten offenldf3t. Im Riick-
blick auf die Geschichte des BuBsakramentes, deren
Kenntnis fiir die BuBlpraxis unserer Zeit hilfreich sein
kann, lassen sich in der Hauptsache drei groBe Perioden
unterscheiden: das einmalige und 6ffentliche BuBverfah-
ren der ersten sechs Jahrhunderte, das Aufkommen der
ofteren und geheimen Beichte durch die Einfliisse aus
dem irisch-schottischen Raum und schlieBlich die theolo-
gische Interpretation der geheimen Einzelbeichte durch
die scholastische Theologie, aus der die wverbindlichen
Entscheidungen des Konzils von Trient erwachsen sind.
In den vielfdltigen Bemiihungen um eine zeitgerechte
Weise der Umkehr im AnschluBl an das II. Vatikanische
Konzil werden Wege des BuBvollzuges gesucht, die den
verbindlichen Weisungen der kirchlichen Tradition treu
bleiben und der pastoralen Situation der Kirche von
heute gerecht werden.

Nach dem &ltesten Zeugnis aus der nachbiblischen Zeit,
dem Hirten des Hermas, einer in der Mitte des 2. Jahr-
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hunderts entstandenen BuBapokalypse, gibt es im Leben
des Christen nur ein einmaliges BuBverfahren. Freilich
solle man die Katechumenen, welche die Taufgnade ihr
Leben lang bewahren miissen, nicht auf diese einma-
lige Moglichkeit hinweisen, weil dies ein AnlaB zur Siin-
de sein konnte. Bedeutend fiir die weitere Entwicklung
ist die klare Feststellung, dal keine Siinde von der Ver-
gebung ausgenommen ist, auch nicht der Glaubensabfall
und der Ehebruch. Wenn tatsiichlich Siinden nicht ver-
geben werden, so liegt das allein an der UnbuBfertigkeit
des Siinders. Die rigorose Vorstellung von der einmali-
gen BuBe im ganzen Leben wird mit dem Hinweis auf
das nahe Ende, das keine zweite BuBle zulasse, und noch
mehr mit dem Mangel an der erforderlichen BuBgesin-
nung beim Riickfidlligen begriindet. Wenn der Hirte des
Hermas auch keine ins einzelne gehende Darstellung des
BuBverfahrens bietet, so wird doch bereits der ekklesio-
logische Bezug des Verfahrens in der Vorstellung sicht-
bar, daB das verlorene Taufsiegel durch eine Eingliede-
rung des Siinders in die Kirche wiedergewonnen wer-
den kann.

Entscheidende Bedeutung fiir die Entfaltung und das
Verstdndnis des BuBverfahrens in der Zeit der Verfol-
gung kommt Bischof Cyprian (gest. 258) zu. Er unter-
scheidet zwischen den alltdglichen und den schweren
Siinden. Jede schwere Silinde trennt von der Gemein-
schaft der Kirche und schlieBt vom Empfang der Eucha-
ristie aus. Wihrend die Siinden vor der Taufe durch den
Empfang der Taufe ohne ,,Leistung® des Menschen durch
ein reines Gnadengeschehen Gottes erlassen werden,
miissen die nach der Taufe begangenen Siinden abgebii3t
werden. Diese Vorstellung wird nur verstindlich, wenn
man bedenkt, daB fiir Cyprian die habituelle Siinde
weitgehend mit der Strafverhaftung identisch ist. Dar-
aus ergibt sich wiederum die Forderung nach einer ge-
rechten und vollen BuBle, die der Bischof als der Vor-
steher des BubBinstituts festlegen muB. Eine zu geringe
BuBe wiirde das Ziel der Stindenvergebung nicht errei-
chen. Den AbschluBl des BulBiverfahrens bildet die Wie-
derversthnung des BiiBers mit der Kirche, die durch die
Handauflegung des Bischofs erfolgt. Begriindet wird die-
se Vollmacht des Bischofs mit der Binde- und Ld&sege-
walt, von der in Mt 16 und 18 die Rede ist. Die Wie-
derversshnung mit der Kirche steht im Zusammenhang
mit der Versthnung mit Gott, wenn auch das Ursachen-
verhiltnis im einzelnen noch nicht gekldrt ist. Ohne
Verséhnung mit der Kirche gibt es keine VersShnung



2. Das kanonische
BuBlverfahren
(4.—6. Jahrhundert)

mit Gott. ,,Man kann Gott nicht zum Vater haben, wenn
man die Kirche nicht zur Mutter hat.

Weil das in der Zeit der Verfolgung bekannte und ge-
iibte BuBverfahren nach Erlangung der Kirchenfreiheit
durch kirchliche Canones geregelt wird, nennt man es
kanonisches BuSverfahren. Dieses ein Mal im Leben még-
liche o6ffentliche Verfahren ist vor allem durch seine
rigorose Strenge gekennzeichnet. Auf diesem Wege will
man die vielfdltigen Laster, die nach der Erlangung der
Kirchenfreiheit und der Erkldrung des Christentums zur
Reichsreligion in die Kirche eindringen, liberwinden. Wie
in der Zeit der Verfolgung ist die Ubernahme des BuB-
verfahrens nur einmal im Leben moglich. Seit Hierony-
mus spricht man von der zweiten Rettungsplanke nach
dem Schiffbruch. Kleriker werden grundsétzlich vom
BuBiverfahren ausgeschlossen. An seine Stelle tritt die
noch empfindlichere Strafe der Absetzung, die als Aqui-
valent fiir das BuBiverfahren wverstanden wird. Wenn
man dem riickfédlligen Siinder auch nicht jede Hoffnung
auf die gottliche Barmherzigkeit abgeschnitten hat, so
miissen doch alle historischen Versuche, neben dem ein-
maligen o6ffentlichen BuBiverfahren noch eine geheime
Beichte zu finden, als gescheitert gelten.

Die Durchfithrung des BuBverfahrens erfolgt in drei
Schritten: Das Verfahren wird dadurch eréffnet, daB der
Bischof den Umkehrwilligen durch Handauflegung in den
Bilierstand aufnimmt. Dabei ist in der Regel ein Siin-
denbekenntnis notwendig, das aber nicht 6ffentlich ist.
Durch das Bekenntnis des Stinders soll festgestellt wer-
den, ob eine 6ffentliche BuBle notwendig ist, und welche
BuBe im Falle der Ubernahme auferlegt werden muB.
Mit der Aufnahme in den Biilerstand ist der Ausschluf}
von der Eucharistie, d. h. von der Gabendarbringung und
der Kommunion, verbunden. Den Biilern ist ein eigener
Platz in der Kirche zugewiesen. Zum Zeichen der BufBie
wird das BiiBerkleid getragen. Im Osten wird auch von
verschiedenen Biilerklassen berichtet. Weil man nach
wie vor an der gerechten und vollen BuBe festhilt, ist
die BuBzeit verschieden lang: Sie kann von der lebens-
langlichen BuBe bis zu den vierzig Tagen der Fastenzeit
reichen. Den Abschlufl des Verfahrens bildet die Wieder-
versbhnung mit der Kirche durch die Handauflegung des
Bischofs oder des Priesters als dessen Stellvertreters.
Entsprechend der Ekklesiologie der Viterzeit geht man
von der Vorstellung aus, daB der Leib der Kirche, in der
der Heilige Geist wirksam ist, die Siinde vergibt. Der
Bischof oder der Priester vollziehen die Schliisselgewalt
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der Kirche. Das genaue Ursachenverhéltnis zwischen der
Versohnung der Kirche und der Vers6hnung mit Gott
ist auch in dieser Zeit noch nicht gekldrt. Der mit der
Kirche Versthnte ist fliir immer ein Christ zweiter Klas-
se, insofern er nicht voll in seine fritheren Rechte eintre-
ten darf. Als Christ minderen Rechtes kann er nicht
mehr in den Klerikerstand aufgenommen werden und
ist auch sonst in seinem Leben tiefgreifenden Einschrin-
kungen unterworfen. Die Folge dieser ibergroBen Stren-
ge ist, daB das BuBverfahren kaum mehr iibernommen
bzw. an das Lebensende verschoben wird, so daf die
BuBle zum Vorbereitungsmittel fiir das Sterben wird.
Wenn in den Kirchen des Ostens auch das eben beschrie-
bene BuBiverfahren bekannt war und gelibt wurde, so
sind doch andere Triebkrédfte und Vorstellungen ent-
scheidend, die auch fiir die BuBlehre des Abendlandes
von grofler Bedeutung wurden. Vor allem in der fiir
den Osten bedeutsamen Schule von Alexandrien wird
die Bufie nicht so sehr als institutionelles Verfahren, son-
dern als medizinell-therapeutischer Vorgang, als pneu-
matisch-pddagogischer ProzeB verstanden, der die Ent-
stindigung vorwiegend als Liuterung und Heiligung ver-
steht, wenn auch der Begriff der Siihne nicht v&llig ver-
drangt wird. Sinngemidl muB der Leiter des BuBverfah-
rens in erster Linie ein Pneumatiker, ein ,,Geistlicher,
ein Seelenarzt sein, der den Siinder in dem allmé#hlichen
Gesundungsprozell wirksam unterstiitzen kann. Der P&-
nitent bedarf eines charismatischen Geisttrégers, der den
Stinder in der Kraft des Heiligen Geistes zur Heilig-
keit zurickfithren kann. Diese Fahigkeit der Seelenfiih-
rung wird in besonderer Weise den Ménchen zugespro-
chen. Der kirchliche Amtstriager kann und soll ein Pneu-
matiker sein, aber diese Befdhigung kommt ihm nicht
aufgrund des kirchlichen Amtes als solchen, sondern auf-
grund seiner personlichen Vollkommenheit zu, durch die
er in Wahrheit Presbyter nach dem Willen Gottes wird.
Der buBfertige Christ bekennt die Stinden nicht in erster
Linie, um dem Bischof die Entscheidung iiber die Not-
wendigkeit oder Nichtnotwendigkeit des BuBverfahrens
bzw. die Auflage einer gerechten BuBe zu ermdglichen;
er zeigt vielmehr dem Seelenarzt die Wunden, damit die-
ser die rechten Heilmittel anwenden kann, die vor allem
im Gebet, im Fasten und in den Werken der N&chsten-
liebe bestehen. Der Vorsteher des BuBiverfahrens wird
als der Gehilfe Christi, des obersten Arztes, verstanden,
der durch Belehrung und Zurechtweisung die Siinden
iiberwindet.



Entwicklung zur
Monchsbeichte

II. Das Entstehen
der geheimen
ofteren Beichte

Dieses vorwiegend therapeutisch verstandene BuBver-
fahren hat sich auf einer anderen Ebene zur Monchs-
beichte entwickelt, die unter dem Einfluf des Basilius
(gest. 379) als Mittel der Vollkommenheit eine wichtige
Einrichtung der Kirchen des Ostens wurde. Durch Cas-
sian (gest. 435) wird diese Praxis in das Abendland ver-
pflanzt, wo sie vor allem in den gallischen Kldstern eine
grofle Bedeutung erlangte. Im Osten fiihrt die Entwick-
lung dahin, daB die im Rufe der Heiligkeit stehenden
Ménche, gleichgiiltig ob sie Priester sind oder nicht, auch
nicht dem Kloster angehérigen Christen nach deren Be-
kenntnis die Lossprechung erteilen. Vom 8. Jahrhundert
an (seit dem Bilderstreit) ist die Verwaltung des Bul3-
sakramentes fast ausschlieBlich in den Hénden der Moén-~
che. Vom 13. Jahrhundert an erhebt sich eine starke Ge-
genbewegung, so daB allm#hlich nur der Amtstriger als
Geisttriger verstanden und ihm allein die Vollmacht der
Siindenvergebung zugeschrieben wird.

Der wertvollste Aspekt der BuBlentwicklung der Viter-
zeit ist die ekklesiologische Sicht des Sakramentes, zu
der nicht nur die Einheit der Verséhnung des Siinders
mit der Kirche und mit Gott, sondern auch die Unter-
stiitzung des BiiBers durch die Gemeinde gehort. Die me-
dizinell-therapeutische Gestalt des BuBverfahrens hat
spater in den verschiedenen Formen der Seelenfiihrung
im Zusammenhang der Beichte eine Bedeutung erlangt.
Dabei darf freilich nicht iibersehen werden, daBl dieses
pneumatische Verfahren auf die Uberwindung der Siinde
abzielt und nicht als psychotherapeutische Heilung einer
kranken Seele im modernen Verstindnis des Wortes ge-
deutet werden kann.

Es wird vermutet, daB die irisch-schottische (keltische)
Kirche eine ausgesprochene Ménchskirche war, die we-
gen ihrer geographischen Abgeschlossenheit eine eigene
Entwicklung durchgemacht hat. Dazu gehért vor allem,
daBl man die in Italien, Afrika und Kleinasien geiibte 6f-
fentliche und einmalige BuBle mit ihren diffamierenden
Dauerfolgen mit gréfiter Wahrscheinlichkeit gar nicht ge-
kannt hat. Die Ausbreitung und Durchsetzung der in der
keltischen Kirche entwickelten privaten sakramentalen
BuBe, die dann zur alleinigen Form des BuBsakramentes
wurde, dauerte auf dem Festland vom 6. Jahrhundert
bis zur Jahrtausendwende. Der schwierige Prozel des
Wandels von der 6ffentlichen zur geheimen BuBe, der
sich gegen den ausdriicklichen Widerstand der GroB-
kirche vollzogen hat — die Synode von Toledo aus dem
Jahre 589 spricht von einer execrabilis praesumptio und
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einem foedissime paenitentiam agere — kann durch fol-
gende Gesichtspunkte einigermafBen erkldrt werden.

Die Bemithungen der Kirche, die 6ffentliche BuBe auf-
rechtzuerhalten, waren zum Scheitern verurteilt. Auch
die Forderung, wenigstens bei offentlichen Siinden eine
offentliche BuBe auf sich zu nehmen, wihrend fiir ge-
heime Siinden eine geheime Beichte zugelassen wurde,
konnte nicht durchgesetzt werden. So ist wohl um das
Jahr 800 die offentliche BuBie so gut wie ausgestorben.
Da die Verwaltung des BuBsakramentes weitgehend in
den Hiénden der Mdnche war, ist es verstidndlich, daB in
die geheime Beichte, die inzwischen keinen diffamieren-
den Charakter mehr hatte, auch 14Bliche Siinden aufge-
nommen wurden. Nachdem sich das geheime Bekenntnis
durchgesetzt hat, dringen die Teilkirchen durch rechtliche
Einzelbestimmungen auf eine oftere, ja regelmiBige
Beichte. Unter diesen Bestimmungen erscheint auch das
Gebot, wenigstens einmal im Jahr die Siinden zu beich-
ten, eine Verpflichtung, die durch das IV. Laterankonzil
(1215) auf die ganze Kirche ausgedehnt wurde.

Da im Zuge dieser Entwicklung das 6ffentliche BuBiver-
fahren zu einer geheimen (6fteren) Beichte wurde, hat
man dem Ponitenten erst nach der Ableistung der BuBe
die Lossprechung erteilt. Weil man aber nach wie vor in
der Ableistung der BuBie den eigentlichen siindenverge-
benden Faktor sah und viele Ponitenten nicht ein zwei-
tesmal vor dem Priester erschienen, wurde um die Jahr-
tausendwende der BuBvorgang zu einem Verfahren zu-
sammengezogen, so dafl die BuBauflage nach der Los-
sprechung geleistet wurde, eine Praxis des BuBsakra-
mentes, die bis heute geblieben ist.

Da man auch bei der geheimen Beichte noch an der fri-
heren Strenge des BuBverfahrens festhielt, wurden den
Beichtviatern BuBbilicher zur Verfligung gestellt, aus de-
nen sie in kasuistischer Weise fiir die einzelnen Siinden
die TarifbuBe entnehmen konnten. Weil aber fiir die
BuBleistung der Grad der Selbstverleugnung entschei-
dend ist, entsteht die Praxis, eine lingere BufBle durch
eine kiirzere, aber intensivere zu ersetzen, indem man
z. B. das gewdhnliche Fasten bis zur vollkommenen Nah-
rungslosigkeit steigert und es zudem mit Nachtwachen
und Gebet verbindet. Weil aber in bestimmten Féllen —
so etwa bei Kranken — eine eigentliche BuBleistung im
damaligen Verstédndnis nicht méglich ist, hdlt man es fiir
sinnvoll, eine eigentliche BuBe durch andere Werke, etwa
durch ein Almosen, abzuldsen. Im Zuge dieser Ablosung
einer BuBe erlangt das Gebet als BuBauflage eine groBe



3. Das neue
Verstidndnis der
geheimen Beichte

Bedeutung. Als regelrechte Fehlentwicklung mull man
wohl die GeldbuBe und die stellvertretende BuBe an-
sehen. Konnte die Zahlung einer Summe Geldes wenig-
stens noch als Almosen verstanden werden, so geht die
von anderen auf Bezahlung hin geleistete BuBe am Ernst
der Umkehr vorbei.

Hand in Hand mit der neuen Beichtpraxis geht ein neues
Verstindnis des BuBsakramentes. Bei der Erleichterung
der BuBauflage und den eben genannten Fehlentwick-
lungen konnte man nicht mehr glaubhaft machen, daf3
in der personlichen BuBbemiithung der stindenvergeben-
de Faktor liegt. Immer mehr wird dem beschimenden
Bekenntnis die Siindenvergebung zugeschrieben; dies
umso mehr, weil die pseudoaugustinische Schrift De vera
et falsa poenitentia aus dem 11. Jahrhundert die Be-
schimung als den Grund der Siindenvergebung nennt.
SinngemiB wird das Wort Beichte (Bekenntnis) immer
mehr zur Bezeichnung fiir das ganze BuBsakrament. Auf-
grund dieses Verstdndnisses des Sakramentes kommt es
unter anderem zur Laienbeichte, die in der Hochscholastik
von angesehenen Theologen als sakramental (Albert der
GroBe) oder quasisakramental (Thomas von Aquin) ver-
standen wird. Im Zuge der weiteren Entwicklung, vor
allem der theologischen Spekulation der Scholastik, er-
achtet man schlieBlich die Reue als den siindenvergeben-
den Faktor. Noch in der Bliitezeit der Hochscholastik
nimmt man an, daB die Lossprechung in keinem Fall
die Stinde tilgt; sie hat vielmehr andere Wirkungen, so
etwa die Versshnung mit der Kirche oder den Erla
der zeitlichen Siindenstrafen. Erst mit der deutlichen
Unterscheidung zwischen vollkommener und unvollkom-
mener Reue setzt sich gegen Ende des 13. Jahrhunderts
die Meinung durch, daB auch eine geringere Reue im
Zusammenhang mit der Lossprechung die Siinden tilgen
kann, eine Lehre, die vom Konzil von Trient {ibernom-
men wird und bis heute geblieben ist.

Sosehr diese Entwicklung des BuBsakramentes, die in
der Praxis der keltischen Kirche und in der Spekulation
der scholastischen Theologie ihren Grund hat, insgesamt
notwendig war und positiv zu beurteilen ist, so darf
doch nicht iibersehen werden, daB die ekklesiologische
Dimension des BuBverfahrens stark zuriicktritt und vor
allem die weitgehende Trennung zwischen dem sakra-
mentalen und dem auBersakramentalen Weg der Recht-
fertigung den Ernst der BuBbemiihung des Einzelnen
zuriickdrdngen kann.
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Die Lehrentscheidungen des Konzils von Trient, die in
der 14. Sitzung am 25. 11. 1551 feierlich verabschiedet
wurden, sind eine Abgrenzung gegeniiber den als irrig
empfundenen Auffassungen der Reformatoren und in-
nerkatholisch ein Kompromil zwischen den wverschiede-
nen Schulen der scholastischen Theologie. Unter Hin-
weis auf Joh 20,22f lehrt das Konzil, dal das BuBsakra-
ment ein von Christus eingesetztes Sakrament zur Ver-
gebung der nach der Taufe begangenen Siinden ist. Im
AnschluB an die scholastische Theologie werden Reue,
Bekenntnis und Genugtuung als die Quasimaterie des
Sakramentes verstanden, wiahrend die Form des Sakra-
mentes, in der seine Kraft vorwiegend zu sehen ist, in
der Lossprechung liegt, die zudem als richterlicher Akt
interpretiert wird. Eingehend befafBt sich dann das Kon-
zil mit den verschiedenen Arten der Reue, dem Verstédnd-
nis der Reue und ihrer Bedeutung fiir die Wirkung des
Sakramentes.

Am folgenschwersten fiir die weitere Entwicklung der
Beichtpraxis und vor allem fiir die Problemstellungen
unserer Zeit ist die Entscheidung des Konzils, dafl alle
nach der Taufe begangenen Todsiinden, deren sich der
Ponitent nach einer sorgfiltigen Gewissenserforschung
erinnert, mit den artveréndernden Umstéinden kraft
gottlichen Rechtes zu bekennen sind. Unter Beriicksichti-
gung der Verhandlungen, die zum endgiiltigen Konzils-
text gefithrt haben, gibt es bis heute keine einheitliche
Auslegung dieser Konzilsentscheidung. Die nachtridenti-
nischen Theologen, denen die Konzilsverhandlungen
weitgehend unbekannt sind, verteidigen allgemein das
individuelle Stindenbekenntnis als eine Forderung des
gottlichen Rechtes, das aus verschiedenen Stellen des
Neuen Testamentes begriindet wird. In ihren praktischen
Anweisungen lehren sie aber ebenso selbstversténdlich,
daB in gewissen Situationen eine formelle Vollstdndig-
keit des Bekenntnisses geniigt, daBl bei einer physischen
oder moralischen Unmoglichkeit auf die materielle Inte-
gritit der Beichte verzichtet werden kann.

Wenn das II. Vatikanische Konzil auch das BufBsakra-
ment nicht zum ausdriicklichen Gegenstand eingehender
theologischer Erotrterungen gemacht hat, so hat es doch
fiir die weitere Entwicklung dadurch einen wichtigen
AnstoB gegeben, daB es den nahezu vergessenen ekkle-
siologischen Aspekt der Siindenvergebung wiederum
deutlich in den Vordergrund stellt. Weil die Stinde nicht
nur ein Versagen gegen Gott, sondern auch eine Verwun-
dung der Kirche ist, erlangen die Empfanger des BuB-



sakramentes nicht nur Verzeihung durch Gott, sie wer-
den zugleich auch mit der Kirche verséhnt. Die Priester
als Verwalter des Sakramentes verséhnen die Siinder mit
Gott und der Kirche.

Fiir die kirchliche Praxis haben die seelsorglichen Richt-
linien der Kongregation fiir die Glaubenslehre fiir die
Erteilung der sakramentalen Generalabsolution (16. 6.
1972) und der Ordo Paenitentiae Pauls VI. (2. 12. 1973)
eine groBere Bedeutung erlangt. Im ersten Dokument
wird im AnschluB an die tridentinischen Lehrentschei-
dungen das perstnliche Bekenntnis aller Siinden und
die Lossprechung durch den Priester als der einzige or-
dentliche Weg genannt, auf dem die Gldubigen mit Gott
und der Kirche verséhnt werden. Bei einer schwerwie-
genden Notlage, liber deren Vorhandensein der Ortsor-
dinarius nach Beratung mit den anderen Mitgliedern der
Bischofskonferenz zu entscheiden hat, kann auch auBer-
halb der Todesgefahr ohne vorhergehendes personliches
Bekenntnis die sakramentale Generalabsolution erteilt
werden. Das Bekenntnis der Siinden muB aber nachge-
holt werden, wenn nicht der Ponitent aus einem gerech-
ten Grund daran gehindert ist. Der Ordo Paenitentiae
bietet die in der Kirche iiblichen und neueingefiihrten
Formen des sakramentalen BuBvollzuges und nimmt zu
den BuBigottesdiensten Stellung, die in der Zeit nach
dem II. Vatikanischen Konzil in verschiedenen Ortskir-
chen entstanden sind. Die BuBigottesdienste werden da-
bei verstanden als ,,Feiern, bei denen sich das Gottesvolk
versammelt, um das Wort Gottes zu hoéren, das zur Um-
kehr und zur Erneuerung des Lebens aufruft und die
Erlosung von der Siinde durch den Tod und die Auf-
erstehung des Herrn verkiindet”. Die Bulgottesdienste
diirfen von den Gldubigen nicht mit der Feier des BufB3-
sakramentes verwechselt werden. Wenn sie auch nicht
als sakramental verstanden werden, so ,helfen sie doch
zur Erweckung vollkommener Reue, durch die die Glau-
bigen, welche die Absicht haben, spiter das BufBisakra-
ment zu empfangen, Gnade bei Gott erlangen®.
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