beherrschen eine Woche lang das Bild. Zur
Erinnerung an die Befreiung aus #gypti-
scher Sklavenarbeit vor 3200 Jahren be-
gehen Juden auch in den Léndern religio-
ser Unterdriickung das Fest und erzidhlen
sich und ihren Kindern von Gottes Taten
an Israel. Das feierliche Abendmahl der
Osternacht, Vorbild des christlichen Abend-
mahls, spricht von den vergangenen und
kiinftigen Erldsungstaten, von Erfahrung
und Hoffnung. Die Kinder stehen im Mit-
telpunkt, stellen liturgisch angeordnete
Fragen, essen mit allen von den symboli-
schen Speisen, trinken vier Becher Wein,
singen und freuen sich, schauen nach, ob
der Prophet Elia vom Becher der Erlésung
getrunken hat (,er geht von Haus zu Haus
in dieser Nacht“) und lassen vom Haus-
vater ein gefundenes Stiick Mazze ausltsen.
Die Haggada, ,,Erzahlung® dieser Nacht, ist
das meistgedruckte jiidische Buch, vom
Kinderbuch bis zum Prunkexemplar.
Sieben Wochen spiter feiert man Scha-
wuot, Pfingsten, als Fest der Offenbarung
am Sinai. Dies ist in Familie und Unter-
richt die Zeit, um sich mit den Zehn Ge-
boten besonders zu beschiftigen, und Her-
anwachsende werden sicher auch {iberlegen,
was dies fiir uns heute bedeutet. Zugleich
wird auf alle Gebote der Schrift hinge-
wiesen.

Einige Zeit danach, im Hochsommer,
werden die Klagelieder gesungen, am Tag
der Tempelzerstorungen im Jahr 586 v.
und 70 n. sowie der Vertreibung aus Spa-
nien, 1492, Es ist eine Gelegenheit, beson-
ders fiir junge Erwachsene, nach der Ver-
antwortung der jiidischen Existenz heute
und hier zu fragen, besonders auch im al-
len gemeinsamen Aufbauwerk des Staates
Israel als ,Beginn des SprieBens unserer
Erlosung®. Dabei ist das Wort, das mehr
als jedes andere in Gebeten und Liedern
gesagt wird, Schalom, und auf dieses Ziel
iiberall hinzuarbeiten, ist fiir Juden und
Nichtjuden Teil der religiosen Erziehung,
ob sie nun orthodox oder liberal ist.

Friedrich Thieberger (Hrsg), Jiidisches
Fest, jliidischer Brauch, Berlin 1936. (Vom
NS-Staat beschlagnahmt, Nachdrucke 1967,
1976); Leo Prijs, Die jiidische Religion,
Miinchen 1977; Georg Fohrer, Glaube und
Leben im Judentum, Heidelberg 1979.

Halina Wistuba

Elternkatechese in Polen

Erfahrungen, Probleme, Versuche

Die Pfarrgemeinde ist in Polen der einzige
Ort, wo Kindern und Jugendlichen Reli-
gionsunterricht gegeben wird. In dieser Si-
tuation ist der Religionsunterricht mnicht
nur Vermittlung von Glaubenswissen,
sondern auch in hohem Mafle praktische
Einfithrung in das Glaubensleben der
Kirche. red

Wie gestaltet sich die Pfarrkatechese?

Die Katechese beginnt mit dem sechsten
Lebensjahr als Null-Klasse mit den Vor-
schulkindern und dauert bis zum neun-
zehnten Lebensjahr — so lange wie der
Schulunterricht. Die Katechesen finden ge-
wohnlich einmal in der Woche statt; man-
che Katecheten treffen sich mit den Kin-
dern bzw. Jugendlichen zweimal in der
Woche. Katecheten sind in Polen die Prie-
ster fiir die Jugendlichen und Frauen als
Berufskatechetinnen bzw. Ordensschwe-
stern fiir die Vorschul- und Schulkinder.
Die Teilnahme der Kinder und Jugendli-
chen zeigt grofle Unterschiede zwischen
Jiingeren und Alteren, zwischen kleinen
und groBen Stédten. Die Stadt ist stdrker
sékularisiert als das Land. Je groBer die
Stadt ist, desto weniger Kinder und Ju-
gendliche kommen zur Katechese. Und auch
je dlter die Gruppe ist, desto weniger Mit-
glieder hat sie. Zum Beispiel einige Zah-
len: In GroBstadtpfarren betrigt die An-
wesenheit von Kindern bei der Katechese
50 bis 60 Prozent, von Jugendlichen 40 bis
50 Prozent; in Kleinstadtpfarren betréagt
die Anwesenheit von Kindern schon 80 bis
90 Prozent, von Jugendlichen 60 und mehr
Prozent; auf dem Lande kommen die Kin-
der zu 80 bis 100 Prozent und die Jugend-
lichen zu 80 und mehr Prozent.

Die Bedeutung der Familie

Die Erfolge des Religionsunterrichtes hén-
gen aber hauptsichlich von der christlichen
Familie und von ihrem Verstindnis der Er-
ziehungsaufgaben ab. Die Sikularisation
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macht immer gréBere Fortschritte, auch in-
nerhalb des Familienlebens. Die heutige
Familie ist von vielen Seiten bedroht. Die
Ursachen der Schwichung der Familien
und des Bewulitseins der Eltern, ihre Kin-
der religios zu erziehen, sind verschieden.
Die wichtigsten Ursachen sind wohl: der
atheistische EinfluB, viele auBerfamilidre
Beschaftigungen, Interessen und Verpflich-
tungen (Beruf, Sozialarbeit, Lebensmittel-
einkdufe, Massenmedien, Sport usw.) und
der sich zuspitzende Konflikt zwischen den
Generationen. Als Folge solcher Verhalt-
nisse kommt es oft vor, daB Kinder und
Jugendliche an der Katechese teilnehmen,
aber weder sie noch ihre Eltern zum Sonn-
tagsgottesdienst kommen.

Diese Situation drdngt uns zur religitsen
Erneuerung der Familie, die ja, wie die
Pfarrgemeinde, eine Heilsgemeinschaft ist.
Aufgrund des Naturrechts sind die Eltern
die ersten und wichtigsten Erzieher ihrer
Kinder. Die Katecheten unterstiitzen nur
diese Eltern; ihr Dienst ist eine Hilfe der
Kirche fiir die Eltern. Dies soll im BewuBt-
sein der Eltern auch gegenwirtig sein. Die
Familie bildet ein natiirliches Milieu fiir
die Erziehung der Kinder zu selbstdndigen
Menschen und fiir die Glaubenseinfiihrung.
Die Familie bildet ein ,Heim*, wo die ein-
zelnen Mitglieder sich wohlfiihlen sollen
und im Klima der Liebe zusammenwach-
sen, wo auch ein dauerhafter Platz des Zu-
sammenlebens der verschiedenen Genera-
tionen vorhanden ist. Die Familie zu einem
bewuBten Subjekt und Objekt der Kate-
chese zu machen ist eine Hauptaufgabe der
Seelsorge, wie Papst Johannes Paul II. in
seiner Erdffnungsrede zur Bischofssynode
1980 betont.

Die katechetische Aufgabe der Eltern

Die derzeitige Lebenssituation wie auch die
Dokumente der Iletzten Bischofssynoden
(iiber die Katechese — 1977 und iiber die
Familie — 1980) und das Apostolische
Schreiben Papst Johannes Pauls II. ,,Cate-
chesi tradendae“ (1979) verlangen deutlich
eine Erneuerung der katechetischen Funk-
tion der Familie. Es steht in diesen Doku-
menten an verschiedenen Stellen geschrie-
ben, daB ,,die Zukunft der Evangelisation
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von der Erwachsenenkatechese abhingt®,
daB ,die christlichen Eltern sich selbst fiir
die Katechese der eigenen Kinder vorbe-
reiten sollen®, daB ,,die Eltern in ihren Be-
miithungen, ihre Kinder religios zu erzie-
hen, unterstiitzt werden sollen” und daB
,die Familienkatechese jeder anderen Form
der Katechese zuvorkommt, sie begleitet
und erweitert.”

Die katechetischen Aufgaben der Familie
kann man in drei wesentliche Punkte zu-
sammenfassen:

1. Die Pflege der religiosen Atmosphire
daheim dim Alltag — das schweigende
Zeugnis des christlichen Lebens;

2. die Verwirklichung der Hauskirche —
Erlebnis der Familienfeste und der Feste
des Kirchenjahres;

3. die Familienkatechese zu Hause.

Die Pfarrkatechese ist eine gute und na-
tiirliche Gelegenheit, den Eltern zu begeg-
nen und ihnen in ihrem Bereich zu dienen.
Deshalb sollte bei Seelsorgern, Kateche-
tinnen und verschiedenen Pfarrgruppen ei-
ne Einstellungsdnderung erfolgen, damit
sie die katechetischen Aufgaben der Fami-
lie besser verstehen.

Wie steht es in Polen mit der Elternka-
techese?

In allen Pfarrgemeinden Polens finden vor
der Erstkommunion der Kinder zwei bis
drei oder auch mehr Elternversammlungen
statt. Sie sind der Vorbereitung fiir ein
gutes Erleben dieses Tages in der Kirche
und zu Hause gewidmet. Die Anwesenheit
der Eltern ist in diesem Falle notwendig,
und sie wird streng verlangt. Die Eltern
kommen bis zu 80 Prozent.

Fiir die Eltern der Vorschul- und Schul-
kinder finden in wvielen Pfarren zwei- bis
viermal jahrlich Elternversammlungen
statt. Daran nehmen etwa 40 bis 60 Prozent
der Eltern teil. Fiir Eltern von Jugendlichen
werden nur selten Versammlungen abge-
halten; es kommen nur etwa 15—20 Pro-
zent der Eltern. Die Eltern schitzen die
Moglichkeit eines solchen Erfahrungsaus-
tausches sehr, weil die Jugend immer neue
Probleme bringt.

Die groBte Schwierigkeit und das Haupt-
hindernis fiir die Elternkatechese besteht



in der Uberarbeitung der Priester und Ka-
techetinnen. Die Priester haben auller dem
Pastoraldienst und der Liturgie noch 15 bis
20 Stunden oder mehr Religionsunterricht
pro Woche. Die Katechetinnen (Ordens-
frauen und Laien) haben 24 bis iiber 30
Stunden Religionsunterricht pro Woche
und daneben noch andere Aufgaben wie
zum Beispiel Mithilfe bei Kindermesse und
Kinderbeichte.

Es gibt auch psychologische Hindernisse,
wenn zum Beispiel der Priester die Not-
wendigkeit der Elternkatechese nicht ein-
sieht oder wenn die Katechetin sich scheut,
vor den Eltern zu sprechen.

Neue Formen der Elternkatechese

Seit einigen Jahren werden in wverschie-
denen Pfarren Polens praktische Versuche
unternommen, um den Kontakt mit den
Eltern auszubauen und zu systematisieren.

Es gibt verschiedene Formen der Eltern-
katechese, je nach dem Erfindungsgeist der
Katecheten. Einige seien im folgenden ge-
nannt:

1. Die Eltern begleiten ihr Kind zur Ka-
techese und héren mit.

2. Die Eltern kommen nur gelegentlich, um
dem Katecheten zu begegnen und etwas
iiber ihr Kind zu erfahren.

3. Der Katechet hilt eine Religionsstunde
mit den Kindern in Anwesenheit der El-
tern und steht diesen anschliefend zur Dis-
kussion zur Verfiigung.

4. Der Pfarrer 1addt alle Eltern gemeinsam
oder nach dem Alter der Kinder getrennt
zu einer Katechese ein. Nachher kénnen
die Eltern einzeln mit dem Katecheten oder
der Katechetin sprechen.

5. Der Katechet 14ddt die Eltern mit ihren
Kindern/Jugendlichen ein, einen Film an-
zuschauen und nachher den Inhalt zu be-

sprechen.
6. Der Katechet veranstaltet eine Advent-
andacht, Weihnachtsandacht (Verehrung

des Gotteskindes), Osterandacht o.d. fiir die
Eltern mit ihren Kindern, wobei die Kin-
der aktiv teilnehmen.

Es geschieht auf diesem Gebiet in Polen
schon viel, aber es ist doch zu fragen, was
noch getan werden kann. Es wird immer
deutlicher, daBl die bisherigen (gelegentli-

chen und oft zu kurzen) Kontakte auf-
grund der Katechese selbst oder aufgrund
der Sakramentenvorbereitung nicht genii-
gen. Es handelt sich eben darum, die Eltern
und die ganze Familie als Subjekt der Ka-
techese umzugestalten.

Welche Vorschlige konnen gemacht wer-
den?

Die Elternkatechese ist eine Form der Er-
wachsenenkatechese. Es scheint, daB sie
ihrem Inhalt und ihrer Methode nach die
natiirlichste Form der Erwachsenenkate-
chese ist. Die Eltern haben zur Katechese
ihrer Kinder eine ganz besondere Verbin-
dung und ein wahrhaftes Interesse daran.
Im Dialog mit dem Katecheten und mit
anderen Eltern konnen sie ihre Erfahrun-
gen und Versuche einander vorstellen und
gemeinsam analysieren. Der gelegentliche
Kontakt des Katecheten mit den Eltern
sollte sich mit der Zeit zu einer systemati-
schen Elternkatechese entwickeln. Es ist
notig, eine permanente Elternkatechese
einzufiihren, die so lange dauert wie die
Kinder- und Jugendkatechese, das heif3t
12 Jahre. Natiirlich sollte der Katechet ein
solches Programm fiir die Elternversamm-
lungen ausarbeiten, daB sich die Themen
nicht wiederholen. Es ist notwendig, daB
alle Katecheten — Priester und Laien —
in einer Pfarrgemeinde auf diesem Gebiet
in Verbindung stehen.

Themen flir die Elternkatechese koénnen
zum Beispiel sein:

Im ersten Jahr:

1. Die Familie als Hauskirche

2. Die Familie in der Liturgie (Kirchen-
jahr, Advent, Weihnachten)

3. Wie sprechen mit dem Kind tiber den
Lebensanfang (in diesem Alter)?

4, Massen-Medien und Biicherlesen in der
Familie

5. Fastenzeit und Ostern in der Familie

6. Sonntag und Feiertag in der Familie

7. Erziehung zur Dankbarkeit gegeniiber
Gott und den Menschen

Im siebenten Jahr:

1. Firmung als Reifesakrament im Leben
des Christen

2. Der Christ und seine Berufung
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3. Der Christ angesichts von Krankheit
und Leiden

4. Sommerferien — die Zeit der Reifeprii-
fung des Christen

Die Teilnahme der Eltern an der Katechese
kann in verschiedenen Stufen verwirklicht
werden.

Im Anfang kommt es vor, daf die Eltern
sogar selbst mitkommen, wenn sie ihre
Kinder zur Katechese schicken. Die per-
sonliche regelmiBige Teilnahme der Eltern
wire besonders niitzlich in der Zeit der
Vorbereitung auf die erste hl. Kommunion,
das heilt in den ersten drei Jahren des Re-
ligionsunterrichts (in Polen von der Null-
klasse bis zum Ende des zweiten Kateche-
sejahres). Die erste Hilfe der Eltern kann
darin bestehen, daBl sie das Religionsheft
des Kindes durchbldttern und dazu Reli-
gionsgesprache fithren. Das kann auch ein
Familiengesprach werden. Die Eltern hel-
fen auch dem Kind beim Erfiillen der Ka-
techese-Aufgaben, die nicht nur schriftlich
sind, sondern auch ihr persénliches Chri-
stenleben betreffen.

Die systematischen Elternversammlungen
sind eine bhesonders wichtige Form der
Mitarbeit mit dem Katecheten. Die Ver-
sammlungen geben immer neue Anregun-
gen und Gelegenheiten zum Erfahrungs-
austausch. Dadurch entwickelt sich das
Funktionieren der Hauskirche. Manche El-
tern iibernehmen die Aufgabe, eine kleine
Katechesegruppe (8 bis 12 Personen) bei
sich zu Hause zu fiihren. Diese Arbeit muB3
selbstversténdlich in Verbindung mit dem
Katecheten geschehen. Manche Eltern hel-
fen gern den vernachlissigten Kindern aus
der naheren Umgebung. In manchen Fil-
len wird die wdchentliche Katechese ab-
wechselnd vom Katecheten und von den
Eltern zu Hause mit ihrem Kind durch-
gefiihrt, allerdings unter der Leitung des
Katecheten. Manche Eltern helfen dem Ka-
techeten durch Dekorationen, Filmvorfiih-
rungen, Vervielfdltigung der religitsen
Bilder usw.

Wie verlaufen die Elternversammlungen?

Sie sollen am besten sechs- bis achtmal
im Jahr stattfinden; am Anfang der Ka-
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techese im September, im Advent, nach
Weihnachten, in der Fastenzeit, nach
Ostern und vor den Sommerferien. Die er-
ste und die letzte Elternversammlung ist
besonders wichtig. Jede Versammlung soll
zwei Teile umfassen, den katechetischen
und den erzieherischen Teil und soll nicht
ldnger als eine bis eineinhalb Stunden
dauern. Am Anfang spricht der Katechet;
die Probleme der Hauskirche kann jemand
von den Eltern behandeln. Es soll auch im-
mer etwas Zeit fiir eine Diskussion blei-
ben und zur Diskussion angeregt werden.
Der Gedankenaustausch bildet eine wich-
tige Methode der Reflexion der Eltern.

Das gemeinsame Gebet der Eltern mit dem
Katecheten ist gleichzeitig ein Beispiel fiir
das hé&usliche Familiengebet. Es soll kein
formelles sondern ein authentisches Ge-
spriach mit Gott sein.

Ein gutes und noch wenig geniitztes Kon-
taktmittel mit den Eltern ist eine attrak-
tive Informationstafel im Religionssaal
oder am Eingang in die Kirche.

Schriftliche Unterlagen

In Polen gab es bisher immer zu wenige
Religionslehrbiicher fiir die Kinder; fiir die
Eltern gab es iiberhaupt keine. Deshalb
wurde vorgeschlagen, eigene Blitter vorzu-
bereiten, die den Inhalt der Elternbegeg-
nungen enthalten. Diese sollen wéihrend
der Begegnung an die Eltern verteilt wer-
den, damit sie iiber das Thema zu Hause
nach-denken und mit ihrem Ehepartner
dariiber sprechen kénnen. Die im Westen
herausgegebenen dreiteiligen Religionsbii-
cher (je ein Teil fiir den Katecheten, fiir
das Kind und fiir die Eltern) kénnen mit
gutem Erfolg nachgeahmt werden.

Welche Erfolge kann man sich von der
Elternkatechese erwarten:

1. Positive Auswirkung auf die Kinderka-
techese;

2. Vertiefung des Glaubenswissens und der
religiosen Einstellung der Eltern;

3. Fruchtbare Verwirklichung der ,,Haus-
kirche®;

4. ein bedeutendes Evangelisationsmittel
der Pfarrgemeinde.



