Angebot gerne auf, es entsteht ein ldnge-
res Gesprich iiber die Erfahrung des Schei-
terns und des Todes, das dann mit einem
frei formulierten Gebet beschlossen wird.
Jetzt kdénnen sich die Teilnehmer auf die
anstehende Sacharbeit einlassen.

Der Leiter hat die Gruppensituation auf-
gegriffen, ein Thema formuliert und zur
Bearbeitung vorgeschlagen, dabei gleichzei-
tig seine eigene Betroffenheit und Trauer
zum Ausdruck gebracht. Er erméglichte ein
Gruppengespréich, in dem die Teilnehmer
ihre ,,Storung’ thematisieren konnten, mit-
einander sich {iber die Grunderfahrung des
Todes austauschen konnten und so auch
wieder zur Arbeit am anstehenden Sach-
thema zuriickfanden.

Um das Teilnehmen am eigenen Glauben
in Gruppen zu ermdglichen, ist neben der
Selbsterfahrung in der Teilgabe des Glau-
bens in der Ausbildungsgruppe, neben der
Sinndeutung von Gruppenerfahrungen und
neben einem Erlernen des partizipierenden
Leiterverhaltens die Vermittlung grundle-
gender Kenntnisse gruppendynamischer
P_rozesse und gruppenpadagogischer Inter-
ventionsformen notwendig. Dann sind giin-
stige Voraussetzungen gegeben, ,,Verkiindi-
gung® und ,,Kommunikation®“ miteinander
zu verbinden: ,Reich Gottes, Gerechtigkeit,
Freiheit, Heil, Gemeinschaft, Frieden, alles
das, was fiir das Evangelium zentral ist,
zielt hin auf neue Kommunikation zwischen
den Menschen in der Kraft Gottes. Die
Botschaft Christi eignet man sich nicht
durch Hinhoren allein an, sondern durch
Teilhabe. Der Glaube, um den es geht,
wird nicht in erster Linie durch Worte ver-
mittelt; Mit-Teilung des Glaubens ist zu-
erst und vor allem eine Frage lebendiger
Kommunikation. Glauben im neutesta-
mentlichen Sinn bedeutet, in Kommunika-
tion mit anderen Glaubenden in der Per-
spektive Jesu zu existieren® 7.

7 A, Exeler, Moglichkeiten der Glaubensverkiin-
digung in der auBerschulischen Jugendarbeit, in:

W.. Dinger—R. Volk (Hrsg.), Heimatlos in der
Kirche?, Miinchen 1980, 54—78, hier: 69.

Pnina Navé Levinson
Uberleben als Glaubensgemeinschaft
Ein jiidischer Erfahrungsbericht

Wie kann eine aus ihrer Heimat wieder-
holt vertriebene, iiber die ganze Erde zer-
streute und in vielen Ldndern immer wie-
der schweren Verfolgungen ausgesetzte
Glaubensgemeinschaft iiber Jahrhunderte
und Jahrtausende hinweg iiberleben? Das
Judentum ist eine demokratische Glau-
bensgemeinschaft ohne Hierarchie, bei der
die Verantwortung des Einzelnen besonders
ernst genommen wird; es ist eine Religion
der Familie, die auch in liberalen Kreisen
wichtige Traditionen weitergibt; friihzeiti-
ges Einbeziehen der Kinder, regelmdfiges
Gebet wund Schriftstudium, insbesondere
am Sabbat, die vielen Feste mit ihrem bun-
ten Brauchtum lassen Glaube und Reli-
gion die meisten Juden als etwas Leben-
diges erleben., — Wir Christen konnten aus
dieser Art des Glaubenlernens durch Mit-
leben noch manches lernen. red

Standort Judentum

Es gibt heute in der Welt etwa 14 Millio-
nen Juden., Von ihnen lebt ein Viertel im
Staat Israel und kann als souverédnes
Staatsvolk jiidische Werte wahren und ver-
mitteln. Die anderen drei Viertel leben teils
als gleichberechtigte religiose Minderheiten
in freien Demokratien, teils in Ostblock-
staaten mit der doppelten Belastung als
ethnische Minderheit und als Religionsge-
meinschaft. DaB es weiterhin, wie seit
Jahrtausenden, solche jlidische Minderhei-
ten geben kann, beruht auf der Weiter-
gabe von Tradition und Wissen in den
Familien und den von ihnen getragenen
Gemeinden. Zwar betrifft diese religitse
Intensitét nicht alle Juden, denn seit der
Aufkldrungszeit bestehen bei ihnen ebenso
wie bei Christen alle Erscheinungen der
Sidkularisation und Glaubensentfremdung.
Jedoch ermdglicht es die freiwillig durch-
gefithrte Gemeinde-Institution jedem, et-
wa seine Kinder zum Religionsunterricht
zu schicken oder sich zum Gottesdienst ein-
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zufinden, ohne gefragt zu werden, wo er
oder sie bisher geblieben waren.

Das mag fiir Christen, die einer Mehrheits-
kirche angehéren und sich meist keine Ge-
danken iiber die Aufrechterhaltung kirch-
licher Institutionen machen muBten, selbst-
verstdndlich klingen. In besonderem MafGe
diirfte dies in Staaten zutreffen, welche
auf dem Weg der Steuererhebung fiir reli-
giose Einrichtungen sorgen konnen. An-
ders ist es freilich dort, wo Religionsge-
meinschaften sich selbst tragen, wie in
Frankreich, GroBbritannien und den USA.
Aber auch dort sind Juden wegen ihrer
kleinen Zahl in ungleich schwierigerer La-
ge. Diese ruft jeden Traditionsverbunde-
nen dazu auf, die eigene Verantwortung
noch ernster zu nehmen, denn sonst findet
er nicht die Einrichtungen vor, die von der
Geburt und tiber den Tod hinaus jlidisches
Leben umfassen.

Die Verantwortung der Einzelnen

ist umso gewichtiger, als das Judentum
keine geistliche Hierarchie kennt. Es gibt
keine oberste Glaubensbehtrde, sondern
ein plurales Nebeneinander. Es gibt keine
Priester, denn ein Rabbiner ist nicht mit
irgend einer Weihe versehen und kann
auch keine solche an andere weitergeben.
Er (und heute vielerorts: sie) ist Lehrer in
Angelegenheiten jlidischer Lebens- und
Glaubensdinge. Im Gottesdienst, wie auch
sonst, ist der Rabbiner ,Laie*, Gleicher un-
ter Gleichen im Ablauf der Liturgie, der
je nach Brauch und Richtung der Gemein-
de predigt oder nicht, Studienkreise halten
kann oder gelehrte Studien {reibt. Frei-
lich ist es tiblich, dal von einer Gemeinde
berufene und bezahlte Rabbiner eine brei-
te seelsorgerliche Téatigkeit ausiiben und
mit christlichen Kollegen zusammenarbei-
ten.

Eine demokratische Gemeinschaft

Das Judentum ist mithin eine demokrati-
sche Glaubensgemeinschaft, die sich zudem
mit einer Schicksalsgemeinschaft, dem Volk
Israel, deckt. Familienbande spielen eine
groBe Rolle in der jiidischen Existenz. Da-
zu kommt eine Lebensregel, die besagt, daB
ganz Israel fiireinander Verantwortung
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trégt. So ist die Gemeinde hdufig eine er-
weiterte Familie, und auch der Gottesdienst
tragt, besonders in kleineren Orten, einen
familidren Charakter. Aber auch der Ano-
nymitdt moderner GroBstddte begegnet
man durch Gruppenarbeit etwa junger Be-
rufstédtiger, die fiir sich und ihre heran-
wachsenden Kinder jlidische Lebensformen
erarbeiten mdéchten.

Die Grundvermittlung von Religion ge-
schieht in der Familie und sollte auch wei-
terhin in ihr verwurzelt sein. So ist man
heute in Nordamerika besorgt, weil von
den knapp sechs Millionen Juden nur die
Hilfte zu Gemeinden oder jlidisch-kultu-
rellen Organisationen gehdren. Das bedeu-
tet, daBl nur jedes zweite jiidische Kind die
Chance hat, wenigstens etwas Religions-
unterricht zu erhalten. Noch schlimmer ist
die Zahlenrelation in Frankreich, wo von
etwa 600.000 Juden nur 20.000 einer Ge-
meinde angehtren. Und Eltern, die nicht
an Gemeinden und Gottesdiensten interes-
siert sind, werden ihren Kindern die hdus-
liche Religion nicht vermitteln.

Religion der Familie

Jiidische Familien sind durch Jahrhunderte
sprichwértlich wegen ihrer Wirme und
Kind-Zentriertheit. Es bedurfte nicht erst
einer modernen Padagogik, um jiidischen
Kindern Geborgenheit zu vermitteln. In
traditionellen Familien ist es auch heute
iiblich, daB Kleinkinder, sobald sie einige
Worte sprechen konnen, mit Vater oder
Mutter abends und morgens das Glaubens-
wort sprechen: , Hore Israel, der Ewige ist
unser Gott, der Ewige ist Einer*“ (5. Mose
6,4). Hiaufig wird den Kindern noch frither
beigebracht, den Spruch zu sagen: El Me-
lech Ne’eman — ,,Gott, getreuer Konig*,
dessen Anfangsbuchstaben das hebriische
Wort Amen bilden. Sobald das Kind mehr
sprechen kann, lernt es die darauffolgen-
den Worte der Gottesliebe und der Gebots-
verpflichtung (ebd. 5—9). Vor allem sieht
es tiglich die dort genannten Bundeszei-
chen, wenn Vater und Briider iiber 13 Jah-
re beim hiuslichen Morgengebet die Ge-
betskapseln an Stirn und Hand binden und
sich in den Gebetsmantel mit den Schau-



faden hiillen. Kleinkinder schmiegen sich
dann gern an den Vater und fiihlen das
Geborgensein im Gebet. An jeder Tiir der
Wohnung (mit Ausnahme des Bades) be-
findet sich die Kapsel, Mesusa, mit den
Schriftworten des Hore Israel. In vielen
Familien ist es iiblich, beim Verlassen und
Betreten des Hauses die Mesusa zu be-
rithren und die Hand an die Lippen zu fiih-
ren.

RegelmiBiges Gebet und Lernen heiliger
Schriften

Weitere Geborgenheit ergibt sich in sol-
chen Familien dadurch, daB Viter héufig
zum Morgengebet und Lernen heiliger
Schriften in eine nahegelegene Gemeinde
gehen, um dann mit den Kindern zu frith-
stiicken, wobei selbstverstdndlich wie bei
jedem Genull Dankesworte flir den Schop-
fer und die Schéopfung gesprochen werden.

Speiseregeln und religiose Brauche

Von kleinauf lernen die Kinder als einzige
ihnen bekannte Lebensform die Speisere-
geln und dadurch eine ins ganze Leben
iibertraghare Disziplin. Wo die Mutter
selbst die Segensbrote, Challe oder Bar-
ches, zum Sabbat béckt, vollzieht sie das
einzige bei Juden noch iibliche, symboli-
sche Brandopfer mit einem Kkleinen Teig-
stiick und erweist sich so als Priesterin des
Hauses. Gerade heute gehen viele junge
Familienmiitter wieder dazu {iiber, selbst
das Brot zu backen, auch fiir die ganze
Woche, wie es einst ihre Urahninnen ta-
ten. Und oft helfen dabei die Viter, die sich
auch sonst viel mit Haus und Kindern be-
schiftigen. Das ist besonders im heutigen
Chassidismus der Fall, der aus Osteuropa
stammenden Erweckungsbewegung mit ih-
rer groBen Anziehungskraft in der westli-
chen Welt. — All dies gehort zum orthodo-
xen Zweig des Judentums, den die Bewah-
rung dieser Lebensformen ebenso kenn-
zeichnet wie damit verbundene theologi-
sche Auffassungen. Im allgemeinen bringt
man den Kindern bei, daB nur orthodoxe
Juden so leben miissen, wihrend ihre we-
niger orthodoxen Nachbarn es anders hal-
ten. Das Miissen bedeutet keinerlei Zwang,
sondern eine Weihe des Lebens zur Freude

des Menschen und zur Ehrung des Schép-
fers.

Der Sabbatbeginn

Fir andere Familien steht vor allem der
Sabbatbeginn, der Freitagabend, im Mit-
telpunkt der hauslichen Religion. In streng-
glaubigen Familien gibt es bestimmte
Speisen und Geriiche, die sich fiir das gan-
ze Leben dem Gemiit einprigen. In Ost
und West gehoren Fische dazu — denn
sie sind ein Zeichen fiir Segen und Frucht-
barkeit. (Die Sabbatnacht ist ganz beson-
ders den Ehefreuden gewidmet.) Dann gibt
es Brote, Kuchen, Friichte, SiiBigkeiten,
die das Haus mit Duft erfiillen, auch bei
berufstitigen Miittern, sowie leicht warm
zu haltende Eintopfe aus Kartoffeln oder
Reis mit Gemiise und Fleisch. Alle diese
Diifte signalisieren fiir das ganze Leben:
Tag der Freude, der Wonne, der Gemein-
schaft, des Singens und Betens. Der Frei-
tagabend beginnt mit dem Xerzensegen
der Mutter, ihm folgt der Weinsegen des
Vaters und am Beginn der Mahlzeit der
Brotsegen. Hiufig streckt sich die Mahl-
zeit lange hin, es wird erzdhlt und gesun-
gen, und das darauffolgende Tischgebet ist
eine ganze gesungene Liturgie.

Haus und Gemeinde

Diese Erinnerung bleibt auch sdkularisier-
ten Menschen. Wer sie jedoch in der Kind-
heit vermiBte, findet sie bei Freunden oder
als Teil des Freitagabend-Gottesdienstes
seiner Gemeinde. Auch dort wird vielerorts
ein gemeinsames schlichtes Essen fiir alle
vorbereitet, wobei ebenfalls Wein und Brot
im Mittelpunkt stehen. Im ibrigen gehort
es zum Brauch, da Familienviter sich
beim kurzen Abendgottesdienst umschauen
und Ortsfremde oder Einsame spontan zur
Familie mitnehmen. So erlernt man in Fa-
milie und Gemeinde, gastfreundlich zu sein
wie Abraham und Sara und den Einsamen
mit hineinzunehmen. Studenten finden
hiufig ihre eigene Form der gemeinsamen
Sabbat-Vorbereitung. So werden Kerzen
angeziindet und Lieder gesungen, deren
Worte aus der hebréischen Bibel und dem
Gebetbuch stammen.

63



Der Gemeindegottesdienst am Sabbat

Der nichste wichtige Schritt am Ruhetag —
der ein sehr ausgefiillter Tag ist! — ist der
Vormittagsgottesdienst mit Schriftlesung
aus Tora und Propheten. Diese Lesung ist
eine demokratische Angelegenheit. Die
Mindestgemeinde besteht traditionellerwei-
se aus zehn Minnern und Knaben ab drei-
zehn Jahren. Das Gemeindegebet wird von
einem Vorbeter geleitet. Der erste Teil des
Gebets wird hiufig einem Gemeindemit-
glied iibertragen. Auch zur Schriftlesung,
die nach der Tradition mehrere Kapitel
umfaBt, werden Gemeindemitglieder vor-
gerufen, um einleitend und abschlieBend
einen Dankspruch fiir Gottes Lehre zu sa-
gen oder zu singen. Zur Prophetenlesung
wird wiederum ein Gemeindemitglied auf-
gerufen. In der ganzen jiidischen Geschich-
te konnten Gemeinden bestehen und ihre
Funktionen durchfithren, weil wohlhaben-
de Mitglieder bei dieser Gelegenheit eine
Spende geloben, iiber ihre sonstigen Ab-
gaben hinaus. (Im Judentum wird im Got-
tesdienst bzw. liberhaupt am Sabbat kein
Geld angeriihrt, sondern es wird verspro-
chen und nach dem Sabbat zugestellt.)

Die Religionsmiindigkeit

Es ist Brauch geworden, am Sabbat auch
die Bar-Mizwa-Knaben besonders zu eh-
ren. Die Religionsmiindigkeit erfolgt indi-
viduell, mit dem wvollendeten 13. Lebens-
jahr. Der Knabe erfiilli erstmals seine
Pflicht, in der Zehnermannschaft mitge-
zdhlt zu werden, d. h. moglichst oft an-
wesend zu sein, besonders in kleinen Ge-
meinden, und aus der Schrift vorzutragen,
anstelle des Vorbeters oder eines anderen
Gemeindemitglieds. Diese gesungene he-
briische Lesung ist Teil des vorbereiten-
den Unterrichts. M#adchen sind nach der
Tradition bereits mit 12 Jahren religions-
miindig, Bat-Mizwa. Zunehmend wird auch
dies als Gemeindefeier begangen, haufig
am Freitagabend mit dem Xerzenziinden
in der Synagoge und einer Ansprache dort
oder in der folgenden Tischrunde. Im reli-
gios-liberalen, progressiven und Reform-
judentum lernen heute viele Midchen
ebenfalls die schwierige Kunst des Vor-
betens und der Schriftlesung und fiihren
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sie in der Gemeinde aus. — Bei diesen
Gelegenheiten geht es oft bunt her, weil
viele Verwandte mit groBen und kleinen
Kindern dabei sind. Den Kindern wird
durch Erfahrung vermittelt, daB sie Teil
einer Gemeinschaft sind, eben jener er-
weiterten Familie Israel.

Das Festjahr

Zu dieser Erfahrung tragen vor allem die
rhythmisch wiederkehrenden Feste bei. Da
sind die Hohen Feiertage im Herbst, eine
Zeit von drei Wochen, die sehr einprégsam
sind: Neujahr, Versohnungstag, Laubhiit-
tenfest, Tag der Torafreude. In Familie,
Kindergarten (wo vorhanden), Religions-
unterricht und Gemeinde ist dies eine in-
tensive Zeit mit wvielerlei frohlichem
Brauchtum. Aber Kinder beginnen oft sehr
frith auch mit dem Fasten am Versthnungs-
tag. Das Fasten beginnt in der Ddmmerung
des Vorabends und dauert etwa 26 Stun-
den. Kinder iiben sich von Jahr zu Jahr
ein wenig mehr darin ein.

In der Zeit der Wintersonnenwende ist das
Lichterfest, Chanukka. Die Kinder lernen
die Makkabédergeschichte und damit das
Vertrauen, dall eine Minderheit nicht auf-
geben muB. Acht Tage lang wird téglich
eine Kerze mehr am Chanukka-Leuchter
angeziindet, und zwar von den Knaben.
Spiele, Feiern, Geschenke gehéren zum
Fest in Schule, Haus und Gemeinde.

Im Vorfriihling feiert Jung und Alt Purim,
zur Erinnerung an die Bewahrung vor ei-
nem geplanten Volkermord an den Juden
des antiken Perserreichs. An diesem Fest-
tag wird das biblische Buch Esther in der
Synagoge abends und morgens gelesen, wo-
bei die Kinder jedesmal die Namen der
Verfolger durch Knarren iiberténen. Mas-
kenspiele und Feiern gehdren zum Fest,
ebenso wie gegenseitige Geschenke von Es-
sensgaben, die die Kinder zugedeckt her-
umtragen, und Gaben fiir die Bediirftigen
(Esth 9,22).

Einen Monat darauf ist das Pessachfest,
Passah oder Ostern. In traditionellen Fa-
milien wird jeder Sauerteig aus dem Hau-
se entfernt. Die eigens fiir das Fest her-
gestellten ungesiuerten Brote, die Mazzen,



beherrschen eine Woche lang das Bild. Zur
Erinnerung an die Befreiung aus #gypti-
scher Sklavenarbeit vor 3200 Jahren be-
gehen Juden auch in den Léndern religio-
ser Unterdriickung das Fest und erzidhlen
sich und ihren Kindern von Gottes Taten
an Israel. Das feierliche Abendmahl der
Osternacht, Vorbild des christlichen Abend-
mahls, spricht von den vergangenen und
kiinftigen Erldsungstaten, von Erfahrung
und Hoffnung. Die Kinder stehen im Mit-
telpunkt, stellen liturgisch angeordnete
Fragen, essen mit allen von den symboli-
schen Speisen, trinken vier Becher Wein,
singen und freuen sich, schauen nach, ob
der Prophet Elia vom Becher der Erlésung
getrunken hat (,er geht von Haus zu Haus
in dieser Nacht“) und lassen vom Haus-
vater ein gefundenes Stiick Mazze ausltsen.
Die Haggada, ,,Erzahlung® dieser Nacht, ist
das meistgedruckte jiidische Buch, vom
Kinderbuch bis zum Prunkexemplar.
Sieben Wochen spiter feiert man Scha-
wuot, Pfingsten, als Fest der Offenbarung
am Sinai. Dies ist in Familie und Unter-
richt die Zeit, um sich mit den Zehn Ge-
boten besonders zu beschiftigen, und Her-
anwachsende werden sicher auch {iberlegen,
was dies fiir uns heute bedeutet. Zugleich
wird auf alle Gebote der Schrift hinge-
wiesen.

Einige Zeit danach, im Hochsommer,
werden die Klagelieder gesungen, am Tag
der Tempelzerstorungen im Jahr 586 v.
und 70 n. sowie der Vertreibung aus Spa-
nien, 1492, Es ist eine Gelegenheit, beson-
ders fiir junge Erwachsene, nach der Ver-
antwortung der jiidischen Existenz heute
und hier zu fragen, besonders auch im al-
len gemeinsamen Aufbauwerk des Staates
Israel als ,Beginn des SprieBens unserer
Erlosung®. Dabei ist das Wort, das mehr
als jedes andere in Gebeten und Liedern
gesagt wird, Schalom, und auf dieses Ziel
iiberall hinzuarbeiten, ist fiir Juden und
Nichtjuden Teil der religiosen Erziehung,
ob sie nun orthodox oder liberal ist.

Friedrich Thieberger (Hrsg), Jiidisches
Fest, jliidischer Brauch, Berlin 1936. (Vom
NS-Staat beschlagnahmt, Nachdrucke 1967,
1976); Leo Prijs, Die jiidische Religion,
Miinchen 1977; Georg Fohrer, Glaube und
Leben im Judentum, Heidelberg 1979.

Halina Wistuba

Elternkatechese in Polen

Erfahrungen, Probleme, Versuche

Die Pfarrgemeinde ist in Polen der einzige
Ort, wo Kindern und Jugendlichen Reli-
gionsunterricht gegeben wird. In dieser Si-
tuation ist der Religionsunterricht mnicht
nur Vermittlung von Glaubenswissen,
sondern auch in hohem Mafle praktische
Einfithrung in das Glaubensleben der
Kirche. red

Wie gestaltet sich die Pfarrkatechese?

Die Katechese beginnt mit dem sechsten
Lebensjahr als Null-Klasse mit den Vor-
schulkindern und dauert bis zum neun-
zehnten Lebensjahr — so lange wie der
Schulunterricht. Die Katechesen finden ge-
wohnlich einmal in der Woche statt; man-
che Katecheten treffen sich mit den Kin-
dern bzw. Jugendlichen zweimal in der
Woche. Katecheten sind in Polen die Prie-
ster fiir die Jugendlichen und Frauen als
Berufskatechetinnen bzw. Ordensschwe-
stern fiir die Vorschul- und Schulkinder.
Die Teilnahme der Kinder und Jugendli-
chen zeigt grofle Unterschiede zwischen
Jiingeren und Alteren, zwischen kleinen
und groBen Stédten. Die Stadt ist stdrker
sékularisiert als das Land. Je groBer die
Stadt ist, desto weniger Kinder und Ju-
gendliche kommen zur Katechese. Und auch
je dlter die Gruppe ist, desto weniger Mit-
glieder hat sie. Zum Beispiel einige Zah-
len: In GroBstadtpfarren betrigt die An-
wesenheit von Kindern bei der Katechese
50 bis 60 Prozent, von Jugendlichen 40 bis
50 Prozent; in Kleinstadtpfarren betréagt
die Anwesenheit von Kindern schon 80 bis
90 Prozent, von Jugendlichen 60 und mehr
Prozent; auf dem Lande kommen die Kin-
der zu 80 bis 100 Prozent und die Jugend-
lichen zu 80 und mehr Prozent.

Die Bedeutung der Familie

Die Erfolge des Religionsunterrichtes hén-
gen aber hauptsichlich von der christlichen
Familie und von ihrem Verstindnis der Er-
ziehungsaufgaben ab. Die Sikularisation
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